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ི་ོ དང་། ཆརམི་རག་པ་དང་ །མ ཐཡུས་པའི་ ནིགསུམ་འདིར་གཟུང་ལ་། ག་ རིགས པའ་དོན་ ཏའ།ཁིན་ 





¬ །བའི་ཕ་རོལ ལོ མཇཛེས་པར་ ས་བ་དྲ་གཉིས་ལའང་མྱརབས་གྲངས་པའི་ ཡང་ ས་བྲ་ཝ། ¥ 
^ ངམ ཇོས བར་བར དན ་པར་གུགས་༩ 3 གོ ཀྲས ་དང་། བྷན པར་ག ཡང དད་ 
མངའབསསངསྦ་རསྲ་པའྱི་བགྲཆོབྱ་ཀི་འཁོརལོ་བགིའབརྟནན་པ། བདེ །བདྲེནག ཉིས་བས། ཆྱེཉས་གྲཀུའཡིལུ་ ༢ གྲསྤུ་ཀྱི་འགྲལ་ 
པར། ཆོས་ཐམས་རདྲ་ཀླི་ལས་ཡིན་པས་ཆོས་ ཆེ འོབ གདོདབཞིནག ཤེགས ང་བས ད་འ སྦ་ཀིདོནནི་ཚོགས་ ° 
པྲིན་པསཚོསྣ་ནམྲསྲ་ཀྲི་ཚྲིག གས་ལུཆོསྨ་སྐུ་རེ་ཞེས སུངས་པས་ །ས། སས་བརསླས་ཏུ་ལ་ཟེབ། ་ཡི་གྲ་ཡྲིས་བྱསནྱ་ཤིངས་པས་རིགས་སྱུ་སྐེས་པ་དང་། གདང་ 
འཚོབ་པ་དང་།བྱབྱ་བེད་པའི་དོནྱ་རིས་པ ཙི་བུརསམས མབཔའི་ཚོགས་སོ།།འདྱི་ བའྱི་བེདཔ་སྭཐེག་པཆན་པོའི་དགེ་འདྲུནན་ལེགས་པརཞུགས་པ་ 





ཡཔསས།།ཇོ་ ཛ་བེས ཉབསྤྲ་ཡུལ་ བའི་ནང་ནས འདྲིར།ཁོནཉིདྦ་ཀྱིདཀནམཆོག ་གསུམ རྒྱད དྲ་བ་མུར་བཤད་པའི་མཚནཏི ཉིད་ཅན་ ཏེ། དྨ་རྩལས་དང་། ཕྱག་འ་ ་འྲེས ད་ལས་ གྲཞནམངོན་ 
རྟོགས་པ་དུང་། མངོན འི་དཀེ ཆོགགླུསུམ་བུ་མབ་འུངག།སཔར་བུ་འཚུའ་ ལོ།།ངེ་ཝཾརྦ་ཡྲགྲ་བྲས་ཏེ་། བྗོང་པརྦ་བུ་བྲརིཞིག་ན།བདོགཤེགས་སྲས་ཊྱི་སྡེམ་པ 
]བུར་ཆུབ་སེམས་དཔ ཅས ཤ༣ཉམྲསྲ་སྲུ་རི་ལེན་པ་དེརའཾདུ་བས་སམ བྱརིབ་དམ་པ་ད དཔའ་རྣམསཀྱིཔྱིདོཔ འཇང་ཁ་ཡིནཔས་ད་ལ་འཇྫཾག་པ་དེ་ 
ངེ བབབཞིན། དིདངེས་ཤིན། ༣ ༣བོའོ་བ། ས་ནྲས་ནྲིདརོང་པཱརླ་བ།།དགོས་ཆངྲ་གྲང ན། དྷནྨ་ཧི་ཆུ་ནྭས་ དརམཱ་ཐུར་བ་ འདར་བ མྗཔབ་དང་། ཆིག 

སྣིབས་སྩེརེམཁས་པ་འང་བདག་ལ་ཡོདཔ་མིརཏ། དེ་གཉྲིས་སྱི་ཕིམདང་གཞན་པའྲ་དོན་དུ་ 
མད་ལ་ཧམ་པ་ལ་བརུ་ཧད་གས་ཅཆེ མའ 


8£ཇ@༦,9.6)96) 
®= རྫོ -‡ˆ 


གཅནས་ 
བདྲབ།བས་ 'འདི་མྲཾ་བྲས་ལ། རང་གི་ཡིང་ལ་སྒེམོ་ ཕྱིརངས་འདེ་བརམས་སོ། 
།ཡང་དང་པངདུ་སམས་པདང་།།འཇལ་དང་ ས་ རྣག་ཧླི མ་པའི་ 'ལམ།།ཞེས་གསུངས་ པས། ཡངནས་ཡངད་སམས་པལ་ 


རྩེ 


༦ ༄༅། ། གཟུངབདེ་བ་དགོས་བུང་ནས་ ཡིན་ནོ། ན། །དགེབ་གམས་པིརབ གགུདདབའྲེ་གས་འདིདགགིས་བངརེ་ཞིག་འཕེལ་བ རའགུརལ། དེ་བཞིན་ 
3 ཐདགདངྭསལ་པུ་མཉམ་པ་གིཞན རསང རསེ་འི་དག་མཐོངན་དནའདྲི་ཚུ་ཡདཔར་འགུར་བསས། །ཞེསྱ་ོལ་པརདམ་བཅས། ཅརསེམསྦྱི་མོདཔ 
ནི་བརོདྱ་བཱ། ཚིག་གཟུང་བདེ་བར་བྟསན་པས་རང་གཞུནག གྒོམསཔརྱ་འེདྱ་སབ་དགོས་པ། དལསྦ་བན་མེདཔའི་བུར ཆུ་བབཔའི་ཡིཌཉིངདགསོ། དེདགྲས་མམིདན་ 
3„ མམ་འྱུཔབས་འབེལབརྟས། ནཏེ། ཤེས སཱ་པ་ཅན་བསནབཅོས་ཁཊ ་ཁ་གུས་ པས་འཇུག་པའི་ིསྲ་དྲ་འོ། །གཉས་པ ་བརདུ་དགེ་བགཞུང་གི་དོནལ། ག་པའི་སྱོད་པ བུཿ ར་ཆུ ཏུསེམས་ 
བསྙེད་པ། གླ བ་པའྱི་ཐུདཱ རོབ། འགླུབ་པའི་སྤོདོ་བསངས་རྒྱས་པ་བཤདཔ་གསུམ་ལས། དངཔ་ལ་སལ་བ་དང་ལྗན་པའི་གཞི་རྲགས་དངོཝན་པའིིདྲེན། སིདཔ་ལ་ 
རྫཅཅ་ཚཨིྲ ཆར པ་རེས་སུླགབཔ་གསུམ་ལས། དང་པོན། རིགསྣ་རམ་པགཉིས་ལས་ཆོས་ཉིདྱ་སྱི་གོནས་ 


“ པ་གང་ཡིན་པ་ནི། སེམས ན་ཐམས་ཆད་སངསྤྱ་ཆུས་ཀྱི་སིངཔ་ཅན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པད་ཡིན། དེས་མཐའ་ཐམས་ཅ ད་འཚདྱ་རུ་བར་འགྱུར་ལྭ། སངས སྭ་སྔ་ི་འབུངབ་ ད 
2 ནིདགུབའིི་ར་བབསགས་པཆེ་ཆུང་གིས་། སདྱཔཾདྱ་ཀྱཏྐེན་ཉཾ་བདང་རང་བས་ཡེནལ་། ཉེ་བའང་ལུསྭཀིཏན་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བསམ་པའཏཱེན་བཟང་ ་ལེབྲཞྲག་པའི་ 
པ་ དངཔ་། . མ་མཐུན་བའ་ཡགསམ་ཁམ་པའ་སྱད ངངྲ་བྲལ་བས་དལ་བ། མཐུན་པའྱི་རྐེན་འབྱོརོ་པ་བརུ་ཚངྲ་བ་ ་ཡྨན་ཏན་བཅོ་བ རྒྱད་དྲང་ལྡན་པའ་མའ་ཁབྲས་འདཞྱེ དད་པར 
¿2 ཤིནཏུ་དཀའ་བས ། ས་བྲས་དྲོ་རབ་པ་སངས་རས་ཐབ་པར་འགུར་བ་ལ། གལ་ཏེ་ ན་འདི་ལ་དེ་ལ་ཕན་འདེགས་པ་བུརྱ་རུ བྱཏ་སེམས་ ` ˆ; `¬ 
༧ བསྐེད་པྲ་མ་བླསྒྲ་བསན། ཁྱིསརྟུན་འདི་ཡངདག་པར་འབྱོར་བརག་ལྭ་འགྱུརཏེ་ཐགྲོ་མུ་མེད་པ 

བརྒྱད་པོ་མི་ ཁམ་པར་ འཇོག་པའངགཅིག་ལ སའོས་པའྲི་ལུངལལས། དགླེ་རྭ་ དག་མི་ཁོམ་པང 


.° 


= ནས་དྭྭ་ལའི་བར་བཞིན་ཡངའ།ཁོར་བར་འཁྱམ་མ། དཱ 
རྒྱརཔ་འིད་དག་ནི་གང་ཟག་ཚངས་པར་ཕྨྱོདོ་པ་ལ་གཞས་པའིདུས་ 


རོ ° 


༄༅། ། མྨ་ མ་ཡིན་ནོ།། འེ །ཞས་པས། ས། ཆེན ་འདེ་གཅྲིག་ པུ་ངལ་ ༈བར་འཇྲོག་པའདདར། གང་ཟླག་ཚངས་ བྱར ལ་གནས་པ་དལ་བྲའི་ 
སཱ་ན་གཅིག་སྟ །དའ་ཞིནག་བིགསཔ་ རླིང རོ་ ་ཀྱུད།ནཏ་ཞེས་སགས་ཅིས་སྭོ།། ས།། ཁམ་པའིནངྙཚྙཱན་ཆཾརི་ཚཱ་ནི། པསམ་གཏུན་བཞི་ 
འགནས་ག ནདྲབས་བླུ་མའྲི་ གས་གཅགྱ་ཏྲུ་སིས་ ཨའི་འདྱུ དྲི སྐ་མེ་ བདང གྲཟུགས་མྲདྲའི སཾརར་བལཆེར་ ཧྐང།དཔའ་ཐོསྲ་སྟམ་བམ་གྲས་ 
པ་སགྲས་བཞག་རྩ། ཉན་འདི་རབྱ་ཏུ་ ངབ་རུང་བའ དཔང ཤིང་། དེ་ལྭ་ལ་ལྲ་ས་ལག་པའྱིལ ས་ཞོས་བཏགས་པསྲ་ཤིམ་འཐད རེའི 
ཀི་སྙིང་པེ་ལྲས། དགྲེབངད་ ག་དྭལ་འབོར་ནྫ་ནམ་པ་བཅུ་ གཞི ཧཱཾ བོན་བྷ་ཝ་དང་ རང་གི འབྱརབ་ལའྱ་ཁས་སགསྐྱ་ཆས་པར་བཤའ དཔ་དོདག གམྱདུནཱཔའི་ཧིན་ 
ཡོན་པས་འརོལརབཞག་པ་སྟེ། ཚྱུག་པའི་ལེངས་ པདོབཞིན་ོ།།དེས་ ནཏེན་འདྙིརེད་མི་དཀོའརུ། འཇིག རེན་དུད་རོསྦྱ་ས་འྱབར་བ དཀན་ལ། འདིད་ལརགྲ་ལུས 


ཨྩེ།བྣཊལ 
རྐམ་པ་པྲར་ པརྫ་ངོ་གྲག་པའི་སྲངསྨ་ཆསྣ་ནམསནྲི་རྩ་ངབ་ ༣ ཀ་འ སེ།བྷ 
༨ ས་ག ་་ཟ་ དམུང སིདདེ། ཧ་ཧ ཐུ སང ་ ཟི ཛཾ 
འི ང་བ་དང་ 
སྣ་ཆས་སམ་དའི་བསན་པ་ཡོད་པའ་མ སེག ཐི་ 
པ ལྷ་ས་བ སར རིི་ རྲི བཾ ལ་དད་པའི་འབྱརཔའེ ྦ 





སྲ . 


ཐ།།ས་བོ བླནམེ་ཡྲིས་ ཚེག་པ། པ་ལ།། 


གབ་བ་བ་ །ཡཱུན་ཏེ།ཆོས་བཅུ་པའི་མདོལས། ང དུངྲ་པ་་ 'མེད་པའི་མི་ མྲས་ལ།།དཀརཔོའི་ཆོས་རྣམསམི འབྱུང 
བཞིནནོ།། དྲང་།རན་ཚན་འཕེངསལ ལས། དྲ་རན་ཉིད་ཤིརྡ་ཆོས་ལྭ་བཏེན།།ཞྲེས་གསུངྲས། དང་པྲའང་ རཱ་བའེ་དདཔ མཾ 
ཉྱིན ཏཱན་ཤེསནས་སེམས ས་དན སས།། སིའི རྫསླས་ཁད ཉིས འིད ཀོནྡ་མ ལཿ འྲི ཀས ཧི དཀོན 
དགུ ཅེང་།ྲལ་སྲསྣ་རམས་ཏྱིསྲོད་ལུ་དྲ་བད་པས །།ཧཱངྡཾ་ཆུབྱ་ཐཱ་ན་མེདུ་ལ་དུང དྲགུརྨ་ནས དིན ན་ འིལ །དད་པྲ་ལྲས་འདུན་པྱས། 

ད་ཉི ས་སའ རིད རྱུནདན ལྭ་ཧཾབས་སུ་སེངོ་ བོར ( ང་། བཱནམད་ རྔུ་རུབ་ཐོབ་ རྭ་འདོདཔ་ཙུམ་དའི་ངོབོ་ཡིནབས་འ ཡགས 
པར་བཤད་དོ།།དས་ཐར་པ་ཆམྲ་དུནོདང་པྷ་ནེད་པོ་ཡིན་ལ། དཙམོ་ལ་སེམསབསེ་ སྱེད་རྫ་ཞོ་དུ་འ ཡིག པས། རྫ རྒྱནལས། །རིགསདང་ཆོས་ལ་མོན ཆོས་པ་དང་།།ངེ་བཞིན་ 









2 


4 སེམས་ནིབླསེད་བདང་།།ཞསཇེསརཱི རོང་མ པ་སེམསདྭ སྱེར་ཀྱི ཅ་་ ས།།དེ་དགྱ་ལར་ ར་ལས་ངང་པོང་ ཤཱ ངྲེལ ང་དབྱཧུ་འྱབུང་པའི་དབང་དྲ་བསྭའི།རནའགོའི་ཏན 
་ཡ 


རྔ ལའང་སེ་མར་བ སྙེདག་སར་དུ་ བྲ བཤད་པས་མཐའ་གཅ་གུནི་ གཉས་པ་སྤྱད་ དོར་ལྷ་སུར་བའི་གཞི་ ཞུ ཐིངས སེམས་བྱ་སྲེད་བ་ལ། བོ་བེཟྱསིདབའ རྭ 

@ ཕུནཱ་ཡེནོ་ ནོ་བསྱནཔའིལ འཐ ཆེབྲ་སིག་པྲ་བཤགས་པའ་ལྲེབུ༽དངོས སོ་གཞིག ཆྲེར་རོས་ས་ གྲཟུངབའ་ ཅུསླསཱ་ལཱས། །རངཔ་ལ།བངྡ ཆུབཀྱི་སེམས:ྦུན་ 
དགིན ན། སྨད བོར དགིས་སསའིཕན་ཏོན་གྲསམ་ ལྲས། དང་པྲོ་ནི། ངེ དྭ་ཝས་ད ཤོ དཔའ་རོ སའྱབདུངད་ཀའ་འ སྱིང 
བཏིད ནྷི་སྲེ་བསོ་ཆེནྱ་ ཤཾནྱཾ་ཏུ་མི་བཟདཔ་ཡི ཡིན་པསདེ་ནྡི་ཛོགྲས་པའི་བརྡརུ་ ེ་སྟེར་གླའི ན་པར་དྭག་བའྲི་རུ་བ་གཞན་གངགིསྲ་ཟིལྲ་ཧིས་ 

; ངོ. ༈ཾམིའཆུར་རོའི ི་ོ གཞམ ་པ་དརམ ཟད། བསྐལ་བྲ་ངྲ་མར་རབངགོངས་ ཚི ཡིབ 'དབང་རྣམས ལྦ འདྲི ཉཾད་ ཡན་འདགོས་ པའི་རྒྱ་ཡེནཔར་ 








།གཟིགས་ཏེ། འདྲིནྲི་རད་མདྷ་སེ་བོའི་ཝོགསསྨ་རམས་ཀྱིས་བླསབྱ་བ། བརེ་བྲའི་མཆོག་སང་སྒྲ་རས་བ བ་པྲ་་བེང་པས་ས།།རེབས་ 
¦ ལང་ཉིད་སྲིད་པའི་སྔག་ གཔ གའི དུད སི ཤི ཧམས་་བླབ། བདིབྱའིམ། ཀུ ཆོགསངསྤུར ་བདི་ཐུག ཉི ཐ་པུའུ་བིདུཔ་སུཿ ཐབ 
ར་ག བུངཆྲུད་སེམས་ཉིད་ ར།གྲའུབཏ པབང་ཨེ་བུའ། གུན ཡང་ང མས སེས་པརྒགུ ནྭ་སང་རིག།བ། ངརརཁེརབའིང་ཨ༔ 
མྲ་ས་པའི་ཉམ་ཐག་པའི་སོ་སྐོས་བོ༔ བརླ་ཞི ཞེང་། འཇཱིག་ཏྟཾྒཾ་ལྭ་མིརབཅངས་པའ་ རིག་སོར་འ འཚུར་བ། དའ 
བུཅིན་དེ་ལྕས་བ། རྷ་མཐག་ཧྱ་རཾལ་ པ་གས ཆན བཞིན་ཏེ གས་ཞེར བིདོཔ་ གསེལ་པ། གྣ་ཝན (འདྲ་ས་བདགྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམསདངཔབྱོས། པལ་ཡངཡོག་འཚལ་བཞོསགཅུངསནགཞན་ཉའི།དེང་མོདུ་མཁད།་ གསེ ་ཡིསྣ་ལགས གསརྱ་སྔིམཔ ་པམ གཏུ་བྱསུརབ་ལྟ་ 








|14[བུར་མི་གཙང་འི་ མཔ་འདྲིབདདེ་ནསྦ་ཆལ་བུའི་ རྫན་ཆིནརིནཐང༔ ཨིདུ་པརྦ་བ ང་ར་གིས དོཔའི་མདོ་ ་ 
42 འརི སེརྦར་སང་བ་ཞེ །ངྲེ་སང་གཅིག་གེས སྲ་སྲ་སྙོངོ་གསེར དྲང ངགྲུཧག 
སས སའ་ རར ི ང་ ་ རའི 


འི་ཤྲེ་ ཤེས་ཁྱི་ས་ཡོངོསྲ་ས་བྱཟུང་བའི་ དྭང་ཅམོངྲ པའ ང་པའྲཱི་མཱགས་ཐོམ་སྭ་དུད རིད་པ ཆོས་ར ཐམས་ཅྲང་ 
མ སྨུསབྲ་ངེས་བུ། རག 5 ཐླམ་སཅདམྱའིནཔ་ཉིདང་སམས་བསིདཔ་འི་བཅུད ཅ་ལག གིགྲུ་དདེ་ དི་ལསདངཏོན ནིམངས་པའི བངས 
ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་ཟདཔརྩབ་བརྦ་རུས་སོ། སེ།།ཞེས་པས་བ ཏོན་པརགྲ་ཟི ས་བ ས། ས།།གཞན་བང་ལྤབ་ བའི་དེདདཔནོ་གཅིག་བུ་སངསྨྱ་ཆས། ངིའི་ཚད་མེང་ཆིངགཞལ 


ཐ་ །དུ་མེད་པའི་བོས་ཞེགྲས་པརྨ་སོངོསྲས་བྟརགྲས་ཿ ཞཐངཆེབའི་ ཤཱརའགྲོ་བའིག: ནུས བརྨ་སིབ་དང་བྲལ་བརྡ་འདོདྲོ་པ། མུས་ཧྱི་འཐླལ་ 
འྨོཀྱིས་ སར་བརྩའད དེདདླིང། ནིརརློད། འུ དང་། རིནེ དང་། ས་ལྭ་བུམ་ངུང་།དྲུང་ལ་དུང 
སྐ་ནོར་བུ་དེན་པ་ཆདབང་གྲི་ཆུལ་པོའི་རི་ནྲང མ་བཟོད་དོ།་ དཔོན 


ཀི་བུ་འདྲབ་སི། དལ་བ དངྱ་ཐ་བ འི པདྦཾརལའཱ་ཆོའ་ 
མ་ཏི དང་། སྲསོ་དང་།འྲ་ཐ་ངབ་དང་ རྐ་པདང་། གཾ བདང ངོ ལོངས་༔ དགརཇི་མེད་པད་དགྲེབམཅང་ 
་ འ སྩངའརམཛད་པའེ དྲ་སེད་དྲ་ཝདང་། མི དང་།སམས་ཅནཿ་མས་ ཅ་པ ་ 
པ་ 


དུ་རྲིསེད་དྲུ་ངས་གྲསྱམྲ་རུ་ཆམ་སཅད་མཁན་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྷི་ཆོས་ཀྱེ་དངིངས 
༨ གི་བའི་ཆུ་བ ་ཟག་པདང་བཅས་པ་དང་།ཟག་ པ་མེདཔ་གང་ཇི་སྙེད་པ དདག་ཐམསཧདྲ་ཀི་སྲ་བརྡ་རུབ་ཏུ་སེམས་བླསྐང་པའི་ནོར་བུརིན་པོཆ་ 


༠ རླལུ་བའི་རྙིནདྲུ་མ་ཆོག་གཞས་གླསས་ལ། །བླ་མབྱ་བདྲགུབ་འཕ་ལ་ར། རི སངྱབ་ིགཔ་འཇོམསདལ དང་། གཞུན་ཡང་དགེབ་གཞུན་ཤུན་ུ་ཤིངབཞིདའི་འབུསབཟེངསགཅིག་ 
ཟང་པའྭདླིའ་ འྱགིན་པས་ཞི་ཟདབ། ཟད་གོངཾནས་གོངད་འཕལ་བྲར་འགུརབས་ཀང་། སྡོང་ 


ཤུ བསྱེད་ནས་པ་བཟད་པར་འགུརབ་ ཉིད་ཡིན་ལ། །ཤྱོདརུབ་ སྤེམྲསྲཀྱི་ཝན་ཤིང་ སུལ རྭ་པང་འབྲ་སྲ་བུབ 
@།བཀོར་ལས།ད་ དགེབའིི་ཝ་བ་ པངྱ་བརྡ་རྲུབ་སམསྱའི ར་ཞིང་འ དྲུ རེ མ་པར་འཕལ་ལ༩ ཞས་པས་སོ།། །།རིག ཌི ཤིནཏཱལི་ བཟད་པ ངས་འ 
ྒ ཅྩོཡེབ་ ༨ གརལ་བ ྣུ༣སྲ་ཨུདཛྙུམགྲཾས་ ལ་བར་འགྱུརྲབད་ལ་བགྱརྨནྷ་རམ 


| ཤྲི ཡང ལྔ་བདུཔའ་བོ་བ་བཏེནྡན ནཱསའཇིགས་པྲར ར བྱང 
| བརྟེན་ཏོ། སྡེར རིར བའ དོཔལས།སླེས་བུ་དཔའ་བལྲ་པངདག་བརབ ངི ་བ་ཞམསྲ་རདྲ་རིསྣ་མེ་འཇིགས་ས།།དེ་བཞིནྲདྲ་བརྡ་རཱབྱ་ཏུ་སེམསྤྲ་བསད་པའི་ ྲ་ྲིས་བུ་པའ་པོ 
ལ་ཡང་དག བརབརྟེན་པའྱི་བརྩཆུབ་སེམས དཔའནེཉེས པརྨསཌོང་འིདྲ ཐམས་ཤདྱའིས་མེ་ འཇིགས་སོཞས དང་།གཞ ཞན་པངངེསོའིདྲུས་མཐའི་རོས་འཇེངཉིན་དེགཔ 
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།བཞིན། ྷགཆུ་ན་སུ་འདིས་ྐད་ག་གཟིགཔ། ལིབ བོད་པམ་བླ་མུས ས་པཱམཐུངོ ངོལམ་བ། དྲ་ལ།དེསྣ་སིག་པཟམས་ཅད་གྐདཅིག་གཅིག་གིསངེས 
པེར ག་པརྦ་བེད་དོ།།དེས་ །དྲས ༨༢༥ གྐུནྡ་ཇོབ་ སྤམས་བྱ་སིདྱ་ཧྲིས་ ར་དང མནི ཧམ་ ས་བྱསིདི་ཕླུན་ཡན ན་ཡིན་ཏེ། གཞྱན་སྟེབས་དང་རང་སྟེབྲསཀྱི་བད་པར་ཕེ་བས 
ཤེས་ས།། ས།།དེ་དགྷ་ཏུམ་བདདྲེའི་ འི བའ མགླ་མེད་པར རིག ཆོད ཅེ འྡནུནི ཟངསྲཀིས། འཇམ དལ་ི་རངྡདསཡས བསྐྱདདེ།ཿ གྲེང་ཁྱརྨདབུལ་ 
གྱི་འབྱུརྡ་གནས་ ནས་གཟུངྷས ་འདིའྱི་ཚ་པྱགཾསྭ་རྒྱཿ རད ༢ གཉེའ་བླུ་ཧྲ་བགུ་བུ་ ་ཡལ་ཆར་གྲསུང་། ཤབས བཅུ་གཅག་སྟེ་སྟུང་ཆཱིག 
བྱར་ལ་ཡངས བསྡུ་རབྱསརརིང་།ཐམ བྱརྨ་མཆོབ འགྲམ་དུ་ ང་བ གསན བ་པར་མི ཅྱིསབྱ་རནཔརྭ་ཆེ བ་ཐམསེཧད་དང་བལ་བའི་ ཨགི་པའྲི་ 
བསམ་པས ་ཡིན་ཏྭ་ྲྱམས མགོན་མཇལ། །དཾས་ལགས ༨ ས་སམརཾསྭཐེ །ཟཱདང་རྡ ནཔ་ནརོབ ཟངས་ཧིས། འཕགས་པ་བ དགྱ་བ་ ནམེདཔ་ ཡང་ངག་ བརཆོགས་ ངའི 
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བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞགས་ན། བྱང་རུབ་སམས་ཀྱེ་སད་པ་བླ་སབ་པར་བྱསབྷ་མ་འཚོལ་ཏྲ། འཕ ས་པྨནྲི་བྲར་ ཚོ སྭུ་ཐྲགས་པའེ་པ ཆེན་པོརངར་ ནྭ་པཱ་ལཱསྲས 
ཤྭ པས་ཇྲི་ བླས པའབྱ་ཆབ སེམས་སྱིབ་པ་བླབ་པར་བཅིབ་བདྲ ཁྲི འབུགས རཾ པ་ནིབུངྨརབ། ཆོགྱིུགགྲིོགས་པའླིོནཏན་རིནོད་རན་ད ཤིར་ཞེ 
ཤཱ ཞྭ།ར སཧྱིབྲུ་བྲང་ཆུབྱཀི་ སན་སྲང་སྐྱར་ ཆེ་སྤྱའྲི་ཆོས་བླམབཅདྲ་ཧེས་བོན་ བྲི འེ སྐམས་བྱུསིདཔ་འབ་སེ་གསདཏབ་པ བར་རེད་པས་འིང་ལ་བུ ཉེ་བུའོ། 
དི ངེ ངིགརྟནཐམས་རང་སྙེནོ སན་བས་སྭཱ་ལཱ་ཊ ཀས བ་སེམས དཔའི དོ་པརྡརྷ་སླར་ལ་མྦ་ཟླམས་ཅདྲ་བྲ་མེས་པའྲི་པར་མངོ་དྲབ་སན་པྙར་བུའ།།ལ་ དང་མེ་ང་ངྒ་ར་མ 
ཌཱ ཡིནྡྲརུ་བྲཅསྲ་པའི་འཇེག་ མཚོ ལེབ དག ˆ ག་ས ནིཏནྱ་ཧྱི་ཟྲེ་བགྱ་ཚད་མེང་པ་འ གཞན་དང་ཡང་ 
ལྡ་ནཞེཞེས་རྒྱ་ཆར་བཤད་ ། གཉིས་བྱ རྣབས ཕྲི་ི་དོང་བིསདྦི་པའི་གཞིནི་ཧུནཛིཔས་ བསྱེད་སྔར་བཾ་ཤེད་པའི་ཕན་ལོནད་དགདང་ལྡན་པ་ 





` །ད་ཁ འི་ངོ་བྲ་རྗི་བྲར བ ཧི་སྤེམས་སོངོ ངཔ ངྔརའི་ཨིང་པ་ཅན་ལྭ་དྩ་ ས་པའི་ཡྲིད་ཤྲེས་ད་ བུ་ཡྤན་ཏན་ཟ མྲི ཤེས་པ་འདེནྷ་ནུ། ས་པ་ 
ཞེག་གྲེཾ། དལྲ་དབེ་བྱཆག།དེའིར ་རྣ་བུ་བགྲས བུངས ཉ་མ ངན་ལང ལ་གཱནྫཱར་བ དགེ་བ་ལ ཏུབ རིབ ར་ཉ ི་སཔ་ 
དང་བཞེ་པ་ལ་དནོདམསེམས་བའྲི་བང་ཡེད དེ མདོར་བྷས་ན།རམ་པ་གཉིས་སུ་ཤེས་ ཐ་པར་བྷཱའཱ ཧཱཿ སྨིན་པའི་སྦ་མྲས་དངནི། བརྡ་དུབ་ལ་འཇཇ་གཱ་པ་ 
ཉིད་ཡིནྩཾ། །།དེ་གཏེས་ཀླན་ཇོ་བ་ ཁྲོཞ།དེའི་ །བྱང་པའརན་འགྲ་ གོ་བར་འདོད་པ་ལྟར་སྤེམས་དན་གི་དོནྲ་རུ་ ཧུ་ས་མ ིནརགུཟས་ ་སྨཱན་པཞ །ཆས་ པའི དུས 

མཉེནབབནྨ་ཨཿ སྨིན་པའ་སེམས་དང་།འགྲེཿ བརྨ་སོན་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་དུར་ཆས་པ་ཡོ། དཔ་རང་རྙཊ་རནས་པ་ལྟར།རེ་བཅོན་ ང་ཅ/པ་ འགྲོ་བའི་བྱ་བས་ ཟིནམ ཟན་ 
གཉིས་སུ་ངས་ང ་པས་མཁས་པ་ །འདི་གཉིས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་འབྱེན་པ ་དགརིམ པ་བཞིན་ཤེས་པར་བའོ།༽།བྱང་རཱབྱ་ཏཱ་ཆས་ནས་མན་པ ར་ཡང་འ པ་ པཉིདྲ་ཧཁངསྲས་འདྲ་ཉེ། 


༅ འ གཱོ་འདདོབཞིནད་གོ་པ་འདོརབདཔའ།། །ཡང་ནུདུག་པའི་གུཏོདོཾཛ ཤཱཊཱནཱཾ ནློ་བྱ་ཆར་པར་ལ་སྲ་པཞིག་སྟེ། པལ་ཆེནལས། ༢ིགས་ཀི་ཐུ་ འདྲ རྡོ་རཾ་རྙིནྲ་པོ་རྨཾ་ནི་རྲགྱ་ཧང་། 
4 གསིར ཅུདཔ་དྲན་འབུགས་པ་བམས་རུད་དེངིསིམ་བན ་ ཆཅའ་མང་ཡངམ མི་འདོར་ལ། ྭརབཐམ་གཅདྱརྡན པར་ནི ད།འིགསྤ་ཀྱིབུ་དེ་བཞི་ནད་ 
་ ཐུམསཿཅདྲ་མཱཁྱན་པརས སསུབྱསིདཔའིརོ་རི གཞོར །དྱི་ ཡང་།ཉན་ཐོསདང་རང་སངསྤྱ་ར༔ སཿ བམས་ཆུདགལྱ་བི གྱིས་གནོན་ཆིངྱ་བརྦ་རུབ་ 

ྭ སེམསདཔའི མིདཱ་ཡང་ཆི ་འདྲེ ར་ལ། འ།བ ལཾརབ་འི་དྲས་ འབ་ མས་ཅད་སད ནམ་བར བོས་བ པིད མས བྲས་འགྲོ་འང གཞའ ཞ་དོནྲ་དྲུ་སངསྤ་རུས་ 
ཝུ ཐེབོ་པར་འདངོ་ཡིནན། དྲདང་མེནཏུང་བད་མེདཔའི་བྒར་ ིམནང་འྲི། །དཔནསྤྱ་བར་འདོཔ། གཉིས་པདིགཏཿིསིདོནྩོ་ཉིར་མདདགཔ་རྗེ་གེས་པའི 


ཅང་ཆུབ། ་འདོད་པའི་འདུན་བ་དདང །སེམས་པ་གཅིསམ ངས་ལནདྱུ་བད་བའྲནམ མཞེས་ཡིནཔསྲ་ཁན་པརཆེ།དངཔ་ཐེབ་ ཐེབོ་པརྱ་བྷ་སམཔ་མ་དང་།གཉིས་པནབོ་པར་ 


༄༅། གྱུའ་ཅྲིག་སམ སོངོསཿ བས་དེས་སེམས་འབྱུར་ མྲིལས་པར་བསརཔ་ཡིན་ནོ།།གསུམ་པྱ་བང བསེམས་ས་སྲོའི་པན །ཡོནནེ 
བོ བོནཔའི་སྦེམསྒརཧངཔ་དུ་ལྒའི། སླ་དུ་དངོསྨ་མབྗམ་ངུས་དེས་སྡེམ་ བདད སྐྱེ་བ་ེ༔ འདྲུ ཆེར རཾ ང་ཡང་།ཇཛི་ ན་ཡི བླ 
དགྲ ར་པ་ལ་བཞིན ་དུ་བསདྩོ་རམས ཐསྦཱརྨརུགས་སྭའབུང་བ་མིནཏ ྷ་རདྡ་མ་བཅྭས་པཙམ་ཁྭི ཡིན་ལ རུབླུསདཱང རབ་བསདརབ་་ ནས་བྲ་བརྙཿ མམའཅནཁམས 
མཐུའ་ཡས་པ་རབཏུ་སླེ སྒེལ་བའི་ ཤོན།མིི་ཝོག་པ་ཡི་སྒེམསིསསུ།།འཇྲག་པའི་སེམས་དྲེ་བླ ཀྱི་སམེབྱ་ཀི་ སྨིམ་པ་ཡང་དགཔརབླངས པརྱ་གཱརཱ།དེནསགྲུཟུང་སྡེ་ 
¦ གིད་ལུག་གྣམ།། བསྐ་མེདཔརྨ་རོར་ཀྱང་བསདོ་ དོ་ནམས་གྲགསྲ་ངུས་ མ་མི ཆུང་པརྡལ ན་མིག རྒྱ་ཆ་བཞམ་མཁའ་དཱ་མཱ།ཉམ་པར་རབ་ཏུ་ འབྱུང་དདང་ལརབཤད་པྲ་ འར 
ཡིད་ཆེས་པའི་འཐདཔ ་ངང་བཅོས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ལག་ ཟངས་ཧྱིས་ནྲ་ཞུས་པ་ལས། ཙལ ཨཡས་པའི་སམས་ཅན་སི་ ཅྱི ༣། ལུ་པལས་གང་ཞེག་ | 











¿2 རྡང་སངསྤྱ་ཆས་ཅི་ཡོནཏན་ནཱ ནམ། ཉནའོསྱ་ཀི་ལོན་ཏ ནའདད་བདེ་ཡངསམསྦའིསདདག །སྤེསསྦ་ཀི་གད་ཅིགལ དགེ་བའྲི་མ་བམའའ་ ཡས་ཤིང་མཱཿྲའཡས་པ་ འཕེལལ། 
ཤཱ དགེ་བའྲི རབའར་འ་བྲ་འངམ་བབ་གཔ་ རྒྱསཔརའ རན། རིག སྭ་ཧྱི་བུ་ ་འ་རིག།སཀྱི་བུ་ ཨ་གངསང་སྦ་ཆུས ་ཀྱི་ཅས་ལོནོ། མཐའ་ཡསྲ་ཤིང་ཡོནོཏནྲ་སྦ་མེདཔ་ཅེབས 
€ མཐའ་ཡས་ཤིང་སྟེབས མུམེདཔ།མ མཉའ་ བཔ། ཡབཆོགྲེསཔརའདེར་པ ་ངང་། སྭ་བ་དང་ སྨིན་པྭ་ལ་ཆྦཾསྱ་སྲར་ཅིད་ སཱ་ཏེ། བག་མེད་པརྦ་གུར་ཏིམ། གཉིད་ 
ཧྭ ཀྱིས་ལོགྱོ༧ བཞི་དྲང་ པེ ཆཱན་བླའི་དང་།ར དམྲིགས་པྲ་བཞི་པརོང་གནིངའི་དྲགེབའྱི་མ་བའྲི་བུར་པོ མཔྲའ་ལས་ཤིངམཱམེ ད་པ་བཞིསྲ་བརྨརུབཀྱི་ཆོགས་ཀྲི་བྲུང་བྲོམཐའ་ 
ཛམ ས་ཤིངདཔ་བཞིས སམསྱཧ་སྐད་རིགསེམ སྭི སྐད་ཅིག་ལ་འཕེལ་ ཞེརྱ་རས་པར་འརྱཾར་བ༔ །ཞེས་དེ་བཞིནགཤེཊ གས་པ་ཉིད་ ས་གྲ་སུངས་པའྲ་ཤརར། སེམས 
༧།ཅན་རྣམསྲཀྱི་ཀྲད་ནདཙམབསལ་ལེ་༣ སྩམ་དུབསམསན་ཡང་། ཕནའདགས་བསམ་པ་ངང་ར ཛེནཔ་སྟེ། མཛའ་ངོའི་བུམ བཞིན་བསེདཞམས དཔགཏུ་མེདཔ་དང་ལ རྔ་ཞཔར ° 





ྒ ¿4 རྩུངྷསེ། སཱ་ལ་འདི་འདྲ་བའི་ཡན་སེམས་ཡོད་། འཇིག་རྟེན་དག་སྐྱབས་སུ་འཛེན་པྲ་ལ་དངྲ་དང་སྲང་ནྩམས ཀྱརྔ་རུང་།ཚངས་པ་ལའང་ཡནསེམས་འདྡེ་ལ་བུ་ཡོང་དམདྲ་མད་དོ།། 
ཧཾ།སེམསཅན་རངརང་ལ་གཅེས་པའ་འཇིན་ན་དྲེ་དགྲ་ཉིད་ལའང་སྤོནློནསྲ་རང་གེ་དན་དུ་འདི་འདྲའི་སེམསྐ་མིལམ་དུ་ཡངམྨ་རིས། དེསན་གཞན་སི་ཛྷཾ་རྙིང་ཝག་ལྭ་ཁྱི། 
།གཞན་དག་ལ་འང་གི་དོནོ་དུ་ཡང་མི་འབྱུར་བའི་སམས་ཆནྭ་ཀི་དེན་སེམས་པྲ་གང་གིསམས་པ་རིན་པྤོ་རྩ་བད་པྲརའཕགྲས་པ་འདྲི། འཇིག་ཏྲེནན་སྷ་རམེདོ་པའ། 
ཤི ཧ་གོ་བ དུ་བས་འགྲོ་བ་གྲུནྱ་ཧྲུ་དགྲའ་བའ་ སྤེམསྲར ཞ་གྱི་སྫགྲབ སྔལྭ་སེལ་བའ ་བདུདྲ་ཝའརྱ་རུར་པ རཆ ན་ས མསྱི་བསང་ 

4ཾ|ཞམས་ ངཱ་ཡིན་པ་དྲ་ལ་ཇི་ལྟ་རེགྲཞལྭ་གིས་ལྔངཊ། དཔའ་བནྩ་བསྒ་བས་བལས། བུབི་སེམསྱི་ཀིབསདོནླམས་གང་། བོལ་ཏད་བགླ་བུགས་ཆྱརིསམ་། 


ནམ་མཁའི་ཁ་མསན་སུན་བཀང་ཧེ། །དེ་བསྱ་ཀངྒནྲི་ཝག་པརའ ཧུར། །ཞས་གསུངས་པས་ས།། ཕན་པའ་བསམས་པྨ་མནོ་པཙམྱ་བས :5ང་། སངསྱེ་ཆས་མཆོངཔ་ལས 


ཁབ ་ 1. 


ད ས་བ ཟགས་པ ༣ ཀ་ས འོ ཡ་ས ༡ (༥ =. $ =. „༦ .. ,€ 
ཙྫ།། །ཁུད་པར་འབགས་པ། མདོང་ལས། གྒནའི་བེམའི་གངས་མིད་ཡིས།།སངསྤ་ཆུས་ཞིང་ནེམེ་གང་གྲིས།།རིནརེཆབླདཊྱགིས་བཀུང་བུས་ཏེ། ། 
འཇིག་ཉེན་མགེན་ལྭ་ཡུལ་བ་ལས། །གང་གིས་ཐལ་མོ་སྒྱར་བྱས་ཏ།།བཱངྨརཱབྷདྡཱ་རི་སེམས བྷཱ་སེདྦུན།།གང་ལ་རྨ། བའའ་མ་མཆས་པའ། །མཆེད་པ་འདི་འི་ཁུད་པར་འཕགས 
ཞས་གསྲུང་སན། སམས་རན་མ་ལབས་པ་ཐམས་ཧད་ བད་རྔན་ལ་བླརོན་པ འ་འཇངག་པའེ་སྔམས་ལྭ་མསྦ་དདྲགོས། སྒེམསྤ་ ཞེ་རྩམས་རངག་སྔག་བསྣབ་པང 
གྲི་ས་སལྟ་ཞིང་བདྲ་བ་ བ་པ་ལ་རང་མཁས་པྲས། བྱར་སེམསཀསདའ་དོནར་བྲ་རོའི་པ་དོན་མེང་དྭོ་སྐམྨ་ན་མ་ཡི ཏེ ༨ ཐམ སྲ་རཱན་འང་༣ྲང་ལྭ་སྩ ག་བམེལ འཇྲིར བར་ 
ཅཱདདཱ་པའི་སེམས་ཡོཅུང་།རླུརུབླནྡི་ཐཱག་བྱམ་ལཏིད་གུབ་པ་ལྔ་མུ་ཐོབ་དོགསྲུ་བ་བུན་མངོན་བརྒྱནག །བདེ་བརའདོད་སུངྱཡཱིནྡརཱི་ལོག་བཞིས་གཏོ་ཟྲུག་པས།འཇུག་གཏན 
གྱི་བདབ་དགྲ་ལྟ ལ་འཇོམས་པ་དའྲ་པོའ་བོང་སྤྔལསྱ་ཀ་བྱ་ཏེ་ན་པྲ་པ་རགས་ཏ།གང་ཞག་བདོབས འཛརས་ པ་དངན། སྷུག་བ་རྨལ་མང་པ་ལྡནང་ད་དག ་ལ། བད་བ་ཀནྱ་གྲས་ཚམ | 


༧ ཤར་བ་བ་དང་། སྡག་བསའྲ་བམྲསྤ་རད་གཅོད་པར་་བྱེདྲ་རིང་། གཏྲི་བགྲ་ཧང་ནི་སེལ་བརྩ་བདཔས། དེདང་དགེ་བམྣ་ཚུངས་པག་ལ་ཡོད། རའརའི་དགེབའི་བཤཞེསྱལངག་ལ་ཡད། 
རཾ བསེདོནམས་དའྲད་གན་ཡྲད། དའ པར་ཡན་བཏགས་པའ་ ོའགད་ཡིན་བ་བ་ཡར་འ་ཇིང་ རེ མྦཱནཔ ཟང་ ཞེས་སགགབླ་སགསའྲསན། མབ པྲོལ་བརགཞའ 
± ལགས་པ་འབའ་ཞིགྱ་བདཔའི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བསྟང་འོས་པྲ་སྨེས་ཅི་དགོས། གཞན་ཡྲང་འྭགོ་བྱ་ཏུང་ཟད་ལ། ནར་མའི་ཟས་སྱུརབདེང་།སྐད་རིག་སྟེནམ་རའྲིཟསམ 
ཆིན་པནྦ་བིནྲཔ་དང་། བརུས་པ་དང་བཅེས་པྲས་ཉིནྱད་འགངས་པརྨ་བེད་པ་ཡ་པ་འིད་དགབྱ་བདཔ་ཡེ་ནནེསྣ་བངོས་བཀུར་ན། སེམས་རརྲོགངུས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དུས་རིང་བོནམ་ 
ཨཁའ་གྲནསསྱ་བའྲ་ད།བདག་ཤགྲསྲ་ཀེ་བདབླ་བན་མདཔའམ། ཡིདྲལ་པཱས མུས་པམྦ་འའདྭགྱ་ཕག་མ པདོཔརྡ་ཚོགས་པའིད་པ་ཅུག་ཏུ་བིནུ་ཆུ་ཞེག སྨེས་ཅིདྲགས། སེདམེད 
བུསཞུས་པ་ལས། འདེགགི་ལུས་འདི་ཡཔསེམས་ཆནཐམས་ཅདལ་སྒྱམཞིང་པངས་སུ་གཏོངནེཡྱའི་དངོས་པྷནམས་ལརིམསྦོས་།སེམོསཅནགངདང་གངལ་ཙོདང་ཆིདགེས 






ཆའ ༢ ༡༤} ¡ 






ན ི་འ ༣༨ ༩༨༦ ༦༨ ༨ ༤༽ <༨ འང ལམ་པ ༢. ༠༡༠༠༠༠༠༠༤༠ 
། །པཕྲ་རའྱུརབ་དེ་དངདདྲག་ལདེདང་དེ་ཕིནནོཞས་ས། །གངཞིགདེ་འདྲའྱི་རུལྲ་སས་སེམས་ཅནཟླམས་ཅད་་ཀྱི་སྐྱིན་བདྲག་ལ་གལ་ཏེ་ངན་སྤེལསབྱ་སེད་པར 
བྱིནཔཱ་དེནི། ངན་སེམས་སླེས་པའི་སྐད་ངཾ་གམའི་གངས་བཞླིན་དུ་བ་སལ་པྲ་རནྱ་མཌ་བླརག ནས་པརའགྱུར་རོ།།ཞེས་ཞི་བླ་ནམ་བརོངས་པཆོའྲ་ཕུལ་བསྟན་པའིི་མདོ་ལས།བྱང་ 
བསེམས་དཔའ་བརྡརཱཔོ་སེམས་དཔའ་ལཁརྡ་འབའི་སེམས་པྱ་སིང་རིང་བྷཆས་པའི་སྟེམས་བསྟེད་པདྲེ་སདྲད་། བདུག་བླསྲལ་བརུརྒྱསཱཁབརགནུས་པའླ་བུའོ་ཞསྣ་ཐབུ་ 
པས་གསུངས། གཞྩན་ཡང་དྭང་པའི་སོངསབྷ་སེདཔའྱི་མདོལས། རགས་ཀྱིཐའམ་རྔིགསྤ་ཀྱི་བླ་མགང་ལ་ལས་གྷྲདྱི་གང་གྱི་བྲི་མྭ་སེད་ཤིམཆོད་ཅུན་བཤིག་པའམ། པགས 
པ་འཞམ། ཡང་རིགྲསྲེ་བུའྲ་མ་རགསཀྲ་བླ་མགང་ཞེ་གགས་ཐག་པ་ཆན་པད་ལམས་པའྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དབའ་སྐམས་དཔའ་ནནཔ་ལ་གནད་སེམས་དང་།ཐ བདང་།ཁང་ཁ་ 
བའི་སེམས་བསྐྱེད་རིང་ སྤྱེསཏྟ བྱཆབ་ན། འདྲན་དབས ཆས་གྲཔས་མདཔ། འ་ཝིག་པ སྩེ་བརའགྱུའར། །དཆའྲི་པུར་ཞེན། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་འཁྲུངས་པནི་སངས་རྒྱས་ 


༡༡༩.ས་ 


༄༅ །བསམ་པ་རུངལ་མེད་པས ་པ་མེ་འབྱཇ་ཞིང་། དེའི་ཁར་བཟོད་པདང། གནོདྦ་བེད་ལདྲ་ལྔ་བུའྱི་ཧེནྱ་ཧྲིསྣ་སིངྡ་རཱཾ་ཝཱག་པར་ བྱ་ཆལ་པྱ་མས་པའི་སྙེབས 
བཞུན་དགེ་བ་ངང་གིས་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། སེདཔས་ཆིག ཅཐ སོ གོས་སུ ཅན་ད ྦ 
ཡཿ ལྭ་ཡག་འཚལ་ཞིང། ཕནང་ཅས་ནའྲ་བམུར བའ་བུང་བརྡ་མ་ཟད། གྲོ པཡུལ་གནོད་པ་བ ས་ཀྱངཕུགས་དེས་ཡོང་ ཡབས བཟུངབའ་ འྱ་ཡིམབར་བས་འྲབལ་བས་།པྲོའ ལོའ 
བཞད་བགང་བྱུས ུས་ཧང་བེ་བུ་འགུངང་འིགནས་དེངསུཔིས་སུཿ མཚོའོ་ཞེས་བ སྙན། འདི་དངུ་སྔར་ དོབ་བས་པས་མི སྔིག་བྱ་ཆེནྲསེ་མྱེབར་བཤད་པ་མི་ འགུལ་ལ་མ་ཞེ ནཨམྲི་ 
འགལ ཏེ། སིགྲ་པ་སེབ་ཤིརབརོས་མེད་ནྷ་ནམ་སྨི ནོ་འྱབུརབ འཕྲལ་ངུ་ཡྲིནལ། དེ་ལྷ བུའི་གྱ ནདྲཔ་སེགོ གྲིསབ་རྱིབདྲབ ནོབའྲི་ཙཱརའྲོ་བནི་ཐུགསཡ ནཱ་ཏེ་གཞནྡ་དུ་འཁོར་ 
མཐའམེ་མད །བུརཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དེ་ བ་ལ་ གོ།གནོད་པྱ་བྲསཔ མི་པངའདངདནས དེས ཟླསམི་ག ར་བརསམས་ཅནདེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ་ཨིནིཔར་ 


3.༽.༧ 






བཿ 


ཧིད་པས། དྲས་དེལ་འཁོན་བའི་མཐྲའ་ལདྲོབརའགུར་བལ དགེངོས་སེ།། བྱརྱརྲུབ་སེམས་ དཔའི་ འྲཱ་མདོ་པ་ལ་འཇུག ་པ་ལས།བྱརྦ་རུབ་སེམསྦི་ ཧྱི་པཱན ཡུནོབཤད་པ་ཞེསྱ་བ་བྭ་ཏེ བཱ 
ོ; འདགས །གཉིསཔཟླཿ རེབ་གྲཅོ་ཆབ་བཤགསྲཔ་འི་ལྲ་དྲ་ལ། ཇི ནྲམས་བས་ གེ་པའྲི་གྲའི་མྨ་རོདོཔ་འབུལ་བ། རགྲས་སད་པྲའི་གཞི་ སྩྱབས་སྲའགླབ སྡིག 
པ་རཾང་པཱའི་གཞིཔྲ་ཤགྲས་པ་བ གསུམ་ལུ དང་པོ །རནཆན སྟེམསདག དབ་བབའི རག་བ ཤདེལ། དལླ་བིརོདངེས །རྗེས་གསུམ་ཡོད་པའི་འདྲ་པྱར 
བ་ཤའིནོ།།གངམཆོད་པའྲི་ལུལ ལའ། དྲབ གཤིགས བནུམས་དཔདམ་ ངྩོམ་པའི་ཆོས མཆོག་དྲིམ་མེད་པ་དང་།སངསྤ་ཆསྭ་ཀྲོསས་ཡོནིཏནྷ་ཧྦམཚོ་ནམས་ལ་ལེབས 
| པཿམཆོདཔ་སྙེ། བླསབ་བཏུས་ལས འདི་རང ངནོད་པཐམས རྨ མ་པ་ག ཟུང་བཀངྱ་བརྒར་བསྡེམས་བའིདྲམའ ་པའི་གནོས་ལྐ་གམོས་པྱ་ལུརྱ་བྲདཔ 
སྡོམ་པ་དང་ལྡ ཅི་པལ་སྦྱ་བིཾ།དྷེ་ཟུརྩཧསནའི དེབླཀབ་ ཏི ས་འངས་ནརབཏུ་ 'བརའགྱུམཞིང་བམལ་བླམས་ པརདོགས་པའི་འཇེགས་ པྱ་སེ་བའམ། དེལ ནན་ཏེན་བ་མི་ 





༄༅ དགས་པརདགའ་བདང་གས་པསའ བ་པྲར་འྱུརྡནོ། །དྲ་བྲསྨྱ་ཟླ་བྲང་ ཆུས ས་པའི་པྷནྣ་སྣ་རབ བ་པའི ངནས 

བུབས པར དྲོངས འདག སའྱགབཔུའཌ། དབད མཐི ཚར་བ ིྦ་ི་ ཐར ཐུ སསད 3 
ན་ཏ ས།།ཡན་ཏནཀྲུནྱ་ིམ མཚེག་མངུབྱ་རལ་བས་དེ ་དྲ་སྐད་གྲསུང་ཞས་གྲས་ རིས།གངི་ཏྫིལ་མན་ ང་བམ་རེདྷ་ན།།བྱ་སབ་བ ཏུག་ལས། ཡང་ནདྟེ་ལ་བུའི་དགའི 
ཤེས་གཉིན་མེད་ན་ཡོགས་བླ ཅུ་ནབྱྲའྲ་གས་ པའི་སངཔསྒྱ་ཆས དང་བྱཿ་ཆུང་སེ ཉཊས་ རྭ ནཱས་མངནད་ ་བ མོསནས། | ི བླངས 
ངཱ རྩི་ས ནྭྲ་ན་སུང ས་དང་ངྲང་རུབ་སེམསདཔའ་ ཐམས་ཅཧདདང་། ལ་ང དང་བཅས པའི་འཇིགཅུན བྱམས བར་འགྱཿ མར ཞས འབྱུཆབས། དྲ་ངོས་བྲགགས་ི་དྲོག་བའི འི་བཤྲས་ 


གཉཞནམ། ཡཾདྱཀྱིས་ད་མིགས་ པའིམདུ་ནདུ་།གང་གི་མཆདཔའི་རྫ་སནི། ཡངེས་སུག་ཟུངབམདཔའོ་ ཆོདཔ་དངོ། ུས་འྔང་པབདང། །ཟྦོས སྤོ་ཐཱ་ལེ་པ་དང་།བྷསདོདྱབཔས 





པའི་དང། སླྲབ་པྱ་བ་ མེ: པའི་མཆོད་པྷ་ཝ་ལྲས དང་པོ་མའྲི་ཡུལ་འ དླ་མེ་ཏོག་འྱབསྤྲ་བུཇི པ་དང། ཆ་བལོ་མ་སོར་བུའི་སྨནྱ་ཧྷི་རྣམ་པགྲར་དག་ཡོད་པ་དང་།འཇི 
553 ༢ནྲེ་རནངི་སད་ཡདོཔ་ད་ བུ སན་མ གཙངམ་ཐ ཡིད ངོ་བྲརཾ ཅིཡོརིདང་།རིན ཆེན་བདོངིདབཞིནང་ ཟེ ཆུད དྲ་དོ་ འདགས མོ ཐའི་མུནཱཧན ཕག རདག་ཡོོ དགའ་ འདིག 
རོ གཡསག ག་བར ཏུས པད ང་། ཤངགང་འབྲང་ ཟུ རང ཡལ་གདུད་པརབྱས་པ་དང་། དེརམ་ཟྲདྷ་པཱ་ཡཱལ་ལ་སྲགས་པའི་འཇིག 
ཉློན ཁམས་བཟུས་ཅད་ན་ཡངདིདངའི དངད གཔན་མཧུཤིངད ཅེན སྤེ་མ་ བཏུབ་པ ཅས་པ་འིའ ཐེགྷོ་ནམས་དང ངྡནི།གཞེན་ཡང་ོལ་བསྱབས 
|བའི་མཆོད་པ་རའོ་ དན་དང ཆི བཆ རྲིདཱཧུཔ གོ་དང ཏུ་གླ་སཱན་ག ་ ལྡའཔ་འཁེརྦང། ནམ་མ་ཁའ་རབ་འབྱམས 
།ཁམས་ཀྱི་མཐའ་གཏུགས་བྱ་ཆུནན་ཡོདཔ། བདག་བཟི་ཡོང སྤསུ་གཟུང་བམེད་པ་ཐ དེདགཀུན་འབུལ་ལྭ་སོམ་ བ་འི ཐུབ་པ་ བྱ་མྱེས་ཀྱི་མཆོག་སྲས དངབཅས་པ་ 





༄༅།། རྣམས་ལ་ལེགས་པྲར་འབུལ་ན། པནོ་གནྲས་དམ་པྲ་འུགས་ཇེ་ཆེབྷནམསྤ་འིསྲ་བདྲག་ལ་བཆེའདགངོས་ནས་བདྲག་གིསྲ་བུལ་བ་དེངགབྱཞེས་ཤིག །བདྲག 
དོན་མ བན གཞི་བ བབ 
རྱཧྱ་ས་དྲངཉི་དྱཧ་མྱཅུས་བཞེས་ཤིག།འདེ་རབ་ཏུདངབནེར་མི་འཆང་བའི་ དབངདྲ་བུས་ལ། དེའི་ཆྲའདི་ཁོ་ན་ཡོདོཔ་དངྱ་ཁབད་མདཔའིམཆོདཔརའུནལ་རཔལ་འབྱོན་ 
་ཱ པ་ཡདནདེམ་པཱ་བརཾཆགུས་བརདྲ་ཤྲིམ་འདི་བདནི་བྱར་ྲད་འླར་ཞིས་ཤུར་བཆེན་ གྲསངབྱ་མངྲད། །ཡད་ དྲ་གུ་ལ་གཞུའུ་རཱ་ སྤ་བོསླ་བངས་ནྭསུ དེའི་ཚདངསྲ་སུ་ 
བཤམས་པཱ་འཾད་ཚམ་ལས་བདག་ལ་ན་ གྲཞནའདུལ་དྲུར་བ་མེངྦྱ་བུས་པར་སྲེར་བས་འགལ་བམེདད། ཡུས་འབུལབ ༽་མ་ཆད་པན། ཁ་བཱདངདའྲི་སསྣ་ནམས་ལྭ་ 
བདག་གསྒནི། །བདག་གྲི་ལུ་སཀུན་ཆ་ཤས་མན་པ་རངས་པེ་གཏན་དུ་འབྱུལ་བརབགྱིའེ། །སེམས་དཔའ་མཆོགྣ་ནམས་བདགནི་ཡརསྲས་བཞིས་ཤིག་དང་།གུས་པས་ཁྱདཀེས 








3༧[བཀའ་ཅི་སྩལ་བ་སྒྲ་བཔའི་འབངས་སུ་མཆིབའབགྱིའོ།། བདག་ནྲི་འྱེུདཀྱིས། དིས་ཡོངོསྭ་གྲབངབས་ན རདྷཊིདནམི་འཇྲིགསཔས་སེམ་སྨཔཱཊཔྨརབྱིལ། སཱ [སྨེནོགྱིསྡཾག 
; ལྭས་བས ཌི ལྗེམ བྲབདག་པརབྱདིར སྲིག་པ གཞན་ཕརྨ་པའརཿ ངི ་ །།གཱ མ་པ་ཡི་དཀྱིས་སྦྲལ པའྲི་མཆོད་པྲ་འྲ། བྲསླ་ཧཱ་ ཁང་པ་ཤན 
ན་པ། མུ་ཏཾག་ བའྲི པས་པས་འོདོ་ཆུགས་པ་ 


དྲེ མྲ་།དིར་བཤྲེལ་ིར་གྲ་ིག སལ་ཞིང་འཚརབྲ་རབྱས་རབ་ལ། རི བ་བཞི་ཟུ། ག་པས་ཡེང་ 
དྲང་འོ ངབས་ལུགས་ པརབཀྲངའབ་ 


དྲ ཟླ སྲིབཱ བྲེས་པ་ བདེར རབཞིནགཤེག སྲ་བདངརའིསས་པ་ པ་ནམས་ རྒུད གནང ཞྭཧ་པམང་ བས དགུ ངབ།།ཡིདྲང ངུ 
ཐྲོགས་ཏརྨ་དངནི། རོལྷ་མརབས་པྲ་རྨུམས་ རབྭྫིཧཱལཱ་པྲོ་བཱས་བྱུ་ཁའི་རིམ་པ་དསྲ་བུ་ ལཾ དྲ་པའི་གྲམ་ཀྲ་ཤི་ཀའ 
བྲུགས ཿབུགྒཛ ི་ བའོབ་ བས་ཁོ བྱལ ས་དེ་དག་ས ཨསྲུབས་གསློད། དནས་དདག་མེལ དོད་དུ 


།བའི་ན་བཟའ ཤི་ནཏཱ་ངིཞི་མ་དྲ་མཔ་འབུལ། གསྲབཟྲ་ས བ་ལའཇམ་ མུས སུནྭསི་བའོགྷ་ཞད་ངང་ ཀབ་སྣ་ཚོགས དྲང།རྒྱན་ སྱི་མཆོག་བྱ་ཧྲ་པུག་དེངྲང ། 






་ཆ ོག་གིས། འཕགས་པ་ཀུན བཟང་པོ འཇམ་པའི དབྲངས་དང་། འཇིག་ རྟེན་དཔང་ སགས་སྤེམསདཔའ་ ོ་རེ་བྲ་ཡིའང ལྷའི་དབོང་ ཙྩ་བུརབྱ་ཧཱན་པཱརབྱས། 
གསའ ལཝྫང་བའི་དྲིམཆགྷ་རྷམསྭ་ཏྲི་སྲ་ཐུབ་དབང་ནམྲས་ ལེ་གསེ ངས་བཅོ་མའི་ གཏན རིར སྷཉཔའདྲརགསའདར དེདག | 
རྩུ གའི ངེ ཐུབྲ་ བརའངམ་ཚིདྲ་གནག་པཆོགྲ་ དེ་དག་ལ་ཡིདྲ་དྲའོངྲོབ་འི༔ ག་བྱེར་རབ་དང་ བླད་དང་། སྭུཏལ་ལ་གསོས་ད་ཞིམ་བླི་བྱསྲ་ས་རད་འང་།མ་ཏོག་ངང་། ། 


རོན་པྩོ་ཆེ་ འི་འཕྲེཾཔབ་སྤེལ་ལེགས་ཡེད་འོ་རྨམས་དང་། བདུག སིབྱོ་རིམཆོག འླ དད་མམཁྲི པཱ་ཡི།བ བྲ ཐཱེནཆོགསྣ་རམསྲ་ཀྲང་དལ་ 
འབུལལོ།། ཞལ་ཟས་ ི་མའགས་ཡདཆོམམདུ་ བད བམ པད་་ོག དུད རིའི་ག རྱ་བླ་ད་བི རིན་ཆེན ¥ 








3༠ ༢རམསྱ་ཀང་འབུལ་བརབ ཧཱིཾ། ཉེ་འཁེརྩོ་ཧི་སགཞིབ རབྲ་སོསྦ་སིསྱ་བུགས་པདེར། མེ་ཏོག་ཡིདྲ་དའོངོབ་གསིལྷ་མ་དགམ་པརབྱསི། གཞལ་མེད་ཕྲོདོང་བྷམདོ་པའིདྱ་ངས 
ཤཱ བདོ རོདཏིག དངན ཆནརནྭ་ཝབྱ་ལཱབ་ཏུ་འྱ་པང་བ མཇོས་པ འབརད།ར ཏོག བིདདུ་འོདབག མའམཛེས་ བརབ གཞལ་མེད བསདཔའ་ 
གྱུར་པ་དེ་ད དྭགྲུ་ཁངདུགས་རའི་རང ཆྗའི་རུང་བཞིན་དནྷ་ནེམས་ལྭ་འབུལ་བརབྱགིལ། གསེརསོགས་རན་ཆེནྭའལྭ་བས་པའི་གྲདགསམཛེས་པ་ གུསཿརྷིསཊཱཿཱན ཁོར་པྲ་གྲ་ཧན 
རྣམ་པས་ཡིདང་འདབ་དྭངར བྱིཾལས་ལེགསཔ་ པ་ར ཐག་པྱམིངབ་ཡཔུྱ་ ་པྱ་ནམས་ལ་འཐུལ་བརབྱགིཀབཞི་པ་བསོདིདབཔས་ །སུན་པའི་མཆོད་ ད་པནི་ད་ལས་གྲཞན་ཡངོ 
སརིཔའི་ཚོག་དན རོལ་མོ་དོང་དྱབངས་སླན་པ་པཱད་ དྐརུ་འངྲོཀྔ་ལན་པ་གངྡ་ངོས་པའི་སྤེམསརྦརྩ་གྷི་སཱ་གྲ་སལ་སིམ་པྲ༔བྱད་པའི་ཆར་སྤིནྭ་འླ་བུགྲྭ་མ་ཅན་ལ་བྲུ་ནམསྔའི ༣ 
གཉས པརགྱུར་རིག་གུ། ཝྔ་པ་སྒྲང་ པླ་བན་མདཔའི་མཆདཔ་ནེ། མཆོད་པ་ཡངོས་སུབསོ་བས་མེ་ཟདའ ྩའིད་ེ། དམ་ཆོས་དཀེན་མཆག་གྱི་གིགསབམ་ཐམས་ཅད་དང་།མཆོད་ཉན 


༧༠༧༠༠༧༢༠༠༢༠༤༠༠༠༠༠༠༠༥༠ འཇམ་པ སཿ 
དོ དོག རོ་མ ད་འབད་བ པའི་མ ོསཔ་ག 
བཟངཔེ་སགས་ཤིསར། འདུལ ཌེ ན་མཚོབརོདོ་པའིབ དིནིགང་ གྱ་རམཚུས་བས་ དཔ་འབྱ་རི་ལ དབུཞིནཔ སྟོདདྱ་བྲུངས་སུན་ཞྲང་འཇེབས 
གགས ིཾ+༽ ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣཀྣཀ༽ཀ༽¦¦ ¦ ཟཔཨ 
བླག ཀི ས་བོད ག་གི བཱནམཱེདཔའི་སྨ་ཆྔོདཔར་སེངབ་ཡིནན།།གཉིས་པའླིགས་སད་པའི་གཅོ = བལ བནོད་འམ་འེག། གཞིན 
གྲུ ཟིནཅིདཀེན ནོམཆོག་གསུ རྟེནདུ་ཁས་ལེནབརརྒྱའི་སྐྱབས་འགྲོ། རང་ཆུད་ལ་འབུང་འགྱུར་རི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འ བྲས་བུརཁས་ལིན་པའབྲསབུའི་སྐྱབསའབྲེ་གསུམ། 





ཁེ རྒ 


ལས། དང་པོ་ན འདས་ 'དྷ་ལྷ་སྤ འཇོས པའིདུས་གྲསུམ་གྲ་ཤེགས་པའི སུངསྭ་རྒྱས ཀྱུན་དྲང། །ཆོས་དཀོནམཆོག་དང་།ཚོགསྱ་ཉིམཆོག་བཅས་ལ། །ལུསསཔསྦྱརསྦཀྲེཞིརྒྷ་ཧམ་ཚོའོ་ 


ཀྱུན་ཧྲི་གངྲས་ཇི་སྲེད་པར་རེའང་ལེ་བྱ་ཧཾ་སྭ 


ཨ་ཙེམ་དུ་མོས་པའམ། ཡྲི་ཀྱིས་སྨལ་པའ་ལུས་བཏུད་པསནིབདག་གེ་ཡན་ལག་ དཱ ས་ལ་གཏུགས་པའྲི་ཤག་འཚལ་ལ། ། 
འཇ་བདག་༔ “ྱག་འཚལ་ཡོ།།མཁནཔ་དང་ བཅིླ་གབརན་དང་།བཅུ་ལྔཞུགསྔ་མྔ་རོག 


„ཧཿ ཛད རུན་སླ་གཟུག་སགློགསབམཆྣམས དང་། མཆདྷཏནནཱ ༥ 

སྱ ་སྨེསས་དྲ འིམྫོ ཅནིབསའཇུམས་པ་རྙནཱརཿ ནམས་ལྱ་ཡུག་འཚལ་ལོ།།དྲ་ལྣར གྲ་བསྲ་པས་ལ ལཱག་་སགང་ནོན་པའྲཾ་བུམའི་གླངས་སྙངོ་འགྱུར་ཧྱི་འཁྲར་ལས་ 
ཐར པོན་ དབ་ཞ ཏེ།8མྲས་ངང་པོདྨོ་སའྲ་གྲཞང་ལས། དགྲེ་མོངདག་ད སེངོའདས་རི་ཙམ་ཞག་ནོན་པའི་འགོ ་དཔྲགཚང་བརྒྱ་དཁི་བཞེ་སྟ་ངོགསརྦ་རི ་འཁོ༣ལན 
ད་ཡདོ་ དོཔདྷོསིྲད་དག་ རཾ འཁོར་ལོས རྒྱུན་བའཚུཌ་ སྭེད་སྟ ངངོ་འགྱུར་དུ་གྱིད་པ ར་འགྱུན་རེ་ཞས པསས། །གཉིསཔ་གཞན་རྒྱུནལ གྲུབ་ཟིན 


ཐུག་པའི་བརནཧེ་མོཇི་ 


ཇིས 


!༄༅ སཇི་མ་ འྲཧོན་ཉནྲའོས་ཇྲི་བིདའ་ཚོ་འི་བནྡ་དུ་འགགྲོལ་འདྲིརླདས 
་ྲ སི་སི །བྱདྔཱ་ཆུབ ཀྱིས་ཡང ནས་བ རྒ ར་བ་བ རོང། སེབ སྤ དང་པོ་ལ ཆི འིའགྲེས རཱ ལྷ་སའི 
གདན། རཾ་ལྟ་བྲུའི་ཏིང་དེ་འཛེན་བསྟེཿ ཕྩིའི་བའི་འཞས་ཡིན་པསར་ ངཧྷ གས་བཅུ་དུབ་ང་ ི་ོ ནཾ ལྒེ ང་པའི བུད འངས འགྲ ་གངལ་ 
།ད་ཁོན་ཏིད་སེགོསྲ་ཀྱི་གབས་སུ་བཞག་པའི་སངས༔ སླབས ལྭ་སྲབསྲ་སྦུ་མཆིའེ།།ཆསད ཅུངཞུབསྤ་མསདཔ རོ གསབས ་ གང་ ྫ 
༩” ལསན།འརརེ་སྤེམསྲར སྔུག་བེསྔལ་ལས་སྒྲོལོ་འདྡེ ཙོ འ། ཁ་བ སསང མས་ཏྱིསཆོག་པརྡ་མི་འཛིན་ བརརང་གཞིན་བི་འའི་ད། 
ཕྱིན་པསསངས་རྒྱས་ཐྦོབ འདོདྲི་རི་འདུན་པ། གང་ལན།ཐག ནྲ་སིདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྲི སིདིའི་གྲུང་པ ཡས་སོ ་པའི་ཆུས་ བ་ཡོད་པར་ཤེས པའི་དད་པས འོོ 





༡༠ བྲོ ལ་སངསྦྱ་རས་ཉིད་ཐོབ་པན་འདྲོད་ པས་འཇིགས་པྲ་མེདཔའི་ལམ་བྷསྣན་པས་སངས ལྭ་སྐེན་པར་ཁས་ལྭནྱ ང་དྲ་་གཉེན་དྲུ་འཛིན་པ ལྟམ་ཡེནན་ 
ཤཱ།དྭའདཱཀྲའ་ལ་མི་དོད་ངོ། དི་་པད་དདཔས་འའ ཉིབརཞི་བཱའི་དནདུ་དམ་པའྱིཆོས་ ངས་ཆ ལེནྲང་ ་ ཀཿ བུང ལས་འག 
ཿ ཿ པའྱ་ཧཱརཱའ།།དཱ དུག འདུན བོ གས་པ་མ དྲ་པའི་གནས་སཱ་འདྲན ་པ་པོ་བྭརནྱ་བུར་ཁྲས་ལྡནཏ།དྲ་ལེ་མིན་ ན་ན་དྲད་ དག་གྲིརས སུརྦཾཔའྱི་རའེ།ངེས་ འླི་ཆིགྲནི་འཇིགས 
བདུང བོཔས་སུབཾས།ད་དྲགགཉེནི་དུག བངྣནས་རེའབཀའ་བཞིནྡ་ དུ་ཡངས་སྲུབླསང་བཞྷ་མཆིབའམ་འྲགོ་བ་སྟེ། འཇིག་རན་འངགང་ཞྲིགྲགཔ་ལསྐྱབ་པ། 
པ་རྲི འའ པས་སུའས་དེད་ ༈ཨཿ རི སཱབབ། མངྨན་འདས་པྱརན འི་མ ཞོ་སྭ། གང་ཞིག་ས་སྨྱ་རས སྐྱབསའགྲོབ།དནེ་ཡངད 
 །དགེ་བརྟ ཉན་ཏེ } ཞམདུ་འང་ར ནི་གཞན་དགལ། །སྐྱབསསུ་སངབམ་ཡཞན།།དམ བཟིཆེསལ་ སྩབས ་སངན །། 'འཚེཞིངགསདཔའི་སེམསདོངྲབལ།། དགེ་འདྲུནལ་ ཿཤང་ 


བས་སངྐ་ནས།། ཅན་ལྱ་ཡག་མྲི་བ།།ཞེས་སོ་ས་དོང་།ཐུནམངབ མཔརྣམས་ལ་བ མ་པའི་ཆས་ཉནྭ།ཚུལ་བཞིནྲ་ལར་ལྭ་ 
ས་འ སྲཱ་སུ རན ངོ རམཧ།ཞེསས 5 ཀོ རམས་ས་རྐ་སིན། འབྲ་པོཉི་པ། ཀྱུ 
རེ རི ༽ དཀའ་མྱཾ། ི་ོ ལནའི་ཡོན དིརཤཔ།འཇིགས་པ་བས བས་སོ ཆོར པ། གང་ཟག་དམ 
བུན བིཔ་གསུམ་བའི་ བི་དོ ལུའུ ཌི འ་ གྲུས་མའྲབས་བུད་པས་ ་ 
རཾ ་ ་ རཱག་ཧཾརཱདཱ རྨུན ས་བྱ 
ནསུམྲ་རྩཝ་གཉིས་བིས བརྒྱན་པབ སབ རམ སལ མངོན་པར་འ དད དྲ་རྐན་ྱ་རས་བ སྒྱཊས་ སུ་སངབ་ཡིནནོ།། ཇི་ལྟཾར། | 





༧༧། ཞུ རོས་ལྭ་སྐབས་སྲུ་སངབ་ཡིན་ཞྱེན།བདྲག མཆོན པརསཔསྦྱནས་ནསྣ་ལ་དངྱམི་དངྒ་ལཱ་མ་ཡིནདྲུ་བཅས་པའི་འཇིགཏརེན་ལ་ཆོསྤ་ཅི་བགྲོ ཤྱ་བའྡོ་སྲམ་ དནཔ་ཐོབཔ་ 
ཤྭ རཿ རྩ ཆོ་ལ ཡ་ མནན བདག་བ །ཇ་ རྫགས ༡ལྲ་སངསས་གརངའ ཕུན ཧཾ བངག་ ནྲོཔརྔ་རོ་གྲས་ གཉེན་ལ་ཆོས་ཅིབགྲོ་ཾའ་ུ་དུངནང འེ བྲ 
ཇོ སྲི ཡིན་ནོཞེས་ གྲས སས་བ ག་པ་ ང་པའྲ་ག ཞི་བཤགས་པ་ལ། གང་འ བཤོགས 
ངིག རྱིདྡེ་ལམ། ཇྲི་ལྟར་ བཤགས་པ རླུ་གྲསཉ་ལས། དབང གགས བྱརུ་གུནནབ ཞགོས་པ་ཡི་ གེས་པ་འིསངསྐྱ་ཧས་དརྱ་བརྣེ་རུབ་སེམས 
དེཔའ། གཞུནུདོན་འབའ་ཞིག་པོའྱིཟུགས་ཇེཆནབོམངའ་བྱ་ནུམསྦ་ཐོ་ ས་ དམེགས་ པའ རི་འ འོ།།གཅི ཅིས་པ་ རེ ས་བ ས་པའྱི་ཕེདོ་ལམ་ནི། ཁྱག་བསྔནས་བ་གོས་ 
།ཕྲག་པག མས་པ་ལ་གཟན་ ཏྲུས མོགཡསཔའ་ཉ་ངས་ལཇུགསནསཐལ་མེསར ལི་བརགས རའོད་ལས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །གྲསུམ་པ་ ངི་སྟ་རབ་ཤགས་པལ། 


7 ༩ 


།ཧྩཾབས་སྔམ སྲ་པའ་བཤད།ཕིས་མདོྩོམ་གྲི་སྲབ པག དངོ ངེ སེལོ་བནི།ཐོགྷཾ་མམེ པདང་ལྔན་པའི་ 
ཱ འཚིའ་བན འཁོར་བའི བྲས རི ཛྲ གསུམ་ཧྲས གས་ ཅང རེ པར་གེས་བིསཔར པ་དང་།ག མིག་ལ དྲུ་་ལ་བཱཅ བཱ བཅོད ཤའ ཀཾ 
ལླ་བམ་པས་འདུག་ཤུནོ ཏིགཞ རི་འ པ།ཆངས་པདྨ་ནེནོངས་པར་མཐོང་བྱགིས་ནས། བསམ་བཟག་བྷཅ དྲ་པ་ཆན་ཡོས་མགནལ་མའོལ 

ཤདས་བ།།མ ལིིིཿདི། མྱིནཆདྨ་སོམོཔར་པརྡ།ཞེས སམ་དང ག་གི ༠འརས་པ་ ཅིས པཱ་ལས་ཟློག་ བསབ་ཤགས 
བདརི་བམས་བསྔམ པའིམངོལས། འ་ཡས་ ཡས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆྲེན་པོ་ཆོན ག་བྱ་བྲས་ཤཾངབསྲ་གས ལཾ & 
ྒ བཞིགཔཞེན།འདིལ སྟེ།རྣམ་པར་སུནའབྱན་པ་ཧུརཏུ་ཕྱོད་པ་དང་། གཉནབ་ུན་མན་ད་།ཉས་པ་ བཡས་ པའྱི་སྟེབོས་དང།ཏེནྱཧི་སྟེངས་སཞེསག་སུངས་སོ། ། 





ཤོཉཉིཧྦཿ བོ གཉན གོག སོ ད་འ་ 


ཆི་དྲག་ 

€ །ན།བདར་གྲེས་ གག ཐོ་གྲསུ བ་བ མཾ གཞན་ ཞ་ 

ཧཱཾ པ་དང་།ཉེས་བྲརྨ་ས ས་བདག་ལ དོ སབས ས་ལ མཉེས་པརམྱ་བས་པ་དང་ གྲ བ རིཤིག་པགླད་བ ཤིན མི་བཟདཔ་ རེམ་རྔཉས་པབྱགིདཔ་ད་ 
ཝུ པ་དང་།ུ དེན ནའ གཡྭ་སུནཱ་ཆིག་སང་ མཱ ག་ར དབས་ས ཁྲ རི མ་ལ ནི ཧུ ་.་ པརའགྱུརང་ 
༧ འཆིབས་དེ་གོ་ དཾ་ྟརའདེ་ལས་ རངརངར་་ི ་བསྱབཏུ་ སྲ རྭ 


༄༅། ¬ །འདྲི་བྲསདང་མྱ་བྱས་ལྔ་རཿམི་སྔཾད་པརའྲོང་སྟེ། ན་དངགྲནོང་ཅྩནའྔ་རི་བཟླ་དུས་བཏབ་པ་མྲ ཤི་གྲོངྡརྨ་མི་ནབ་བདེ་བྲ་འོགྱོ་ཧུག་ འཆེ་བ་ཀུན་གིསྲ་ཀུང་ 
¦ རསཏ། ོདུཔབའྱི་ཚུཔ་ཡིད་མིབ ཏྲུན རིའའིདེས་དིམས་དང་།ཆསདྲསིས་པར། བླ བཏུབ་པ འི་གོ ི་ནབ་བདེབ་ཤོག ངོ མཇྲའ་བའ་དནྱང་ 
ཕྱཱུཧཱཔྱཿཱ་པྷཐཱཚཆོགས་བྱབྲས་སེ།།དྷེ་ཏརདྲཔདཱནམི་མཛུའ་བླ་ནམསྭ་ཀྲུྒ་ིད་པརྩགུརརིང་།མཛའབརམསླ་ཏངྡ་སིདཔར་འགུརལ།བདགྱུ་ཅུང་མངའ་བའགུར 
བྲ་རས་ཉིདད།དབཞིནཐམས་ཅདམདཔ་རའྫནརྦབའི་གབྱས་མཆིས་ །དེསྨནམིའ་སཱ་ཉེ་མསྔ་སྦ རངོབྷ་བཞིནདུདངས་པོ་གངྩརརྱུ་དྷཱདཱཔ་དཱ་འདུས་པསྡ་དདིུ 
ཕུལདུའུརྷདི།འདས་པཐམསཿངུམ་ཐོངི་བའི་ཡུལ་དྷུའི་འགྱུར་བབདག་གྱི་མངོན་སྣུརདྲུ་རུརཏོ།རེ་ཞིག་བདེག་གསོན་པའྲ་རའདོ་རིད་ལ་མཇའ་དངམི་མཛའདུ་ 
མ་འདས་པས སྭ་ཐོག་པ་འངད་ལྟ་ར་མེ་མཐོངོབས་འགྱོདམི་དགོསོ་སམནམ་ ཧཧ ནིམོ་དོནོརྱ་ཅས་པའི་དོན་མངལ་། སྡཾག་པ་མཾ་བཟད་པ་གང་ཡན་པ་མྲན 





སཾ།དེ་ལརའ བརབཞྲེས། སྔར་བདག་གེས་ ས་པརམྱ་གུརྦ་བས དང་འདོང་ཆགས་དང་ཞེ་སརང་གྲེས་ཀྱུནྲ་མོདབྲས ྒ 
ྒ གནུས ཡབས་འཇགས་སྐོ།ད་ དྷི་སུར བདག་ནི གློད ས་ར རུ དུག་གིས་ཏགླུས་པརམ ཞིང་བ གད ཧྲ གིས་གླནདགས་པའྲི་ 
བཅད་པྲའ་ རླ་བུས་ཱས་ལ་ མཆོ ་བ་ཡེད་པ་ས་སོ། བོཀ།འཆེའདྲརི འྲདྲ་སམན།བ གིམལ་ནླ གུ་བཱཞིནདུ་དཱ་ལ་ ན་བྱ ཤཾསཀནཱསཾ་ས་མཐུའ་བསྒེརོལངི། བགོ 
རཔ སྤིཚོ་རབྲ་དྲ་གྲ་ལ་བ བགྲ་ོ་ བྱརཨྲདཀིས། བདག་ཉད་གཅི། གྲ་པུ་སྦ་མངོབ མབླུསུར་འ ཤག རེན ཅིསླི་ཟླསཔབགཏན གྱིས་ཅི་ཕན་པྲ་གྲསྲང་ཕྲན། འོ་ན་ཕན་ 
པབ རདུདམཞེན། རཱེའུབསོད་ནམསསངགླམ། ཐས་སུ་འ བླནདལ་འིདག་གྲ་ མགན ས་བུལ་ ནབས སྭདྲས་ 'བགྲ་མེད་བདག་གེསནེ། འཇིགས་ རཾ 
རེ བི་རིདདག། བཟེ གིས ཙིགཔམངབཅབདའི དླིབསལ། སྲ་བནདུའ གཔའ་ འྱི་སེ་བོག ཤད་མས་གཟུངནས ཡན་ལག 





47 ༤༄༅།༨ ཤགཅད་པྲའ་སར ཁཱིདཔ་སྲོག་ ལྷ་མིའབབ་པརྡ་ཤེས་པ་འཇྲའེདཔརའུ མེ ཁབ མིགྷ་་དུན་པ་ལ་སོགོས་སྔ་མལས རབར་སྣངན།སུ 
` ཞིག་གཤིནྡྫར་ རེའི་སྐྱེས་ ླགུ་ུཿ འིཤྱཆུག ཤཧན་ ནུཤིསགབུདབར། རུ ཧཱ ཁབས་ིགྲུར་དུཔ ་ཐེབས་པདྱ་གུར་པ་ འབྱ ུ ཕེའི ལྗབ ལེ 
དྲགས། དུས་དྲོས་ ལ་འ ཞུ དགལས་ལེག ཤ་བོ ཞེས།བྲ དུ །བིནོཔའི ཡིགབང་དནས་ ཕོགས ཟླམབ་དགའང་བིཔྲ་ི་ རྔང 


༄༡༧ འཇིགླུ་ཏྲུ་དཔའི་དུ དེན མཐུཉནྦྲ་སཾས་བཞན།བྱ་གས་བ ཞིར ྱསམེདུཔ་རེསྦ་བཛོ བཔྲན་ས་ན ༢༥༩༣༽ཀྲ་ན་ངིར་བངོས་འངམ་འ 
3, ཙུ ཚེབདགགིསར་ཉ་ོ། གྱ གཉིས་པ་ །རྟེན་ རཿ སནོགཅིསཏེ །ཡུལ་གྱིརྟ གདེབས དུག སེའབྲ བ ཅུ་པའི དེས་བ འབེ 
།ཧྭེབཾས་ཆེན་འཇིགས་པ་ཀྱུན་སེལྨ་ནུས་པད་ལ་དེ་རང་ཉིད་ནས སྐྱབས་སུ་མཆེག།འ རར ཡི་ཐུགས་ བརར འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལབ་དང་། ཡུང 


༧ སྤེམས་དཔའི་ཚོགས་ཡོནོཏནརཆྨེནཱོའི་ཞིང་ལའང་། དེ་བླའིན་ཡངདགྱུ་སབས་སུ་མཆུའོ་།། སླར་འྲ་མཱམནྱིབརྦ་རབིསེམསླུ་མུབའིཏེནདུངས་པརདགསོ་ལ་ ཤྱི་མརྨིད 
ཤཱའསཐསན་མིག་པ་ལས་ཐརབ་དེའི་རུརཏྲ་ལུཔཡས།གངིག་སངསྔ་ཆོས་སྣངས་སོངྦད།། ཇིགཔཀུན་ལྲེས་ཟླདབར་འགྱུར།།ཞེས་དཔེརན་འཇོགྲས་པ་ནད་པོན་བཟླར་པོལ 
།ཐཱགིཏུདཔ་ཆྭཱ་བཱའ།།བདུག་ནེ་འཇྲིགས་པསྣ་ནམཔར་མགནས་སུན།ཏུ་ངབངང་ལོ་བདག་ཏིདའབུལ་བདླད་དེ་བཞིན་འཇིམ་པའི་དྲབངས་ལཐུདགཉིདྱ་ཤིས་ བདུག་གྲུ་ལུས 
¡ འུདི་འཐུལབརངྱགིའོ།།ཐུགས་ཆྗེའི་བློདུཔ་མའྦ་བུལབ་འཕགས་པ བུནརས་གུཟིགས་ཞེས་གགས་བའི་མགོན་པརལ་ཡང་།ཉམཐག་པའི་པརོས་འདོད་འབོད།ཅི་ལུས་ 
།ཛིག་ལནདདག་ལ་བླསབ་ཏྭྲགསལ།ཞེསྱ་བ་བསེ་ས།།འཕྲགས་པ་ནམ་མཁའི་སིང་པོ་དང་གཞན་སྲ་ཕྲི་སྙིངབོ་དགདར་ནི། རྒྱལ་གྲསྲ་འགས་རཆབའི་མགོན་པོ་མ་སྲ་རྡད 
ལླསྐྱབས་འཚལ་བའི་ཆེདྲ་དྲ་སིང་ནས་འདདེའབོད་དོ།གཞིག་སུས་མཐོངོན་ཡངདངངས་ལག་ཤིན་ཇོའཕཉལ་སེགས་སངབརྩ་ངེདཔནམསྭ།སླག་ནས་ཕྱེརཾས་བཞིར 






¥ 


རབའ་ཕྱད་པའ གསངབའི་བངག་པྲོལ་ བྲས་སུམཆིའོ།བ ཅེབ ནན་ལན་འ ར་གྱི དཆུབ་སྦམས་དྲྭ་རུད་ལ ས་པ་ལ ལ། , 
་ྲ རེ ཅིག་པ་ པའཇྲོརབ་བ ི་ོ ཤིཾཔའི་དོད་ ཏོ དུ་བཤད་ཟིན ྙམྨ་ཟླས་གོ། གསུམ་པ་ག་ ཅིབ སིན ཅི རི་ག མེ ས་པ་ཡི 
ཅེག ་བའི་ཚེས་མྲ་དནྲརྷུ་རཱའི་གཉཅེན་ ནཕོའླི་ལོནནྫིར་ལ་བི བྱིས དེ་དབ་དདྲནཔའིགཉིན་ངོར སཾ མགྲོན དྲུ་བད་པས་འབུར་དྲུ་ལི་འཇཇག་པ། དས 
བན་གཞོམ་ མ་པྲནིཤེསརབྱ་ཁིས་ཏ ཏྱ ཙསྐཾས་བརྡ་མི་རེས་བརྡརཔསའྱབྷིནབས་ས།།དཔས་དགསུམ་བྗརོདཔའི་བཀའ་ན་ཛེ་སྣེད་གྲོསམ་ཡིནལ། དེའི་དྒོནི་སོ་སྔ་དརྦ་པ་ 
ལས ། སྔིགྲ་ པཱཆི་ཡང་མྲི་བཞིཔ་།།ད་ དགྲཔ་ཕྱུནསྤུམ་ཆོགས་ པར་སྦྱདྲ།རདངག གི་སེམསནི་ལྲོངས་སུ་འདུལ་།།འདོན་སངསྐ་ཆྐས བྷཿཤྲ་པྲ་སྤན།།ས་སུ་འདུབར་གྲསངས་པས། 
སྔན ༦ ྱ་ཕིདྱིབ ཀའད་ལས་འདས་ཏྲེ་མའཅྱིཅས།ད་ ི།རངེ་སེཆནའའོསས་ད།བདུ་སངས་རམ་བ འི །ཞེསསུདད་བར་ བཆེ་མཐེངནས། 


2༠ དྭ ལྟའམི་བྱིད་པརྦ་ཧིདལྷ་བབས་སུ་མཆི་ ལགས་ཀྲི་བཀའལ་འ་བིབས་འཇིགྲས 
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ེ་ 


། 


དགགསྲ་ཀརབདག་བགྲ་མ ཆད་པར་འདུབ གིའི ས 
གསངས་དེ་ལུརདོགས་ ཅད པ། རྨིིི་ 


་བའ 
རཾ 


།གཡངས 
རགཟུནན། 


ཐ་ཊ།༠1 དད་བ 


།ད་རིང་ཁི་རྔ་མེ་ འཆི་ཞེས་བད་ 


མསྙྨནས་བཙལ་ ང་ལ 
ཤི ཟབ་ུགཏིདུག་པ ༡ ཏནཔ་ཐམ་སྲུ་དམ་ན་པ་བུདས་ མཚུནད་ 


བས་ཤ་ སལལོ།། པེ ཐབསམལ དྲ་ཚིསའཇིགས ཡང་། ངྲི པའི་ངག་གཞིན 
ནི སགོས་པ་ཅེས་པྱུཡིནད་ཡིས་ཏུགཏུ་བཏུབ་ ནྣ་སསྤར་དེས། དྲུག །།དཔའར་ནང་མའལ་འ ཞ་ཡང། མན 


གིསླ་པའཛམ འི་བིངན་གནས་པའི་མི་ཀླུ་རྨ་རག་པར་བེདྲནུས་ 
གི དྲ་ན།དྲེ་ལྷ་སན་ བུའི་མིངནཱགནས་ སིག ཐུམས་ཅུདའཛུནི། 


དནཔརགནས་པྲརྱབ་དགེ་སན། དཔྲ་གཙད་སྟེངུད་། ངིབ་ཡི་དྲ་ལ་ལྔ་བར་ ཛེ སྡེད་པས 
བརར ་པ་ རས ཡིནནོ དད་ཏི་ད་ ཉིམ པར་འ རྱུརཾ་བའི་ དུཿ གཡིན 


༄༅ དྲེ་ནཱག་དོ མི་ཟ་བར་འ རལ། བདག ལ་ཚྱི་མ་ མིའཇིགས་པྲ་སུ་གིསྤ་རིནྟཏེམྱ་རིན།རྡེས་ན་འདིལས་ཇི་ ཇི་ལྟར་ངཾས་པྲ༣ཐརཔར་ ནམབའ་གདང་ །དྲནམི 
ར་མེད རྨན། དེ་རིགདོན་མི་བཟད་འརུང་ལ། བདག་ །གཞུན་རྷིན ཅདཉྷ4 ཇི འི་བདེ་བ རྒྱོརྔསྟ ཞིག་པ་འཇི འདལས་བདག་ལ་ལྷགྲ ་བཅི་ཡོདནམེ ླརུབའིགདེངགདནི 
རམས ནསུ། འྭགཾ་བའི་ བྲ་མའྲི་ བཀའ་དངའགལ་བརྡ་ བས་ཏེ ག་པའི སྭ དངང་འདུཿ གུ་འང་གིས་ར རང་བ བམ་ཡི ཞ་ནམ་ཧྩམ ་སམས དགེསས་།།གསོན 
ཛར །དིངཞིནང་ཀྟེ ནྭཔཱ་བཤླེས་བྲ་ནམས་ཐངས་ནས་གཅོག ཉྭོ་དགཤེང་ གོ་དགསན་འདྲི་མཛུའ་པྭོདང་འདི་ 
་ུ །ཀྲུན་བྲསམ་པརརི་རུང་།མི་དག་བ་ལསྣ་མུགབྷས་ལ་འབུངབ་དེ་ལས་ཇི་ར ན་ལུ ཉེ ཏི ནདངྱ་མྐརྨརྟརཱག་ཏུ་བདག་གིསྐནི་འདི་ཉིདའབའ་ 
ཞིག ཞེང ཞསྣ་ཀུན་ ་སཾ།།མི་ཤེས་པྷཝུ ངབའབུར་བའྱི་རུའི་གཙངོ་ཡི ཅོབ་སབདགའི་རརམིཤིས གཏྲིམཱགཔསར་བཞིཿྱི་ ཁནམ་ཐོའམ། བཅས་པ་ལས་འགལ་ 





་ཀའི། ཅས་ པ་ལསྨ་བ 


འདྲུགས་བསྐད རིདགོངས་པའ་བྲྭ ང་ཞི ཝེ 
གེ་པའོ་ཡིནི་ཡག་ ་བཞི། དངསོ་གཞི་ཡངདེག་ པར་བླངབའི་ཆོག། ཤེབནས་དགའ་བ སིསཔགྲར་ལས།དཔི་ རེན རེས་སུ རངབ་དང་།ཆས་། 


བའི་སྡིག་པ་གང་ཡྲིན་པདལས། གང་ཡང་རུངབ་བྱཧྱས་པ་ མས་ནི མགན་པའི་ ནྣསརམངོན མྲ་དྲ་ཝལྷ་མོ་སྨར་བྱ་སྟག་བྲམལ་ལ་འཇིགས་སེམས་ཀི་ཡར་དངས རེ 
གྱི འཚུལཏི། དེདག་ཐམསྲ་ཅདབ་ཤགས་ པེ ཙིྡའིབདག་གསེ་ སྡིས རུ སཔརགྱབངདགསའོ སཱཡད་དང་ ངཿ 
གྲཔའི་སྟོབས་སྦམལ་ལར་སྡོམ་པའི་སོབས་ཞས་བཤད་ བགྲ་རིག་པ་བྱ་ི་ཅད་རིའི་ མ་པའི་སྡེམ་སེམས་མེདྲནབཤགས་ཀྱང་མི་ 


ག་པ་འདྲི་ནི་བྲཟངཔ་མོལགས་པས་དྲྭས ཆདབདག་ནི་ཡོང་མི་བུད་དྲ་ཤིས་རྡཿ ཧི མོ།།ཞེས འུབས མ་པ་འདི་དང་ལནྔནབ ཤྲགས། 
སམས་དཔའི་སྱོདོ་པཱ་ལ་འཇུག་པ་ལས་ ག་པ་བཤགས་པའི་ལྭའུ་ན་གཉིས་པའོ།། སུམ་པ་དངོས་གཞི་གཙོ་ཆབ་ཡངས 


་པའབེད་པའི་དགེ་བམིག་ཡོལའི་འདྲ་པེད་ བ་པ་ལ་དགའ་བསྡ་རོས་སུ། ་རངང་།།བརྡ་རུ་བཀྱི་རྒུར་ རཔ 

༨༨ ཅཙེདག་བབས བརགླུ་ནུས་པའ་བེདཔའིདུགེ་བཡིག་ ཡོབ་འད་བདྒྱུམའང་བདག་དབས ར་ཐར་པ་ཉནརཔའ་པགས་པའི་དགེ་བ་ ད 
ོྦ ཐརཔྱཿ་མཐརཱ་ངང་བདའི ཛོ ཧེ ྱིགབ་བའྲེ་བསབ་བབ་་་ག། སྤེམ་སྲཿ་ནྲ་བམས་ང ད་བདབར་མཛུང་པ་དྲང་། སིབ་བུ དུརཊ་བུཅའ་བའྲི་བགུས་ 
དང་འབུམ གས་བསེམས་ཆིན་གུན་ལདམ་བཅས་པྐ་ཚར་ཕནཔརམ ཛདཔ་ལ་དགའ་བསྔ་རེས སུ་ཡརང་ །།དེས་དགེ་བྱ་ཡུན་སྭཱམེ གས 








ཐཿ པཐོདྲ་པ་གསལ་རྒྱལ དངྡ་རཱ་ཏོབྒོཝབ འི་གྭཏྭམྱ་ཆུང་བཞིན་ནོ།།ག གཉིས་བུ་ཚངས་པས་ ནོཔ་ལ་བཞིན། ཡྱོགསྨ་ནམསཀུ་ ཀནད་ཆུརབའིབངསྦུ་རུ་མཆསརང་སོམོལའོ ་ལནོ་པ། 
4 ཆྩོས་མི་གྲསུཔབརོབཞྭགསཔ་ལྷེལ་མོ་སྦོར་ཏག་སེལ་བགདབ་པན་ བ་བྱམ་སཞིང་མའི བརེགསུའི་མུནཔརའ མས་པ་ཡ་ཆོསྲྲ་ཀླི་བནམ་སྲརྦང་གྲ་མལྱ། མ་ངན་ལས 
འི མི་འདར་བ་རགསེལ་བནིམགར་བའི་བུ་ ནྨས་བརྔོམ་ལྔན་འྲདས་ལ བཞིན་ཏེ། ཤའི སྦྱ་ཀ་འཁོར་ལ་བསྐར་ནསྦྱ་མ་རྣས་ལས་འཕའ་བརབ དེཔ་གངརིསེ་ ཧཱེདཆིག ཡདོཔ་ནུམས 
ཤཱ ལ་དམིགས། ཐལམ་ན པོག བཱ་གདབ་པ་ནི། ། སུནཔྲ་གངས་ནའྲགོ་འདྲི་རོང ས་པ་སྟེ་ལོད་བར་འགུར་བས།དྷལཝརྦ་མི་འགོད་ཅིངབགལ་པྲ་གངས་མདྲ་དྲ་བྲཞགས་པར་ 
བའ སེལ་པའི།། བ་ གངབསྔཾ་རྫུཿཡེནན། ཀྲ གགཱཉྱ་བ་ཏི།དལས་ཅུངབ་དྲང་གྲན་དག་བཟར། གགས་བསགས་པ་གང་ལྲནཔ་མསརད 
༈གཔལ་པཛནོ་ །དནི་སམས་ཅནཐིམས་ཅད །གངདུ་བ །སྡུག་བསྔལ་ཐམས5ད་བསལ་བ ར་ཤོག་ཅས་མངོརབ ཧྩན། །བྲ་ག་བནད་པལ་ལནར་རྐ མ་མི ཡིནཔརངཇི་སྲིད 


ཀྲེས་པ་ལ་ཟས དང་མེོ་ི་ཆུར | 


བཾ ངཱ ཡིནདག་གོགྲུརེདཔར་ ཤོག བཾ 
བལ རྩེ། བགྲེས་པ །ཇུདདག་ནད་གསོ བ་ས ཅིད ིབདགླ་མནད། དའ པདང དག བོའ བླ ་བསམ་འདྱདན། ཟ་བ གགྲས་ 


ཟླ 

དང་སྐེ་མི་པའགྲནོད་ ངར དུ 
ཟླ བདུན་འ །འབུངལ།ཚེ་ལོ་ཏི་ བལཡམས་འགོ་འརྱ་སརྔ་ག་པོ་ བཏབནས་ག: རིར དི ཙིའོ 
ཧོ ཆ་ར  ད་ས་ན་་ག་ོ་ཞ་ད དརགྲས་པ། གར་བ 
4 བྱ སར ཅཉིངལ་ བྣམ་ལ་པ་བརྡ་མ་ ༢༨ བར ཤེབ་རདར་རྲས་པ་ མ་མིདདཀར་པརོ་འགརབ་དང་། རས་པ་བ ༈ལཞས་འཇུངབསརས་ 
༤ བདང་།གབ་ཚའི་ནངདུ་འབའི་ས་ ནོབཞག་སྙེ་རིནེ ཆལྟ་རབྱ་རཱ་ངབ་ད་ །ཤི རཿ རུས་པ་ཧཱཿ 


མསའྱ་ཆོང། བྲབས་ཤིཔཉམསྟ་སྟོདསྦམེད་པསྲ་སལ། 
ོ་ོངུང་ ོད་པ 
@ རོ གུ གྲ དེད་ གིན `` པཡགགྲིང་ དངདེབཞིན་ལངོས་སྨྱོདོདང་།དུས་གསུམ་དུབསགས་པའི་དགེབཐམས 
་ ཅན་དོན ཧི པའི་ཨིརྦད་འབྲངས་ ཡེང་པརབཏུངབྲེ བུའི སཱ་མེད་པརྦ་བམསྲ་རད་བོཔབསྐྱ་མ་དནལས་འདའ་ལ།བདགྲ་དོམི་གནས་ 
པའེ འས་པཟླམཔ་པརད་ པརངད་ ངི ཆེས་སུམཐྷཱནཱཔས་སོ། །ག འགག ཐམས་རཱདྲ་གཏོང་བརླ་རབས་གཅིག་པ་ཡིན་ལ། གཏངོབ་སྙམ་པོ་ལ་ད་ 


ཏྟ སམོས་ཅནྣ་ནམས ལ་གཏོངབམ དསན་བདག་གོས་ལུས ཧནཐམས་ཅད་ལྲ་འུས འདྲིར ཅི་བདེརཕན་ཟིནྱ། དནིསེམསཅནདདག་ གིསབདགརུགཉཏུགསོད། | 





= ུ ཤཱ 


པ་དང །ནྙུཾདཔ་འམྨ། རེགའཚོགྲ་ཅིདགརེདཔ་ ཁྲུ་རྲག་ལརུག བདག་གྲི་ལུས འདི་ལླ་པ་བརྩ་བ བར་ྲིདདམ།རོ་བླི་འླ། གཞའྱིར་ ནད 
ཀའདི་ཡི་ཁྭ་ཝསྤ་རི་ཞལ་ཊ་འཆམ་ག ཡག་གསཆིཞིགྱ་བབསམ་མོ།ོ། ཆུས དྭག་ལྭ་ཤིམ་གནོད དུཔ་འཆའ 

ཐགྲང་ ཞནའགའ་ཡརངོནམང་ པཉིད་ དུད བདགལ་ མིགས་ནས་གཞན་གང་ བྲོགས 

གནོང་ དཔརྱ་ཅེད་བམ།ར རེ་བཞིན་ 


འགྱི་དུས་འ ན་ཟིན འདི་ལས 

ཁཱའམདངཔའ་སེམཧྱདོར་ཧིང་ ནྟ ཏུངེདགི་དེའ ་ཆུ་ྱ་ུར་ཆུརིག། དག་བདག་་ཟརརམ 

འ་ཤླརཀ་གཏོང་བྲ་ཡར་རྡ་ $ ང་ལ་ཛི གཡར་པ ན་པྲཿ་གྱམ་ཆེག།བ བྲག་སམས་བག་ར་སའོ་ དགོས རྲ་རྨམས 
ནཔོལ མདུ་ཞུགས་པྨནམསྤ་ཅདདད་ གྱཆ་ཤལའ ལོ་ག བདག་ཏུ 


ྦ ཀྱི་མགོནང་གཱཅིག།མེ་ 


ལྷ་གིངདངན། གནས་འཇེངོ་པལ་གནས་མལ་དང།བདགྲན་ གངྦ་བནའདོད་པ་རེ་ཀུན་ཧྲི་བྲནདྲ་འྱགུརབར་ཤོག་།ཡིད་གཞིནྱ་གྷི་དོརབུ་དང་། བུམ་པ་བཟང་པོ་དོང་།རིག་ 
བ་ལྔ་གིང་དང་ནི།ག ས་འདད་པལ་གནས་མལ་དང་།བདགནྲ་ བུ་སྤ་རྩན་གངྲ་བན་འདད་པ་དྲ་ཀྱུན་ཧྲ་བནད་འྒས་མབད་ཤུག། རར བསླུག བློ 
སེ ར་གཞིར་ང་ཤིགའི་གགིདདང་ དིདདདརྨམིའངན། དེབཞིཞུནེུ་མཁའི་མཐུས 

ས་པའི་སེམས མཱས་ལྡནམ་སྭུ་ཏུ་སྭ་བྲམསྲདྱཾཾཱ ངམ་ཕྲ་ས་འདྲས་པ་ཐབ་པརའྱགར་བའ་བླར་དྲ་བདྲགགཞ ར་འཆའི་རྒྱར་པདྲ་ཤོག།བུང་ བསམསད་པའ་བྲམ་པའ 
དང་པོའི དདཔས་རླེདངའོབའེོའོདཔར་སེང་དྡོདམཤལ་མོནན་ཇོ་བོས་མེབདའའམདཡོར། འདྲི་དག དྐསསིསླནམས་འབྱྱིང 
བཅི་ཡོད་པལ་ངས་པརྩ་བྷ་ས། དཔརྐན་སའ་ཁམས་དང་།རུའི བབཞ་པབོ་འདེདགྲ་སྒོ་གཚོགས་དང།རྣམོ 






ཅི ༠ ® „2 ཡཿ ་. 


༄༅། 
དཱ 


ཧྱ 


པཿ ེབ་སས་ 


འགྱུར་ཏེ།སྲ་ 


པ་ར ཞིནདུ།བ 


རྨ 
༨ 


¢ 


དྲུ་འང་དེབ 
བྱ་སྭའ།། བགྲངས 


བདབ།གསུབ། 
དང།ལངས་སྦྱོང་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིསླྱ་ 


།གྲངས་སྣ་ཚོགསདང།དམིགྲས་པ་སྣ་ཆོགྲས་དང་། 


ང༥ 


ཞེ་ཡངདག་པརླ་བང་བའི་ 


་ཆེརསེམས་ནནྲ་འམསེ་རཱངྲ་ཀྲི་ཧེབར་འ 
ན་ཞེས་ལུང་དང་།ཏངྲ་་འངོནྱཾ་རྦྷི་སྔབཾ་ལྲ་ས་ཟྲད་པརསྲ་ལ་སྐགསྲ་སྲ་སྐནཔ 

'ཆགྲན། ཇ་ཉར་མནྱ་ཧྲ བདག ཤག་སྔན་མསྨ་ངས་དང་པ་ ཡད 
ཧྱ་ཆུབ་སམས་དཔབའ་གཞས་རབྒབ་སནྱྱང་ཆུ་བཐས མས་ད་པཡའ་བ སཱབ་པའྱ་བ་བཟམསཅད་ལ། ད་དག་ག་རྐམ་པ་བཞནང་གཞནས་པ་ལར། བཞིན་བ དག་གེས་འགྲེ་ལ ྣ 


ཤྩོདདྷས་རོགས་དང་། ལོངོས་སྒྱོདོས་ཚོགསྤ་ཀིསྐ་བར་བངོས་སྨོངོ་བདང་། ཡྲོངོསྦྲ་བླ་སྟོངོཔར 
པུངབ་ཆན་པོ་བཞི་འདུཿཔའྲི་ལུས་འ ཇི ཀཱ པས་ས ངོག རླ ཧི །མངསྤ་སྤྱ་མདང་ 


སྣེཚོགས་དང།རྣམ་ ་དང་།དགི་གས་པ་སྣ་ཚྲིགས་དང་། ཡྱེ་བདྡེ་སཚོགྲས་ 


བནྩ་པའོ།།ཞེས་སྨེནཔ་ལྟར་ དད་བ ལསྦརུ་དངམ་ཡངད་། 
ངཾ 


ཆ། ཞིང་ཁྱམྱས་སྣཱལ་པ་ལྟ་བྷུའ་རྗེགས་པས་གང་ 
ཅ་ཱནདཔའི་བྦརས བ་ཤས་འིྱ་སིད་བདང་། 







60 ¬ ནབམ་བླསྣལ་བྲ་ འབ ཡབ། སག ལོབླརྲཀོ་ལུབ། དབུགསམ་ཙུན་པ་དབུགས་དུདངབ། མུངན་ལ་ས་མའདས་པ་ ཡངོསྤ་སྦུམ་དྲནལསའདྲའ ཟད ུའའི་དོནོད།ཟླསམེདཔའི་ 
ཨ རོ བྱཏ་སམསནིངྱ་སིད་པརྦཔྱསྱི་ཞིང་། ད་བཞིནང་ནྱེ་བངྱ་རུབ་སམས་དྲང་འི་བླ་མབཔའ་བབ་ཐམས་དུད་ལའངརྦིས་པ་བ ནད་པ པར དསན་བརྡ་དུང རམས མས་བ 
ཧཾ བོ་ནའྲ་བསྲ་བུལདྲལ་བཅའ་བ་ཡྱིནལ།བླ་མདྦཔརྡ་དབོ་པརསེམས་བྱསད་ ཧུད་པཌ་རྒྱུལ་ དམོ་བཅའ་བ་ཡི ཡིནཔུས་འ དྲིའ་དེ་གཉིས་སྟབ ཤ་་ 

ཾ དང་པོ གོཉིས་དང་རྡོནྤོ་གྲིདང་པོ་གཉིས ས་ཐོ མྱིམགཉས་གཉིད ཙཿ་འཛགཱ་པ།༔ དགགས མཛུད་དག། བཞིནའགསཔར༔ ཅང་རངོ་།ཡང 
4སྨམ རེམས དྲ་ཤྲིལ་ལྭ་བྲངས་ ས་སེརྦ་འྱ་བད་པ་བཟངཔབརསམས།ཏེ། བ དག འིན ས་པ་ཡི ན། འདྲེ རྗིས སླབ་པ་ 
ཞིས་གསུངས་པ།སྔོམ བཟྱི་ཚུལ་འི་མིས། དགེང་ཆོས་སྔདཀྱི་ཚུའཁིམས། སེམསཆན་དོནཅྲིཚུལ་ལིམས ཛའ ལ་ངོས་གྲནངལ། ཚིགིས་ལམ་ དུདངཔོ་སྦྱིཊོལམངུ་ 





| 61 །གཉིས་ པ། སཐོབནས ཤཾས་གབོནྱ་བདཔ་དེ་ རམ་པར་གྲནས་པའྲ་ ནིདྣཾནདུ་འྱགའུཞིག ཅུར འླུརཱནདཊསྦདགཛྡདཌ ཟམ རག་པའིབ བ་གསྤུམ་དུ་ 
༣ དྲའི ནམྲ་ཆ་ལ་འདུས་ བརྦ་དགོངས། ་སོ།།རིམ་ པཱའ་དྲན།འ་ འགས་སེམས་ དང་པཱ་བ ང་། མོས་ དདང་།རསེམས | 
ཟེ ཧི ་གསུམལྱ་བྷ་སེ།ལངགྲ་ཤིགས་ལས། བསྟེན་པ་བརྗོདཔ་ དེདང་དལས ་བླསབ་པའི་གཞི་རུམ་ པྲ་རབཅྲའ་བ་ རྐས་ཀྱི་གདོང་ཇུ བཟེའའྦར་འོ་ པགྲ་སུམ 
བུ ནས་ སའབུང་བས་ས། སོ།།ཡངཇི་ལརྣ་སོན་བད་བདག་ཤེགས པ་ད་དག་གིས། ཤྱཇ་ཆུ་བ་གྱ་ ཐུགསན་ཏྲེན་རིང་འཐལ་པརའབྱུང་བ་སྤྲོཊ སྤེསེ་པའི་མྲའ་བྱརད་ཉེ་བྲར་ཞི་ 
ནི་བདྲངྲ་མནཔ་བཀོ་ ་བརྦ་ནིདགྲཤིངམངོའིསུམྦདམཛུད་པའོ།བརྒྱ་དབ་བའདང་འརྱིས བ་པྨ་ནི། ཤིན་སིང་ལྕས་གྱེ སངདེ་པ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕྱིརཔ་ 
ར་གོ གངཞེ ན། ཤེས་བ་ཤིཕ་རོབ་ཏྱཱ་ཡིན་པཟབམོའི་སྱོདཔ སྱདིཔརའདོདཔས་ཡུངཔི་ཝེ ལྔ་བཾབདེགལ རང་བཞིནྱ་ཤིས་ སེངཔརབལྟའོཞས་པ་སྟ།† ཧུན་ 


༩༦༦ ཝོ ཁུ 
: 


3 5612 


དའ་བིལ་པརའྱབུངབ དབུམའྲི་ཤལ་དྲནས་སོ།།ད་དག་ལ་རྙི་མ་པས་གླནས་པའི་ ༽འས་དངཔོབས་སློན ནཱལཆྦཱ་སི་ས ཡལྟལཱ་པཱ་གྷཏནྭ་ལཱ བབཅིང་ཡབ་པྷ་ལརྨ་སོམཔ་ 

་གམྲས་པ སུ རྒྱེས རཾ དདེནས་སོ།། སོ།དགལ་རི་མ་པས་གླན དྲ། ིདོནནི། འི་ལམ ཞསྲམ པུབདཔས། །།པཞི་ནདུ་བདགྱ་གརུྱང་བུར་དུམ 

ཅའ་བཞི། །འབགས་པྱླ། ཆབ་ ཅས ་པརསག གྲསུངས་ཤིང། བརྦར་ སམསའགྲེལ གཏ 'འ འཇོར ཆག་བླ་སྔས་པར་བྲ ཤད་པས་ལུགས་འདུདབྱལ་ 
ནམོརྩལ་ཡིནཔ་ འོ ས་ཤྲེས་པརྦའུ ར་ལ། ངི།ཁྲ་ལ་ཇོ་བྲེསཾ། ཟེབམལྷ་མས་པས་བར ྭཱསམླས་བ དཔ་ད གུབ ཡོ་བ དབུ མྲས ད 
བྲན སྒི་གཉེ ཉི་ས་ སགསུངས་པའི་དངའ བབ ཅེབ ཞྱེས་པྤའྲིླག སྤུ་སུལ་འཇོག་ དད།གཉུས་པ་ན།་བ མང་པའྱ་བུ རར ནི་སྤུ་མེབ་ གིགས ྒ 
ཟི ༢ དགངས ྦྱརིས་འའ འརུུརབད་ པའ་བད་གག་ཅསྦིའ་ཁིའ སྐརཔར་དོམབཅའ་བ་ཡནལ་། བླམབཔའང་རྩུ་མེ་ཏ ༽ལམ་མངོན་པའ ནཿ ྣ 


།འབྲསྲ་བུའ་དམ་བཅའ་བདལྔ་མྩོརོབའི་སླབ་པྲ་ཏུད་པརབ་ཡིན་པས་སོ།།ད་དྲག་ལག་རམ་ཤོད་པྲསལམ་ཝརྩ་ནམ་པརྱ ་ིབས་ཏྭིརྒྱ་ཆེན་ 
རུཔའ་ཞུགས་ར ཧོལ ཟླ གཿ པརབ་ཡིནཔས་སོདྲག་འགོ་རིམ་རོོ་བར་ལམྦ་པར རྲི པར་ཤིབྲསྭཏླཾ ཆེན ་པའི་ 
` །རྒྱེ་མཚནད་ལསྐ་ཆབདྲོ་མཁས་པྨ་ཝིན མ་ལྟ བུ་བ་ཞེས་གྲསངས་པས དབུ་བ་པའི་དྭབྱིབཅོ།། འི རེ ཀུན་ཚོ་བ་ 
ཿྲ དོམས གྭ ལདིའི་དངོས་དྲ་མིག སི ༩ ཧྱི་སླ།དབུ། སའི ཤུགསྦྲ་བནམང་མ་ཡིན་པརྡེ་དོནདམ་སེམེས་ བྱསེདགཙརྟི་བྲངས་ པ་ཀུན 
༡ བཞུར ྲ་འདིའི་དབིགས་མ བརྨརབ་རང་དོནགྱིན།འོརརྱདད་གདང་པའོསའི དངི སྤྭ།ཏྱིམ་ཡེསནིཛཾམུ གཉིས །ཞེས་ཆོས་ཉིརདགཞས་རའིརིག་ས་ 
|ལས་ཚསྭསླུ་འོབ་པ་དང་། ཡངདག་ བོར་བླེངབལས གཟུགས རུ་འབིབརགསུངས་ ལ། འདིར་ཡེང་དག པརླབངོས་དངཔའ འྲ་བུབ་པརབཤདཔའ་གལལོོ་ཅམན་ 





 འ 


༠༧ མི་འགྲལ་ཏེ། འདྲི་ཞྲི་རྲོས་ཉི་དི་ལ་བརྙལ་བྲུར་སྨོར་བ་ཡིན་པས་རྔར་དྟོནྱ་ཀྱི་གྲ་འབྲ་སྲ་བའི་གཙོ་བྲོར་འྲས ཆོས་སརསངརསྨ་ན་སྔནས་ 

2 འཇུརབའི གུས བུ བུ ཡིན་པས་ོྱཱི་འུབས་དའི གིངས ཏུ།རངདོན་ཆོས་སངས་ ངས་ཆུས་ནུས་གཞནདོན གཟུགས 
ཤཱི བྱོབབསས་འབའམཆགྲས་ པས་ གཡ རླུག ནཔྲའྲིར།མདོ་ མཐ་ལསའ་འེམང་རའརར། བཤངཔའི་གཞིར་བླ་བུརནྲས་བའདྲང་སྤ་རྱ་སྲངམ་མྲ རུན། མྲ་ལའ་དྲག 
ཌན དི ཌ་ ས་དོན འདི པད གཔ ཧཆོསྐ་གྲུད་བུང། རཇམ་ཤིསསབདནངོས།།བངགངག་འི་ 
རྒྱས་ པྲྱཟའྱི་དདན། མེའི རགིརིངས བརུདངོ་།དྱང ཅི དགའཛའཛཿ རབ་དཔ།ག གིན་དགོ་བ་བྱསེ། ཅིས ཅུ་སིན་པའི་ད ངམ་བའང། ར་བཟི་ི ཆོག 


༄༅། ལྔུ བ་ས རེང་དུསབདགྱརཱནིའྲབས ཡདོཔརྦབས་ཏེ། མི་ཡྲི་མྲིདཔ་ལེགས་པྨ་ཐོབོཔ། དནིཔསངས ས་རིགསྲསྣ་སེས་པས་ 
ན་བདག སི་ར ཅླྲ ས་སྦམས་རིག་ ས་ ་ བརྩ་མ་སེ། པ་ལགས ནཔའི་ནག་སའཛྲིའ ཁྭ་བ བླེ སུགས རབ་ད 

ཐྦིཨས་ སྙེས་པས་ཏ། དོཔརྨནལངོབསྤ་ཤུག་དྲ་ ཅག འི ཛིལ 
འི བྱ་བདེབདག་བུ་ སྲཔས ཀོན ཅྱི ཕྱི་ཁུད་པརྡ་ལངྷཧོན་ 
འི་དབུལང་སེལ་བགྲི་མི་ བཔའདིགན་བདའ ཡིནན།།འགྲོ་བའ་ 

འགྲོ་བའིལམྱ་པིངལ་གས་ང ་བའི་ ལྫོན་ཤཾང་ཡཾནལ། འྲཐོ་བཟམསཅདངན 





ཞསྨ་སློལ་བརྩ་དྦཔ་འི་སི་དེགྲས་ །འགྲོ་བའི་ཉྫོན་སངས་པའི་ ངབསེལ་བའི་སེམས་ཀླིཟ་བླ་ ཤརབྲལླིརྨནོ།།འཐཐོ་ང ོ་བའྗི་མི་ ཤླེས་པའིརབཆྲིབྱཏྤི་ཟླཔྲདང།།རིས 
ྣ  འགྲས་མོབར་ཅིདིེ། ནའོ དོབ བསབ་བ ས་མཿྱིཉྲིར་ཁྱུ་དྲུང་བྲ་ཤྲིན། འགློ་བའ་ ཟིབ སར་པའི་ལྔ་མྲ་དུ བགྱི མ་འ འི །༈ རིས ལོ ྦ 
ལེ་སྱདཱཔྲལའདོངཔ་ལ། འདྲིནི་ དྲག ེི བར གནས་ཏ། སྦྤམས་རནྱཧྦི ཅིཅེནྫརམ་པའྩི པནེནགོས། པ་གཞན་དྲགེ སྲ རེད་པ བདག་དོས། | 
| ནིདརོརི་སྐྱེབ་ པྲ་ཡམས་ཅདྱ་ཾ པནཾཿཔའྡག་བའུམས་རཱད རེགཤགསཉི་ ཅི །དཐབ་པརྨ་དཱངབརདང་དབལ་ ནྲ་དུབས་ཟླྩ་ཧུ ཧྭ ་ངརྒ༧ མུནལ་སོགས་ཏའོ་དགཟམས ° 
¿4 གབདའོའདིབ་ཞིག་པའ་ ༈ཧྭརྦ་རཱབ་སེམསངཔའ་སྩདཔ་ལ་འཇྲ་ རྱསཔ་འསྱ་བརྩོར། བྱས་སམས་ ཨོངས་སུ་གྲཟུང་བཞེསྤ་བབྷ་སེ་འ འའུ་གསུམ་པའོ།། །།གྲསྦམ་པ་བོརྱ་རུབ 

རཔ པླ་ཐུའཔའི་གཞིང སྨབཔ་ ཛེལ སུངཔ པལ། །ཁས་བམས་པ་ སྒབདགོས བ་ག་རམས་པ། བླ་སབ་ པ་བྲསངཔ་ལ ཞན་ཏནྱ་པོད་པབག་ ཡཡདོ། བྲས་པཞིང་དག་བའི་ཐབས་དྲན་ དྲན 









7 ༄༅ ས་བཞིནབཤད་པ་གསྐུམལས། དྲངཡྷོ་ནིི་ཧལ་བའྲི་བསཀིདྡཾལ ཀི་སྐེམས་འའཏ་བརྒན་པ ས། སེལ་བྲ་མེད་པྲ༔ སྣ་རྭག 
ྡ6 ཡད བངས སང དཔ་གྲསམལས། བྱེ ཧཱ : འའ རེ ཏཾ རིདཱའཱམས་ རི ཧཱིཿབརྱཡ་་ནམས་ལྱ་བཛྡརུ བ་ཡོད ཀླི ཏི 
པརྦ་བུན་པམ་ཡིན་པྨནམས་ ཡནམ ཡིནནོ།།ཞྲེསང པ་ །་སྱིའབྱབཱ་ལྭ ་བབ་བཅརོལ་ད་བྱརྩ་སྲས ཤིན ན་པ པིས པརྐམ་བརགསྲཔ་དནི།དྲམབངའཔྱོས་པར་ 
ཤྩ ཙུརར9འམ་ བ།་རཞས་བྟརཅག་པར་རགས་སྱ།བ །འདེ་ནིདའི་ ཨོ་ཡིནུཏེ་སངྭསྦྱ་ཧྲུས་ ཨུས དགྲ་གྲི་ཤ ཤེས་བཆེ ཆེནལས་ ས་གངལ བརྟགྲས་ཤི་ངདྱཔད་ 
༡ | ཤོ། བདགོ་ཉིདྲ་ཀིསྲ་ཀརབརགས་བརཏྟགས་པ་ཡི ན་ཕྲས་ངལ་བཤལ་དྲུ་ཅཞིག་ཡེད། གལ་ཏ རྙིངས དུབདད་གི་ཤེས་རང་དེནོ་ བ་བ་མྱ་བསན། སམས་ཅན 
དེདག ཀླུ་བླབས་པ་ན། ཧེ བིསྐྱེ་བུལ་ཚོསཞུས། པའི་མདོལས། །བྱཇ་ཆུབ ་སེམསདཔའ་གངམབ རླ་ལབ་བགླ་ལ་བངང་། །མྲ་གལ་ སེསབད་བོ་བརར་ །དབུག སྦ་མྱ་ཡ་བ 









སདྦབཱངབདང་། ཡོངས་སྦྱུས་རན་ལ་ས་མའཾཿ སཔ་ལང་ ངོས་སྦྱུ་ས་པན་ལས་འདྲ་འབའི་པར་ སེམས ཐམ་སཿང་དབྲུགས་ ས་པ་དང་།ར་ལས་ 
དབུག གས་དང དང ཡོངས་བ སྦཱརན་ལས་འདྐའ་ རུ སེམྦ་རུ་ར སྲོ ཤོརྦིའད ། མཛུད་ོས་བདང།ད་ས་གཞུནདགེ 
ས་འྱལ:-་ཞི་བགཞོགསའྱཿ སྱ་བདྲལྷ་ནམ་ང རྡད ཞེས་པའྱི་རྒུ་ད ནེས་བད་གག་རཡྱི་མའྲ་གོ་བྲ་རིའྲདར་འྱ་གུར་བྲོསམ ཨུན དངོས་པོ ཕོལ་ དམ་ལ ཿཡིདྲ་ཤིས 
ཡི བསམ་པྲའ་བས་ནས། མི་གང་ཡིས རུན བདནི་གས་ཧི ག་བར གུརབརགྲ་དེསཆ བཱ ༈བླ་ནྲ་མེདྦཔའི་བདྲེ་བྲལ་བྲངག་གིབ ྒ 
ཟི ཉེར་ནས་འགྲོབྲོམས་ཅདབླ་མ་སྤོ་བསྐོན། བངེ་ འས བསའགུད་ ཤུས་རྦ་སུ་བཉིདདོ། ེམིབདྡནཏ།མགངགིས ་པརཔ་འྱི་བུང 
ས་བཏང་ཡང་། ༨ བྱེདནུས་ པ་ཡཔཱ་རཾའི་བྷུ་ཆལ་པྨཟ དྲུུར་པེས གེན་སེམསབྱསདབཏརནསདམནཔརགཞས་པས་དྲགང་མོ 


ཆུ་བ ས་ 
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༄ོོ། 
¦ [ལུ་ཆག་གོ།ང་སྟེནཅེགཅྱེ་ནདྲེའམེསྦ་རདྷ་མཁྤཾན་པ་ཁྱེནསྦ་མའྷཱིཿཧྱིས། བདག་གྲི་ས་ནྲི་ལ་ཡིནནོ།།དྷ་ཝ་བུར་ཐེག་ཆེནཧི་སེམས་བཏང་ནས་དམྲན་པླརགནས་པ་ནྱི་བརྨ་རུབ་ 
སྱིའ་ཡས་ ཁྲ དི ཅ འུད ་་་་ ནལ་ དམག་ད དཔར སླབ ཐག་བཅད ན་ལས་བ ངིང རྒུབ ྗ 


བའི པའྲི མངོལ དིགསྤ་ཀྲིབའམ་དིགས་ཧྲི་བུམ་གིང་བལ་ཞིག་འཛམྨབངབའི་ཅོས་ དརོ་འིབློ ག་དང་ཕྲ ་ཞོངབདོན་ 
བཾ ཐམས་ཅད་ངྲཐ་ལལ། འཇམ་དཔལ རེགསི་ ཉྱི་བུའམ་རིགསི་ཐུ་མེ་བ གོར་གཞནདག་གེས་བརརུབ སེམསདཔའི་ དགེབའི་སེམསྱི་པར་ཆདྱ་པདད། ། ཐན་དུད་ 


།པཱའགྱར་པའདིལྟ རྔ ཁུབཔ་གེ། དེ་བསེམས་ བཏད་བའི་ཉེས བགངགངགིསབརོམཔའི་ལས་ཤི 





དྲཆའི་ཤའ་ 


7༠0༨ སྲ་སྭ་ཕེས་པ་ལ། ཁྲ་མ་གྲཆི་ ༢འི་ བའི་བ སྤུད ནར་ནིར་ བསྔར་སྲྲ་གར་སྒ་མེརངལ་འིི་ཅིག་པ་བ སེ ཞིས 

{4 འི་ག ུབྐྱེས་པ་ལུ། ཏྲ རུ རེ གིག ར་ལས དགེ་བ རྣུདའིདེབསླཾསྨ་སངྲས་མེདཔའི གཔ་ད དས བ་འ ངུ ྦ 
སུ་འ མཁའ ནུམ སབར་ཆདྱ་བིདང་པནས་པ། ནྣ་ནམསྲ་ཀི་ཐ དྲར &་ པར་འགུརཊ་སེསྲ་རིདགོས། ཉམསཀང་སླར་བངས་པས་ཆག་ 

པཱ རིན རྦ་བུརབའི་ རབ་སྙེབ སྩེབས་ཝམདང།།བྱརྱ་རཱ ༢ ་སྩཾབཾས་དང་ལྡན་བ་དག །འཁྲར་ ༡རབར་རེསྤ་ཀི་འདྲ་བེརྭ་བིད འཁྱཏུདགའབསོགས་ས་ཅོབ་ ཐོཐཔ་ལུ་ཡུནརིངཔ་ 
1|ཐྲོགསས། ± ཟོམ ་པབཞིནམ་བླ་སྲབསཔ་ལ་ པིབདཡིགསྔ་བརྙི བ་བདག གགིསྲ་གྲུས་པརབསྒབ་བརྩབ་འོ།།གཉིས་པབླ་སྲབ་ བ་པ་བྲསངབ་ལྷ་རྔུན 
ཧེདཔ་བག་ཡོདཔ ་ལ་གསུམ་སྟེ། བྤྲུབ་པ་ལ་བ རྩོན་འགྲས་རྩམ་ པརགདམསའ ་བ། རྟེནའ བོརོདུས་མཐུ གིས་དགེ་ཟིལ འབདཔར་གདམས་པ། །མི་མཐུཤཾྱགས་ཏོན ཧབ 
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ྨ་འ 
པའ པའི་དྲུ། 
བརགདམས 
པའོ།།དལས་ ངསྐོནི།ཏི 
བེ སི བག་ཡོད་བ 0 འི (ཇི་ ཆོས 
སྒྲ ཏུན 
དགྲོབ་ལ། དག མ་འ འའ ཁྲི བྱབཿ དྲཱི རྩགུཨྒ། ཉམ 
པམངོནཔ་ ་་ས་ ཅད་ན བྲུམ འའི་ ངི ཤར འཛུ 
༥༢ ༨༥ ་ ཛ་ 

དཱ ཡནུཔ་སཱ། འ་ ཧམ ལ་པོ། ཇགས རྩཙ༅ཾ་སྲ་གརང འུ རཆ 

ཞློ་དུ་འགྲོ་བ བས ཟོདཔྷ་པཱར་ ཝེ གྲ་བས་ 


་བཅས་པ་ལ་ 
།གྲནསཞས 


ཅད ཅ ད་ལ་ཕནཔརམཇདཔ འི་སངས རམ་ 'གྲམས་མེད་ པའདས་པརྨ་གུར།བྲ བདག་ནི་རངགིཉེས་པ་ཡིསཔསྤྱ་ཆས་འབུངརབ་མཉེས་ པརམྱ་བས་པས ས།དེདག་གིམ་ནིག་ པའིནད་ལསགསོ་ ད 
‹ “ཆོ ཟོ ཉུ།།དུང་དབཨན་དུབདག་བེདུན་པང་དང་བངྡདེ་བཞིནདུ་འབུར ཏྱ ཐུ་རཱནྭའཇིགས་པ་ངནའགོ་ནད་ པའ་ཆབདངསག་བཅདཔ་དུང་ལུས་ བཤྲག་པསགས 
དྲྲི ས་དྲ་ཀྲ་བལ་འབད་པར་གདོམ་པ་འི དང བཞིན་ག ཤེགྲསཔ་ འབུཿབ་ངང་། དུང་བརང་མྱི་ཡས་བཛང་ ཐིས་དུང། ཀདྲག་བ་གམས 

བུང་བ དྷྣ་བུར།དཀོན བི་པརའགུརཏིམིའགྱུཌརོ།།ནད་མད་པ་ཉི་མད་རིང་གི་དྲ་སའདྷིལ་བུར། རེ ཟགུདས་ཀི་འཚོབ་ཆེད་ ངྒནིཆནསད་ཅིག་ལབླམ། 
བྷཱ་ཏཱ་འྲཔ་ལྔ་ཧིའྱ་ས་ས་འྱ་གུ༔ ར་གོ །ཡཱས་འདི་ཐྲངས་རགྲོ་ཡུནྲ་བེངཔ་གཉེན་པྩོ་ཙགླས་བུ་བབྱ་ཞིནརངདབྲང་བདག་འདུས་ཨི དགགིང་ ག་མེད་པའྲ་པདྲོབ་འདིའདེས 
ནཐརཔ་ལྟ་ཞོག །མིའི་ལས། ཀྱང་ཐོའ འཔརམའྱགུར་རོ། རོ་མིཡཱས་པརི་པརམྱརུརནཉིནྱི་མ ངནསང་། དེ་ལ་མྡིག་ པའབའེ་ཞིགཿ དགེབནད་ལ།པ། ཿདགེབ་སྱིདོཔའི་སྐལ་བ་ 





པོ ཙོ། །དཔྡལ ཨུཔའི་དཱས་འདྲི་ཡང་། དགིབའདག་གིས་ཧཱསན། ངན ཐ་བ ས་ 
ཤཱ །ན་དགེ་བཱ་དགྲ་ཀརྦཱ་བྲ་ས་ལ། ཚིགཔ་དགྲ་ཀང་ཉྲ་བརབསགས་ན།བླསལ་པ་ཤུ་བབྱ་རྦུ་པཡ དབ་ིརན་བརོ་ 

འདས་ཉིས།མཆོ་་རག་ཡངས་གཏའ་ཤིངགི།བུག་རད་སལ། ཆ་ིྡ་ནུ་ཏུར་ མིཉིད་ཤིནཱཏྭ ་ དད ༢ ཐེ རྒ ཐག 
ཛཱ རངོདར་ནས དོང དོན་འ ང་སོགས རདྩ་་ 
ྦ ཙིདིའར་འོད་ལབ བྷ་རེདྱ་གུརནས། བདག་གིས་ དྲོ ལགམས པརམྱ་བསན། འདལས་རང་གསརང་བླམས་པ སཔགཞན་ དད་། འདི་ལསྨ་རངས་ ི །གལ་ 


༡ཝ།ར ཏ་བདག་གིས་ རྙཉོགོས་ནས་ལས་ འྲ་བས་བམོོས་བསུ ིས་ུངྱ་ིདྲ་གན། འུ འཆི་བར་འ ཙརའིདུསིེསྤི་བུརནེནངོལཔབར་འགྱུན་བ། དེ མདབ 
|¶ །བཛཟཱོད་པར་དཀའ་བས་ཡུནརིངདྲུ་བདག་གྱི་ལུ་ས་ལ་བླམགྲསྤྱ་བུརོན་འྱ་གོདཔ་མི་བླ་ཟདཔ་བླ་ལེ་འབརབས་སེམས་ གག. 
4།ཕའིས་འཆ་གཞི་ཏྟེནཉྲུ་བུ།ཅི་ཞོགྷ་ཝུར་ སྲེལ་དབངི་སྣ་ཅུད་པརྩ་ཆརནས། བདུག་ཉིདརྒྱ་རག་སྔིག་ལྲས་འྲབྲསབུ་ ཅཅ བཿབདང་ 
/ དེར ན གས་ཤིས་ ངས་པར་བྱས་པ་བཞའན [ཟདྲུག་ལ་འཇིག་ཏེ རུ་འདིར༣ངཉད་ལགེས་པཱར་འདོད་ ག་ག དཔ དྲགས 
བསལ གཞུམ་པར་ མས་པྲའ།རས་དངས་པ སམ་ཤྲས་ཏ།བ ངས་ས རང་གི་བ 
༡འངའྱབ་བབབ་ག་དད་གད་ཆང་བབདག གས་ངོ བརླག རོངས འཇུག་ས ་ ཛིང 





༈དྲེ་ཉར་བསམན་ཞེ སྔང་སྲད་ གས་ནདྲག་སྟེ་དེ་ མསནྐང་ལག་ ལ་ས གསང་མོནཔ་ མིནལ།ད དཔའ་ 





བས་འ གྱུ་ཧཱརྒཏརྩིཞི་ ིག་ུར།དི་དགགིས་བདུག་བླནཞིན བཀལ་བ མ་སོ།།དབདགུགི སྒྲིམས་ལག་ ས་བ མགུརབདགལ པ།དེལའང 
ཊོ ོད དག་གིས 
གས ཀྱ་རབུདག་མཱརམེང་པའཾམ་ ཆོ པའི ནང་དང ྱ་ྔའི ས་ལ། གལ་བ ས་ ནི།གྲང་དང་ལདནརི་རབྱ་ཀང་ཐལ་ བརཡུདནམི་ 
ཡུས་བྲརྔ་སེག་བཞི་དྲལ་བའི་མནང་དེར་བདག་སྲད་རིག་གཅིགྲལ་ འེག དགྲ་ཤིས ཉོན་མངས་བའྲི་དྭགཱབྭོ་གངདི་ འདྲི་དྲུས་རིང་པོ་ཐགྒོ ལ་ད སཐའ་མ་མེདཔ་ 
|གཏནྱིངྦ་བོ་ཡིནྲ་པྷཊདཱ་དྲ་གགཞན་ཀུན་ཡངད་ཉ་བླརྲ་ཡཱན་རིང་བུབཔ་མ་ཡིན་ནོ། །དྲགདདགྲ་རྲནཔརྩབཐའི་ིནའིམ་གོས་བིཏནཔརྱ སནྦ་མི་གནང་པའཐམས་ 
ཅདཕཞོ་བདངབདེབྱའེར པའི་བ གསྦསུ་བུགས་ ན།ཉེནམངོས་པྨ་ནམས་ནིབཏེན་པརྱབས ཡན་ཡངྱཾ་མདོང་སྔག ་བསྔ་ལཨྱི།གནད བྱའརགཏེ་ངོབའྱ་ཅདཔསའ དྷ་ཉར་ཡུན 








ཀལམ ས་པར ཟབའགརཔ་ པུའོ སརབཏ་འཕེལ་བའྗི་ཆྭ་བ།ྲའི བང་ ིང་འྲེས་པར། སྭ་འྱ་ཆའནྭ། འཁོརབརའཇྲིགསཿ ད 
ཤཱ ལཱ གབ ་ོངབའི་བརོ ཡ་བྲང གཔ ± སྲ ་་ པཿ ་ གས = དགས 
སྨར ས་པཱའི་དྱ་བ་ པན་གྲཞས བྲ ཆགས་ཝ་བརྩ ར་པས 
ྩ ཇི ་ སུ འདྲངས གུན གནས་ན བརྔེཉ།་པ་ དབབ ་ཡོདོ་ ཆང་ས ་ ནོདབྱེད ་ དུ པ་ཡ རི 

ཏི ` དེམབརམི་པའ་གཉིད་ མི་འངབའ༣ ཧི ནའདི་ལ་ལྟ ཆཾ།དྲག ཁཱ་འཇོ ས་པ་ ཅང ཙཿ 









ྕ བསྔ་ལ་གྲི་ 
རཾ དི །ན་མདང་ཆོནགི་ོགཔ་དི་སགབམལ བདད་ས་དནས། དམ་པར ོགློསའགདཔ་སེོག་པརིབད དག་ག 
རར  ་ི རྟི དྭ་རརིནདཆོས་ན།དའཆེནླ་སུ་པའྱི་རིདཔརདགང འབྱུང་བར 
བ༤མཞག་སྤམ 
རལ ས་ཡི་བ 
ཕྱབ ༨༤༥ པའ་འགོ། བཟམས་ཅད་ཉོན་འཇོས་པའི ཇོས་པ་ལས་ ཿས་དྲ་པོལ་བརད་མ་ བཅས་པ་ བ་མ ངགི་ཚོབདག་ཉིདྲ་ཀངཏིནོ ངས་ ནྣམཿ 





78 མྲ་གོལ་པ ནམངོས་པ་ལས་སྒོལ་ག་ལྱ་ནསྒ་མྨིརས་ནབདག་གིས་བ ཧྱི་ཚོ་དྲེ་གངྒམི ས་པརྭ་སབའི་དམ་བཅའ་རྲ་འརྲིལར་ ནཔ་མིནྱ་ཆུམཚ 
ཧོ ཧན མངོ པུ གཞནཧཱོ་ོངས་པས་ གཏུབ བརྔ ཅོད སྲོབ ས་ནད ལས [ས་བདུགཏིད་ཕྱི་ཚོད མུ བའུདིལ་བདག་བ ཞུན ཱུ ལུ ི་ སུལ ན་དེས 

€! བཱདགརྒྱལ་བརབུའོ།།རུ་ མཔདྐེ འེ མས་པ་དཀ་ཡང་ཉོན་རེས་བགའྲོནདང་བདེབའྲའི ལོ་བ ི.ཁ.ིར་། པཔྱ་འིངལ་ ྦ 

ཐཱ མིདོགས་ བཅམ མ ཚཱ་དའགུལ་བས་གཞི་ྱ་བུར་མ་གཏོགས་ས། །ངས་ནབདགའིབ་རོག། གཏ །བཔལག་པྭཏངྒ་ནསབསདྦ་ཧཱརཏམ། བྲད་ ག་གིམགབ་བཅད་ 
མཱཾ ྱང་བླ། རྣམ་པ་སུམཏུ་ གི སོ མས་པའི དྲགལ་འཇུད་པར་མྱི་བའོ།། ཕྲང ཤཨཱལ་དྲག་ ཧི འ ཡང་ནི ཡཱལ་གཞན་དོག 5 ནྲས་ཤིངད་ཡོངས 
“| སུ་གཟུངནས ནུས བའོཉས་བསེའ བའྱ་གུརནས། དེ་ནསྱིར་སྩརྲཡལདྲ་ཝགོགི གི།ཉེན་མང་ སདྦ་སྱ་ཚུརི་ ར་འརྲ་བ་ཤ ཨཿ །འངབ ལེན ལན་གཙིགྲའུལན་ 


༄༅ ལྗོག་གོ།དྲེབྲ་སཉོནམོངོས་འམས་ཆདྲ་ཏྲེ བཟདག་འཛྲིནདེ ཤེས་རབ་ིིགུ་གིས སྲངབརབསེ།རེལ་ གནོད དེ་ཡིནཔའྲི་ཤིིརརོ། 
དག་གིི་ ིདསདབ་ལ་ སོ བདུང་ ་ པྭ་བུབའྲི་ིར་ ཇཱུཔའི་སུབས་མྲི་སིདཔས། ཐོ ཞོ - དཔ་བདགལ་ ངཿ 

མ ད་ག ་ གབ་ ་ི ཆཱ །ྭ 

” ནའ མུ སྨུ པཾར་ཤིག ྲ ཅར དགོ་བ དང་ུ་སིང་་ 

_ [རྣམས་སུ་རཾ་སྟེ་ ་ར་ པར་བསམསྐ་ནྲི་རྣས་དབཤད པ་ཡི་བྱསབ་བྷ་ནམས་སྫབ་པའི་ཆེད་དུ་འབད་པརྦབ་ཧེ། སྨནཔའིངག་ལ་མཉནན་མྨན་དག་ 





གིས སབཟསདགས་པའི་ནདཔྲ་གསོཊ སེསཔ་གལ་ ལཱཡོདོ་མེདཔའཞིན ནོད སེམས ་དཔའི་ཕྱེདོ་བ་ལ་ འཇུག་པ་ལསབག་ ཡུདོཔབ སྙན་པཞེས བྱ་བ ེ་ལྲེའབའི ཞིཔལཱོ། ༢ ད 
ཌུ སུམ་པ་བྱསུང་ཞིང་དག་པ པའྲི་བབུས་དན དྷསྨདཱ་ཤས་བ ཤེས་བཞིན་བཤད་པ་ལ། བླ་མབྲ་པ་བླསངབའི་ཐབསྲ་སྲུ་སྐམས་བྲསངབ། སེ ༽༽ 

རཾ ིཿ ཞུ ྲས། ངཔནི། བླ་མེབ་པབྱ་སཱངབར་འདོད་ དོདཔ་ཡྲིས་རླད ས་འབཏ་བླིཆམསཿ སས་ | 
ངཿ གསི་སུངབོ།ཅས་ལེའུ་ ཱས་ དགུན་བ གནྲ་བཱན་དུཔའྲརིབས སྤེམས་ངུ་བན་ ཡུསངགགཉིས་རཇད་པ་འའམོ། གནམ་ཡིནཔ། ངེ་ ིསོ་རབབརམ བྱཨན། 
སཱབ་པབླས་པབར་ལྲོངས་མྗེ་ནུས་ས།།དའརྩེ་རུ་མཚན་སམསྦ་བྱི་གངཔ་ཡནཔར་བཏཔངས། དྩ་ས་ལ་བ་མནར་མེདྱ་ཀི་གནོད་པལྷ་ཐོརབའྱ་བར་པ་འདྲི་ལནྱ་གདཆེན་མྲ་བལ་བཆང 
གྱི སོམ་པ་ཡིས། མ་ཁ པདོ།རེབས་ཀུནནས་ དྲན་པའི་ཐག་པ་ཡིས་སེམསྱི་གང་བོདམ་པར་བཏག ན།འཇིགས་པཐམས་ད་མདཔརའྱཟརཞིབ། 









‰ པ མས་ སྤེམ 
དོ སོལ་ོ གི་བར གྲིབ ཚུ ྱགདངསང་གདདསུང་རྤད དཔ ཟ་་དངདྲག་ནལའཆུུད་དང དཔན 
བུལ་བས་དདགྱ། མས་ ཅད་བ བང ང་ག འཇིགས་ པྲ་བུམསཿདདང་ན་སག་བྷམ་ལད་པགླཾ།ཏུམ་དཔ བུར འསྱ་བཇབ་ཡིནན་ཞེས་། 


ཡཱ་པདག་གྲྭ་སུངབ་སངསྐྱ་རྲུས་ཧོརྦ་ཀྲི་སདཀོ ཧི ཟེ །ཟེ་མཱས་ནི་ཆོས་བཅུ་སཿདྲིའིསེནོད་ འགོབས། སེམས་ཡངསྲ་ས་ཤེསན་ཆས་རམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
ཤེས ཐའ ཞིསབྷྡྡུནུཔསས། ི་ ནོ་དྱ་ལལ་བའིི་མ ཚོན་ཆོནམ་དྲི་མགར་ར་སྟའི ཞིག་གིས་ནརྲདྲ་དྱུ་བྲསྣ།༡གྲསེགས་གཞི་འྔ་པང་སྲུ་ཡིས་མསྲ་སྲེག་པད 
ཤཐྱཨ། ཟིཤལམ ལིའི་སྙཔདཔའོག ཉུ་སྣངཾབའི་ མེ་ཆོགས་བ་ དངག་ཕ་མཆི་ལ་སྦ་བུང་སྟེ་ གཞནལསམ་བྱུང། འོནྱ་ཆུམད་དམྷ་མམན་ཡོདད། དའདྲད་དགཟམས་ཅད་ 


ཀུརྔནི་སྔཾག པའི་སེམསུ་ལས་ ངུབ སེ ཁང ངེལ འཇྲིག ནྟེན་གསུསུང བཱ པ་སེམསལས་འཇིགྲསུ་པ་ གླ གུན་འགུའཡ་ ང་མེད་པསཿ དེབླསངབའ་ 
འུ ཧཱ།པཱགབ་ལྷ་བྲངསེ ཨས་ ཞཱཔ་ གཏོང སེམསྐུཁཱིསྔཚོག སྭ །ཆུལ།བྲིམས་མྲངོ་ མངས ཡ་ཧྲིས། བརན ཟུསྨད་སམས ཉས། བསམགཏནམ་ཡངས་པ་ སེམས 
ཤིས། ཤསྲུ་རབརེཉིདྲ་ཤེ རེ པསས། འགས བླི་་བོས་པ་ དག་གལ་ ཏིའྲོག་བརྡ་ཨཞི་རིའ་བིད་མདཔ་ །དྲབུལ་བ་བརྐནས་ཡོབོད་དཔྲ་ལུན་པར་ 
བྱས་པས་ སྩིན་པའི་ཕ་ལོའ ཏུ་ཤྱིན་བྲ་ ཚོ་གས་པས ན་པ རྲི ིནཞིན། དུ དངུང བ་ནས པ་སངས སདེ་ སྔིལ རྩི འི་རི 
རྐན། རར ཿིནངས་སྱིནཱ ནབརྫག ས།།དསན་རྲ་ལ༔། ཡཧུགྲསཔ སེེ ཨ༼ཨྣྲི་ 


པ་མྫརོ་གྲས་པོར་ 
དངངངིས་ཏེ།སེ་ རི་་ིཨིེིེེིང ལོ་ས་ མདོ་ལས བདར རྱམཚན་རེལྟས་རྱིནེབ་དེ་ནིག ཏངབའི་སེ མས་ཉིདྲ་ཀིས་ཚོགས་པར 
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ི་ོ 


¥” 


རཾཔྱིཔརློའཅུ་ཧི་ཛོགསཔ 

ཨེདཔར་བདདགོས་ལ་མ་བླས སླུད བ་བམེད བེ ་ 
ཐམསཿངྲ་འཡྲནསྦ་ཚུན་གནོདོཔ མདུ་ཆིང་ཕཱརྦལ་ ༩ 

ུ་ཨཿ་་རཱ་བ་རདནས་ནྲ་འོངའི་བམས 


ཨར ˆ ་གལ ལྲེ །རྩམབནནས་འགྲོ་བ སྣ་སམ་ 


¬ ཤྲེདྲ་དོ།།ཟ ད་བཞིན་བསད  ི་ུ་ལསོགས་མེདཔས་གསོདཔ་གྐུས་མེདཔའིི ཧ་ས 


སཔ་དངོམཔོགོ་ཟེ ཟེནནྭ་སྨོན་སཔས་ ས་སི 
;¡‹ སའནདུདནད་་སོགས་་ བདག་ལ སྒྲས གྲག་སདཔ་ རཱ 


པདྲང་འཁྲིག པའམ ར་བར་བ 


མྱསཅྱའོལ་ ཏྭ་ཕིན་བར་བཤད་པ་ ཤོ།བླེ 


བུ རར ྨུ་འས་ 'བ ནཱ 


པུ་བྱྱམོ་ནདླགྲ་དྲ་མསྲ་ར སེ དཔེརན 
ིར དང་འདྲབ 


བི 
དག་ཀ་བུས 
སྟང བཅིག ལྱཟིདངོས་པཿ : 


གི མས་ ཟངཞྲི་ལ་འྲགོ་བས་ས།།བ 
བཱ བདག་གིས་ཤིར་མོ་ན་ྲི་ང་གིས། དག་གིསྡེལས ྲ་ གས མསྦ་ནོག་ག་ ` ལུས་བསས།ཟུ་ གི 
གླར སས ་ ་ ་ ་ ས་ག ི་ོ 
པ་ ཨལ ངག་འ།བླབས་བ ས༡ཾ་དཀའ་ཤུབ ིི་ 
ས།། ་ ས་ག རྲེ ` 
སེམསྱའིསོགས་པ།ི གེག བགི་ཆསཅིགཙི་མཅོག་ནིསི། ཆས་ ཅེ ཡུངརམ་འབྱེད་ལས། སྣ་མསྦ་རན་ད འིདའ་འིདག་ཙོ་ཡིནཤིས། དེབས་ སེམས་ཏེ ཀྱི་གསང 





། བླལ་བ ཨ དགྱནིདནོཿ དལ་གྱེ མྲ་བུམ 
¡ ཤཱ སེོདམ་འདིརྡབབས་སྟབོ དསད་ི་མཐུང་དང་ ན་བ བམ གསནས། ས་པའོ ག་བར རོན བ་ དོག ཡིས། སྨབ དད ས་དཔའི སྦེད་པ ཨས 
ཤི་དླལསལ་ བི བམས་ཆའ། ཐམས བར་བ དུང་འུ་བབར་བུ། ཙོ ས་ལེན ཁག དང་། སམསྲཀི་གསུངར་སྦེམསྲ་ཏྱིརྷ་ཆི་ཤས། 
ཡང་ལོ ྲངས་ སྦའས་པ་བླས། ངས་སྨམས་ མི་རྙེད་དེ། གང་མ ཡིགས་པའོ།། ངི མས་ རོ དཨདུསགསུམ 
པཀུ། །ནཡང་འོ ༈ངྷ་ནྲི་བདྲ་ང་པངམ་ཡིནམ དབི་ཡངྩཔ་ ི་ ལགུས། | 





རེའི དག་གིསམས རརར ནུཔས 
པརགྲ་བུང་ཤེས ཞིནས་ལེགས་ པརབསུངབརྱ་བྷ སེམས བྲ་བོ བྲ་གབ་པ་ བམས་ཅད་འདུས་པའི ཌེ རང་ཉ བཅུ་ལ་ ཨཡགསཐམསྲ༨ དི 





གཙོབོ་ཡྲིནྱ་ཧི་། མ་གཏགས་པ་བྱད་ལྔ་འགས་མངཔ་སྲར ནམ ར་ཡརྒ་རྭོས་ཡ པརྒ་་ད་པའ་མངད་ལས། བཿ: བསྐེམས་དཔའ མ་པར་ ནཔའ གས་ ། 

པ རྱི ཧདེ་གཏོགསཔ་ ཅ་ག་ས་མངབ་ོཆིཞིག་ གླུ་ླུདནོམདད།།དྷ་ུཔཔ ད་ཆར གསས ཟིབགཏོགས་ ་པས དིར ོཔའྱི་བོ་གས་ 

ྲ མྲས་ཤནྭུགླཟུཔྲབ་ད་པ་ལགས་ བར་མགུ་པ་དུང་། ཤིནཏཱ་མཐྭཾགཱཏཱགས་པ་དུང དང ཤིར དུལ་བ་དང་། ཤིནཏཱ་མཉམ་པརབརྫམས་པ ད་ཤིན ཆུར་བ (ཡརྦ་བཱའོ།།དཅིའི 

དི ཤླན། སེར་དང ནྲ་རིདསཔརེ་ད་ཡོཿ ཿོན་ ཏན་བ ཉེས་པ་རམས་མ བ་བ བབ་བབནི། ནོཏན དཉེས་བ་ནཔས་ཆུ་མཆིསྣ་ཆུ ་སྩམ་སྙ། འིབ རྒ་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཉས་བླརམས་ལས་སེམ ཤམས་ལ་འཇུག ཧེ། དྲ་བསནྨ་རོས་ནིསྐམས་ལ་རག་ལས༽ བརྒྱརུབནིཆོསྲལ་ལ འགུས་ཞེས ས་གྲསངས་ ། 
སཾ། ཡི་ིེིེིཾིཾིཾེྔ# གྲེལ་བཞེས་པ སྐད་དོངག གཡལ་གཉིས་སུ་བཅྫུ ཐཱར་བ་ཧཱེ སེ ལོ་ཚིས་ཡོག་ཤིདལ ་བ་དང་། སྲབྱ་སིང་། ལཱ" བཀག་པ་མེད་པ ༢ 


།།ོདབྱ་ཆུཌན་པ་ཞེསབདེའི ཁོདདུ་གནསན སྒེ་ཁྲོ་འུསཀྲི་མཅནདགངྒྲིམས རྦམ གནོདཔ ས་བག་ཟནོབེདཔ་བཞིན། སྱི་ལོ 





ཱེ གཙཤས་པསྲ་པ འ་ པྨ་མལ་གནོདའ་དུཿང རསམས་ཟ་ ཆམ དྲ་ལླ་གིག་ངའཇ 
རིལ་བ སའཛོ གྱ་བིའི་བླ་རམ་། བཧདུནད་མཁ་འ་ པ་དྲག དད ཟི མྲི རྲི སུང ལ་པོ རེ་འ སྱ དཔའདི་ འངྲབས། | 
།གཞུས་ངའ་བིདན། ་བོ་དྷན་པ་མིརིགས་ གས་བ (བྲད་དུ་གྲནས་སམ་། རུད དྲ་མ སགངའ་ར གནས་བ ིི་་༧ དང ནཔའིའདོནག་ ནུ ང་། ་ 
བརོན་དེ་ཤྲེར་ཝང ༈དདོི་གཱས་པས་བཏོནད་ཏུས་པེརའི་འྱག རྟཉིརོ་སོང་སི་པའི་དབངད་མིབྱབརབདརརོ། གྲང་ཏེད་ནརགནསནབ་དགགྲོར དུ ྦ 
པརཾའྱསརའདོམན། བདག་གྱི་ནེད་པདང་བཀུར་སྟི་ སྟི་དང་། རང་ལུས་དངའེ་ བའི་སྲཾག་དང་། དགེབ་དྲཤོན་བརོ་ཉམསྤ་རངྦཔའི་སེམས། ཉི་་སབདགཉིདླ་ 


རྱུའརྒྱལ སྔོརྫོསའླི་རི་གས་བརདྲལས། བདག་གྱིནོ་ན།ཏངལྱ་ལཱས་ བྱསངངོ།།ཞོར་དངྲལ་སྲ་ཀངབཏངལ་སོག་ བ པོ ངོ།།ཞེརོ འོདང་ལུས་ དངདེབྱའིནྲསོགྷནམས་དང་། དང་།།ཐམས་ 
ཧྭུད་ དྲབཏངནས་འདེརནི་ ནྲི་ཆས་བྲསང་ངོ་།ཞ ས་པས་དངས པགྲསུམ་ ལས་རས ཊག བརགསངས་པ་ར ཆྭ་བམ་ལྟརའཾ།དེ་ ་བའི་ནངནས ཀྱང་བྱང་ཆུ་བྲསམས་གྲཅས་ པཱའརགྲརང་ 
སྟེ།དམ ཉམས་འ ཡི་བ ཉམས་ཀྱང་བྲ་རུབསེམས་དཔའི་མི་ངམི་ མི་འདོར་བས་ ངེ བྱ་མོ་ཉཆམས་པའ་ཡལ་འདབ་བརཅད་པ་བ6 ནནོ།།གཉིས་པསེམས་ 
བསངབའེ་ ཤྲཔས ཤིས བཞིན་བཅནཔཔལ་། པན་ི་བྲགང་བརུག་དུམསཔ། །དུན་པ་བྱ་བུངང་ ། ཤེས་ ཟིག སངབ་གྲུསམ་ འས། དང་པོ་ན གཡལ ཅ་ཤོསསེམས 
བྲསཔབ་ཡེན་ཏགད་པས་བླ་སརྒནཱའདོདཔ་རྣམས་ལས་ནི། གངགིསྲ་སུངནྲ་དྲནཔ་དྲདྒནི་ཤེས་བཞིན་དག་གེ ཇི་ལྟརྦབླ་ཐཱང ཟྲོག་ལ་བབྲཀུངྱསངྲས་ ཤིག །བདགནི་ 
གཞན་ལ་ དྭེམད་འདམོས་ བིར །གིས་བཀག་ལགཔཀགྱརཤསནིམའ བོདཔ དྲན་པ་སྟ།གཙུག ཟིན ིའི་མདོཡིས། །དྲན་པ་གངགས་ ཉེན་མོངས་པཐམ 






༄༅། ་ཉ།ཅདའྱབ་རབར་མིའ་གླུརབདྲང་།དྲན་པ་གངགིས་བདདུདཀྱིལསྲ་བ བས མཱིའ ཡ་དྲང།དནཔ་གྲ ཤིས་ལས་དྭན་པའམ་ལམ་གོལྭ་བ 
ཤྭ བདུད།། །དྲནཔཱ ཆུ གང་ག ིས་ དུནཔ་གངགིས་བཟུ ཙྱྱ་ཙཾ། ས་མིའི་ད ཙྭ རི དླུ་པའམུ་ལཆ གི སོ། 
སྤམསྦ་བིགནུད་ཤི སིཡཔས་མརབ་ ཀདམནིས་ིམེདས་ པ་ཤེསབཞིན་ཏ རིན ཅེ སེདྦུན་ཡཱ་པའ ཞེས་རབ་ཏུ་ སྨྲག 
ཤྲ བདག་འཛ ངདཞས་སེགས་གྲུསངས་པསས། རདནདུདིསདྲགསང བེད ནར ལྱུའུརདབ་དབཞིན། མངོས་པས་ 
སེག་པ་མ ཁེགས བཞེ བཞིན་པདཔའི་སྤེརྲསྣ་ལྷནཔའི་ཐོས་པ་ རར ཟྩ་བྲས༡ང་།གོཞབས་ 
རྔོབ་བའི་བུམ་ པའྱི་ུབཞི་ནདྲ་དནཔ་ལ་ རི ༦ རར{ །༅ིདནྡ་ཛུལ་ ཁྲིམས་ཡུནསུམཚོགས པརཨི་ལྱགར 





བནེ ནི། ཐེས་པཱ་ང ན་པཱ་དྲད་བྲ་ཅན་དང་ནི། བྱ་སོ་ནྭ་པ་ སབེན་པ མ་ཡངྲ། ཤེས་བ མེད་པའེ་སྙོནཆགས་པྲ་སང་བའྱི་རོག་མདང་འཇྲས་པརའ་བུར་ ཆམཤས་པ་ལཝར་བ་ 
འན མོ་བ ོང 
ཧུ དན་ངིས་བོགས་པའའའི འགི ངི < བོའི ཉེན བསར རུཧྱ་ཧཱི་ཆོགས་འདི 
ཆླེགགསྣ་སབས་གཙུ་ ནནད་་བཟ་བནཔ་ གླགས་རྙེད་གྱུར་ནས་དགེ་བ་ཕྲེགཅྲིང་།བརའགྲ་སང གྱམ ་བྲེན་ལ་ངན་ ས་བའི ནྲ 
ཆཱོ།།གཉིས་པཱ་དྲནྲ་པ་བླསངབ་ལྷ་ནམ་པྲ་གསུམ་སྭ། དྲན་པ་བ བབཟྱི་ཚོལ།དེ དེནི རྒྱ གཨའོ་དངབ་ངས། དནཔས་དོནྣ་མདཔའཆུདཔ སྤང་བའོ།།དཔོས་དངཔོ ནཾ 
དེ་བ ནིཔས་རནཔ་ཡེདྲ་ཀསོངི་ཉ བླ་ཝ་བྱུ་ཡིན་ བས་དནིས་གདྲདཉམ་ལའིཡིགཏོངང་།གཡ་ ཉ་ཟུང་དཀའ་ནས་སངོན། ངྡན་སང་གི་ གནདཔ་ དགེ་དྲན་པན་ བས བཀུག་ལས་མའ 





ཡཾ ་ 


།སྨེཾ༢༧བར་བ ས་པྲདན་པའྱི་རྐུ་ ཕན་ཡནོདངབཅས་པ་ ནིབ མ་དྲང་ནིའྲ་བགོས་པསདང། མཁྲན་པའི་ དསས ན་པྲ་དངྲ། གྲོགསྣ་སེསྲ་བ་ ད 
དུས་སོ བཱ འརབཞུགག་ཉིས་པ་ིག་་ོ འི སང བདོ ཧཔརམས་ལགུས་པའ་ཤིད་། རའ ནིའི གཏིད །གཞུནཱ་ 
ངསངསྤྱ་ཆུས་བྱང སེམསདཔའད། ག་རག་ ནལ། དས་དེ་དགཐམསརད་ ཐའ བ་དེ གཟ དརུགྲནསསྦ་ཞུས། ! དེ 


རབསམསནས་ངོཆབདུང་།གྲུ་སླཔ་ངང་ དབའི སལྲས། སང ་བརེབར་ 
ཤར །།རཿ་དྲངས་ལ་འ རྡ བརླ བདག་ཅག་བ ཐང་སྲ་སདད་།། བཀའོ ་ དྷེ་ལྭྩ་བ་ས་ན་དན བྲ ཅི དག།དུག རོས་བཞིནུད་ ཡང་དང་ཡང 
དུའབུངའོ་།གངགི དྲནཔ་ཡི རྒའབ བྲུང་འི་དནད་ དནདུ་གནས་པ རགུརཔ་དེ། དཚ་ཤེས་ བཞིནའོངབརའགུ་རའི ཞང་ རས་དང ངོབའི་དྲན་པ་དགྲ་ ཀངྱསའོངོབའའགུར 





92 ཤ།།གྲསུམ་པ་དན་པས་དོནམདཔའ ་ རེཞྲིག་དང་པ་ གེ་བྱ་པེད་པའི་བསམ པ འྭ དེའད་བའི་སེམྲས་འདྲིནིདུགའྲའྲད་འདོད་པྲ་ཚརྭ་སྐེནྲ་རཱ པོ་དོངྱདཅས་ང པྲ 
ཤེསཔ ཙི འག་སནས། ྲ་་་ དགེ ཐི ད་བིད ཅཅ ་ུ་ ་བའྭ།། དོན་དབང ངེཔ་ཝྔོམ་སྟ ཅོག 
བརྭ་ཝ་བླ་ནནམ་ཕྲངཔ་དག་གེས ླསྲོར་བསེམ་ ཤེས་བཞིན་དང གཧཏུནི།མིག་ནྲི་སལ་ཕབྷ་སཱ་བྷཌ་བརྱབུའོ་།དྷ་ཏཱར་ཡུན་རངདྷཱ་ཝཱ་ལ།དེས་ངྲབ་པའི་ 
རླཾླྭྣྷྣིྲྣརཆ`་ འགལ་འ།།འགུའ་ གམག་ལམ་ངདུ་ ང་བརྩ་ཧུར་ན།བྟཝས་ནྲས་འངས་པ་ 
ལག་བ དྲར་པག་ཞྲན་ཡ་ངོ་འམ་སེགས་འཇིགས་པ་བྟར ག་པའྲི་ཡཾན། ཡངད་ ཡངཿ ཡོགས་བཞིར་ལྟ་བྲ་དང་།པལ་གསས་ཁ་ ཧུར་བྷཆ་སྐནསྱ་ཆུཿ བྭ་ཏྲཱི་ཡགྲསྲསུ 
་ལསགས་པ་མདདམ་ཞས་བྟྟ་བར་བྱ།མ དུནདབྱ་ཧཁྱཏུབཏག་ པྱབསནས།ཿ ཡརའགོ་ བམ་ཡངན་ཆུལ་ལོངབརྱ་བསདྷ་ཝརྒསཉ ན་པ་་དྲམནམ་པ །རོ་ངོབ་རེག 


ཌཱ 


(ུ 
ཌུ 


ས་ ༧ 


༄༅། 


བ་དང 


ངབའི་ ནསུ 


བང་ས 
བལ་འཇུག་པ། གགུཔ་དང།ར ངཱ ཅས 


སྲ ཆི བསང 


ཉི སུདན་བྷ་ཏྲ་བ་ག་ 
སྦུས་འིསྦ་ཏ 


བྱརྩ་མསནྲས 
་པན། མསྤ་ཀྱི་གངབ༔ 


རྫ་ཅུཧུ་„ ཐོ བཤིས་ནས། 


ཅིའི. 


ཤུ ༥༢ 
་ 


དཔའི་ཆངགསྱ་མུས 


'ྷུདབའབུ། འདི་ལྲ་དན་པའི་སམོ་པ་ དཔདབང་བྫོན་བོ་བཞིས་གསུངསཀྱར་། དྲན་པས་སྐྱར ས་མི་དགེ ད 


པ་ཡིནན།།གྲ་སུམ་བྱ་ཤུས་ བིན བྲ ཙཾ ྦ 
རཱ བསད གཞ ཧཾ ¬ ' སབཞིན་བ བསོན 


དྲོ རྣམབཞི་གངལ་བང་ལཱས་ དི 
བཅི ནཞེས་བྟལ་བརྩབ་སྟེ་བརམས་བལརམིའ གུ 
རུ པ་ཞེས ར་ས ཊི ཚུལ་དགྲུའི་ཀ་བཆ 


ྒ ཨུལང་ མབཏུགས་པ་དུུ སྲ་ཀྷཱི གཔྲས་དམིགས པ་གཏདཔ་ ས་ ཅིའ་ཆོར་ཀྷཾ་ཝ་རྲའབདཔ བརྟག་གོ།ཅྲ་ནས་བསྒམ་གཏནྷ་ཧིཏི་པང་འ 
ལློ  པཱོཊཱ་ིུདབཏུ དྲག་གླུངག ཉེ ད་བིད སཱ པ་ཤ་ སགུཞ ལྗས གྲ བྱུན ང། གད དྭ་ཆུར་འབདབུན་ཧིསབ། ཏུག་གོ།ཅླིནས་ སྣས་གུཏནཌིངརའཛན 
 དེུས་གཞུན་གར་ པྲ ་ ་བཅག།དྲནི་ ± ༨བའ་ སར བའའེས་ངག ཡས་དང་པ་པས་ གས་གབས་བཅུས་ཅད དང 
འཛིན་ལྭ་བ་སོན་བླརྱབྱ་མྨི་ནུས་ བུས། དཱ་ལས་ལངས་ པའརསྤ་ངོགསྲ་སུངི་ ཧབ པླུགས་འྱ འཇིགས་པ་དངུ། དྲགའ་ སནྲོསགོས་དཔའ་བལ་བའ་གྲ ས་སྐབས 
སྒྲབ་པརམྲིདསྨཆིངནརྱཔི་དེ། འདྲི་ཐཱརྦ་ཧཱིནཔལླ་མང པདྲད་བདྱི གསེརའགོ་བཟོགས་ ཆརཆརཾླྭླྲཤྷཤ༼༼ཞཀ༩#»་ 
གཞན་དྱུ་ཡི་བསམ་སྟེ། རར བལཡིས དྷཉིད་ཞིག་བ སྒྲབཔརབྱལ། 





ནནུས་པལ་གེཔཞིག་བསམས་ ཉར་ཅོསཔ།ཿ ད་ཁལས་གཞནང་ 


ི་ཉནནི་ུགལ་གྲམཔྱ་བམ། །གོཞནདནགཉིས་ཀཿམི་འླག་རོ།།འདིས་རླགབ་པ མུལྭ་མུབོ བླ ོ་ལཱམོརཔརླས་ནདབ་ཤོལོ་བངཉིས་ པ 
ར་བར་ཤུམ་ལྭ་འུགསན བླུ་མུབ་ བྱསབུའ་ཡུན་ད གིགས་སཱ་འགུརབ་ག ཤྱེས་བཞིནམ་ཕྲིན་ པ་གཏྲིམུགྲ་གི 
ཆན ཏྲིགས་འི། ་་ མོང ས་པའི སྤྲར ཕེལ་བརཡི་འྫད མོ།གཞནག བིས་ ཀུམ ཧབ བསུནཔ་དནནོ། གི་ག ནཔས་ཤུས་བཅྲད པ་ཡི 
སླག སླུནས་འ་ཁ་བརུ། ཧུར གའོ ས་པའ ྱིའབལཆིབདེྱབི པ་ཡང།འབྲས་བརནཔ 
སཔབྲེ་སུའི རུས ར་བའི ད་ང ག་པའྱསཱརཔན་། གྲན ལ་ཆགྲས་ བར ༢ ། 
དང།རཱ་ གཙོདོཔ་དང་ ས་བ ུརནབད° གཤེགས་གསུང་པེ བླསབོ ཕྲ་དནཔརྱ་བསནས། སླག སྐགཔས་དའེ་མདོལ་ བཏང་ 





ས་པ་ཤེས་ བཞིན་རྱེས་ ས་བླ བུངཞིང་དག་པའི འླི་ཚུལྱ་རིས རྒྱས བབ་པ ས་སེམས་ཅན བས་ལ་ས་སར་ རོབརགས། ང། གེས་བཞིན་ཆི ས་ཟྲི 
ངུད མགཾན་ཡིརབཅོས་པྲ་བཤངད་པ་གྲསམལསོ། །དང་པྲོ་ནི། ས་དང་ ལུསྲ་ཧྲིག ནྲས་སྐབས་ལ་སེ་སརྦབ འབཏགར་ང། ༣ས་བཀིན་ཚིས་ནི 
ྣ རུའོ རཾ་ཏམོ། ས་བ རའརྡདྲོརྒ་རུརས་ཡང། དང འངགིསྦེབསྡ་དྲ་བརམ མིའམ མྲ་བང་མབ་སྨར་པན་བྷརྲག་ས་ནས་བརྨན གའ 
སྒ པ་དང ནྨཿའདྦཿ ཅིང་བ རང་གྲི དཆྲགས་ པ་དང བོ་བར་མཛོང་ རལོཆོ་སྦབསྐསརིུ། དྲག ས་མཁའ་འ གང ངྲ གུ 
དར་གནྭས་པར ༈།བགེར་པ་དང་ ཞར་བཅས་བའམ་གལ་ཏང་རལྱ་གས་བྱསྔ་གས་བ་དྡ་ལྤར་བའམ། འཆངའདྲ་བའི་བསམ་བད་ 


མས་ཅིས། གངག ཚིབདགལ་བ ཉདོབྱ་རུར་ལེན་ཟའམ། གཞོལ དྲམདྡོ་རཉི་དདང་ནི། གི བཅས་པས་ཕནྨ་རན་འཆེདཔ་སྟེའའབཔ 0 








ནིརགོ་འདདོད། བགོ 


ཨས་བྱཾང་ སེའི ད་མ ཏྲར 
༧. ཕེག སྤེམས་དཞེ་བྟ ཉིནལའ་བྲ་དང 


ཤིང་བ སཔ རྱབའོ། ྦ 
ཤིུནདུ་གཱན ཛ་ གཞུན ནྲ་གྲི་རོཿ ནུ་མལ་བླ་ ཅི གཿ ཐིག སི་ར 


ཡང ཧྲིམ ཅོ 
གྲནས་ བའ 


སིད 


གཉན་པལ་རྟོག་པའ གསཔརབཤདའིའི། འདྷི་རྣམསལ 


་ ལི ཉོག་པབ་ ཤད་པ ་ གནུ གི 


ནབཞིརཔ༔ 


98 སུརབཅས་པས་ཁན་མའོབ་འཇྲོམས་པ་དང་ཚོ་ཤེས་དང་ཉེས་སྦྱོདཀྱི་རྣམ་ ལ་འཇིགས་དྲཱཔབྱ་རས་དང་དབང་ པཾདུདཱས ཞྲ་སའི་རྲོས་བྱཧ་དལ་གཞནས་པྲ་གཅིག་དང 
ཏོ རཚི་ས་ ཡོ རི་ག ཐཱ ན བྱམས་པཡ་འཛདཔ༔ ག་ ཤ་ས ནམངས་ ཐྲ 
ྲ ར་ཞེས་པས་བམས་པའ་ དྲ གསུམ་པ་དང ཐ་མང་པའི་ང དང བདུ གཱ སས ན་དབང་བླུས་ཤིང་། 
ཙདྲནད ཡིད་འ གླུམ ངི ཅི ལཾ ཅོ་སེབྒལེ བླར ཁགད་བའྲའི་པའོ། །འཁོརབརྲ་་ འིས ལ་བའི་གྲ་ཆོག་ 


རཿ རའི སི ཀི དྲེ ར་བརྱ་བུ། ཀྲིས ངཏངཔ་འངྡནཕ ྦ 
༢༩ ཧི སི ཟླ པ་ བརྟའ གཉིས་པས པ་སསའོཿ རབ་ནི སིལ ཅིག་སབདེའིས། ཨ་ཤུ 





དྲ་རཱིང་ཁིདྱཀངྦ་སྦ་བོདམེ་དགྲ་བརམི ཡཱས་འདྲི་བྲ་སརབའཁྭཏྱ་བེད། ས་འདྲི་ཡིདྱཀེས་བདག་གེར་བླ་ཟུངབའ་ 
གུགས སིས ི ་ ུང་དུངུ ་ 
ཏེ ནཆིག་དྲགྲོས་པྲས་སྭོ་སྔ་མྲི་ནྔནི་ཤངལསྲ་བྲས་པའ་གྲུཟགས་ག ོ་གླར་བར རམ་བུ མི་གཙང ཡགསླ་བླ་བུབ་འཁོམ་འཛན་རང་ 

བཞིནཧིས་ར་་བ་ཡོནལ་ ཨབ གྲངས་། ཏེརིཞིག་ ངྭ་གྭ། འོག་མར་པགས་ པ་འི་རྦིས རི ཤ་ལས རུག བོ་ལྲི་ཐདངྡ་། ཤ་ ཡྲངརཱས་བའྲི་དྲ་བ །དལསྲ། ཤེས་ ཟབྱྱེ 
¦ །མུཆནྷ་ཧས་གྲཱདྲངྲཱ་པཾ། རུས་བྲནམས་ ཀྱངས་སྲར་རྱིབ་བ་སྔནས ༽རྐང་གི་བླ་རྡ་དབལ་བརྩ་བྲ་ཞྲིངྱ་ལསྭ་འདི་ ལ་ཧྲིད་ཕྲོ་རི་སྤོདངེ་ས། བདྲག་ཉི་རྲ་ཀིས་ནི་བརག་པྲ་་ཤིས་ཤིག་དད། 

དྭ་ཉར་འབ དད་བཙོལྱ་བུནྱ་ཀང་། དེརཁྱངཀི་ཧི་ སིང་པམམཐོངན། དངུང་དིུ་བིར་ཆགས པའིྱི་ཆཱཾལ་གིས ཁྱཾདནིུསའདཾགྲུངབར་བྱད་ད།། གཞན ཡང་ ངྱ་འིདྲོ་སས་ལ ལས་། 





འབྲ བྲ་པའི་མེ་( ཚཾང་བྲ་ཟར་མྲི་ཟུང་ [བུག་ཀྱངའ་ སྲི རླུཿ།རྒྱུ་ཉྟའངགཞབ་ཏུ་མའུངན་ལཱ་སྦ་སྦཾས་བདྡ་འུད་ལྔ་རྔ་ཁ ཏཧཱི་སརྦཏ གཉྲིས་སྤྲ་རཝལ་དངྱབ་ནོང་ ཟས་ཀྱི 
དླུ་འདྲིབ སུངཟསགྲས་བཞོག གྲུམ བ་པ་འདི འཇག རྫུུ་དུ་་ ད་ ུསགི། ླགཉིས་ད་པདངྱུར་ི་བླས་ིདན 
བྲུ་མེད་པད་ལ ལ་གཏད ཉན 


= ྲ 


ཆྱའོདཀྱས་ཅིཞིགྲ་བླ་མརོ། དེས གཡྤོག་འཁྲོན་བྱིད་ བ་པ་ལྦའང་། རྩ བམི་སྔཾནནཡུས། 
¦ ཞའི གླིན། རར ཤྲ དཱ རར རྡིར ཤིད ཞུནས ནི། ྲིརཇགི་ དུནྲ་བིར ་ བྫོ 
པུཅུརའི་ཤདན། ཕནྦཔྱཾརད་པརེའདི་འའབུས་རཱརནཱཔརཚིབུ གི དཔརརྩའི་བ་ནཔ་ལས་དྫོབདུད་འོངབའིསདྲ་ས་ལྲག་ཕིབ བཞོགས རོག 


ཛིས དོན པའི ཕྱིས རཿ ཞིནྫ་པནིནརྦ་བཱའོ་ཡུས ས་སུབྱསྨར། ནིརབརངདབམདོཔསབིསནས་དང དེབསྲུཇབར་ཏྱ་སཱ སྟེའཆདཔར་འགུ་ ཟགབས་ 


| །བ 'གྱེས་ཟི, པལ་སླབ་པ་ནེ། སཿ རི བྲ ས། ཧྲ མ་པ་སངོས ཐྲངོས་ལའགྲབ་འབ ཅཱ། 
ྒ སབ་ས ཇྲི ངི + ཧཾ ཅོ རར དག་འ རྒུ འ 
པ གོབ་མི ག་ཡང ་ཡྲིངདག བ་དེ གིུ་ང་སའི 
སཾ མརིབྱའིན གཞན་ལུ དང་།གདམས་ངགའ འདུབའེས་མས ཁས་ཤིངྦའི ལ་ཕྱན་པྱ་ ཾཾ ྲ དབུ བབངཚི་གུ སུསཔས 
£ བསླེབ བཅི ཅྭཀུནྱ་ཧྱི་བྭའྲ་མའོའགྱུམ་བརྱ་བྱ་ག།ལགྲས་བྲར ས་ངག་འདབསཿ བི ལི དྲ དགེ་བར་གྲསུངསྔའས་བརོད་པར་བུ། གུབ 
༧ ནམས་རདཔའའོངྱུརོན་སེདངསི་ལ་གསབ་ གས་པེར་དགའ་ འོབབྱསེན་དཀལོ་གིན་ཡནོཏན་བཛོདཔར་་ཞིང།ག གཞྱ་ཡནོཏནབ དྷན་རེསྭ་སཱའྲཾབབས་ཞས་དའི 





ཿ༠ཿ བརྫོདོ་།གཞན་དྩོ་ེདརྲང་གི་ཡོནོ་ཏནབརོདྲོི་འདུག་ནདེའི་ ལྩོནོ་ཏྣནདྱྷརཱ་རབ་དག་ལ་བོད་ནའུདྲག་གི་ 

ཏུ དོ གཞུད མསྲཧསྤི་སྩོམ་པ་ཐམས་ཧཱད་གཞྱན་དགའ་ འཕྱིརཏྭ། བི ྲ་ རི་ཡི ནས གྲ་དགའ་བའོ་བྲངེབ 
4 སྤདརར་ཅདལྟརྦ་བས་བྲས་བདག་ལ་འདིལབས་ནིར་ བུལ དཔལ ས་བ ཐས དཔེ སངསདེ་ལྔ་པ་དགའ།བགདགན 
ཤཱི ཚིའདེྗ་མོ་དགའ་ངག་ང སྩཡཞངཱ\ ཕལུབདཱ་པངྡ་ནག་ ངཱ ཆེ། ྣ་ནས་ཡས་ནམགརའ་བཟའ ཤུན ཅིར ནཱ ནི་ཞིངལེབས པའ བྲལ་བ་དང། དྲན་གསལ ཡང་ད 
འོ་ ཆགས་པ་ངང་ཞྭ་མང་ པ ངབ།འ བྱངཞའནས་བདགྲ༨ 
སབ བདགཆོག་འངུང་རཅིངས།དཔཞིངབམིས་པའྲེརིདུབ་སྟའོ།དགིབ་ལའིངག་འི་ཧིར།ཏག་པརམངོནའིཉཅིཛཾས་པ་ ང། ཟདདུག་ཉིད་པཅཿནས་བདའི 


ིདྡཱ་ར་པ་ཏུན ཤེས་རབ ་སྙམ་རེག པར་བའོ །།དྷེ་ལཱའྱ་དེདྲ་ གོས། 


| 32 
% 


༄༅། །སགོས་པ་གཉེནཔོ་ཕེས་ནི་ཀླརྨནས་བརབ་ཉིདྱའིདགེ་བའི་བོ ངདཀོནྩོམཆོགྲགྲསུམ་དྲང་ནི་ཕནྲའོགོསྤ་ཀྲིའིང་ཕ་མ་ལ་གགས་པ 
བསྔལ་བྱ་ཞང་ནད་པྲ་ སགྲོས་པ་ལ་དགབ་ ནི གནླས་བྱངཉིད་འད་བའི་ རི ུརོགྱགྲུསནུ་ དྷཱཱཾཡན་ དི བཾ ར་ལ མལ་མགོས་པ་དང་།ཇུ། 
ལྔནཔརྦ སྔབས། །ྱིན་ཇུགྲ་ སྨིན་རྒྱས གགས་ རྟག་ཏུ ྱདྲ་བས་སླ་ ་སུ་ཞ འབ སཱ བི བྱ་བྲ་མེན་ ནོན རོབྱོར་འིན་པ་བསྐེགས ད 
, [པུ་དྲུག་ལ་གཱངནྣས་གོངདུ་ པུ་ལས་ ལབྲ་སས་ ལྷག་པ་ཉུཿཁྱདཞུགས་པའ་སྦྱད་ལ། རུང ལིའོ སི་བཏ་པལ་། རྱི་རི་་ཏཔླ་གཙོ་ ྣ 
རི་འ རཾ མས་ཚ ཏཱུཧོནངརགཞག་ བརྩོབའ། །ཐྱུགས་ཆཾ་མཔར་བསངས་རྒྱས་གྱཾསླ་རངནས་གྲཟགས 
ནས། པས་ ངག་གིམིང་ བབ བརྡ ཐརངྱུ་བཀག་པ་རྣམས སིར ངི། མདོལས་ གལ་ཏེརབཅཏུ་ཟུང་བའྱ་བར་ཆུབསེམས་ དཔའ་ལ ཤཱང་བའྲི་ཝ་བ་བཞི་པྲ་མས 





ཙད་ཞིག་པྦ་བུའྱ་ཀང། ཐབྲས་ལ་མཁས་པ་འདིས་སེལ་བརྡ་ཅིདཔ་ལུརྙནྱ་བང་ བྡད་སེམས་དཔའ་ལ་ ཨཱང ི་འྱརབ་ླུམ འགྲམ རབ་ རལ། བླ་མབ་བཅངས་ལས། 
རི ཅི་དནོ་དྲ་འགུར་བྱ་ཉག་པའམོངྷནབྱཾཱབྲཔ་དབུལ་ལོ་ཞེས་གླྭསླངས་ལ། ཛམ་སྦིའ་བཏང་། འདེདམིགས་བསལ་ཏེས་ལྟ། བུ་ལན བྲངསནྱ་བང 
ཆུབ་སེམས་དབའ་རབྱཏུ ར་ཀྷ་སུསམི་འདིག་ པར་ ས་བ བབས ཚངས་པའརེ་ ཧོ་བརན་ ན་པ་རམ་པྲ་བམསྲ་རདྲ་རྲ་མྱི་བབ་ཞས་པས་ཉནཐྲསྲཀྱི 

ལི ངན་འ གསྦ་བེདཔའི་དབངདུཆོ། པངབྱམིབྡེ་ས་ ཅི ཁའི ནང བགསདཔ་འྔ་འངྲོ་དྲེབ་ ངོའྱ་བུ་ཡི་གཞན་ལ་ཞི་མ་ཡིན 
རླ རིས ཅམསེམས རབ་ཏུ རྣསེམྲས་ལ་འ ཧེམས་པའི་བ རཿ སྲེ་དནོ་པརྱ་་ཞྲཾ་་ཤིལ་ལོ་ག ནས རྟུདཔ་ཆ་བཞི ཆབ་ཞིརྱ་བྲས 





- རི 'འི་གྲམ་ལགོ ལག གེཔར་ཆུངོབ་ ངན་འགྲོ་དངམགྐེན་ མེད་པོ དང་། བཅལ ཞགས་ལ གཞས་པ ལས་ལོ་ཕིའོཔ་འ ལ་བགྱོ་བཞིང། ཟངལན་པ་ཙམངུ་འཟའ་བྟ 


ངསན པས་དགེབལ་སྔེརམཆུས། མངསྒནྷ་ཝི་ནས་གཏདྱཀིསྣ་ནོན་པ སོ། 
བེའི གྲིས སམ ྱུགུང་ མུ མཱ་ཡུན་རི་ནན གཱ ཉདྱཀསནན་ ༣འྱགརབས་སོ། །།ཟ་བནའུ་སྦའི སེན 
བདུག ཛུ ཀེ ཕ་ཅགསངས་བུད འོ 





རགས་རྩམས་དྷ་ཝ་ 

འདེ་སྦམ་ཚློན་ སས སྱེད་ཧམས་རྲདགྲེ་འན་དོ་ ནས་མ ་ནས་ 

བབརིར་ལངབའབརརི།། །བས་ སྨྲའི གཱི ཡྱོགས་ལབྲཚནྲཔརྭ་བྷ་སཱ། དྭ ཞུ་ན དང་ཇཱས་དུག འགློ 
རིན་པྔོ་ཆའྱི་ཡུངཔོའིམ ལྲོས།དགྲ་སོང་གཅི་ ངགྲུའིས་འ་ པས་པིན་པྲག ས པདང་གོལཔའོ། < 

བི ཅི པའི་མ གོ་ས དང་པུས་ པ་བ དུ་བ གང ཞེནུ་ཛླུན དང་ག བ་བ 

`: 


ཧཱ་ཆོས་ 
ཉིགས ལསནིརིར་ ཙོསྱསི་ཁམ ནེ ཅསྱདྱཀའབའཡོན་ གྲ 


༽ཆྱང ད 
པསུདག་ པརའགུརའོ།།སང་ དང་།སརས་རྱས བྷང བེང རོ 





106 ཅི མདོ་ལས་ཤུ་རིའི་ བཀེས་བསུ་རངགིབ འྲི་ཤའྲམ དབུང་པའི་ཤུཟས་ པ ཉེས་དམིགས་སྭུ་མྲི་ཤེས་པས་དངཔས་བྷེན་པ་ལོངས་སྱེདཔར་བེད་པནང་ལྷ་བ་ཡེ 
རཱ ི་ 356 ཐ་མ རཿ÷ཅྲྲ ` ཊཱ 


༥ ཆེད་ བ།ཞདྲ་བརྱ་སྱ་བྱ་ ལྟརེ་ཅཾན ཡ་འབྲའ་བསང་བའ་ གསྲ་གེའ་་བནླ་ ཙོ་གྲུས་པུར ༧༽འ་གབྲར་བའ་ པྲ་རྭ་སིངྡ་་བསམ་ པ་ཊ 
དད དད དྡ ནད་འབུ སོའབནར་གིས། འོ པར་བ འླགརབེགབའ་འོང་ ཅུབྫུངིདེབ༔ རི །།བིན་ཡང་དྲས༔ ི་ 
བཅད་ལས་བློ་སང་བྱ་བ།།རྫོགས་པའ་སངས ཧུནཱ་སྨཱནཱ ནྲ་ཤིངད་བཞིནནོ། ས་ ཀླསིདབས སམརིག་པབོ བླ་ནསྲ་རྲིནམ་འདོདང་གཞན་ང་དནྲ་རྲན་སྒྲབ་པའི་རྒྱུམ་ 





ཧུས་བཏ་ངང་། ངོ་།།ཆེསྤྱི་ཕྱིན་པ་ མགུས་པ་ལ་ ་ཆོས་མིབཤདང་། ༈བཤདནདས་ ར་ཉམས ་པར་བྱས་པར་སང་ བཡིནནོ།།དེཔནིནམེནབཞིནཡགོད་དིས དང།གྲང་ཀྲེས་ 


༄༅། །དངཔའཁའབཙོ་ནོཐགྲོས་དང།མགོབོག་ཡོགས་པདག་ལྭའངྲ་མིན།།དྲ་མན་པ་ལ་ཟབ་དངྱ་རླ་ཅབའི་གྷ་ཆྨ་ནབ གད་པ 
བྲ ཙད །དཔ་ུབ་འབམ་ཚོིོས་ ངོ དག ཆོསན་སམ་ལ་། བཟུང་དྲ ཅུག རྐ ལ་བབད་ ནཿ གྲགས འའ རི ནུ 
འདྲིད་མཱབྱ།འཆད་ཚཆོས་ལ་རིམ བླབྱབ་འི་ཉིཛ་ མྕེདོཔ་ཡངསྲ་ས་ རབརྔ་པོ། །ཉཅིནམ་མདངའའབྱུརཔའི དཔ ིངངའོཆིལ་ ཡོ བོ་བ ༧༣ 






བྱ།གཟུ་ལ་སག ས་པའང་ལངས་ དྲོཔའྱི་རུ་ ལས་ལས དོར་བ སྨད་པས་མིབྱ། ཀརབདང་གླ སྦྲབཅཾསྣཔ པ།།བགདངས་ཞས་ བཟའ་བརྡ་མི་ བྱ།།རངཔ་བརཧང་སཾ་མི 


འཇྱུགཅིང་།།ལག་པ་ཡང་མཉམ་བོར མི་མགོ །བཞེནཔདང་མིལ བ་རྙན་དངོ་གནས་ ས་དབེན་པ་རྷ ཏུབ མིད་གཞན་དངྒ་རཞྲརིགྱཏུ་གནས་ པརཨྱི་བ།མདོརནོའཛེག་ 





108 མ་དདཔ་སེབ སྐུ པཔ་ཀུན་རང་གིས་མྲ་མཐོངོ་དང་།མཧོས་པ ྲས་ལྭ་དྲིས་ཏྲེ་མངབརྦ་བ། སེམསོ་བྡར་་ ནིམྱིབྷ་ཉེ།སྲུས་ བདང་བརུས་པ་གཡས་པ་ཡི་ལག་པ དགནྲི་ཀུན་ 
ཙསྦུ་ཀུང་ལུཚོ་ཡ ངེརྟཾར་རྷ་སཱན་པརྩ་བུའོ། འ།།ལགཔ་ཤུསྦརུརང རྒ་མིན་ཏེ།ཆུངཐདབྱ་སུདལྷ་སྭ་སཱགས་པྲས་སམ། སེགོལ་ལྭ་སགྲསྱ་བབྷ་སཱ། གཞྱནངནུམབཝམས་ 

@ པར་འ སོ།མཚནྱ་པོབ གྱ དྲ་ཀྲི་རུས་ ད་བྲ་བངབྷ་མགནཔྱ་བཱང་ཨའདས་གཟེམས་ལྡུར། འདེརཔའི་པོགྲས་སཱ་༡ལ་བླ་རྩ་བཱ་འི། ཤེས་བ ནགྱིས་གི གའད་དལྦ་ུ་རྲང་ 

རྐ སཔ ལྤའི ཉིདང་རྲས་པ ར་སར རབ མས་ ནྲ་ཱིར་བརཾསོུ་པ་བཤད་དྲ་ནི། ལུང་རུ་བྱང ཿསྲེ་མས་དཔའི་ བྱུང་པ ་ངག །ཆད་མེད་པར་ནགསུངས་པ 

ད རྣ གཏངྱ་སྭཾབྲ་པ པའ་མྲ་ནས་ན་ སེམས་ངོ༔ ས་པརསམསྲ་ཁྲེ་རྲི་ས་ངག་པ ག་པད་སྲིདང་མུདབར །སེམསང།་ ག་བརྩོངད་ ོད 'བྱར་ནབཤགས དགེསྲལ། 

གངབ ཤགས་་པའྱི་བརྡ་རུབིས་ལས་དཔེ གླིམ ལསཉམས ་བཌིནལས་འབུངའ་ ཕྲི་པཛབྲོསབབཏུས་སུ། །ཅུངབདང་ཉུ བའི་གཟུགས་ བརན།།ཅུ་མེད 





ནི།མི ཅིས བའ་ལསྱ་ ས་མ 
མག་བ གས་མིརད་ བཱ 


དཔ་ 2: སྤྱཿའཞས་ 
མེད ཟསྭུ་བྷུནཞེས་སི་ཁོ 


བླསབ་བྱང་སལས།༔༈ 

འྭ སལལ 
ཙཿྡ་དངསེ་མསཔུ་་གལ་ཏེ་སདདུས་ནེ བླབ 
ནས། །དེལས་གཞན་པའི་ཚུངབ རྣམསན་སངས་རྐྱས་བ 


མིཁོག་འི་བླ ཤདཔའི་དང་པོ་དྷོ།ཧཱི་མ།ཁོནོ 
མེས ༨ ནལྟནག། 
ལ་བ་ མ་ལ་ཡུངཔོཿ བས་ཧིསྦའླས་པ་འབྲ། 
རང་ས ན་པའི མས་དང འབྲལ་བརག སཏེ། ཧཾ་ཧ གཔ 





རི མེ མི་ག 


༥ ཐེག་པ་ཆེན་བྲེཿ པུ་ལ་ཡང་དག་པར | 


ཤུད མའི 
ངི སགས་ གླུསུངས། དེ ཤངབྭ་ཙི་ཡང་གྲིཤགསྒ་ཚུལ 
ལྡན་འདས་སུཾམ་རུ ཅུ་ཇ་བ་གཅིག་ཇུས་ཉི་ནམ ཆནདུ་ ཤགས་བའྲབའོ་ཞེས་པསྟ་ལུང ཅིག 


༣༠༧ 
ལས༧་ 
༠ 


་།ཤྭསྭ་ཤྱག་དངབ་ཤྲགས་པ བ་ང་འ་བོ མཱཔར་ ས་ལ། བེདྲཔའི་སྔེམ་སེམས རྲ་བང་ ཆུབ་སེམས་ པའ ནྲ་པས་ 
ལྟངབའི་ལྷགམ དྲེས བུ རྭབ་གོ འོ།།དྲ་ར གཱ ཐབ་དུང་།བེཔ་ངོཡུང་ བི ཧྱི་དབངདྲམ རི རྲི གྲགས་ ཏཾ བདན 
གྲཞསྐུ་གཔྲས་གདང་་དྲ་ཀུང་།བ སྤང་ལླདགྲེམ་རབ་པགའ་བར་འགློས་ སྐབྲས་དྲལ་འབྲད་དབྱམང་བྲོ།རྒྱས་པརནྱ་རུལ རོ 
དླུམི ཆབུདེནི་གང་བཛོདའོབ་མིན ་ཏ། འདིས་ཐོག་ དྲམན་ལླ་སེབ་བའངབསྟན།དེ་ནི་ཤྲེས་བའི་པུའ་མབོ་ཀི་། ིིནྫདརོའི་ིརི ས་དང ཁས 
པར་ལབསྲདནམས་མི་འབུ་ངབ་གང་པངམད་ །།དངུས་སླ་སུ་ཡངྡནཱ དཔངས གཞན་ི་སྨྱདྲལ། སེམས་རན།ངན ་ རརྡུ་སིདོཔ་ཐམས 
ཅུདྱ་བང་ ཆུབཅན་པོ་རྔོར་པའི ཕྱ ྱིར་བཚྫོའོ།།བསླང་ པ་དདག་ ཛྭཾ་ལ་བར་ཤི སོལ་བ དགི བའི་བཤས་གཉེནབ སྙེན་པ་ ལས་ལ ན་པས་རྟག་པར་དགེ བའི་བ ནིན 


%@ 
༡ 
¡ 
-ཟླ 
ཏུ 





ང་། ཚའི རཆྔག་དང་ ན་ཡིན་པ། ། དེས་ག ཏུངཔ།དང་ལུ་འུང 
རནོ་ལ་མཁས་བངང [བུངྒ་རུབསེམསདྭ བྲ ིགསསབྲ་ལེདསནིརབ ི་བས 





ཕཡ རྫ ག་ཆེན ཚེས པ་ལི མཱ ཞན ་ྲ 
ཟ རེ རེ ་ི མ་བའི ནས་འདི སླང ཧརོ་ ང་ 
འདེ་ཉིད་དང་འདྲིར་མོབཤད་པ་ ད་མི མདིནམམཁའ ཧྲ 
ཛྷ དི་ཉིདདང་འདི་ ས་བིརརའི་མརོ་ རོན མི ཅ་བ གི མམ ཉིངཔའ སྨམ 


པཾ ཅིའམ ཨོམརྗིར་ཅསེས་རས་དཡོའ་རྱིར་བང་་ 


པོ གིན བརབ མདངས དད་བ མས་དང བའི་བ 
ྫརཨསྣྣངཾངྣེྣྣཾཾྣྣྣླླླླླླ|ེླེླིོ་ 
ཛྷུ བནུད་བའི་གཅིས་པདང་ལོག་ལུ་ནི་དམ་ཆས་འདུར་སྣང་སྟནོ་པུར་འདྲུས།གསུས་པྷལ པྲ་དགུཔ་ནེམས་བདག་བསེདགཞན་རེང་ཊྱིས་བླམུས། ཌཱ་པའི་གྲསུམ་ 
བ་བཞ་པའ་ཕྱག་མྲ་གབང་སགས་འཇག་པ་བརྔག་པས་བསྔས་པར ཐུའ་དགངས་སུ་བཤད་ད།།གཞན་ཡངྱ་ཆས་པ་བ སླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པཉེད་ཀྱིས་མཛང་པ་ཡང་། 


ཏི།ྱག་བཙལ་གསེལ་བ་བ ཏབ་པ་དང་། དེ་རང་གྲ་ཟུགྲས་སམྦ་བམ་ཟྲེ་སགསྤ་ཀྱིགྲཟུགས་ ་བྷསནནྲས་ཝཱ་རབ་འཆགས་སུ་འཇུགྲཔ་དང་། དྲེར་ལ་ཟེག་བྱ་རྨེན་པོ་འླིབབྲས་ཤེས་ 
དཉདྲད 


1༣༦. རླ 
-.2 
2 
ཧཱ 
.2 


པ༣་ཡང་ ངུ་ཡངར་ཁྭཨཱབརྦ་བཱ །རེཾ༢ལས་ རྲང་པ་པའི་བྱ་བ་ གཙོ་བོར་བཏོནནས་ བཤདཔའི་ཤུར་ཡངདརོམ་མྲི་རུ་ཡན་ ༥ར་ཞིག་མངོརོ་བ ་པས། མངོ། 

ེིྲུན། ཀུན ལྲ་ས་བྱངས་པ་བྷཝ་།།གཞན་འང་འ་ཡགས་པ་ ཨྲབྲ་ཧས་མཛད་ པའི་བླསབ་བྱཏུ མད ཏུསགྲ '་པའྲང་ འྫོདབདང་སི་བྷལ་བརྱཔ་ོ། ༈ཅ་ བིསྔརཀང་ 
མསགདནིམ་གབ་བསིང་འྱ་བྙ་ནེ།གྲེན ངབའི་ཤིགྲོས དང་ནི འཇིག་རྟེ རཾ ་ བཀུག་གུངགནསྐ་སྷ་ངས་འགའ་ཞིགྲུ་དུ་ 

; བླགླབ་པརགནངབ་མཐོངོ་ནྲས་དགས་ བརེ དངས སུ་ཡངདག་པ་སྤྱད་དུ་རང་སེ། འདི་ད ཞིནྲ་ཧྱི མཚན་ཉིད་བ ནང་བ་རྡོན 

1 །བ་བ་ ནི། ཡཿ ཤྲས་ པ་དང་སྨེམསྲ་ཀིག ནས་ད པིཤི་གཞན་རིག་ཆོ་འི་བཟའ ་བྱ་ཏླ།ཿེ ད་ཉིད་ ག་ག ས་བཞིན སུ པའི་མ ད་ར རྩ 

ལུགི་པག་པིདེམ་འདིདག་དྩོལ་དཔའྩདགོས་ལ། གཞནང་ པོ་ཞིག་འགགཌཏ སྨནདབྱེདཾ་ཙིདབ་ གྱིས་ནིནདབ་དགལ་ཕནཔར 
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6 ྲ མིའླགརུབ་བཞིནནོ།།བུརྒརབསྦེམས་དཔའི་མོདྲོཔ་ལ་འཇག་བྲ་འས་ཤས་བཞྲིནྡ་ཐཱརབཞིསྦ་བབྷསཾ་ལྡའྡུཝ་པྭ་ོ། །གཅིས་པྭ་མབུ་པ ཐིམ འི་དཔ་པར་ཧིན 
ཧྲ 





མི པྱི ཤྱིབཤཤད་ཀྱེས་རྒྱལ་ བའི་གྲྭའངལ་མོདྱཾ། མཐའ་དྱ་པདྲ་ཤིསས མཁན་གྲིགྲེ་ ས་ སཱ་བཅའྲ བླུམབགུསྦམླ་རིསདཱ ར་བགྲད་ སླམལྲས། 
ཀཱ ནེ། སྔདྲ་བ་ལས་རརྒྱ་ལབ་འདས་དང་མ་བྱནེོཿ ནྱ གིས་བྱཅུར་ག་ ང་བྱའགས་པ། །ཀྲུན་ལྔ་མ་པ་རོལ ཤིནཔ་འདྲི་ཤ ནགཞྲན་མ་ཡིན།།ཞས དང་དེ པས་ འོ སོལ་ཏུ་ཏིན་ 
པ་ཞེསྱ་བ་བནྲི་སཔསྒྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་གངནས་ སླ རྒྱ་སཱ་སུ་བྱོན་འི་གྲའྲ ཡམ་ཡིན་ནོ།།དས་ན ནབངྒ་རྭདཱ་དཱར མུས་བྱསེཿ སིདཔུས་དམབཆུ་རུ་བུདའྱགུཁཔ ཕྭརོལ་ཏུ་ཤཾན 
པ་ལ་འགྲ་ལས་ སྟཏི།ཕྱལོ་ལསྣ་རམ་པྱདམས་ངང་མཆའི ཨྱིནོབ་ཅཉདལཿ༔ འར ངྲོ་བསྱ་༡ང་ཤྭསྲ་རབྱ་ཀྲི་ བ་རའལི་ཏྲཱ་ཡྲིན་པྲ་ལ་བླ་སྲབ་པརྦ་བྲབོཞི་སག དད །ཕ་རོལ་ 


།ཏཱ་ཕྱིནཔའཾ་ རིདན་ཡང་འཁེརོ་ པའརོགྲ མད་ཡིགས་པོ་ཉབརཞིབ་བྱབ།རེ་ནིས་རབ། ཅུདགའབ་མཐོབ་པརཔིའྱབུརབས། རེའིམོནེས 'སཱངྱཾན་པ་ལ གས་པའི་ངག་བང་ 





འབབ 
ང་བ་ས 


ཛཿ 


§ ༦ 


ཁེ 


༄༅། 


།དགླ་བན་མེང་པའྱི་བང་རུབྱ་ེ་བརྡ་དྲ་ཡིན་པར་བེད་པནི་སྱདཔ ངས་ སླུ་བ 


བྷཙོ་བས་ ཧཱ འི 


ཝབས་འྲ༣ཐ།བས་པྲས་ ཡར་ཤ། 
རའོབ་སྲ་པས་གྲ་རོལ ཕཱཾམཔཱ།ཕྱི་མནི་གུན་རྫབ་ །ཁྲས་བྲས་ ནད དུས བླད ཆུ ཟིབ 


བཞིནནོ།།ངེ །དེ་ཆྭ་བུའི་པར ན་བབས ནླུམ་པ་འུུས་ཅུདྲམ ནྲི ོ་འྫབ་བྲའི། གི གཏུན 
རལོས བདག་གང ཀུཇཛརླ་བྲཾང ཅུདུན་གངྙུ དང 


འོ་ཝསྲ་པྲས། ཞ་པོའ་ཕར་ཧིན། ཚུལ་བིམས་ཏི །བཟེང་པའ 
སེང སྨནལྔ་མ་ཡེ་ཤྲེསྲ་བ་པརྡ་ཤིན་བཞི་ཕྱི་ནབ་བྱརུ། བམལ་བཟཔ་བས་ཕརྡ་རྲན་བྱ་རོས་བ 
མེ ¦༢འདུ་བ་བཞིནངྱ་དྲཀ་བོའིནང་ དུ་འདྲའོ།།གཉིས་བམཐའ་དྲྭ་བརྲ་ཀྱིས་ས་ མའོས 


ཕརྨ་ཧིནདངོས་ནི་ཤིས་རུབ་སྲིལ། ཐ་མི 
བསང དམཟད་ཀིབརྡདྨུ་རཱ་ཏི་གྲས་དམི་བཞེམས་པ་ 
པྲ་དགལ་སྱདད་རཱརངྦཱ་པངྡོན་ རེ ངོར པར་ 


འི་རི ཡིན་པའ། མ་ལས ཐབས་ 


2 སྨད སདངད ཟིམསྦྱ་ཁེབྲ་བས ོད བ་རེ 






རསྔཱཆོགསྭ་པཐོབྲ་པར་ཟེདལ། ཡྱིམ་གཉིསྦ་ཧེས་ཉོན མངས་པྷ་རམས་ཀི་ བངྡརྨ་མེ་འགྲོ་བ་དང་།བ་བྷ་རྩལ་སལ ཅི་མ་ལོག་པ་སྨབ་པས་མྔ་མ མ་མཛནོ་མོ་ང ང། 
ཤཱ། རྫི །ཤྱིམགྱི་པ་ རྲས་ལགས་ དང བརྩོན ཛམས དྲར གསྤ་དའྱརབ བུ ི་.«་ ས་ཤིན ངཿ ལོག བྲི མགུམ བཱ རའ 
རྔངུ་རྟོགས་ལ། ཧྱ་མྲ་གཉྲིས ལྷག་པ་ བམུས་ ཧབླིབཱ་ དང་། ཕགས ཡི རི རྒྱལ་ གིའི ངྲྲ བི་ཤ པ 

ླ དྲ གསུམ།ཐམ་གཱཉི་སྦུ་ཱི་ནམྨ་པཱགཱ སཔ།།གཅིག་ནིག མརརལ་ཡངགཏིཿ གའ པ་བོ དངཡོ་གྲསམ་བྲསངོནམསྲའི་ ཚྩུགས་མཱྲགང །ཧིམ་པལ་གཙོ་བྲོར་ 
དུ རི ཡ་ཤེས་ཀ་ ཀྱི་ཆགས་༣བ་བྱུ། རལ་གྲང་བོརྲབ་སགས་པ། དང་ སྐུམ་བྱིས་གཞན དེ ཅིད སུམྦ་ཧིས་རྩ་ངོརྦསཔ་པས་དགྲ། ཅཏྲུགངྲས་རྲེས་ 
ད། འགབྱཿབ་དམན་མཆེག་གམ། རག་ཕྲའི་ ཁྱན་ར་གྱི་གོཿ རམ་དར་བཞག་པརམ མདྡིདི་རྱོན་ ལས་གསུངས་སེ། བཀད བསན ར་གྱི ྦ 





པ ལ་ཁིམྲསི་ལྔཁླཛཐཱ་པོརབདྷཾ་བཱ་རེག་ ཤས ཤྲིན་ཏཱ་བྱ ཤདྱ་ཀརང་ 
ཟླ ས།དག་སྩོངེ ཆ རྒ་མི་གཤེ རོ་ཙའིའརིའ་ི 
མུཿ ངེའོ ་། ཆིམས །དབ་ཏིངདྲཧུདཔའི་རོབ བའི་ག རིཡའི་ཚུཔ་ལ།་་བང་བ་རོར་བཆོ་རླར་ ངུ་བཱསླ་པ་ 
་ུ སགོས་ བླར དབང བས་པ རོ སྲ ཤྨིམེ་གིས་ཧིདབངྡད་བིསྲཔ་བས་མགཏན་ོས་རབ་་ཤད་པ། བྲ་བླབ་བསམོངའིའོ། དཀའ་ངབ་ཅི་ 
གབགེ། གོ་ལ ངོ།བའི་གྲ་ཡུལ་ འཇེམཾས། བཟོར རྒྱམ་སལེན་པ་གསུམ་ ལས། དཔཔ་ནོ། ན།བྣམལ་ པ་བྱ་སཾངདུབསགས པ་བ ཉྱིན་བདང་བདག་ཤེགསམ ངོ 


7 །༄༅། །རིགས ་པྱ་མུ ཡིནནམམནབདྱེརུཌདོཧང ཏང ཟིན་པ ་གསབ་ ལས ཐིབ དོདགེ་བ ཐླུམསྔ་རདབཏང་བརྡུང་། ཧྲེ 








ཟླེ བའི་ད གེའི བསང དྡ 
སོབརིབནཆེནཔོ་ཤི ོང སྔནས་ ཁི ཏཱ མི་བདག འུལ རྫས ཉོལ རྤ འའ ' 
འབུ དགའ་བ ཉིབ ཏེན ཅིང མཱ་སྐྱ་རལ་བ བའ པཱཱགཱཾས་ཧུས འེ ༢༢༥ 'བརྒྱ་ལ་ངབ་ལྟ་བའ་གྲ་སང་། ཛར པྙལ་བིུ་མིགབ་ ༥ 
ལོངྲ་བ་གཉིས་ེ ་དྲལ་ཏསཁུད་པོར་དས་ རི སྲིགྲ་མེདརྲས་སྦརརིགྲེསས་སྐམྲན། ཅིམས་བ་རིམ་ ང་ཡིན་ལ། ར་ལས 
བུརབའི་ འཛྲ་ཤ་པ་ འང ང་གིས་ དྲག་པལན ལ་དར ནིཁིརོཁཾབྟྟེ་ངོ ཉིསཀའངའིཟིངཔའི་མངྩརལི ནཔས་ རིརི་གང་ ཏུ་བསྙན 


སིམས བུའི་དཀའ་བབལ བྲ་ལས་ཆེབླ་མདད་ བཟོདོ་པདཀུའ་ བྲཔྲདམ་པ་བ བཟེདོ་པནི། རྱ་ངནའདས་པ་ བམཆོག 
སྭ་ཝ་བའི་ཉེས་དམིགྲས། བཟོད་པའི་ཕན་བྲན ལ་3། 
་ ་ རྨོ རུ 





121 ,༄༅. ཡྲིན་པ་སྔ་ནྲ་ལོ་བའི་དྲ་ག་ཡི་ད་ལ་སགས་སྲག་བྱམ་ལ་ངག་ནི་བེར་པར་འྱབྱར། གྲང་ཞིག་བླབིམས་ཏྲ་ལོ་བ་འཇོམས་པ་དྲནྱི་རོའངྲེངང་ཤྱི་མ་ 
ཤཱ ད་ད གངས་དང འེས་དེབེགས་དགཆདདགསིདིདཔར་དླར། བགྲ གག་བླིམས་༡ བོང་འཇོམས འདའ ང་དང 
ཟས་སྙ་དྷ་ཆེད་པ་ཟེས་ནྲས་ཞེ་སང་གྱི་ལུས་བྟདས་ཏ་བདག་འཛོམབས་པ། །དྷྭ་ཏཾས་བངག་གི་དྲག་བོ་ཞེ་སང་དྷྱི་ཆས་པརླ་བྲད་པའྲི་ཟས་དནི་རྣམ་པར་གཞྩོམ་པྲའྱ་བྲའེ།།འདེ་ 
ཡཱ |ལྟར་བྲངགྲ་ལ་གྲནོང་པའབྱེང་པ་ལེསྲ་དགྲ་བོའདྲལ སྲ་གཞན་མདྩཔས། རཱིལ་འཱབྱ་ཀང་བདགྲ་གསྲ་ཀང་ནདགའ་བའི་ཡདྲན་དྲྭ་བྲག་པའམ་ སེ། ཡྲིང་མི་བད་བ་བགྲགཔ། | 
ཙཿ །སྲས།།དྲེལ་མྲི་དགའ་བྱཾ སྲ་ཀང་།དེས་འདོདཔའི་དུནམི་འགྲུབཛིང་། དགུང བླབགས་དབཞ་ཡས་རའ1ཇུར་བསའར། །ཡདོ་མི་བང་བ་ཡོང་བའྱེ་རུངལ་གལ་ཏེ་ 
བཅོས་སུ་ཡདནྒནི།དལ་མི་དགའ་བྱ་རུཆི་ཞིག་ཡོདད་བཅོས་པསཆོག་པའྱི་བུརརོ།།གལ་ཏེ་བརོས་སུམེདན་ཡང། རེལ་མི་དགའྱ་བས་པས་ཅི་ཡནཏིཟབས་མདཔས 


ས༥བ་བའ་ཡའ་ངིར་མ་བད་ག་གས་བ སྭ ཐོ་ཅེབ མས་ལ ལ་བཟོ་བ་ངང་བྣནས་པ་ ཚོགྲཚ་བམློ་མབརང། མི ཟ་མི་འདྲོད་པ་བྲའི ད 
ཌའ དེ འབྱཡིབསབྱརཿ ཤཱ རེ པ། དྲ་ག་ལ་དེ་ རྡེས གྲ་པས་ས༔ བཱུ འག མོ བདུང ཞིང མུ་འདྲོད་ ཞར ད་་ ༽ 
བཞི མུའདོདངསབྱ་དདེ། འ དྲམ་འདོདླ་ཊ རླ་ཀླིས ཆོས་ཅི གྲུམ་བུ ི་་ པ་དྲག་འརད་དོ། ཟི་ སྨཾས་ སེས་བྲིནི། དྲེརླག་ལ གནོདནནིདན དུ ྦ 
ཧི གཞོང་ཞ རག ན་ནེཆགོས་སྔང་གི་ ཡུལ་ མ་ཡིན་པའྱེ་པིརའ། །འདོད་པའྲི་ཅོགསབ བའྱི་རཱཱ་ནིརེས འགའ་ ཀནའྱ་བབར་ཟ་ལ། སི་འདེདཔ་ད་གརྱཅ་ | 

ཀོ།གྲ་གླམ་པ་བྲ་ཟོད་པའི་རུལ་ས་ལེན་པལ། སྔག་བྷ་སལྦ་པང་དྲ་ལེནྲཔའི་བྲ་བདོཔ། ཆཱོས་ལ་ངེས་པ་རསམས་པའིབཟོངོཔ།ག འྡོ བརིམི་ཧམཔ བཾ 


བཟོད གསུམ་ལས དང་པོ་ ནི། སྡིག བརྔེལ་མེད་ནསུ་ཡ ངཐོརབ་དོནདུ་ཡི་གཏེ རཾ དམགཉེ ༢བ༨རེས་ འབུངམྱནལས་འདས་ པ་ཐོབཔ་མདདོ།དབས་ཇགབསལ། | 





!༄༅ ྦ ༽ལས་སྩེ་ནོས་ངེས་བརའ.བུངབཚོལ་བས་ཐག་བྷམལའྱངབ་ལསམསྦ་ཆོདྩོསིའརོདོཔ་མྱ་ པར་པརོདཔའི་ ཐབས་བྟ (ར༽༨་ ཤིག་ག ། ྐ & 
¦ དྱ་གཆེནཔཀའྨ་དལ་གནས་པའ་མཐམས་རདྲ་འིསི་སུམ སྦཱ་ཡ་ནས་དཀའ་ཐུའབ་ལས་ གོབསདཀའ་ཟོག་སེ་དྷསའདོབ་ར་ ཉྩིིགྲསསིས་བ་གྲས། ° 

བདགླུ་བྲུབ་གཟུས་ཟླིནྲ་པའི་ཆུ། བུའ་པ་འཇོདནས་ར་ཤྲི་བུས་སྲེག་པདངཔླེནུཚུནམཚོནྱརིས་གླརིང་པ་སྲགསའིཆོརབ་མྲག་བྱསལ་ནི།དྡོན་མེདཔ་བཟོདཔརྨ་བེདན། 
¢ བཱུརཔཱ་ཡི་དེནྲོང་བདག་གིགརྲི་ལྔ་བ་སྔརྨ་ཐཱག་བྷཝ་ལ་མི་བབདོཔ་མ་རགས་ས།།དྲུ་ ཁ་བཟདོདཀའ་སྐམ་ནགོམས་ནླས་བར་མོ་འགགུརབའི་དངས་དེ་གང་ནའང་ཡོད་པ་མ་ 





ངནངོན་ཡདཔའི་པི མཚོབ་ ངགྲང་བ་དངཆར་རངྨ་རུ་པ་སོག་སདང་།ནང་དང་འཆིང་དང་བརེག་སགོས་ལ། བ ཟེ་རེ་ཏྲི་སནྦ་རང་བརམི་ རཾ 
༤ འིས ཚུ་དང ཐྲོ ཀད་རརྱིད་ཏི།དཅུས་ 
འབངམ་ད གོས གཞན ཅི་གྷ་མཆོངན་བབ་ླ་་ དྲོ ཅང་བྱ་ཆལ་བར་འགྲུ་རཐྲ་ཡདང་ སྭ་ཏྲི་པང་བྟོངནཔ་ངང་། ས་བ འ་བ སྲ་གམཱན 
¦ པས སམས་ ཤཿ སདཔ གནོངྦུང་ནབཿདརིང་དག གྲྫོམ་ལརམབྲོ་ཤིས་མཆུག ད་ད ས་ཤིག།མ་ཁབས་པ་ངག་ དི ཙི: 
ཀྱི་རྔབ་དྲངའཁྲག ངི རྔ་མི་དགའབས་ཆོག་པར་མི་་ བསནམོངེས་རམྲས་དཔགྲ་ལྲུལ་འགྱེང་པོ་ལྔ་འག་སྐར། གྲ་སྲ་ལ་འ་ཁིདོ་པར་ 
¦ བའིགནོང་པ་ སིཔ་པོབཔར། སནཆུགས སྲ རེར བཞི བམས དྱ་རྨ་སདརས ཞེ རྔཔལ་ སགས་དྲལ་འཇོ ༣ངཅས་པ་ 'དངག་ནདྲ་གལས་ རྒྱལ་ རོས 





༄༅ །བཱཾ ༽ཌཱག་མྱི་འོར་གྱི་ གྭ་འདུ་པ་བ་རོལ་གསད་པའི་མཚོན་བྲརེགཔ་ཝ་བུའོ།། ལརྒྱ་རས་པར་བཤད་ནས། རོནོ་འྲསིལ་བ། གཞན་ཡང་སྔག་ 
རཱ གགེིེིེཾིི་ སདོཔ མམཆོན་བཅགུང་ཨ་གུའ དེ་ཡང་བདག དོན་འྲཡི་ལབ། གཞུན་ཡང་ཕྱག་ 

བསྔལྱ་གིས་གཟིར་བའི་འཁརོབ་པ་ལ་སིིང་རེ་སྐེ།སྫགབསལ་བ སྲ་ཤིནྦ་རདདིའིི་རུརི ག་པ་ལྭ་འཛེམཞིང་། ནགསྦེཐུའྟིམནྷཱཱ་ཧཱར་དཱལས་ཐརབནྱཧྲངཔའ 
དག་བ་ལ་དགའ་བརའགྱུརརོ།།གཉིས་པྲ་ཆོས་ཁ་ངས་པར་སེམས་པའི་བཟེད་པ་སླེམ་པ རཱ གནོདྱ་བིད་རུང་དབང་ཅན་མ་ཡིནང ར དེན བདྲག་དང་གཅོ་བརང 
དབངརྙན་དྲ་འདོངཔ་དགག། བཟེདོཔ་པའི་འབིརྲས་བཤད་པ་གསླུམ་ལས། དངུཔོ་ནི། མཁས་པསགོས་བད་ཀླནདངྱན་ངདཔའདྲ་ས་བ་སེེ། དདགཆམ་སྙོམད 
ན། ནབའ་དགབམ་བྱ་བའྱ་དུ་པགནས་ས་ཆབ་ཡནལ །དེདག་བསམས་བ ནནངྲུ་དང།བབྷསེདཔ་མ་ཡིན་གི། རངགྱི་རུ་ཚོགས་ཁི དབང་གིས་ཁམས་འབུགས་པའོ་སམ 





སྲཾ ་ རབ 

སགས་པ་འབུང་བརའྱ་ཐུར།དསན་དོ་ཝེནདུབ།ཏ ཁོབདྟ་ཛཱཞེས སྲུམ སུམསྦ་ཧུང་འོི བུ རོ སེབབ་ལཾས་བུང་ བརཔདའར་ཡདོ་བ ཨྨིརཱནྩོས། དཔེནའྱམུའབག་བཞི་ནརས 
བཟའཆུའ་ཏིབ།ཉིས་ སིད ་་་ ངང་གྱིངིུ་ བདད རླང སྱ་བཱཞེསས་དབམེདལ།དེས་བྱསད་ངའམངལ བོས་བ 
ཤ་བ ¬ གན བ་འ ཡིདཔམ་ཡིནནོ།།དམན་ཆོས་བིམསཆད་པྱ་པེདཔའི འྭེ་ཡྱེམའདི རི་ཡོངོཔས་ འདའབུང་། འདྲི་སེས་པའི་ཕིར་འདྲི་སེ་བ་ཡི ཡན 


ྦ རྒྱུ་རྒན་ནམཾསཀྱིབངོ: གཟྱསངདོའ 





༄༅། ༽ྲས་ ཉཅིཔའྭབེལ་པརའ ངབཙོམནྟཾ རང་ བུང མ་ཡི ཉྱས་བ་བ་ དང ཐོརད ཏུ ༦༨ བང །ཅནི་ ངས་ངན །ཆོ་བའོ ངོ 
|སྐགས་ པ་འངདྲ་བཞེ་ོའ་བརལ།འདཔ། དྲ་གྲག་བནི། དཱི བེས་གུ། ` ་ ཤིས་བ དང་།ཟླབངོ་ལ་སགོས་པའི་ འྲེ། 
ཁུ ཡོན་ཏན་རྲན་བླདགཆསྲ་བ གས་པ པ་གུངང་ནང་ངེའི དབདག་རི་གྱན གྱུང ཤོ།ཞེསཆེདང་ དའ པྲརཝལ་ ཏི་རྟག་པའི་ཁྱིརརོ།།བདག་ 
_ །རྟག་པས་ བརེད པ༽་༡༣༽ བརྭའུ་བཞེན་མཱ༔ སྩེས་ནའམེདའ། རི དེ ་གང་ྙས་པོ། རྲདྲུ་སེབྱ་མའཐད ༽༽ནྲ་ཧཱ་ལ་བྟ་ཝཾས་པས་རཔདབང་ཧན་ 
ཉཅམསསས།། བདག་གིམཚོན་ དད བབ་པོཞསྦངཔའི་བོཁནི་ལོངས་སྦ་ ཕྱོད འའ ན་པས་ གང་ག དྱ་པའི་འཟད། མ་ ་པརའགྱུརབསན་ 





(2 པུཿལ་འཛིན་པྲ་འགྲག་ པརའྱགུརབའུངྒསུ ཡིནནོ།། ིེ་འགུགྲནི ཏུག་པར་སོང ཡ། མི་འགུགནམོནོསུ ་དཔའགལ་ལོ་།བྱརྲཔ་པོ་ པོ་ཡིནྲ་པ་དགག་པ་ཇི་སྟེ་བདགད་ རྟག 


ཤཱ|ཉམེ་མུཁའ་བཞིན་བྱད་པུམད་ རྒམངོནྨནོ།།ཅྲག་ བྲལ་སྲགས་པ་ཉེབ་ལྲ སྱ་བདྲང་ཡདོདོཞསྲ། ཧེན་ནམས་གཞན་དྲང་དྲན་ཡང་། 
ཏུ གདའ་བ དཔའ་ བག པ་ཡིནྭ་པའྱྲ་པརྡཾ༔ དོ ཧཱུ གདོཔ་འི་ཚི་པང། ྲྲྲ་ སྐབ་ནི་གས་བ་ 'ྱ 
ཧཱཾ ཞུན། དི་པས་བདག་དེ བང ལ་པ་བ ཞིགྲ་བུས་ཏ་ཅིསྲངམ ཅབུས་བས། རྨ འགྱུར་རོ གལ་ཏེ་བ བདག་ལ དྲུནཔའྱི་བུབྱབུཌ པའཾ་ཛུའ། 
4 བདགྲུ་བཱདྲཔ་པོ་དང་་་ཅུག་པ་པརའཐདརོཞིན། བྲདགདེ་ མིག ག་དངབེཌ་བ་གཉིད་ འབྲལ་ བརྩགརཔ་གརྫུཞིག་ བད འདིསེའབརུགཏོག བདོ 


པས་བདོཔདས་བདག་ ཉག་པ་ལཕནགདགསྱབ་བདིགས་བཛོ་དཔས་བབསརིངདསང་འ་གསནིག་གྲོས་མརརོན དོཔ་དའེ་འཁིརས་བཤད་པའི། དྷ་རཾ་ནངགི་དངོ 


སཱུ མཆམཕུསམམས་མསསསགས་ས་ཡས་གསན་འསང་འཆས།གསསམམཇ༧༧༧༤༥ མམས་འསརམམམས་གྲམས མཁམསཇམུསས༧ས༠ས ༠༤༧༨༨༤༤༤༤༤༤༤༠༢༢༠༤༠༠༤༠༢༤༢༠༢༦༠༧༠༠༧༤༤༩༢༨༤༤༤༤༤༤ ༤༤༧ 
།པ་ཐོམསཿདགྲའཆྱགི་དབྲངངྲ་གླུ་རྔཔ་དའི་དབངགིསའབསྲ་བྲ་དདངདབང་མདཔརའབུངབ།རྟེཝམཤེས་ནྫས་ལ་པྷཝ་བའིདངས་བྲཀླུ་མལྔ་བོ་བྲར་མིའྱ་བླ་རརོ།རེ་ 
ཆརད་ལིན་མྲགཉེནཔོ་གངགྲིས་ཁོབ་གངཞིག་བླཟོག་པའྲ་བྲག རིག་པ་ མབའྱི་ཕིརྦ་བིཛ་ནོགི་པྲ ས་བཟོ གདོལ 

་ ྱེམལྭ་སོགས་པའཇྲ་ཀྲ་བས་ལལོར་དའྲ་དྱཿ ཁ་འཕེལ་ལྷས་མ་མ་རིག་པ་འགྲན་ཡིམ གབྭས་ལྲ་ཧིབརླ་ནམས་ 
དང།།རངཔའངརྩནམ་ཡིནཔ་ད་བྲས་དྭག་འཱཨ་མཛྲའ་ཡང་རྲང མིས བྱབད་པམཆང 
ཅེཡིདྲམི་བདབྱ་མི་བབརའདོབརམྨ་ནོས་ཤིག།གཡ་ཏོརངདགས་ 

ཐམས་རདྲ་ཀངམི་འདོད་པདས། སུལའངསཱག 


2 །༄༠། 
༣ །ཟའབམས་རངང་གལ་བལ་བརབ 
-ཱཤ ཏཾ ནས་འདི་ སྣེབ ཡའི་སིབཾསཀྲ་སྲའྱངུ་ 
༈' རླྲུཆངཔལཛབརའ བས་བླདྷ་དགཔརཔིརགསིབྲའ ་ྔེ 
པོརྭའྱགུ་མན། ཁིང་ཉི་དྲ་ལ་འདི་འདྲ་བའྲི་ཏྲིན་ལས་རང་དབང་མངཔ་རྱ་གུར་ཏོ་ཞེས།དྲྭ་ལརྤད་སམས་ཏཡི 

ྦ ཏིར་གོའ་རིདཔ་ཚམ གྲི་རླུ་མེདཀཀྱ་པའགྲུབ་པརའགྱུའན། འགའ་ཡང་སྔག་བསལ་མའདོདཔསན།ལུས་ངན་ངག་ནྲི་བམས་ང 


ཚེ 


།བསྔལའབྱུང་བར་མི་ འགུརརོ།། དོ།བག་ཨྲེད་བྲསནི ནིམུ གས་ པ་དགལའངབ ཉིདཆོརམའི པ་བ ཏི བཱ་ལའི་ཆེརམཆོང་པ་ལ་སགས་པའ་གཞོངཔ་པངྲ།་ མལ 
| 4 པཤའཞིག་བུདམེད་འ་ སགས ཐེབྱོབཱའྱ་པིརྦ་རཱམ་ཞཾ ངཟས་གྲརངོལ་སེག སྐགས པ་ལ ཧེབ ཆུབ དི བདང ངི་པའིཆ༩ ཚོོབཁགོས་པའི་གོདོལ་ཡིད་ འམ 
ཧཱ དང་མ་འ ར་ བཱསཾདོནམས་མ་ཡོནྡ་་མྱདྲོང་སི་རཔལ་ དྷེལྨུར་གནདཔྱ་བྲད་པ ཛའངགཉོན་མྲོངས་པའི་དབང་དྲུ་གུར་པས་ ༢ངལས་གཅས་པ་མེངལ་ 
རུདཁླུང་གྲངོ པར་ཧུ།དཚོདུག བཀའ གཞན་ཧྱི་ལཱས= དིར རཔ ནི ཅས ངན་འ རསས བླད ། གས 
ཅིའང་བཞིནའཿཅ་ ཡོན ཡིནནོ བར་མི་རོགིས་ཏ།ཆེ འྲ་སྲེག >» ་དིལ་བགནོ རུ མྲ དཔའད་འ། ལོ།།འོནཉིགཞན་ལ་འཚབའི་ཆཿ སྐེར 





131 །༄༅། པ་ལ་བུརྨ་མ་བརབ་ཡིནལ ༥མསུཿནཱ་ཧིའངུབ འཚོབམ་ཡྱིན་པརངེསུ་པའུབརོདོ ཁྲན འང་ཁྲ་བོརམི་ ཆ།ཁའ་ལ་ 

བར་ སྲི ཅུབ ཅེ ཆོ་ཁི ཆྲང་ གཱ་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་བ ལ་འ ¡ ལ་ བཏབ གདིམ ཁྲོན 

ཁན་དེཡཔའི་ གིདཟུད་པས། འུ ངལ་ ངབད་ལམ་ཡིནྡན།འ འདྭག་གིས་སྔནརཱ་དསམ སན་ལཛརྩ་བཱས་པ་འདྲ་འ་ 
ང་ བྲས་སམསྤ་ཅན་ལའ སྱིར དག་ལ -་ ་ཏེ བྲག་བརྭ་ང སྟན་ལ ན་འཛ བཞིན དེ 
བྱི་མཚོན་དང་བྲངག་གླི་བྲ་ས་གཉིས་ཀ རོ 

གདིན དད་ དྲད ཚདདྲ་ཆར་བཅནིདཔིའི་འདིདོརགས་ིས་ 






132 དོངོས་པ་སེ་ལང་བབ ༣གྲཟུདྱ་གུར་ནྲཔལ་གནོད་པནི་བཟེདྲསྒནམེདཔའྱི་ལུས་དདོག་་པས་ལནྱ་བི་།གཞ ལྭ བོ། བིས པྲསྲས 
{ཤཱ མདོ་བ དག སང ་ བླ ངོང གསེབྟ།མཆོདཱཔ ངུ ངུ ད་ ིབ་་ ངས་བ 


ྦ ,ཧནརྩལ་བའི་ ངྲྲ དྲ; ངཱ སོམསྲེགས་ བའི གིབསྱ་ས་འདྲིལ་ དྲབ་སན་གང་ ` བྱ།བང་ རར བྭར་ བྱསརནས 
ྲུ དྷག་བདྲ་ས་བ བགའིདྲ་འིདའིརུམསྦ་བུང། དཔི དཡེསང་ གྲབི་མསེམསཅནོདྱ་ལུལ་བརའ་དངིན བདག་གས་དྲང་གྲམ་དྲ་རབ། གུམ བྱད ནི་བི 
སྦོམ་པའ་རེནྣ་འཆས ནྲས་བའངོཔ་བླ་སླིམས་པས་བདཊ། སྔག་པམངྦ་དུའྭབ་ངོ་ལ། བདག་ལ་གནོདཔ་ འི་མ ་ར་དགའྲ་ཡུན་རངས་སག་བས་ལ་བར་འགགར་ རཏ 


མལ བར་འཛང་པས་པ། རོན་བདགའི དག་ལ་གནོདཔྱ་དཔ་ཡིན་ལ།དའ གནི་བདགལ་ཡན་འཇོགས་ ཡེ །དསན་ཕརག དཔྱང པས་མནོང་ཁུར་རིགསྨ་ཚུ་ཕན་ 


133]. །བཏགྲས་པལ་དགའ་བར་རིགས་པ་ལས་ཕིན་རི་ལག ཅིའྱི་པིར་མཆུངས་སྤེམས་ཁོདགནོད་བེདལ་ ཁོ་བརྩསེད། གལ ཀྱི་གནོད་པ་བྲང ད 

3 ལཱ ཟི བླ ཅི ནད་དང དྲང་ལཱ་གཱ ར་ས བཱ ཅ་མནཱམ་ ཡིན་ཏེ།གལ་ཏབདག་ལ་ གནོད དད གལ་གནད གནོང 
དྱེལམིའུ་ཐ་ བ་ ཡིནལ།གཡ་ཏེ་བདུག ན་འབུང་འ་ ཐྲ བུ་གནོདྱབིདད་དག་ལ་འདིརའི་ 

བྱི དུ་གནོང་པྱ་བསྔན་དངག་ ླངབར་ྱགཔལ། བྷ བདག་གི་མྱད་པའང༦ མའེ་པརའྱགེུཏ། དི །ནད་ཀའ་འབུ་སེ་བཟེད་པྲ་འག་ 
།ཡིང་ངམ་ལྲས་གངལ ལིོརྱིཔ་དྷན ནུ། ཞྲི པས་དྲགྲསུས་ཀྱང་། ཆ་མྱིནས་ལ། ལུས་ལམྦོ་པའ་ 

༧ རད དད ག་ང །དྲེས་ འཉུམན།བྷཅས་དངགྱར་ལླས་བདཔོ།མི་ཉནཔའེཆིད་ ཡས་ནི་པུས་ལ་གནོད་པར་མི་ 





རན།བླནས སོགས་གསུམབྭ་བཱ པ དེལ་སམསྦ་ཁྲེདྲ་ཆི ཅིའི་པྱ་རརབཏུ་ཁོ།ངེ་གྲསཱམྱ་པདྲཔའི་པ་རོལྲ་པབ ལ་མིདྭགའ་བུཞིཊ ་ཡོང་པས་དྲསདལ་བདྲགྲ་མ་བཟིད་ 
རི ངེ ནད བགའ ཆི དཔད །རེསརྦཾརཾ་ ཅན འི བ་ལ དག་སུམ་བིདཔའི་ མཱི ལ་ ནུ བགེ བའྲི ཅར ཐོས་དསདེ་ལ་བྲདགུམིབཟོད 
 བསླགས་མམཔོ་འདིགུམ་འདོད དོདན།བདག་གྱི་དེད་ འཆེབའཚའཇེག་ མ་ ཙཾ པ་དགྲ་ནབྷཏཱན་བའ་གནས་པས་ཕྱིཿ 

ཟཿྫ དཱ ས།།ཆད་པ་མེངནབདགྲ་མེ་འཚོ་འམ་ འི ཆྡི་ཤི་ཡངྦ་བཱའི། འགའ བླསབསནསྲ་ཕྱན 
འབ རྭང་ གོ།བདླ་ དདོུ་བའེ། དེ ཅིང་འ གནས་པར་འགརྱུར་ཀྲར་ འཆུབའི་ཁུགབསྣལ་འབུ ང་བ་ ༥༨ ཉིད ངཱ་ཚྲབད་བཨི འབ ནོ ར 
འྲྲ བངཧེ། རིལམ་ལོཿ བརྱརབ དྱལངིནས་སདབའྦ་ཙརའི་གང་ཡིན་དང་།གཞན ག་ཡུད༧མོ་བ རྡིན ང་ནསཾ། སད་པརྒ་གུར་པ་གང ཡའི་སདཔ་ དདག་གཉེས་ཀལའང་ 





བདོན བཞིན། ཚོའི ± ཀ་ཡུ་འཚི བའི་དྲུས ཙུ རྙེདཔྱ་མངབྤོ་བོ་ ཅག སུ་བདབ 


རབའྱི་ཆུའ།པ་ལཱ་བཱ དེ་དྲགྲ་ཀང་།འཆྲིངས་ ཕྲོགས་པདབ བཞུནངུ་ལེན ལགཔ་རངཔར་འགྲོ་བ བསོག ལ་ཉ 
ན་ཞིང བདངརླ་ུཞྲིད་བབོནནས་བའོའ ནྭརེད་པཱའ་ དན རྒགས བཟད ནམས་ཟ བྲིར གཔ་འཕེལ་བར འརི ཆེ ་ 
རི དི དགགས ལིདགོརཔ་ནིབུས་ ལོ མས ཾསགས་ བ་ཡིན དེ སར སྟས ལལ གྱརན་སིག རུ འབའ་ཞིག བྱད གསོ 
ཧི ནྲ 





དག་ལ་དགའ་བཉམས་པའྲ་པད་པས ད 
གཞ འའ གླད རིན མཆན་ཞབདག། བའངདེས ཉམས བརམ་ཚུངས་པས་པི། མཾ ་དདཔ་དེ་ (རྐྱོན 


གོ ཤནྩོམི་སླན་པ་བྔརོདོཔ་ལ་རགཡས་པས་བདུགལགཞན་དང་པ་མདྲཔ་ལ་ཡིདྱ་ཁུདོ་བརོདོན། ཉློན་མོངོས་སྐྱེལ་རགལུས་པའི་མྱི་སླནྣ་སཱ་ཁྲརིས་མི་བཟོདོདབཟོངོ 
ཤཱ པརུ་ཞྲསས་ ཀ་ག ཐུགས་དྲང་མཆོད་ཏེན་དམ་ཆོས་ལ།དག་འཁྱལ་སྨ་ཞངྲ ལས་ བས་འཇིག པད་བིདུཔ་ལ་འོང་བདུག་གིསཞུ སྡུང འི སཏུ། སངས་རྒྱས སགས 
ནོད་པ་མི་མཔའ་བའི་ཕྱརེ་པོ།།བླ་མྨ་ དང་གཉན་ལ་སགས་པ་དང་།མཛའ་བཤེས་ལ་གཞོདཔ་བུངྲ་བ་རྣམས་ལྭའང་ས གྲའནྲ་ལ་རོག་ལས་ 
དྭ འ (པའྡ་བསྟུན་བ་ ཧཱ།ཉེན་དག་ལས་ཉན་མངོས་པརང་དྲངྲལདཔར་བངབས་འྱགླུ་རྲབར་མཐོངནས། བླ སེ་བ བཤེསྨའི ཡས ཅར ་ང '“གླཾ་བོང་ བམྲ་ཟྩལ་ 
དངནི།མགཿ ཙཿ ་ དགངང་བཛནམ་དྲོང་།།འཁྱོར་རླི་མདདུ་ངོག་པ་མི་བྱཧི་ རེ དས་པ ཚུ་གི ནན་ལནོད་འགའ མཆན སྣས ངས་ དྲགས 
4།ུས་ཿནནམས་ལ་ སེམས་ ཡོདཔ དཔེ་སེམ །སམས་མངཔགཉི་སཀསབ ཉདཔྱ་བསེན སེམས་ཡོད དོང་ཧེ་ིགས་སུབང ཀརཏྲཾ་ལོང་བཀྐནི།དྲ་ ཉོབ་བཟིངོཔར 


ཏིར །ལ་ལྷ་མངྲོས་པསྲ་གཞྭནཉས་པྱ་བདལ་ལྷ་མངས་ཏ་ལནྤདྲ་ཐོསྦྱ་བུ 
། མྙིའདད་བདད ངདགང་དེབ ན་བས ནྲང་ དད་པ་བ འ་ 


༧ བྱི ` །ཚིམགཞུཊ་འིབ དངི ནྨི་པ་སེགས་གངལ བད སེ 





།ཨིནོ། དབཞིན་གངལ་ 


སེམས་ཆགས་ནསཞ་སངའནི་མཆདཔརྦརུར་པ་ན་བསོདནམས་ཚིག་པ 


སྦྱགརྨན།ད་ལ་ འི་ད ཡོ 


གས་ས 


ཡོ པ་ཡི། ཟི ཚུ 


ག་ཅ 


བརླུ 


138, ཧ་བ།བསྔ། ལ་ཇི་མི་སམ་པའ་བྲཟད་པ་ལ། པསྣག་བྷསལྷ་རྲངྲ་ སྦར མོ་བལ་བདྲབ པྲ ཅྱི་ཨོནྟོཾ ན་ལ་དགའ་བཟྱབ་བ།སང་བངམ མྲ་བཉཅད་ཤིས 
་ དང་བོནི ད་ད ཡྲི མ་བ དངེ།ི ཛི ི་ བྲ ཅད་བ བད སིལས་ར་ཡུམ་ཅིན་ ི་ཟིན་་ 





གལེ་ཏྭ་མེ་ཡི་ ས སྲ་ཡྲིསདྱ་ུལ་བརླ་སེ་བྲ་དངྲ་དལ་ནྲརཱིས་མལེགྲས བྷཝ་་འདི་ྲ་མྭལ ལཱ 
དཱུ =. མཾ ས་ ༨ ༤ གྲོབ འབར གཞིས་གལྦ་བ་ ལེག ཅིགུས་ས།། རབས པོ་འ དོ དའི 
དོནངུ་བདགནི་སྲེག་པ་ལ་སྲོགས་ རེ ཆུ ཝ །དྲེང་འདད 





ང་ རི པལ ཨཿ 


དཾ དོན་ཡ ངམ་བྱས ་སོ། ཆོས་བ ཀའ་ཇྡོ་ཨུདཔའ༔ ཛྲོག་བ ངུགནོད་པཾཡ ངཨིནལ།ངེ (ཆེན་དགྲ་ཧར་འགྲབ་ པའྩོ ངི ངན་འ 


༄༅། 
¦ བཱན ཐིབ ཊདས།གསུ ཅོུ་ རཾེིོིཾི་ ཆོ ངཿ ་ པོ གང་ཟག 
ཨི གྱ ལ་ཡི་རངའེ རགཞན་བྣྱམ་ངཔ་ལསྱ་བརྱདའ་དགའ་བྲའ་བད་བའདར་བྱམ་བད་བ། ཁེ 
འདིད བག ཀར ་ འབ ཅིུར་ ས་ ` ` རྫེ ཙ; 
བུ་ལས་ རད པར་འ་རའོ། ཀར སློ ནབ རྗདྒཔའིཚ དྲུ ན་ལ་བ སང གནའ་བ ནབརྫོད་པའི་ཆ། རོབལའང་ 






འཛདམརཾར་ས་ཅནནམྲས་ ནྲ་འདོངརསངྱམ་བླརྱ་ན། 

ཤཱ ང་བར་བེན།ད་ངགས་བ་གང ངེས་པ འེ 

ཡེ རྫུ བོ སའུ བདའི ིམ སི ཟོ སས ་ རོ ཅི 
༣བང་ རླབ་གངྒ་འྲག་བཾ་ 

ཞེས་པའེཚིགགོ ྲ གཞན ཕན་བདེལ འགདཔརའདདོ་པའེ་བརརབ་ མསནིག་ ལབ སི རེ 


རུག ག་ ཙྫུ་ཙཿཿ ུམིསམུས་བསྦེདྡ་ནས། དསེམས་རླུན་ངུགི་བདབླ་རུང་ཟདྱརེདཔ་ 





ཞབདག་ད་ལས་རེད་ མཐོའོ་པརཾ་དྱིཊྐབ བ་བཁུ་མའ་ སུ་པརླ་གཱ་ ཁྱོ་དཾལ་དབངབ ༽ངེསས་ནྩ་བ་རཾ་ལྱབིན་ ] 

ཟེ རྩེས་བྲག་དོག་དེ དེས བར་ལམ འམིནངས་ ག་གོ ཧི པའ ནཱདདྲབོ་ུད་ ཆུ ཧུང་ཙུང་ 

ཁྲིམས་ཊྲོབ་པྲ་སཾགླསརངགི་ཡོནཏྨ་སགྲསམ་ཡིནཔ སིི འེབའི་ བརའྱརུརབམ་འཛི་ི ཅོལ། དསན་ལློན་ བོ་དག་ལྒ་གང་ 

པ ཀྲ རཾིིེཾེཾཉཨཾཉ 
ཕུངནཾཾམཇང་ཧཱམན། ཁྱེངྱི་ཡི ཡིདྨབནྱཧིསའིདྲག་དོབ་གནོདཔའི འི་རུརམི་འགུར་བའི་ཁར་རཔའ པའྱི ཨུརར།།ཁཛྲོརའདོདཔའི་དྲག་ཐུང ངབོའི་སཱག 





པུང གཞནརི་ཡོདད་གནོདྲས སེམས་ཉོན་ 


ཅོ ཟ་ཁས་ རི དྲག ཡུངབུས་བར དགའ་ཚོ་ངས པརའརུར་རྤོཞྲེན།ངེ དེ་ལས་བདག 
རནས་སམས དྷཱི 
དཱི བབྲོད་ར་ས་ད་ཆེ་ོ དཔ། སིབསྲ་ལཕལ 


ངནམ བཟུད བཟྲ་བ་ 
ཡུ ངམཉྲམ་པཉིང་ ོ་ རློ དགཉིརབནི་ཝ་ཏ འེ པར་འབུར བགའཇིས 
ར༤་རྔོན་ལ་ཡྲན 


ས་པར བསད མེངོད་གགསའདེ་ བྲོད རྲ་གུརཱན། བྷསདྲོགགས ། 
ི་ི་ ས་གནས ་འདོརཔ 


42, 


ལྤ 

: 

ཤེ 
¦, 
: 
༧ 
52 
77‡3 
་ 










[༡3 ༠ འཕེན་པ གཏོང་ོདོཆེཞིསྲ གུགས་པའི་དོནོད ནོའོ་ཕྲ་མཤོར་ཞིང་ །དཔའ་བཞིས་པའི ོད 
ཤཱ སུའཚྱདནྲ་གགས་པྲདནྫངོག་སྐལ ད།་འ བོ་མ ནདེཀློག་ལ་བདེ། རྩར ཌི 
རྨ རི བུ རྨ ` སེམ མས ཡལ་ པ་བཞྲིན། ཧིག སྱ སུ སྦེམ སམེདྱ་བི སྒུག བེ་ཚམདྲུ་ཟུད་ 
ཟླ བསྙེདརབྦམས་པ་ བི བདག་ལ་གྲའན་དག དགའ་བའི 

༧ ཏང རད་་ག་གསན་དས་བགྲསིདེའདོགའོམ་འོདདིང་གཞོས་འངོས་འབ་སང་པཅོའ་ 


144 མུ དབདེབ་ཡྲིསདཱངགུའད ངཿ ནལའངདེ་བཞི དི དགསྤ་ན།ཇི་ཉར་ རྱ དགའ ལ་བ་ཡིས། བངེ་བརྲགུརྨ་ནངས་བངགམི་བདབླ་མིརྲི་གུསསོ། དེ 


ཞས པཱ གིལ གཏ རྒུར རྔ་མི་འྲཐ བསན དོ།།རསན་ ངི དོ གོས་ཀིས་བདུབ ཡེང 
ཛ་ལ ཐི སའ ས་བ ཤི ིདང་། གཞུན བརླུག རུན ཐབས་ དགའི ཅླུས་ལཱ དགེ་བ ཡནསཊཿ ངྲུ་ལུངྱཔབ 
ཧྲི བེ ནས་ ཇིབ ནམ ལིམ་ཤེསོ་ པརྨ་པའ།།བདའི ་ གཡར ས་་ ངྲ་ལི་དགོས་ལ།གང་དག་སྣྲརབ ནས་ང ` 


ྒ ཅི པར འེད དཔའ་རོ ཐུབ་དེ་ལ་ བི བདུབ །གཞན་ཡཔབདག་དཇུགབྲཔལ་ འཇག གའབ་རལ། སངསྐྱ་ཆསི་སྔནཱ ཧྱིནཕྱིསྲ མབསཔ 


145 ,༄༅། 


༡ 


༈ 


།བུཞིན་དུ། བདག་དའི་ཆེད 


ལསགོསུ་པ་རལའང་འོབར་རིགས 


སྤན་པ གནི་དལམི སསམ། གྲྭ དགའི 


ཟོང སཾད༣མསྭྱི 
་་ གོགས ི་ 


སོ 
སས རེ ྲ $ 5 
ལག རྡེ པ༥དྲས 
༩ ན་གཞི་ཡེ རམ དོ འི གསུས་པ དིསིིངྱིས་ཟིམས་འཆར་ ཀྲ 


བུ།འའྱབུངགི་གགས་ 


གསྩོརརྡོནོམོར། 


བག བརང་ 


ཐི 
ཙཱ 
® 
ཧཱ ྲ 
24 , 
7 ཆ 





གྲ 


ལ་བདགལ་བ × 
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ཁ་ས བྲས བགང དག འ རྡེ ོང སབས 
བང་ ར་ ༡༨ ང་པ་ དཔ ་ རཱ དད ་ ཞྲེ 
མངོ གླག ལའངབའི་ ངྒོ 
ཞབ 


དབ།ས།དབས་ ནར ངབའིསེ མས་ལ་བ སྔབ ལ་བཟོདཔ པས་ ། ༥༦ ང་བའ་ ར་པྲ་ཀ ནྲ་པས་ ཧཿ འེ་ ། 
ཆེས་ ངསསལ་ར༨ོར སྭ ཅིར བླབ 'ཞེངདངནི། ཉེནབ་དདྱག་ལ ཐུབ་པས་ རྒག རི ༦ ས་ སེམྲས་ 
གྱིཞྲིངནེ་བྱེདྲུརུ་བར སྤེམས་དཔའི་སངསྤ་ཆས་ཏྱིཞིང \༈ སངས་ ཀྱེཞེངག་པལས་སངས་ ྒྲས་ ཀ་ཆེསྨ་རམས་བྲེབ་པྲར་འགགྲ་རེབ དེ་ལཱ་ལུ་གྲ་བ པར་བ 
པར་མདིགས་སོཞསས།།སམསན་འདི་དགཆགྲུབརྦ་བབས་མངཔཞོགགོས་འདི་ནརབརག་གཞན་གྱི་དཊ ནབས གུས་པའ་ འི་ཕ་རོལ ཡིན་ཏོ།།དུ་སྔ་ནྲ་སྦྲམས 


མས་དངྱ་ཧལ་བྲལ་བཏནནས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྲིམླ་གྲབ་པར་འདྲབལས་རྒྱལ་བྲ་ལྲུ་གུས་པར པ་བ རཾབཞྲནང་སམསྤ་རྨནྱ་ནམས་ལྭ་གུས་པ་སྲིན་པརི་ཡྲི་རུལ་སངས། 


པ ནུྡད་དང་ལ་བ་ལ་བ དངྲ་ལན་ལ། སེམསཿནྷ་ནིཧནིམིངབས་ཆམན་བསམ་པའི་ཡེནཏནརཔོགམཉམ་ཞེསླྱེས་བམིནཏ། འྲབསངུ་ལས་ཡིནསངསྤ་ཆས་ | 


1 





ཆིང་མཆོདྱ་བ སྦ་བརྦརབཛོབ་པ་ཝཱར། རེ ༨། སྤེམས་ ཧན་ལ་ བཞི ཞེང་བྱམས ས་པས་དེའི དོནྱ་བུས་བྲན་སསྦྱ་ཆས་ཐོབ་པརྦམ ངས་པརམ ཌྭའིངབས སྤེམསཿན་ རྔུམསའལ་ ཡོན 
དར་ཆ ད།དྱིརད་ གླུམ་པུ་ཡིནན།ངེས་ལེདཔར་ཐུགས་བའི་མདོའ ལསྭ། སངསྤྱ་ཆཱསྤ་ཀྲཱི་ཞིཔ་ཱངས་སྭུ་དག་པརྨསེ་བརྱ་བྲབའྲི་བྲིམསེམས་ཅནྷ་ནམས་ལྭ་སྣོནཔ་ ྲ་་ 
ལས་ཁ 'བོརྱ་བུལ་ཞ་ས་གླ་སངས། དས ར་སྡེ ུནཱ་ལྔརྦ་རད ད་པ་གང་ཡོན་བ ཟིམ ཡང། གྲོང་བགང་ནིདསྲི་གསྲལལ ཨསྲ་རྷརྫ་པརྲེ་བིད 
ཱེ ཡིནཔསླ། བས་ས དྲང་པའི་བསདནམ དྲ་པང་གྲས་བསཔསྱས རེབ་ པཾ ཅིདཔེརས་ས་ ཆས དང་སེམས་ཅནྲ་གཅིས་ལ་བྟཅན་ན་སངས རྒྱསཏཆྱས 7 

འྲ་གབ་པའྱིར་ཡོདྨ་རས་ཡོདོཔས།ང ཛ་་ ངང སམས་དན་ དགྱི་༡མྲ་པརའདོང་དོ།། གྲུཞུན་ཡནྟཾ། ནྲ་རུ་མཚཾམཐུའ་ཡས་ པའ་སངས་རྒྱས་ནམསྲ་པའགའ་མི་ 
མཉེམ་སྟེ།ཡོན །ཡོནཏ་ ངོགརམས་ཚོཿ སཔ །དཔེ ཟ་མིདཔནིསངས༔ རྒྱས གཅིག ་པ་ཡིནཔས སེ པེའོཏྲཞཔ་ ཙོམ་འགའ་ཞིགལ། སྣངཤའངདེལེ་མཆངཔའི་ དོན་དུ་ཁམས 





༄༅ླ །ག གསུམ་ ཐམས ཧདྲ་ཡུལ་ཡངྦརཱངབར་གྱུརབ་ཡིན། རངགྱི་རྒུར་ལ་སངསྱ་ར་ རྒྱསཀྱི་ཆསམཆུག་སྐེ་ སེབའྱིར་ཤས རམཞིགསེམས་ནྨ་ནམསལ་ཡོདོ་བྲས 
། །༢། འརི་ཅམ་ངག་གྱི་ཇྲ་བསུན་ནས། སམས་ནྲ་སྦ་རོདྱ་བར་རགེས་པརྦའྭབུར་རེ།།གཱ། གཞན་ལྲང་བདག་ཅག་ལ་གས་མོངཔ འི་གཉེན་ངྲུགམཆྲིང་། ཡན་བ་དཔག་མེདམ ཛུང་པའྱི་ 
-ཟ སེབ མས་ལ།སམསརནྷ་སྲགྲ་བྲམ་གཏོགས་པརགཞན་གྲང་ཞིག་གྲིསྲ་དིན་ལན་ལནོ་པར་འྱ་གུརབསྦ་མྨ་མ།།སངསྐྱ་རས་ པར་་ ར་སིནརང་གི། 
སཱ་ཡངདཱཾན་པཱརགཏྲོང་ནིང་མནརམདང་འིདྲ་སྲལ་བརྡ་པཱང་པླདའི་མཚོལ་ངྡརམའཇག་པ་ཉྟ་བླུརམཛོདཱལ། དྲེས་ད་དག་ལ་པོན་བཏྲུགས་ནངིན་ལནྲ་རྡནཱ་བརྡའྱགུམབས། 
ར་འ སས ་ གཏློང་ཞིངམནར་མད་ ངཱ ཀུ ཅུ 
ཤཿ བའོགྲས་ རི པར་སང་ལནྲ་ལ། བས་སྤམས་ཅན་འདངག་བདགྲ་ལ་ བགནདོཔ་ ཆེནཔ་བདྩན་ངྦྲལ ས་དག ཤྲིདྲ་ཐམ་སྲ་རྲརཀྱི ནས་ 
ཅནོ་པ་ཕནཔ་ གྲི ་སྱད་པརབྱའོ།།འཞིགབདག་གེྗེར ཙཱ་རཔས ངསྤྱ་རཱས་ཉིདྲ་༡ངན།གངིཌོཔངགྲགཱ་ལེའངམི གཟིགས་ པརད་དག་གི་དོན་ དེན། 





150།འེལ་རངྲས་པྲ་བདག་གིས་ཇི་ལཱརྱབན།ངྷ་རལྤ་བྲ་ཞི་ངའྱ་གིཔསྨན་སར་དག་གི་བྲཟྱ་སི་དྲངོས་པྒོ་མེ་བྱབ་དགོསས། །སེམས་དྲ་ནགྲང་དགྲ་བད་བསྲ་བྲབ་དབངྒ་ནམས་ངྱགས་པར་ 
¡ཌཱ།འཛུམའང་། རཅརཅྣྣྣྫ་ོ་ པ་པ དབངཀུན་དྲརས་ཤེང། སེདས་ཚི་དདོག་པ་གནོད་ བྱསྨནྲང 
4 དབང་རྨམས་ལ་གནོང་པྱ་བུས་བྲ་བླ་གཟྲག་པ་ལ་གནོད་པྱ་བསན་མལ་གནའ་པ་བས་པྲར ངའི ི་ཅབབས་ལ་གནནསལའབུར། ན།འདོདཔ་གུནྲེ་གིས་སྤྲེཔ་ 
༧ུངད་འདངང་བརཆི་འགྱུརབ་།དྲང་ཞན་སེམས་ཆནལ་གའོདྲང་བླསྤན་པ་པྲ བྲགས་རཆནམས་དྲངྲེས་པའྨི་དབྱསཨིད་དོ།དངསནྫམནནྱིད་ུར་ངག་གིས་འགོ་ལགའོད 
7 བ་ཧྱས་པས། ཐུགསྔར་ཆཀུནམ་དྲགསྦྲ་བླ་རླ་པ་གང་ཡིན་པའ་ འོབ ཤགྲས་པྲ་བྱགིའོ།།མི་དྱབེས ཏྲགཾས་རྫརྱ 


་ ལྟའ་ 


སྡིག དརིངས་སརོབ ཤུགྲས་པླབྱགིའོ།མི་དགེས་གང་ལགསདྡ་བགེས་ཇ་དྤ་ལུ་བཟོད་པར་གསོལ་ལ། 
དབཞིན་གཤེགསྨནམས་དཆས་པརབཅོ་བའི་མདད།དང་ནེས་པས་པརབཏུནཔ།འཇིགཉེན་གྱི་བན་དྲམཆིའོ།། 


འགྲམངརོག་པས་བདག་གི་མྦྱིབོརའཚོགགམ།འགྲུ། 







151 །༄༅ བཔར་བྱསིདྱ་ཀངསེམསྲ་ཅནངདགལྤ མི་བདོ། དྲསའཇིག་ཉེནམ་གྲེན་པྷ་རྩམསླདགེས་པརྡ་སངོད་རིག་གུ །འྲ་གྲོ་བ་འ འིབ 
༡ སེས དསད ཧེས ཨཨུངསེམས་རནདག། བི་བདོ། ས་འ ཕཱ ཇིག་ཅེནགྲ སུ་ཆྭན་ངོ་ བགས བྲྭ་བྲདྲགལ་ མངར ་་་་ དགའི ༦ 
<¬ སག་ནས ་བདྲག་ཉི་དྲ་བབའངེ སྲི ས་པྲ མྱིབདང། འདོཉདང་བྱའིན་ པ་ མུས་མཉྲེས་ ཇ།རྨ་བུད་པ་ཤིན། 
རཾ དྲད ་ ཉུནནྡཧཾབསྟལ་སེ བའཔའེའི། དད རྭ ཧཱ ཏག བདགབིས་རེླ། བབཀོ། རན ཧུལ་བོའི་མི་བགྲའ་ཞྲིག 
7 སྐྱེ ངདླཀུང་མེུ་ངེས་ བསད་ནས རརིའིངཔོའི་ཧེདཔདགནུབ་ཀང་ སན་དར རགཔ འདི འདྲིཉརདགྲཅག། 

ཧབ གཞད མུཿ བསཿ མས་ཇདམི་དེའི་མཐུ་དབང་ཡིནཔས། ཛོ ཨར ི དྲ་བད་དྷུ་སདཔར་མྱི་བ་སྟེ་འདི་ 





ོ་ (4 ད སྲོ 


ས་པ་བླམབ་པ་གསུམ་ཀའེ་དབངང་བྲས་པ་བྲརོནའ བརོན་པ་ལྭ་བྱརྒྱཀུབ་སློད་རུལ། བླརྒོརའྲགས་མི་མྲའྲནྱ་ ཡོགས་དངབ་ངས་བམངོར་ 
དེདེག་ ཕི ིེོི་་ དང་བགམལ། ཟོར རུར བརྡ་དང རིབ བར བསླ མཐང དུར་བ རྒྲུ«÷་ 
ར་བར ཆུ་པམདན་ཤིངལ་ གཡབ ད་པ་བཞིན རྱརུབྱྤྱིརུ ཛི ་ངང་ ཡིས གིགསེགསིའ ཅེ ྦ 
ཉིམ ད་རས སྒྲག གཿ ཀིིས་པ་བྲ་ོན་འབབམིར་ མཤོགས་ བམ པབམདོརབ  ་ 
ལེ་ལོའོ། དགའ ས་བུང་ ནངྒནུབ་ཟིཞིནང་ད་ དངྱ། བབྲས་ བ་དབག་པར། གབ སྟང བྷནས་ པལོ། ཡིས བཞི ངང་བསདཉམསཀེས་བདབའི་། 
བམ་དང་།གཅིད་ལ་འ། ནཔའི་སེ་དཔཔསནིའ ཁོརབའི་སྔག་བཝལ་ལ་ མེ་ཀཱལ།ང ལེ་ལེཉིབར་ ་བར་ རྭརར།། བམས དདགྱརས་པརབ ཞདཔ་བ།།ི་ མ་མཐཧུན 


154 སསལ ཅན་པོའི་ངྲ་ཡངབ ནབྷཛ་བྲ་གྲསཱམ་ལྲ་སདང་ མངོ ངྲས། ལསུ་སེམས་ཧྱེརྲ་ རྩནས་ན། སྱེ་བའྱི་ཆབྱརཀྲས་སར་བངས་ 

ཌི ཛ་ རནི་ པཞས། རྩ འཆབང་ དཱ བི ཇུ དངོན ཉོམས ེ་ལོཾ་མིརིགས་པྲསས། འཇིག རྨོས མཱུ ཅུས 
ཉབ ཡང་བུད་རིང་མའིཔ་པརྩ་ལ ་གུམ་ཏམ།ཤྲན་ ཟླནློ་ཀྲང་གི་ མེ་དེ གླག པ་དྲངནི་ དི བསྡ་ མེ་བཞི འབྲོས་པའི་ལ་སྣ་ནིཀནནས་བཀ། སྔགའཆི་ 

བྲ བདག་གིསན་ ཞངད་ཅ་ག སདྲ་པོཞས་ཝཱས་བཞིན་ ནྭ་ད།ཇི་ཊརྔ་བོདནི་ཟ་བྲ་ལ་ དགའ་ཞིང འདྷལཝལ་རག ཧིབ རདྷ་གའ། རྨྱ ེའི་ ་ ཧྲ 
ཟཐའི་མདོལས། སང རྫུམའྫིའྲ་བུས་ཤྲསྲ་ཀི།དརིངིདང་བཅུན་ཏིབ། དྲི བདག བླ ས་པམ་ཡྲིནནྭ།ས་པས་ཇྲི་པོདྲ་མྤ་འ འབདྲེ་དདངུ་ནི་ 
༧ ཚོགསབ སག་ བྲ་བརིགས་ སཾ། །༨ཆི་ཁར་དགེ་བ་ལའབང་ཆོག་གེ ཡན། དཚོལ་ལ ངས་བངནང་ བྱདདཔའི་ངུས སམ་ ལང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔས་རི་ཞིགྱ་བ། བྱེའི ® 


སི 


155 ,༄༅། $ བསཔདབརོདབའོས ་བ་དངྱ་བ་འགོ་བླསམས་པ་དང། བོབའོདིདཆོམ་ུསངར་གནས་ བསྲུ་གྲོདཔའུཆི་བདག་འོངསྨནསྨམི་ྲོལ ཡང 
ཟཿ །ཡུས།བདྲ་གཉི་མྱི་རཱ་ད མེངྨ་ཱསངྦ་བ་ ༽ཧོཿརཏྲིཀྱི་ཅུད་བརློམ་ཞེས་སམས་ པྲར རུནམསྤ་མངཤ གེསྱ་བིས་སྐངས་པ་ཕྱེ་མྲ་གན་དམར་པར་ 
= །གྱུར་པ་གདང་ལ་མཆིམ་ནིའཛཛག་པའི་ཏྭདུ་དག་ལ་ཕནཔའི་ཐྭབསྤ་མངནས་ ཟླ ཇེ ཡཿ རག་རྲི ཅར ཕྲིས ཟླིན་བའིག་ ངོལ བྲ དྲི་རྤ་ནྙིསིགྲ ན་པས ། 
ྲཱ། །གངངས་བངངད་ ལ་བརྩིསནིཐོད་པངས་ སྐག་པྭས་བཤངགཅི་ཤེར། མི་གཙངབ སྲུས གོས་བ མྱོས ཤཾཔའཆོལ་བུར་གྱུར་ཚདག་ བཅིའིགྱ་བེ། སེམས་ཁུད 
རླུ ནིཉ གསེན ༥འགྲེབ་ ལྟའི་ཚྭའདྲིར་བེང་འཇིགས་ པབདང་ཝན་པརྲ་བུརྦན།རྒྱ་སིགྲ་པྱས་ པྲ (ཤྲེས་འབབས་ བདྙས་བའབང་བདེ རྣ་ནྲངའི་ཚུན། ན། སྔགས 

རྣམསཉིངོངབྱ་མསཅི་དགེས། ཆུཚནྱིསནི་རག་པན། གཞོན་ཤན་དགེ་གིསྔ་ཟུགམེ་བཟོདལ།དེའི་རིས་ནརབྱཏུཚབའི་དམལབརླསེ། ཁོ་ཡྲིནིལསྦ་བསནསརིའི་ 





156ཤྱིམ༢ བདྐལ་རབད་བརགན་སྤྱ་ཆུ་ རི 'བརོན་པ་མེདཔ་ ༠འབས འདོ ༦ ད་ག ཟིརབཟོདོསནླ་དུངབ་ཅུན་ལགནོདོ་པྱ ཨང་ཞིངའཆེ བས་གྲབངབཞིནཔ འལ འྲངྲབ།ཨི་འདོད 
4 པཤཱཉཱག གོ་ཏུ་བབ་སྭ་ཙིུདྡ་སཱག་བཛཛལ་དགྲུ་གིས་བརོར།ར སནན་ལ་རའདིལ་བཅནནསྲེབ། སྔག བྱ་ཁྲ བཆྲེལས་སྦོལ།མབྒསལྲྲ་གཱའདྲི་ཡཱསྦིནསྟ་ནད་པྲར 
¡།དཀའ་བསྲ།ས་པས་བཞེས་རངལ་བོ་སྤེ་མསྣ།་དང་པའིིརཊ ཨྲུ་སིདཱ་མལ་གྲོར བགདུམས་ ངན་པ བའི བའི་མ ས་པའི་དམ་བའཆསདགའབའེ་ 
' །དདཐས་ནུས། ཟགའ་མརྲང ག་ཡངའང་ མསསའིབླབ་ནདཔ་བཞརཿ་བཅིཅོ འདགེལ།དེབས དབུག་འདཔ་སེམསགའེངསཆབདབམོ། 
7|བའ་བ སྭ་སྡི་དྲང་རྨ་ཆོ་གྲེ་ས་དང་། ཉྨར་མངོས་པ་དང་ེ ས་ལ ཕྲོད་སེངྲདཱརྨ་བངབ་ད་ ངག ན་པའ་བྲདག་ ཉིད་ལ་དབངཔདྭ། བདུག་དྲང་གཞནྲད་སྭཉྩ མ་པ་དང་།བདག 
པགཞན་དུའེ བརྩབས་ཤ གབདགགིས་བྱང་ཆུབ་གལཐྲབས་སྦིད་ཀུག་ ཤིརྱ་སེ། ལོ དྭ་ཉརདཔ་རདྲུ་གུརཔ། ར་བཞིན ནགཤིགསཔ ལ་འི་མདོན་པ་འ གསུངབ་། 










༦ 


༄ཤ༽ དོ་མབདེན་པའི་གཏམ་འདི་གསུངས་ཏེ། ལགབྲཟངས་ཉིསསབ་ལས།རྟིན་དམནཔྱྲཔབ་ཤྭ་སཱངབུངབདང་། དགླའིནྲང 
ཀྱངཇབམྱཧནྨཱ་པའ་སཱབས་བསངཧ། བ་བདག བྱ་ུརམེད་པའའབན། འདེལ དུང་འདངདགསཉན་བདཔ་ེར་ 
ལྤོ དྲ །ཱ 


¦ ཤེུ། ལཁོརབ་མྦ་འའཆེ་དྲང་བགབམ་པ་བི བུརྩལི་བའབརབ་དང་།བྱང་རུབ་སླབ་པའི་དྲཀའ་ ད་བིཁུད་ཡང་བམ་སུདཔན་མོངས་པ་བདུག་ེ 





[158 
ཆོད་ཡོངདེ། །ཟུཿ 
ཤཱ 
རྡུཚེབམདྱ བརདྲུབ་ 


ཧྲ སད 
ཧུ 
ྲ་ྷ 
རྦ་སག་ 
༨ 
ཀློས 
བཾ། 
ཧབ་ 
བས མི་བ 
ཟེ 
རོ གཾ དྲརནའ་ 
ལ་ག་གོས་ རུད རི 
་ 
དྲ་བ 
་ 
སས 
ཀྲིས 
ཨིན 
དཱ 
ཧྲེ 
ཇས 
༤ ད སྲ 
བི 
ར དཔ 
ད་གས 


རེ 
དྭ ལ་པ་ལབ། 
་ 


ར་ག 


ངས་ པཱ 
འི 
གནོད 
དྲོང་བ 
སྲུལབའི་ ཤེར 
ྒ་ 
བུས་དུའབ 
བེནཔའི 
ཐབས་ 
༨༠༣ རྨབཏོད་པའི་སྣགཨ 


ཆས ༠སྨ་ནམཊ ཨས རང་ 
བཞེན་བདགམ 
ད་ཡམ་ 
ིིཔ་ 
ི 
ཡེ 
དོ །བ 
དག་གི ཤ་ཡའ སུ་པོ 
དཞང་ 
ཨཔ 
དེཡསྲ་བྲི་ཀལ་ས 
དད། 


དད། ་དཔབ་ལབ་ 


དོ 
ཡིར 
དངསེ་བ་ག པོ་ག 
ཅོ བླས 
གཱ 
སཔ 
གསུངས། 


!༄༅། །ན་ཡང་སྔེག་པ་ ཨྲང་བའི་ ཤིམ་ཡིནཔས་ 'སྔག་བསྔལ་མེད། དངོདཔོལ་ཞུན་པ་མེདཔས་མ།ཁས་པའི་ཙིརནམི་དགའ་བཟེད། འཇྲི་ལུར ལགོ་པརྟ་ཅོག་པ་ 
( །ཤས་པ་དང།མིག་བྱབས་པས་ ཡྲས་དངསེམས་ལ་ གནོདཀི། བསད་ནྷམས་ཀྱིསྔ་ནྲི་ལྡས་བདལ།མཁྲས་པ་ཡིསནི་སྐམས་བདན།རྒྱ་མཚམདལ་བུས་གཞན་དོནང 
འཁྲབ ཇྲ་སདབར་གྲནས་ ཀྱངྲི་ཨིངཇུ་ཅན་དགྲ་ ཡམརང་སྐམ་ སམ་ཇིསྟསོ། སོ།དབསཏ་ བུང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ འདི་ནབུངྡ་ཆུངས་མསྐསཔབ་ ཀྱོས ༽ཤཿནཧྲི་སྲིག་པ་ ཟླདཔར་ བཱི 
རཱཾང་།བསདྨམསྦ་རྦ་སྔ་ཚཾ་བགྲ་པ་བའ ནུ་མ དྲ་ཤྲི་།ནྲ་སྒཾརྦཾམ་ པསམཆགཏྱ་གར་པའབ ཤུདྡྷ དྲུས བེ བདཔ་ཅུབྱ་ཀླན སེལ་བྲའི་བླདྨ་རུབ་སྦམ་སྲལ་ཅུ ཅེ 
ཅུ ནནས ༈བད་ནསང ཁརའགཛ་བ་ལན་ སྔསས ས་ཤོས་པུ སཱཞིག་སྦྱད་ལུ། ལག་དོ །གཉིས་པ་གཉ ངངས བའོ། དྲུ་བུཔབཞི་དྲ་བ་བས་མངོར་བགན།དངུང ༡ ་ 
ི་ོ སུམྱརྒྱས་པར་བཤད། བྱིམཆཿཾ བསྟནཔ་གསུམ་ལས་དང བོན། སམིས་ཅནདོན་འག གི དཔིཔགཔ་ཞེན། ཨོཾས་པའི་དཔུང་དང་། བརནཔའི 


རར ¡¦ 





ཟིས གའ་བའི་ དབང་དང། ད་ར བ་རྦ་བའི་དཔུངདང་བཞི་ཡི། ཡན་ལ། ཇྙི་ཕའབསྐེདཔ་མས་པ་སྤེགྲས་ བསླལ་གྱི་འཇ་ བསམ་པ་དང། ངའི་ཕྲ་ར་ཡོནྲ་བསམ་པ 
ིང།རེ་ཞརྩབ་བའི་ཆོསི་མྤདནཱ་ཤོགས་སཱགྲནས་པ་མངསཔས། ད་མོ འཇིགས་སུ སམཔད འི་ལོ བསམ་པ 
ངྲ་ཧཱུརོ་བ་བྷསན་པཱ་དང། དགའ་བླཟཔ་ལ་ དྲད ྫཱངཱ་དྲང་། དྲུ དོར་བནིདགེ་ བའ་འཐདཔ་ས་དབན་གྱབས་རླུ་ སུ་པ་བ་གས་བ་ །དཔནི་ཚདཟུན་ཡས་རང་གྲིལསོང་ ངྲག་ 
དདོབང་བླྱརབའི་གབོས་ཀུསནི་བླ་རོན་འྲ་གས་ཨེལྷ་སསེ་པའྲི་ཕིརའབང་པར་བུའ།།གཉིས་པ་དྲཔངདངཔ་གློག༔ ཤངད་པ་ལ༽མས་པའི་དྲཔུང།ངྱ་རྦུལྷ་གི་དྲང 
དགའ་བའི་ངུ། བགྲ་སམ་ལས་ ཀའབབབའི་དྲ་ས་། འདག་དང་གཞྲནྲ་ཧྲི་ ས་ པྒ་ན་དཔག་ཏུ་ མདེ་ ཡབདག་གྲས་ག གི མོ་བ ༽ངམ་བདྭས་ ཿཔའེ་དྩོན་བྤབ་པ་ཡིནྲ་ཡཔས་ 
སཾ། །གངངེ་ས་པ་རའགཞེམ་ པ་ལའརྲ་སུན་བསལཔ་ རྒྱ་མཚ ཟདའྱ་གུར་བ། རསནཉེས་ པ་ཐམསཅདཟད་པའི་བ ཚོན་བ་ ཡབས བའི་ཆ་ཡང་བདགིལ། མམཿངཿ 


















6༡ བ་ལ་བའུབའ་ཞྲིགབྷགེདྲཔར་ཟདདོ་།དེས་ནྤཡིནརདདྷ་རརྣ་སིབྱ་ཧིབདསཔསྦྱ་ཆླས་མཆོདསགོས་དོདགཡ་བྱ་ོན་པརྦ་བའོ།།བདག་གིསྣ་མོནོདངད་ཞུརྦ་ངནིཆོསོ་ལྷསོབ་པ་། 
ཧཾ དཛྲི་པའའོ་གོན་རི་ོ་ ད་དུ བར་སངས་ཆུསམཆོདུསགོསདད། བོག ར་བོ། བདག་འ ངིབ 


༥ མེས་པརྲ་བྲུབཔས་གྲསུངས་ས།།མོསཔ་དའི་ལ་ ངྷ་པ་བ་ཏོགྲ་ཏླུའིརྣམྨ་སིནའྲབས་བངན་སེངགིཉེསདམིགས་དང་མཐོ་རིས་དང་བརཔའི་ཡན་འྲོནབྲགམ་པའོ།།ཟློམ་ཁུརའཁོར། 


པའི་ཉེས་དསགྲསྤའི་ཐྦཾག་བྱསལ་བ་དྲང་།ཡདྒ་ལི་བདབདང་།འཇིགས་པརྩམ་བྭ་སྣོ་ཚིགས་པ་དང་།འདྲོད་བྲནྲམས་དྲངྲ་བལ་བྲ་མི་འདོད་པ་དང་ཤདྲ་པ་ནི་ཚིག་པ་སྔོདཔལ་འབུངབར་ 
འགྱུར་འོ།། དད་དང ག་བ བདབུང་ ་སུམ་པའ། དྫ&&ཇ་ ཨའོ་དགེང་བླགཔཅས པད་བི་ཐིག་པ་ཧོད་ 
༢ གདེདུ་ཟར་པརའགྲོ་འགུརབ།ད་དངེདོརནི་བསདེ་ 


ནམས་དཔིས་།འབྲས་བུ་བདབའི་ཡོན་ཏནྲསམངོནབརམཆོངཔརའགུར།ག་པ་ཧེད་བདེ་ནམ་སྨིནབདབ་འདོདྲ་ཀངཚཙི] 


163 མངན་འ སྲདབར་གྲེས ྲ་གོབྲརའ རཾ པ་དྲེས་སྔག་བྱ་སལྲ་བའེ་མཚོ ནྲ་གིསྣ་ན་མཔར་འཇོམས་པ་ 
= དེང།འདྲབ་ ༣ མངན་བོུ་གང་དངསེས རྦང ཡཱ གདའ་བ གྭ་བ འཆུར་ལངདདི་ ཛན ང་དྲེས ཉིབ བར་བ དྲ་བ རྨ འདོས ཅེ 
པཱའི་པྨད་ལཾསྲབྲརསཏྱབཱ་ སིང བཡི་འྲིིང་ ན་རབ སྨས ཙིནྱརྒྱལ་པའི་མཛོན སདགནས་པ་བདིགཤུགས་གས་དགབས་ པར་འཛུཌ་འེ 

ངི འསྱི་པགསཔ མ་ལུས་བྱབས་པ་ཤིན༦ མའཾགྲརིང་།རབཏོ་ ཚབའྱི་འ བཞྲུས་པའི་ འྲི་ཟངས་ཞུན་ཁྲཾབླ་མྭ་ལྲ་སལྭ་བགྲས་གུརེང་ རེའི 
:; བྱའི་རོལ་གྲེ་དངལ དྲུང་ཐང་ག གེས་བ པྲས་ཤཡིངུ་ མབྲུབ རྒྱརླགས་ཤིང་། ཤྲིནཱ་ཏུའབ ར་བའྭིལུ་གསྲ་ཧོས་གཞི རྲ་དྲང་ དུང་ུངའི་ཧེ་ནམི་དགེ དགེམངཔ་ བཅིས་པསའུུརར།། ད 
དེབས་ན་དགེབ༔ སྒོ་ལས བྱ་ཞིང་། གུས་པ་དང པར་བའོ།།གཉིས་པ་ངྒ་རལྱ་གིདྲབངནིསངས་རྱས་ཡེལ་པ་ཆེའི་རྫོརམལ་མཚནིབཙོ་བ་ལེའུ་དཱག་པནས 





164,བ པའི་ཆོཐ པྲས བྲ་པ་བ་སྫ་མསྲནས་དྲྭ་རལ་བ མ་པནྱ་བུའ།། ར་ཇྭ་ཝར་ བརྙན་ལྔའི་ ཅཉྱིམའཆརབ ས་ོངོ་དངང་བ་དང་ རའི = 
བྱགདཔའ ཆྩོག་ ཟས གྱོས་ངན ཛ་ལ ད་བབྲམ་པ་བུའོ།།དརཇི ཞིན དུ དཔེ རཿ རི འི་མཞིན་བརྡོར་ བ་ར ངད ཐུག་ཆུདངརིལི རྨེ་ལྟི་མཉམ་ ྣ 
དྭ ཤཾསབཞིནན་སེམས་ཟ ཟབངྱསཱ་རབྲ་བ་ རྣམ་པའམཞུའཔ་ ཡོན་ཏན་གྱིས དཔདླཔ་པཱ་ཤཱསྤྱི་སྦདོ་པ་མཐའ་གྱཏགྲས་ པནྲི་སྲ་སྲ་ཅནའཁུཔའི་ད གསུ ཅྱིཉསྤདཾ ྦ 
མྣེ་ལྕགག་དྲདྲ སྨེམས་ཅནདྦ་རྫངོ་བརླ་སྲེས་པད་དག་དྲ་ངངན་སྲེང་གྲས་ལ་གེནས་པའི་སེམྲསྱ་ཚོབདགྲ་བྲམས་རང་དྲནསྲ་ཤྲིའ་ཕློས་ ཐཱ་པརྦ་སཱརི་ཅིང་བདའེ་ གིས་དདགགི 
དུ ཁའྲི་ཡུང་ ཆིནཔྱཾ་བངདར་ངཱོུའོ།།བྲོན་པར་བྱཌོ་།༽ ཐུརྱ་བའོ། མི་ཙཱོག་ པར་བུའོ།།མི་འཐྲོས་པརྱ་པའོ།།མི་སགྲ་པར་བའོ།། མི་འཇིགས་པརྦ་བྲའོ།༽ྱཕྱི་མ་ཝོག་པར་ 
ྦ བྱའོ།། ཕྱི སྱིད་མེ ུ ག་པའྱབའོ་མོགཔ་ ཆོས ་པར་གསུངས་སོ།། །།དཔ་ བརའབིརཔདྲེ་བོབྱརསསམ་ཟྱིན་ བྟཅགསནས་ ནཾ། ན་ནང པཱ་ཨམི།།ཡངནམོ་ནཱས་འོམི བྱ་ཉ་ཡར 


། 
གཞན་དུ་་གསོས་ན་ཚག ཅོ །དང་སྔ་གབྱ་བ་ལ་ ཟོ ལ་ར 
ནདཔ རཿ ཐཞིནུ་པ། དགེ་བ 
ཧཱ ཆོས་པྷ་སེ། གྲསམ་ 

དིད ཤུས ངེསགཞན་དོན ཅོ ི་བོས་ གལ 
བར 6 དགཉིདྱཾཔསེམསནཐ མསཅདའ་ཁོརབལས སླེལ རི བསབ་གིས འོ།།དལ་གཞན་ིས་དམན་པའིལས 





།མབརམས་པ་ ནིམཆྲོག་ཡ གྱེས །བརྔམས་ པར ར་བ ཁུརྨ་ཡེ པསྔམ་ མནུས་པ་བསྒྱུ་ ང་བར་འ རལ ཟེ 
བཱ ཁཱ ལེ ཡཱ ཏུ རབ སྣས ཉིར ན་ངནཔ་ བིནྫམའིན་པསས། མི་ཤ བླངས ཅོན ུ ྣ 
བུ ཡུག བསད རའ རྡ བཛྲ་ས ཚི དོན་ཡང བ་པར བྱར ཡོས 

དངེ།།ཡུན་མིང་ ཡས་དབེ་ངྫ་པེད་པའིའཇི་། 

རི ཞན་ཡངདྨ་སནབའི་ལྭས་ལ་ ། 


རིག་དང ཅའ 


༄༅ 


166 བངག་ དྲི ས་ནྲིླ་ཟང་བོའི་ལསྤ་དྲས་སོ་དམ་ པའ་ གིས་ནི མི་བྱེར་ད།བངག་ལྭ་ ང་རལ མདཔ་མནཱག་ཡིནཔས་ས།།ཤི་ །༈ཤི་ བའེ ད་ག ངྲཾ 
, མང་དང པའི་ད ད་མ ནུང ངང ངགཉོང་པྲང ་པའཨ་པར་བསཏཱའཱག་འླངས་ སགྲ་ལའང ངཱ ཡོབ་པ་ 

¿ འཕངས་བས་བབ་ཡོད རི ཧི དྲིརིཅནཆབ།ཆུ་ ཐག་ལས ནེ ཁྲིབ ཡིས གུ་རུང ཞིདལྱགིསླ་འླབ་ན 

བ ང སྭ།ཞས་པ ལ་ཤིས་ཆོལ་བབླམར་པརབ་ལ་དེས་ 

རློ བདག་པའ སུགས བགའ་བ ་'ཏྲེབ་བོ། ། རླང སེམསན་བ རརྒུའཆུནདྲུ ངད སན མར པར བད མཱེ ཤོ ཡུའ་ཆུ ཚུར རར ཁྱུཿ དསན།ཅུ 


ད་སུམ་ལསྦར་བབོརོའཛོདེཔ་དབཞདབགངྱི་གནསསུ་འགུརབ།རེསནདག་གིས་ཀུའ་འྱ་ཆུལངརའི་ཞིང བདགཡསུ་བྱར་ལྲདརདཀརི་ ཙོ 





༄༅'. ད སེར་འེ པབ 
ཧོའི ཕྲི རིབ + ཅུ འཐོ་གངངྷ་བིམབཅོན་ པད 
སས ་ ཐིར བརས འམ་ཟདའི གའ བདགས 


་ ང་འདུན་ རར ངདས་བཅ་ རབ །དེས་ནཧན་མངོས། 





168 སནྒོརམཔ་སོངོརླ་རྡང་ནྲ་བ་ོགས་ཅྲིལ་ལྭ་བགོསྲཔསསེངགཡམྱི་ཆུགྲས་པ་་བཞི་ ཅན་མངས་ མུས་ལིས་ ས་གཉེན་པོ་ལྔ་མྱི་ཟ་ གསངྦ་རྱའོ།། 
ཨཱ ཙཱ དོགནསནན༔ རཾ འག ླཤཾཨ་ཡ་ུགགོསཔས། ་པཿྱེང་  ུ་ ཛི ཌཱ རླགཞེན་པོ་ལླུའི་ སའི 
ཌ ར་ གོ་གི ནའི་ཚོརྒའི། བདག དི ོ་བགའབཏུངས་བཡད་པདན། བང་ དྲི བབྐདྲ་ཀངྡ་བིའི་ རྣཾམ་ པ་ཀུན ཆོངས་པའེ་ 
ཤྲ དྲལ འདྲང་བྲམྲིབྲའ།ོག གསུམ་པ་དགའ་ངུའི་དྲངངའི །ཆེ་དམའི་བརྡེ་འྲབསའདེདོཔ་ལའྭ་བྲར་རབ་སམས་དཔྲའ་འདེ་ཡིས་བྱ་འའས་པའི་ལས་གང་ལྲནལ་སངལ་ནིཞེན ། 
གཱ བས་ད སམ་ངོམས་དགའ་བརྡ་བའོ།། གོ འཇིག པང་དབའི་དའ ནོདུ་ལྭསྦབ སྦཀྲང་།དདེབླས་འྱགར་རམ་མྲིའླ་བརྦ་གཏོལོ་མདྦ་ཀི་རྩང་གི་ལས་ ེི དུ་འྲལ་ཕུགས 
གཏིས པཾ སླདས་ངོམ་ ངེས ་ཡ་ཡིནན། དེའི་ལས་མི་བྱེདན་འཕྲལ་ཡུགས་ ཛིཉརབདོ་སིངདངར་མི་ྱརུརར། སྤུ་བའི་སོར་ཆགས སྦངྲི་ཿ བལྔགཔ ལྟའི་འཕྲལདུ་ 





ཆོ ༦༧ 


ས་བ ང་ཞིང་། པུགས་ཉེས་དམ སྣརབའྲིའ པཿ མསྐཀིསམི་ངོམས མྨ་སྨིན་བདལ་འལ་དུ་ཞི་བ་ཡི་བསདོནམསཏིས་ཝླ་རྙིམ་ངོམས། དྲ། 
བྱགི་རའོ་པའི་ །ཆནགོཆུངཞིང། གས་ཏེ དམིགས ཉེ ལ་ འདོད་ན པས་གདུངས་ ཧཱ དད་བ ཐདེན་མུཚོད་འཇུག། མས་ས ོོས། ནི 
རེ རི་པ གུ་བརྱ་བའོ་ རོ རྲི ནྲ་པ་ན།དྭ་ ཛད བདཔས་བསསར་ཆབས་ བབ་པ དང་ སས་བཔྱི་འ་བྦཨང་བ་ ྒ 
བའི་དཱནངུ་རཞིག ཁི་འ་བའི་ རའབུརས།།གཞན་ཡངལུ་ས་ངག་གྱི་བྲ་ ིགལགྲུས་པ འེ ༢། ཡིམ་སོམ་པ་ལ་བུ་ 
དང བསོ དི ༢ ཅྲིའི་འགྲཿ ཏུམཉམ་གཞག་སེ འིཏྦཱུཊ།བུས་ངག་དགེ གབ་གཙོར་མྱི་བ།། ས་པའི་ཞུབས་ དའུ མ་ན ྦ 
བནི། འཐབམོ རྙིཾངཔ་དག་ དྲག་ དངྱ་ཕནྲརིགཏུ ་གྲ་ཡུལ་ངོར་ལོབ་ །ཁ་ཉགས་པ་གཞན་ར མཆཚན་ལ་གཟུརབ དང།ཕརལ་བརག་པ་ལ་མཁས་པ་བཞན།ཉཧན་ ངས་པའི་མཚོནི 





1༠ ཆལ ཟུརབྱ་བཞིང། ཉྭ མང སྲ་བ དྲགྲ་ནམས་ལ་གཉ ན་པོའྱི་མཚློན་མའཇེབས་པར་བཏབསོ།།ཐ སལ་གྲའ ཐབས་ཤེ ས་པ་༢ འི་རལ་སྲི་འྣ 
ཌཱ ཅི ལྲནཔ་ལར། རེཚིངན་བེས། ཅན་ ཅྭ ཤུརྙན། དྱ་ས་ལ་བའ་འཇོགས་པ་ པར་བཏབ ཧར དགཅན་ལུས་ པ་དེའི ་རྲཾ། པའྱི་ཤིནའེ་ ༥བྲག་ལ་རྲཾརྦ་བྲསནས་ 

སུ་ཡུསལྭ་ཁུབ་པརའགྱུར་པ་ངཔཞིན་དྲན་ཤེས ཉ མས་ནཧནམངས་པསྨ་གགས་ནྱི་རེད་པའ་བྱབུར་ན། ས་པས་སེམས སྲ་བྲ་བབ་པར་གྲུར་བསྲ་དན་ཤསྲལས་བླགམམོ།། 
ཤཱ ཅི ར་བཟུམཱན། ན། གུངས་མུང་།ང ཅེ ཀུར་ཡ་རལ་གྲི་ཐྲེགཾ། རྲི ཐུགས་པ་ག བའོ རའི པཱ་སྡིགྲས་པས་འེཇིགྲ་སྨནསྲ་མ་ཡེངས་པརྨ་སླིམ་པ་ 
$ ༤ བྱུརཱལྔ་ཞུགས ནན: ས།དས་ པད འོང་སེ་ ན་དྲཱི་ཉུ་དངས་ ` ཞི ད་ནས་བ 


ངྲ་བཱརྲ་གུར་ན། འཇིགས་པས 


9 


༡ ༅། ་ ན དབྲསམེ།ཇ་ རྭ་ལྭཾནོ་མངས་པའི་གནས་སྐབས་འདྲི གཡ་གཉེན་སྲད ས་པཅིདྲ་ང་གང་གྲེས བཅགས་ནས། 
པ་འ དྲན་པབ འྱིེ ༩ ཉེན་ དད་ན པཿ ྣི་གུས་ི ལ་གསེན་ པང ཧོམ ས་པ་དག གིས་འ ས་བཅུགས་ནྲས། 
ྦ ཛིནསལསའྱ་ རའི ་ ཡནསྤ སྲ་པག་ཡིདཐླམས་ཅདལ་ ཐུ་འདོཔ།བྷ ར་ ་པཱའི་ཧཾ།ཏ མྲུངནཔརླ་བཏི ཟི གྲ་ཉིདལ་ངོབ་ 
ག་ག ས་ ས་་ ་ ་ ་ ག་གི་ད 
ལའཇུགཔ་ལས་བཅོནོའ མ་བ ཉ་པཞེས་པང དེ་ལྱེའ་བྱ་བའོ།། །།ག་བྱ་རུམཉིསྤ་ཆིེབད་བས་བབསམ་གཏེན་དང་ཤེས་རབབ་ཛརཔལ། 





ཌཱུ ཚུལ་ཁྲིམས་ཡན་ལ པཿསྤྱདཔསཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ཐུརཔ་ཡྲཔསྲསུ་ཚོགས་པརའགགྱར མུར ངབ་ཞིནས་ལྗེག་པའི་སམས་ཐོབ་པར་འ་གུརར།དལ 
ས་པས ཏྲི ཙཿ པང ོས་པྲ་རའ ཡེ ང་པའི མའུགུཞིངྡ་ཆུ དསཧནམངས་ ྤིའགསླ་རདའཛོམས བས་ད ་ 

ྲ རབ་བ ཞེས་བ ་བྱ།གདུདས བདར་བ ་བྲྲ ི་པབུ་ཡཱ་པ། ལྭ་བདྱི་སངྱ་ཧཱ་ལྭ་བྷཱ་ཕྲཾས་ནས་མང་རྷརཾམ་པྲྲ་གེལ་བའི་ཕུངཔོ་ཕྲིན་ལ། ངེས་གླ་ཤུས་་༥ 
གས་རང ས་འབར་བ ཤེས་མཐོཔ་བའི་ཕུང་སོཞྭས་བྲག།།དོའ་ཡིརྱ་ ལག་པའྤི་རུལྔ་བྲིམས་སྔརབསླན། དས ལྨག་པའིསམུས 

༧ འ ཡའ་ངུག  རྟེན་ཅོངྱིནསྟ་ཕུག པའི་ཤེས་བབྷཧི།གརེམའི མནིངཱ་བཱའོ།།གཉིས་པྱ་ཉིག་པའི་སེམས་བརན་པ་བསམ་གཏནྱསིལྤརལ།ཡོདམཉམ ་པརབཞག་དགོས་ 


¡72 བསྲབ་པ་ གསུམ་གྱིའབྲེལ ཐུ ལྕག་པའེ འླེ་བམསྲ་བྷམ་ནོམགྲོིལྱོལགཔའི་ པའི་ རབ བསྟན་པ ཞེས འྭབྭ་ཀྱི་སྲེབུ་བཤདཔག སུམ་ལས། དངཔྲོ་ནི། ཡུག 


༄༅། ཤཱཔདལ་འ གཔ ཏིངཔའཛིན། ད བླིར་འཇིག་རློནལ། སཔ་མད་པྨ་སྲབ་པ་གསུམ་ལས་དང་པ་ འི སྭནེ་ལྭར 

རི ཁ་ས ད་སབ་པ་གྲསམྱདང་པོ།ད་ུརབཛོན་ླགས་བྱསདནས ོཏུན་གིན 
༠ངུས་མེ་ཆཐབའྲུ་ཤགནགྲུ སྤྲ་ བབུལྷ་ཅུག་སུམ དཔའྱིའ་ རར།།ཏིངཔའཛིན་བའཞཔ། པཡོཏླན བདོན།སདམས་ནདབན་མིསནྡ་རབ་པརགཡེང 
བྱ་མི་འབུངངོ།།རམ་པརམིགུ་ ང་བ་ལས ཏིངཇ་འཛུན་འགྲུབཔ། །གཉིས་པ་གངལ་འཛེག་པའྲིཏིངར་འཛོན་ན།དྲ་བས་འཇིག་རུནྲ་གངབར་བཞིང་།ནམ་པར་རག་པའང་་ 

¦ ངསྲ་པདར་ །།སརྩ་ཅགས་པའྱི་ཤིར་ད ཆུད་པ་སེགས་ལ། སུད་པས་འཇིག ྟེནམྭ་སྲོང་ ངས བས་ག ཅྭནཱ་འདིདག་ མུ གང་ུས་པར། སཔས་ཆགས་ 


དྭ སྲེད་རྒྱམ་གསནས ་གཉེན་ འདྷལདྱ་པད་པརྱ་བབསས།། །ཉོན་མངས་པཞེ་ བར་བྱ་བའི་ཕྱཾར་ས ས་གནས ་བསན་ཞེ་གནས་ཏ་ངོབས མས ཅེ་གཅིག་པའི་ཏི ངང་འཛིན་ བླ 










༡ཡེན་ལ།མུཚནདནྲིདམེགས་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བྲའགཏད་པའི་བསྲམ་གཏན་ཏ དྲུ་སེན་བྲསམ་གཏ་བྲཞི་གླགགསམེདྲ་འི་ལདངོས་གཞི་དྲ་།ཉྲིར་བཐོངོ རྭ 
8 གིས་འ ཁདཔརཅན་དདཔབདནནོ གམངངའངོའི་འདཉིད་དཔེགས་པའི་གསརབ་ཞིན་།དཔ་ཆགདངིའདབདཔདྲབ་བུའི 
ེ བར་བ་ ྡ རེ ཱུ ༄༽་༽༦༽`༽ ༽༄༽ ད རར གྲབཐང་གས་ཏ། བསྲ་ག་ ་དང་ཡའ་ཆར་བ 

ཤོ ཛིག ཞི།དྲི་ པའི་དངོས་གཞི ཁུད་པར་ཧནཏྲདགལ་ བེན ལག་མ དྲལ མྱོས ངཱ བསུམགཏུན 
¿ སྦྲ་དག་གེ་སངདུ་གཟུགས་མད་དང་པོ་གསུམ་བདཔ་ས་གཞུ་བྷམ་ནཔ་ས་དྲགུལ་བརྟན འྱ ཙགམཐོང་ཟག་མདྲ་སམ་ལམྱ་གིསྤ་སྐམ་སངས་ཉན་མངསྦ་ཅས་བནྡནམཔར 


ཟསས་ བར་ཤོས་པའ་བསནས ངས་པ་འཇྲོ་བུས་པའ། མཐེང་དགོས། པ ངབས ང་ 
པའ ཡབ རྱབ།དྡེ་ཟ ཐི ` འུ ཤངནི་འཇིག་ར ཆུལ རྲི ཅིང ལ་ཞི་གནས་དགོས བབ ྲས་ག རདདའི སའ 
ཐོ བགཞྲནདངརྦིསམ་འ་ཅི་ཁད ནདུག་དངང་འདབུདརིགསྣ་འི དཔོད ི་ གནག་བྱམབ།།ཡ༔ ཞུད གངདངའིགྲས 
(2 ཀུད་ཐོན།། ཐིད ང་བཞིན་མད་ དེ ས་ནས ལི ་པརེ་ དྡ མྱབ་ཞེས་། འདི་ག རིས དཔེམ ཛད་པའི 
1 ཡྱར་ །གསུམ་པ་དྲ ཛོ་ཏིན་ལ ©བ།ས་པ། དཔའ་ཟགླབ་པ་ལ། ༥།༨་ ད་བལ་གྲསཔ་ དྲོ་ཚུལ།དབ ནྲཔ་ལ་ད འབརྲ་བྱུ་རུལ ལའེ = ཞྣས་ག དང་འ: ཛིག་པ་ལྟ་སུ་ 
ཐིས་་མ་ ཚུལ་གསུམལས།དངཔོ་ལ་ཆགས ་པའྱི་རུགཉན་བཤེས་སྤང སངབ།ཆས་བྱ་ཧད་ལ ཞེན་པ ངོབ།ད་ག པླུར་དང་འཇིགཔ བཿ 


གབྒོ་ནྲིམི་ སྤོསང་པ་ སགྲས་པའིམེ་ ཡོད་དེ། 
མིགི པ་ད པ་དགག ངད 


ཐཱ དམ་པར ་པར་འ གྲ འམི་འྱ་ རྤ དོ ཅས ཆུདབྲིག དཔ་བསླདཔབར་ མའ། །གྲཉྡེན་བ་ རླས གས་སྤྱགས་ཅན 
ཧུ རྨུས ་ལ་ཆགས བསན གྲ་ཐང་དགི་ རར སེ་བསྒམ་ དྲི པར་དགར་དེ།།ཟི་ མྐྱེབྲྭའི་སེམས་ཀང་འཇིག་པའ་ 
ཌཱ ལ།ཟམར་འཆིཁརཕནྲརན་ཆག གས་པས་འབྲལ་བལབ། རིབ. གྱུའ་རོ།། ཤིད སཾ ངོད་པའི་ ཡིད་བདེ པ་འབའ་ཞིག་གིས་ 
ཏི ཅོ དན་མེདཔར་འདའབརའགུར་ རྟག་ པ་མདཔའི་མཛོའ་བ་ སཾགེས་ པས་གཡེངས ནས། གྲབྲུང་ སྲ ཅྱིལ་ངན་ལས འདས་པ་ཐོབ་པ་ཡང 
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༄༅། ས་སཾ།༽པྲིས་ སོས་སཔོར ལོ གྲོགས དཱ་འཇྲག ཆས ལ་གའ༽་བཅའ། མ་པའ་མྱདྲ ནྭ།ངས་པའ་དྲན་ 

ཡེ ཤར ་བ་ ཤོ པས པས མཱ ི་ སས་༔ ད་ཀ པར ནྣ ཅེ།འདོད་ 

ཐྲ མཐུན་པའི ལི རབས པཱ་སྤ་སི་ལ་མཐུན་འཛུགྲྭ་བ ཐྲུས་བངྐ ི་སའི་ས་ཡེ་་ ཡུད་ཚིམ་ཞིག་གྲེས་ དའ རརོ།།ལགས་པྲར་པདྲ་དགྲ། རེས་བ 

། རྲི ངི དི ྲགུདགའ། ཉིསྨ་སིདོལས་བ བུ་དང ན་པྱཾསཱསན་ཁཾ་པརྱ་པུད་ ང་འཛ རུལ་པོའི་མོདལས།ཆས་ 

་ཱ དཤུནཔའིཆོགནེ ན་མས ལ་ད ལོ་བ བད དངྒ་ཞེ་ཝང་ཡདོ་ དའ །ཉེསསདོ་་ངེགཔ་ ཇི ༥ པར་རིགྲན་འ གད་མི་རྟེན།། ན་གང ། ཡུ ༈་སཾ། དད 
_།གེས་ཆུའ་ལ་བདགཀྱང་ཕན་པ་ཟླབ་པ་ ས་ ཐ།དེདག་གེ ང་གཞམ་ ཉན་ན་བདགལ་ ཁྲོ་བས ༣མཨ་གདིདག་ངནའ རའགོབརའགྱུར།ད་དགའངནིམཐོལ་ 














རོག་པ ལའགྲན་པ། དམནཔ་ལ་ངྒ་ཆལ་བ་ ཁུད་དུ་ཨྨོདོ།བ ས་ཿ་སེ། མི་བ སྐན།ཁོངའྭ་* འྱི་ཤུཾནླ་ཟཾ 
ཕྲག་པ གཱ ན་པཾ། དམནྲ་་ལ་ངྒ་ཆཱལ་བ་སྟེ་ བདད པ་ དོགས ཧེ། བསན་བཅོས ག་ལ །དེའི ནའི པ་དཔའཅོག སབས 


བྱིམ་པ་དང་འགྲེགསན་ དྲི ང ཁའ་དའ་དྲག 
བིས བྷ་པུད་ རངོ།།དྷ་ལརྲ་བྲདག་དང་ ར་པ ཟུ་ཡནྲརུན་ཏནྲ གསཔ སན་ཇྲག་པ་གསག བསྲལ ར་བརཟད་དོ། །ིས་པའི་གགས 





ང་ 
ཏཱ ཨིད 
ཊཱ བདག་གི།དོན་མྲ་བྲས་ བདག་འ ཌན འགྱུར་བྲས།བྱས་པ་དུལསྲ་ག རེངདྲུ་བོལ་བརྡ་བོ་། སྐབས་འགར དུག་དུག དེ་བདགླགར་བའ 
ཤྭ མག་པ མལས་འདྲེསྒ་ཆུན་ རས་ རབར།དབཞོན་འཁེོན་པ་ཡངསི་འགྱུར་བ བལ གི་ག མས་ཙྫཱསྦ་བིག 
ཚོ ཏར གཟི་པརྦ་བའི། ཛཱ ཏོག་ལ རག ས་སྡེ རེས་བ ལསྐགས་པ་ཆོས་འདོན་ར། བླངས་ཞས ནི།ཀནལ་མནདམ་ 


244༩ ོ་ིམ་མསསསོུསསོསཔོམ་སོ་མས 


ཏེ; ...4 བྷྱ 


།མཐོངབ་བྲཞིན་དུ། 


གུར་ཀྱ་པའ་ཆེ་བའི་ཚ་ ནདང་གྲགས་ 


གི 
བོམངཔ་དགའ་ཞ 
བཀུར་སི་ཆབརྲང ་ བོམངབདག། ཞུ་དང ནྲྱིའི་དདོས་ 


འྲིསཔམདཔས རགནས་པྲརྦ་བའོ།། གྲི ཉིས་པ་ཆོས་བྱཧདལ་ཞེན་ ནླངབཱའི། བདུག དགག ཞན་པ པཱཡདྦ་ངཞིདཱག ཞུག 


གུརཅི་པྔ་ལངབ། བས་ནྨམཁས་བས་ཆགས་པརྡ་མི 


ས་དངབཅས་ཏེ་གངདུའདོངབའི་བཏོལ་མདད། 


ཡས་པ་འདང་བླད་བུར 


དག་བའི་བྱ་བ་གྷ་ བ་ཡ།ཁམ་ 


བླ ླ་ཡིང་ཟསད། བའི་བ ོད རཱ རེགས 


བྱ་སྟ།ཆགསྲ་ པྲ་ལ་སནའབྲབསྲ་བྲ་སྡག་བསིལ་འཇིགས སུར སྐེ་བས་སོ།།ཆགས 
ལ་འདོདེགཱ་འེརི་ སརབཞིནི སདེདབར་འུརབར་དདབྟཏནབ་རབྱབས་ ༢བྭ་ 


སུག །རྟེད་པ་དགནི་མངུདུ་འབྱུང་ཞིང་།གྲགས་པྲ་དང་ནེ་ཧྙེན་པ་བྱུངབར་ 
རྙེད་སོགས་བཞགནས་གཅིག་བུརག་ཤིད་དུའྱ་ཕནནོ།།བདགལ་མྨིད་པ་ 


ཡོང་བ དཔ་ཕྲང་གྲཞན་པདོན།འགའ་ཞིག་གིསྨ་བོདཔསྔམི་དགའ་རྒྱའ ཡདོསས 
སྲོད་ྩེྣཾརདརདརདརདིདིདེདོེོད༢ོོར 
ཤཱ བྲབ སཱ རྣི གྱག ཏངང། དྲནམས་བད་པྲ་ ཅིག་འདུག་ཅེས་སློད ཕ་པ ད་ཅན 
༤«༢+ྟ¦ྟའ ངང ་ས་སས་སཡའས་ས་་་ིས་ 
་ གིན་འཔ།།ེ་དགྲལོམཞིངེམ་མཛ་དྲགབྱགར་ཞེས་ །བྱིམ་པའི ཉད་་རྒུས་སནས།། རར གས 










181 ༄༅། །གཉིས་པྲ་དབནཔལ་དགའ་དྲ་བུབ་ལ་དབེནཔ་ལྷ་སེན་ ནོཔ།དེར རའདོདོ་པའིཉྲེས་དམིགྲས་བསམཔ། དབེནཔའིབ གས་པ་གསུམ་ལས་དུང་བོན།ནགསན དགས 
པཾ ངན་དང ཤིན སྙན་པ་བྲ དཔར་མྱི་དྲཾད།པ་ དྲསའ གླུ དཔུག ངེས་སོ བང དུགགཞས་པས་གརན།བུག་གསྫཾ་པ་།ཁང་སངཔ་འམ་ ཝན ཤི་གི 
7 དགགནས་ངྱ་ཅསཏུ། ནམཞྲགྱ་ཙྭ་འཏུནྡ་ཝར་སངས་པའྲ་ཁིམམམ་འཛི་ དུ་དགལ ཆགས་པམིདཔརུར་ཞིགིགུ།སྤ་ཡོགསགཞེནྱ་གིས་བདག 
གྲ ཟུངབྱ་མདྲ་པས།རང་བཞིནྲ་གིས་ (གུ་ཡངས ས་བནམས་སུ་གཞན དགུ པད་འདབ གནས་ད་ཁྲ་ལ་ཡངཆགས་པམེདཔའགནས་པའའགྱུར་ན་ 
ཞེས་སྨོན་པའོ།།དར་ཕྱོ་བདྲ་ཀར་ཐོྒོ་ལུད་བཟེདལ་སགོས་ཉོཿདང་།ཀུནལ་མིམ གོས་གྲསུམ་འོ་རྔ་་ཤིང།ལུས་འདྲིས་བརམྱ་བྲསྱ་ཀང།འཇིགས་པསངཔས་ | 
ཧཿ གནས་པ༨ནམ་ཞིགནའྱགུར།གཉིས ཡནིར་དོདཔའཉེལ་པ་ རསམ་པནི། དུར་ཁིདད་སངནའ་ སྨ༣་ཤི་ ཟིན་པ་གཞན་དག་གི་རུས་པའ འི་གོདབུ་དག་དངབ དགག་པ 





།གཅིསའཇིག་པའི་ཚད་ མཞ་གྲ་མག་ས་མསྱ་བུད་པར་ དང བད གགྱིལྲས སྤྲསས་སྤུ་བས་པའདེཉིདྲ་ཀླ་།རྡརྡོལ་ཞྲིང ས་པ་གང མེ་ཞིམཔ་ཡིས 
སྱ སབ གས ས་བ དང་བདག ཀཱ ་ས་ ཛུངང་ྱུང་ སེ 





3238 
ཏ 


༼ སརྩོཧྲས་པའྦ་བུརན།སསོ སེ་མནྫོས་ངེས་པའི་མཛར་བ་ གཞན་ཤཧྱི་སའགྲོབ་ལྟཚི་ ཤུགླ་སོས།དྲབས་སེ་མའངགཅིག་ 

ནའྭངོད་ཉིང་གྲརིག རི གིསོ་འརོདབཛུརན།སེ་སོནའ ཞན། དག་བྱའིདཔའངས་མུགགས་ ད་པའམ འབྲུས ཡིའི་གྲུ་བ ཤམ་དགཏུནོཁྱུགསུ་པྷར སེ 
3|ཀྱངཇིལྟར་མགྲན།ཁངལསོགས་པོའེ་གནསནེའཛིན་པའླ་བིད་པདྡ་ལར། དེབཞིནབདང་འི་ལ་མདུའགས་པའང། ་བའྲི་གནས་ནི་ཡོངས་སྭའཇྲིན་ཏྲ་མས་འདྲ་པ་བའི་སྫུགབསྡལ 

% ཅན།འཇིག་རེནྱམ་རན་གིས་ཀུནནས་གངུང་བགདོངམཆིམདངཔཅས་བཞིནདུངིསིདྱསེས་བའོཞ་ཡེསན་རོལབའེ་ཁུགས་བཏག་སྟ་འགྲོ་དགོས་ན།ད་པས་དེི་མབཏག 






183 |༄༅། བདས སར སྭཿཡཤིན་པས་བཆིབས་མྱི་ཚུགས་སྒསྨ་སམ ཞ་འཆབསྤ་ཆུགས་ཁླང རབ ལེ བསྐུར ག་པ་མ ཅྲིང 
ཀླ རུང ཱཱིནཔས་ བན་པར་ག གདུ ས་ སིབ ཧས ེླྲ དྲ སྒྲས དངིངདྲག་ཡིད། 
) སུདགྲཀྱཱརྙནཾདང་གནོདཔྱ་བདཔམདཔས པེནབཟཤནས་པའདིའཔརསྦར་ས་ངསམུདནཔསར གསལྲ་སསཀྱང ཡངས་པ མེ ་ 
༈ བུའནགས་ཚུ་ལཆོགསུདདམ་བདེབ་ དག གཡངབཐམས་ཅདཞི་བརྩབྱེད་ དབད གྲབ་གནས་པེདྲ་བ གན སེ་བུསམུ་པགཞན ཏངྷསཾ། བདག་ལ 
སམསཔ་ རིག་པུ་ཡེས ༨ ཉམ་པརགཞག་པའྱི་པོར་དང་། ། ཉཞ་མངས་པའཡའ་ སབ་མི ་བའ།།འྲ འན དརབ ༠ འཛ ལལ 
ྲཱ གཞན་དོན: ར་་ རུམནབ་ཤད་པྱམ་ལས །གཞན་༢ ཡནལསམ་བུསེདྱང་།། །དེཡིབསམ་པ་ རྟགཏུབྱ།། །།གངལབསམཔད་འདིཔ། དེནིད་ལ་དོན ྒ 





ཧིསོོ་ཤོཔོ་ ངས་པས། རྐཞིགཏིངར་འཛིན་བསྱེད། དེས་མངོན་ཤིསྔྲ་པ་འྔ་ཐུལ་བླྱུབསན་གཞན་དོནྨ་དངས་ཆེབས དདྱི་ཡུར་ལི པས བེནཔུའབུ༔ མས་པས་གཞན་དོན་མི་ 
པ་འ ཧཾ ཡྲི གས རིེིེཾེིེིེ ཧཿ བུ ཙུམ ནོཡུབས་ད གི་གོ བཱ ྲསགྱུགདོན་མ 
4 ལྒོག་པཉར་ཤཉ་མོ་ ། །གངཕྱིརདྲུམརཾ་གཉེན་དུབ་བྲསགསོལ་བབཏབ་ཅིང་།ཇིགཔ་ ནྣ་སྲ་་ཡིགས བྱ་སན་ལ་འང།བུདསེདགང་གི་དནོ་རུམ་འཛེམས་པ། ཚའདིདང། 
ཤམའེའཇྲིགས་པལ་ཡ གཞུག ཡོའི རྫ་པ་སྲ་ཀུངདདག་གི་དོན་ངུ བིས བུདམེདགངལ་ ཡོངས་སུ་འཁྱུདཔསན་མཆོག་ཏུདགའ མགུརའྱགུར་སྙམ་པའ 
བུད་མེད་དྲདགྲཉིད་བཏ གསེས ང་ཝགསུ་པའིའབུ བུཡའབོརྦ་བིསབླིབུས་པེ ༦ིད་ཡྤིན་གཞྭན་མིནན། རང་དབང བདུ པ་ལ་འབཅུ་འདྲ་ཆིང་ཡོངས་སུ་ 
ཅི་ཡིན ་འྱ་བདན་བསའདའ་བརེའི ་འྭབཾ། བུདམདག །པཞིག་དཔལོ་བག་ གསའ འབད གདོངཔ་གྱཾ ་བཏག་ ན་སྲ་དངས་ཤང ཚེས་མིག་འགྱོཏུ་ལྟཾཝ། སྔོནནི་མཐོངོངམེ་ 





ཆེ །མམཐོངོམཔདབར་གོ ཤེས་གདོངནི་གཡོགས་པརྨ་ཧུརལ།སེཿ མངས་པདྲ་ལ་ཆགས་པའི་བདམདདའི་ རྭ་བོདངུངོརབའི་ཆགོས 
ི་ོ དདར་ རི་ རྫི 
ྲ ཅད་འ ཞེད སྱ པ་གཞན་རམས་ ད་ལེན སའོ དཞག་ཐབས་དུ་མས་ཡོངསྲས་བླྲསཔས་པརཛུར་པ། ད་ 

སད་དུ དད རི་བ གི དུན སལ སང ཤི་བ དང་རི དེ ་ དངབསྲོད་ ས་པཱ་གྲཞཿ གྱིས་ཟྦབརབྱེདྤནུགས་ 
7#ྔ [གྭ ་ཡིན་ལ།ངྷ་ལཾ་མ གིའཕྲང་ བཙན་ད་བླི གཡའ་རཆྦརསངྱ བམ དུ་པ་ཐུལ་མད་པ གོ་ས སནིམའྲགུལབ་ལ་ཡངནི་གྲས་པ་ཁྱོད 
2 །སླགན། དརོལཔས་ སབ་ཞིནཔ་ཆགསབའགདོན་གགའ་ཨོ་སྱའངབ་ཕོདཔ གྱུམན་ཅཾས་མེ མི་འཇིགས། བུད་མདའི་ཡུས་གངལ བསི་གདཡཔག 'ཀྱང་སྐེས་ ར ཟི 





186 པ་འདི ལ་པ རོའོ་གནས་ བསནདམ་གཡོགས་ནྲི རས་མ མི་འདོད །དལ་དགོངཔྲདུན ནིག་ཡོགྲས་པ་ལྭ་འོདོརིའྲི་ཕིརྦའཁུད་། ཆགས་པ སོདཚེ་ ཡུད་ དའི་མཆིལ་མ་འ རྔ་བ་ས། 
3 པའདིལར། ་ུ་ཉིད་ལ་སརྒ ནིསདྲདཤབདང་ན དད་བ བུང་འགྱུར །དལས རའི་བ བྱིད བུ ལྤི ཞྭ ང་ཁྱ་རུལ ཁྱོདཾའི་ ཨ་གས་པྱདཆོ་བདཿདུ་ ག ནས (ཨུ ཅྭ ཚུངས་བསས། 
ྦ རིགཔ་ལྔ་མདཿ ས་ཡིནན། ཤིངབལ་རེགྱན་འཇམ་པ་ ར་བབས་བདག་རསྱེ བུགནམས ཆུས་དྲང་འཛུག་པྱ མ་ཡིནྤཞེས་ཡིན་ཆིལོག་གྲི་བོས་འདེར རྫནམེ་གཙང་ 
ཤཱཾ།བལ་གཙར་དུའ་མངས་ཏའ ང་ལ བདུདཔྱ་སོངས་ པཾསཱ་ཤིངབལ་འེགཞ་འཇམ་པ བང ཉབ་པོ་ བར མྱེནུས་ཞེས་ད་ལྔ་བོ་བ སྐི དགའ་བདག་ཏྭུ་ང།དེའི་གྲུའབལའུ་ 
ཞིང བོག་འལ་གགས་པའེནདག ལ་ཏེ་མི་གྲེཅངེ་བལ་སྐྱ་ བྲ་ བ་ཡྤ་ཆུགས་ པ་མྭད་ད་སྙམན།བུདམཾ ༈དའདྲ་རུཿ་པས་ཕན སྦེལ་བལ་ཤ་ཡེ མྤ་གིས་ཞལ་ཞལྱབས་པ་སྟེ། དསན་མེ་ 
༡ གཙངབའིརང་བཞིནྲ་ཧྱི་ལུས་ལ། ལིའི འ་ཡུའར་པ འངྲདུ་་བུད། ཙརནཉིད་ཧྲིབས་ཡངམི་གྲཅརབ་མངཔོ་གདཔདིཉིདལ། ཁྱོདགཏན་དུ་མྱོདཀྱང་།དེས་མ་ཆཐ ཆོག་པར་མི་གཅངྱ་རུལ་པ པ་གཞན་བུད་ 





187 ༡ རུ _ །མེདཀྱིལུས་ལའད། སིགཙདབནམ་བའུམཆགས་པསུ པཿ བྲདམྲདལ་ཆགས་པ བཾ 
པི འོ་ཚ བུད ཡིད་ག ` ་ སནབདམདའ་ རླ བདི 
ཤེ པར་བ བུ ཤས་པ་མནན་ ནམེད་པྲས ཡུས གྱུད གེན རུ བྲ ལ་ས ཏེ ་ྱ་ཁོ རཾ རཾ 
4 མིགཙང་འབམིའག རྐ གབ་ཏུ ཀྲིད རྐུག གས་པ པརམི་འྱག་ ཅུ ངམ སེ།ཐག འི་རང་བཞིན ར་བར གྱོན་ཡང།ཐགཉེ་བའི་བཤུངག་ིའྲི་ཤུངཔོ་ 
རྒྱ་མད་པ་ལྟ་བུས་སོ། །གལ་ཏེ་དབྱིབས་དཔ་ཁ་དོག་ལ་ཆགས་སོ་སྙ་མན་སྦིནདངབྲལ་བའི་ཉི་མའི་ཐར་གྱིས་ཁྱ་བའི་བདྨགཞོན་རུའདིལྟ་བུད་བྱིབས་ 


188 ལགས་ལ་ཁ་དོག་བླཀགཔ་སྲཔས་ སན།མི་གཙཿ ངའདིལ་སར་ཞྱེན་པའི་སྤེམསྱ་ཀྱི་སྨན་དདུང་མི་གཙང་བའི་ག ཟེབ་ལ་དི་ རུདགའ།དབཞིན་ས་སགས་མི་གྲྭ རྡེ་གེས་གོས་པལ་འང་ 
སུགླབྲོ་ཞེས་གལ་ཏེརག་པརམཱའདོདན །གང་ལས་མི་གཙང་བ བངབ་ཡྲིལས་ལཇི་ཉུརྦའདརག་པརའདོདོ།གཡེཿ གྲུབ སི །གཞུནུ་འྱོད་ 
ཧྱིདྐོལ་། མི་གཙང་ནང་གེ་སངབཞིན་དྲུ་གུམ་བའྲི་ ལུ་ས། མགཙོང་བ་ལས སྙིས་པའུ་སྲིན་བཅན པོའངརག་པའེ་འདོད་པརྱ་པེད་པན་འ གེཡལལ། བྱོད མི་གྱྭ ངབའང་སྒོད་པར་ 
ཤྱིད་བར་མ བདྲ་ཀིི མི ངྲཅྲུལ་པམི་གཙུང་བལ་བ མ་པས་གཞན་ོང་འདྲོད་པར་བུད དྭ།གབུརལ་སེགས་ པ་ཡིད་འངབ་དང་། འབྲས ཆན་དགགམྲ་ཚད་མའང ང་ཧྭེ་  ད 
ཁར་བརུགནས་ཕྱིར་ཕྱུངབོརབ ཡིས་ད་ཡང་མི་གཙང་བཅོག་པའ་འགྱུར་ན།གལ་ཏ་མེ་གཙངབའི་ཡུང་པ་འདི་འདྲབམངོན་སུམ་དུ་གྱུར་གྱར༢ ཚམ་ཟན། དུར་ཁོདདག་ཏུབོར་བའ་ 


ཀླ 222 





༄༅། །ཤུསུསམ་མི་གྲྭ ུ་གཞན་ཡངལྟ་བརྒ་གིས་དངད་དངྱ་བདཔར་མེད་དེ།།ཡྱསགངལས པའི་ཁྱ་པད་མར་བཏྲངད་བཞྲགན་འཇིགས་པྲར པྒོ 
ད གཞེས ཇི་ཉྭརལུསདྷ་ཧྲི ¥ ཧག དང བུས་གདུལ་ བྲ གས་པའི ིོ་ བ་ ངིག བུད ཡེས 


ཡཱ་ཡོནི་གཞནྷ་ཚན་དྭནྱཾསི་དདེསྲ་གཞནྱ་ལུ་སཾདྲག་ལཅི་ལྲི་པོརྲེན་ཆང བླའརིརི་དབསྐ་སོ།་ །བེ། བཏའ འདྲིལ་མཆགསནལགས་པཱ་ 
ླནམ།འཇུག ཉེན་དན མདདླདའདག །ཇིཉིལུསྔ་མི་ རངབ་དེལྭ་དྲ་ཞིམ་བྲསདྲ་ཅིངགྲ ད་བ་ས འི ཉིསྦ་དྱསི་ཡླིས་བས་ལས་འདིར་ 
པཿ ཧཾ ་ཿང་གཞུནང་ ཡེསགཞནདགའ་ནྲིར་ ི་གསཔ་ ཉིད སིས ངཱ དུ སྡིའི བསད 





སཔགཅེད་བུསཔ | ཉནེཉཾནདའི་རུསའའངབཞིའ སནོའཇིགསསུ་རུཿབ་ཡིནནོ།།རཔལ་ དྲ མཱ རབབཞིནྡིལཱས་ ལ་འབདཔས་ཅའ་ཕྱཾའྱི. 


་ཡི་གཞི་མངཡྤ་ཞིག་འྱབུདང།། ླུསགོངའགུའ་ཞི ཨོངོནས་ 
ཿ9༢།༨ོ༨ྲབྲདྱ། སྱེམུ་བདག་ལ་རྡོངས་པའྱི་བི ྲགིེྲེྲི་ ྲ ུབའམྱ་གོས་པས ཀག གཞི གྲི 
དཾ གཅངངླ་གུར་པའྲི་བདྲམ་དདའིནམདཔ་རནི་མྨིརེདངོ།། དར 
ཀཀ ་ བེ བ་ོ་། 
སབདྲ གོ་པ་ བརས ¦ པ རོ ྲ ད 
རི རྒི དིསབེ། སན གཡུག་གས་གངང་ དཔའི ཡུས་རང་ རོང་པ ་ སྲེ རྒེ ས་དང བསན་པས བདའི དད་ན 


ཐཱ1ལ་། ེྲིེི 
ངུན་པ་ཁི་གྲའི། ཅན རེ ངོབ རེ བདག་ལ་༥ པི མསྣ་མངས་པས།འཇདོན་ཉིདྲད་བ བཙོངས་པ 
རྫུགབསྫ་ལཅན་གྱས་ ླདྲ་སིངལ་འདོདའཞིནབམཛཾཆམས་ འབྱུདསོར་ བྲི་པཔམོང རམའགརའོ།།དྭ་ཝར དག ཿཞའདདན མོངས་པས།༣ངདོན་ཉིདྲད་བདག 





ཡལ་ཇགསབནག་ཡོགོ བླ་མས ཤིངདབང་མདགཞུནེསབཀོལ་ 
རོ འི ཟླརད་།ད་ ནདམ་ཐབཔར་ ཨཀ་ ར་བ་མ རྩིག ོ་ པའི དཔ 
ཚད ལ་ ལོག་པར རར ི་ ད་ གཞིགས ˆ རཁིགས་། གུང་ སུངངོ།།ང པདང 
པཱ བ་མ རབཟད། མས་ལ པའི་གླངུང་བ་ ཐའ་ཡས་པའྱི་ར་བ་ཡིན་པེརྡ་ཤིས་པར་ བསགས ས་པད་ྱས་ཆབ་ནམས 
༦ ཐང བླས་ལལསྲ་གལབའི་ཞངས་མདདེ་ ཅར རྣམས་ལ་དེནགལ་སགོས་པཅས་དམིགསམངལ་ གཞགནུངབ་ཧ།དཔརན་ཤང་ཏཱའྲདནཔའཕ། 


དག་གིས རྩ བཞིན ཏེ།དེའི་དབང 
གིས་བནག་ཚོགྱ་སོངོབསས།།ཿ དེས་ན 
ལས་ཀིས་མནརཔ་ སྤུབས་ནའང་མེ པྲའི།། 
ལེ དད པའུ པི དུས ་ .ིྲ,@« ་ ྨ་ར་ ངི རར; པྱབ 
ྭ སྲཾགཔའི་ དམ་པའི བུངས རཾ ཆལྱ་བརྡ རུང་མེདཔ་མ་འདམ ཡིག ལཱ་བ་སྲོབ བྲི་དགབསལབསྣལ པི གསུ་ཤིས་སངསྤྱ་རས་ཉིདདུ་འགགུབན།འ 
བརྐེདཔཿབྱཌ བུཌོ།།གསུམ་པདང པའི དྲནམ ས་ཀངམང་བ་བད་ པའོཔ་མི་འདྲེང་དིསད་ལརའདིད་བལ་རབ་ འདོདཔྷ་ནམསནི་མོནདུངནི། ཕྲ དཱ 
དཔེན་པའི་བྔམགས་བཅོ། ཕཿཛ་ཐོ་དདངོམཐོངཡོས་ཧིས་སོདཔ་འི་ཞེ་བའི འ༣ཉསཚ་བིན་རོག་།་ །དེཡི་འྱུབ་པབྲད་དབེ་པ་བ་དོདའང་ 
ནང་དག་ཏུ། 33 དཔའི་ཟླ དན་དན 


༄༅། གྱིས་བསེལ་བའི་ཡངས་པའིརྡོལབ་ཁངཔབབྲང་ ཉམས་: བར།དྲག་མེདཞི་ ཞི་བཱ ཤངད་ལ་ གསོབ་མ་ ཨམོཾསྨརབགཞནལ་ཕན་པའིརཆསོས 
དི ཤིངའཆུག པ་པ བཆ ངངམ་ཤིང་ འདོལབ།བངབ་ཟངྐ་སྲུ །བ། དགི པས་སཱའ ཞ་པ་དངཐ༔ རབའི་ ཡུ་ཐཱག བསན ནྲུས།སུ་ 





ཉོས་པཱ་མེ་ སྦསྤོད་བྲ་གན་ས་ཟེས་གཔལ་འཇརང་དབང་ ཀགཉྲེན་བཤེས་བགདྡངང་ཡརནྲིའྲ་ང་ལ་མདའ། 
ལོང ང་ཡིན སའི་དབང་ སིའི དབདནད་བདཀའ གཞུས གྲས བགིད མ་པ་ཡེས དང་ཡང་ན པའི་ཡནོ་ཏན་བསམྦ་བས་ནསད་ལ་ དའ 
ྲ ལ་ས གོ།གྲསུམ་པྷ་གབགདང་འཛུག་པ་ལྟ་བུར་ ་ ་ ༢ ི་སམས། །བདྲག་གྲགནབར་བའྱི་བདྲསམཾ་ས་།བདག་གཞན་ 
' མི་དམོགས་པའི་བ་ སིམས སེམ་པའྱི་ཚུལགསུམ་ལས་ དདངཔཿ ༤ ིི པར གཾ བའི་བདང། །བྱངཆུབསམསན་བྲསོམ་པའྱེ་བཱ་ཧྭ།དེའི་ནངནསབདགདང་ 





ཾ པ་བ 


གཉན 

བསན།ས་ 
¡རཾ ཟིུས་སམ་ ཇུ 
བདག་ད 


ཏུ ནི 


ཛུགབསྔལ) 


སམས་ཧན་བམས་དདྲ་བདག་བ 
ཤུད 


རི བཞིན 
ེངྡ་མའི་དབངགིས་ དད གིས་གཞན་ཧིཛརཔོ། ལེ 


གཞན་ 
བདག 


གཅེས་པར་ 
ཞིན་པས་ག 


དྲུམཉམ་པའྱི་བརྦ་རུབསེམས་ ནི།དང་པོཉོདྲ་དུའབདདྲ་སོམམོ། །།ཛི་ཉུར་མཉམ་ ་ཡཞན།བ 
གབསྣལ་ལ་སམཉམ་པར་བསྲ་བརླབ། བདབ 
གོས་དྱབེབ་ནམ་མང་ཡངེད། པད བདགབ་ཤུན་བམས་ཅད་བདུའ་རུ་ སེ 
ད་དང་འདྲའེ འེ། ༈གལ་ཏེ་བདུག་གི ནགས 
བཟྲུ་་ཡང་གཞན་བ 
ཞན་ཚརྔ་ག་ང 


དྭགགཞན་བམས་རདུབ་དབའ་དོདཔ་དང་ .་ 


གུ་བབད་ཱ 


ག་བསྔལྲ་ཟིས་གཞན གྱིལུས་ལ་མི་གནདོཔ་དྲྭ་ཝ་ནའངད་བདྲག 


ཙུགབཅ་ལདོབ་ལ་ དགུལུ་འབབྲ་པརམ་འ 


སྔལ་ དཔང རིབོད་རི་རད་ག། གཅིག །པའྲ་བགབ 


ར་ཡང 


ག་བསལ་མིའཇོདོཔརམྭམ་ ྣ 
ཡང་ཐམས་ཅཧུད ཅད་བདགབཞིན་ ཧུ 
དཱ 


ཉཱའུད་དཱ སཞིནཊ། ། །དས་ 


195 ༄༅༔་ ནབདྭག་གིས་གཞྭན་གྱི་སྔག་བསྫལ་བསྲལ་བརྱབ་ཡིནཏ་ཐྔག་བསྔལབ་ཡྲིན་པའིིཡིརབ ལ་བཞིན།བད ག པའ་བྱ་སྟ་གཞན་ 
ྣ དི ་ཡིན་ ན་དག གཞིག ནི རྱུང་་ དུག་ཨགབའ ལ་དས་བ །བདག་གིས་གཞ ཞ་ན །པར་བུ་གཞུན་ 
་ེ རྱིག་བུ་བད་བར་བ ཐ་ས གང བདག་གཞུནགཉིས་ཀནི གབ བསལ་མི་འདོང་ འབལ་བ དོན་གང་ཕིརགྲཞན་ ། 
སའ མི་བླསང་བདག༔ གལ་ཏེརཔ་ཐཱག་བསལ ཐབ།བམལ། མི་གྲནོདདའྲི་བིརཾ་གཤན་ྡག་བསལ་བིབྲསངངོསསྨན། མའྲངས་པའི་ 
སྡེཾག་བསྔལ་ལ་ཡང་ རོས །ནེངཿ གས་བསང་བུར་བ་ ། བདག་དེ སྲུང་།བ འིན ངབརའགྱུར་འོ་ས་མ་ནྩེ་སམ་པའྱི་ནམ་པྲའ་ཏོག་པདྱཾ་ཧྲན་ཆྨཔ་ལོག་པྟས། ་ 
¡ འདེཉར་ཝེར་ཤི་བའཇག་ཞན་ཉིདལ་ ཤིས་སུ་བ་པངནི་གཞནཉིད་ཡིན་ཏུཐ་དདཔས་ས།།ཡངག་ངགི་ཚགཞནག་བགྲེ་ཐུག་བལ་གངའིནཔ་དེནི་གང་ཟག་ངིཉིདྱའིས་བྱསསསང 





ས་པརྡ་མི ཨྭཧྲ་དྤང་པཡའ་ཝྔགག་བཝ་ལ ཡང་ལག་པའྲིསི པསརེའི ང་པའྲ་དྲུཿ་ཁ པདྲ་ཡཱསྲ་སྲང་ ལ་ཏརགས་པ་མན་ཡང་འཇག་རན་འ 
མ]]དགགིས་སུང་མི་དོང ས་དང་པ ག་བ་མ་དེ་བང་ལག་པའི ནང རས་ ˆ ་ིས་མངབུརབིདགཏིག་སཔ་ཚིན་ཡང་འཇིག་ཉེན་འདི 
༤ །ཕིན་པ་ནྲ་རྲིནས་པར་ནྷི་སངྦབ་བཱ་བ་ཉིདང།།བ གྲིག འམ ཞེསགསུངས་པྱ་བབ་ ནི་སྐདརིགདུས་ བདངོས་པརས། 
ཤཱཾ།ལ་།ཅིགཏུ་ ཏགས སྟེ།འཕྲེཔཔརྒྱངྲགཾ དཔྱང གས་དཔག གསིག་པ ཅུ ཅུ གས་མས་ང འཇབཞིནྱགིས་སྩོངཔས། སྔག 
ལརཧན་བ དད་མད་པས།དསའ་ དབའ དཏྲཡ་འགྱུར་ བསྔལ བ འན་རདདང་ ཐྲམསཅདྱ་བྲ་ཀྒ་མདྲ་པ 
རར  ་ 





197 ]༄༅། རེས་པདྲེ་ ཞིཅེ མཚ ཅིའི་ཕིར བས་ལནྱི་ཟློག་པརླབའོ་ཞེས་པྲ་ལྷ་མོདདྲུས་དལ། གལ་ཏེ ཟུག་ནྲང་ཐམས་ཅདྡ་ཟོགྲཾ་པར་རིགྲས།དྷལ་མི 
ཤུ [དདདག་ཧས་བུྡ་ཇུགཔ རར སྲ ཅནབ་ཞན ཧྱཾ ནུ ག་བ ཧ་པ རོ །ཧིང་ཇེ་ མཡནི། ག་བ གཞུན་ལ་ 
ཏིངས ནའི ཀིཾ ས་རིང བཁན་སྔ་གབསལ་མངབ་བདེན་ཡང། གུལཏི ཧིང་ཇ་ཅནགཞུནདནདྱུདདག ཏོའི ཅ་བར་ལ 

པི གཅིག་གི བསྟི འི བམལུ་མངུ་ད་མ ད་པར་འ རུབ བྱ་དྲང་ཝིནཔས་སཱགབྷཝལཱ་གྲརགང་ད་རང་དང་གཞུན་༢ རུགབསྔལ་ཡུན་ཡང་གྲང་ཡན་དང་།ཕན་ ། 

ཾ། དྲུ ཤད །བད་ཡངེམི་ཡན་མེ་བུའི་ཞཱས་ བློསབངདོང་བ་སམརམདཔར་འདཔ་ལ་ཐགབལ་ གྱིག བརུབ་དེསན། ཐན་སེམས་དཔའ་ 
མེ་ཏོག ཟླམཛེསྱ་ཾས་རྒྱལ་པོ་དཔའ་བས་བྱིན་གྱིས་རངག འིགཟོད དོཔ་ཤིསྱ་ཀཛིན་བདག་གྱི་ཐུ་གབྫཚལ་དམ་བསལ་ཏེ།ཕ བངའཁའགྱི་སྐྱེ་ བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་མང། ] 





༠ གཔོའོ་སཱག་བསྔལ་ཟདྲ་ རའ ུརབགཟིགས་ན་དནཆབདའི དེའི་ཕྲིར། ཚོས་སྨྲ་བའི་ཞགས ཚུལ་བཏུང་ནསྱ་ཆུལ པོའི་པྲོ་བངདུབཞུགས་པ་ལྟ་བུར།དྭལརབདགགཞན་མཉམ་ 
¥ @ པར དབསྱུ་རུད་ནིགམས་ངོ་ རུནནཾ།གཞན་ ཞུནྲ་གི་སྫུག་བསྔཿ ལ་ཞ ཞྭཾ་བར་དགའ་བས་པ མཚོ ཡ་ངང་པ་ལྷའརམ ནར་མེད་ ཡངའཇུག་པ་ལྭ་དྲ་གའབ་ དངཾསླེ་ང བརའགྱུརརོ།། 
ཟླས སེ ེ། ན་གི བརིརིས་པ་ལགྲ་གལ་ ་བསནྲལ་ རླ ངོ གོ ནུད 
ར་ ནྡ རི 3 ཤ་གནད རྨུའཛཱོདཔས་རི་ཐིག་ བྱ། འདིརརྒམཚོ་མངཔོརབཞག་བོ སྭངཀོདཔམ་ཡླིནཱ་ ན།ལགཞུན་ 
གྱི་དོནབྱས་ཀྱཿ མས་ངང་ནིངོམཚིྨདཇིན་བམདའ། གྲིག དྲ་བ དང ལཱ 
= ་བྲསངབ་དབཞིན་གཞན་ལ་འངམི སྱནཔ་ལནཆདབྲ་བངངརེབསེབ་ དང་། ཛག་བསྔ་ལ་དང་བྲལ་འདོང་ ཧི ཌོ ཐེམ འིརྱབའོ། 






༢ ༤༨ ༨ ་༨ ༤༨ ༤༢༨༨ ༤༽ ༥༠“ ༩༠ ༤༨ སྱ༽ ༤༨ ༤ 
༄༅། །དྷལ་བུཿགློམས་པ་ཡྲིས་ནིདཔནྡན་གཞན་དག་གྱི་བུབ་དཔྲབགགི་ཐིགས་པ་ལ་བདགགི་དྲངོས་པོ་མད་པརྩགརྲ་ཀངནིབདགགོ་ཞེས་ནི་ཤུས་པ་ལྟར།དུབཞིན་གཞན 
1 ཚྱསྲད་ལ་ཡང་བདག སྭཱ་ཡྦཱ་ཀི ་གཟུང་སྟ་གཟུང་ངོ་།གཅིས་པ་བདགགཞན་བརབའི་བངྒརུབ་སི་སེམསབྷནོ མ་པཱ་ལ།བདགགཞན་བརྡ་ནུསྦ་དུལ། མཐ བནྲ་ཡགས་ 
བདག་འཛེན་འཛྲོམསྦ་ཚུལ་།དལ་ ནོ་བ་བྲསཾདབའི་མན་ངག་གྱི་རུ་ལ་གསུམ་ལྲས།དྲང་པོན།བདགགྱི་བུསན་གཞྲན་་མ ་གྲྭརཾས་པ་དག་ཏུའང་བཞག་པད་ལའ་དནས་ 
དཀའ་བམད་ལ།དྲེ་བངབང་ངག་ཉིད་སྐྱེན་དྲང་བཅས་པ།ག ཧུལ ་ཡང་ཡོན་ཏུཿརྱ་མཚོར་ཤུས་བརྒྱབ་སནས། བདག་གཅེས་པར་འཛིན་པ་ཡོངས སུ་དར་བ་དང་།གཞནགཤུས་ 
¦ པར་འཇིན་པྱ་བངབན་བྒམམ་པདླ་བའོ།ང་ལྟར་ལག་པ་ལ་སགསླབ་ཡུས་བ་སྨན་ལྲག་ཕྲན་པྲར་འདུད་པ་ལྟར། ད་བཞིནའགོབའི་ཡན་ལགཏ་རཱི་ཕིརཾནྲ་ལཱཔ་ཅན་རཱམ་སམ 


འདད།བ དག་གཞན་བརྫབརུཿ ས་ད་ཀའ་ ས་བདག་གི ས་དྷ་ཝ་མི་བླ་གུབྱ་ཀང་ཡིད་ཤི མི་དགོས་ཏེ །མས་པརྲ་བསན་ཤྲཤ་ ཏུའང་འགྲུབ་སྟ 'ྭ ཇི་ཙོར་བདག་མད་པའ་ཡུས་འད 











༧༠ ལྭ་བས་པས། བ།དེ་བཞིནྲངསེམྲས་ ༥་ཡང་གོམས་ནབད ཡ་པ མེ་སླེ། གཾམས་པཿ ངའངལ མམ 
གུག །དེབཞི ིའ་ མླས་རླནགཞུན་པ་ ཡང་གསས་དབཿ ཡིནནོ ལིག མོས སླང ུར་རང་ལངོ་་ 

དྲ སྔ བབ ར་སམ པདྲང་། ` འིག ས་པརྱ་བྲའ། དེས་མ གྲ་འིགས་ བླུད གསར བྲི འོགས 

བ་བསལ་བའི་ཁྱིར་དུ་འཇྲགི་མུཚན་ ཡུངབཱྱརིསྦ་རུབུས་ཏི།བངགགི་ ངའཛིནཔ་དའཁྲོ་གྲི་སང་དྲ་བགྲ་ཚབའྲི་འཇོ་ རི ཅེས་སོ གསད དབཞིན་ 

ཤཾ ཧཿ འོ།།བྲདགགཞྭའ་བརྔབ་ཡོན་ཏནཆེ ༢ཐོང་བྗར་བཤནི་ཏུདཀའོ་སམནདཀའ་བས་དེལས་ཕིརྦ་རོག་མྲོ་བླ་སེ། འདི་ རིའི ཡོས 'པའ་མྲ 

ཟྲས 


་པ་འཇིགས་པ་ད་ཡང། ཡྱིས ཕཉི་དམེདཔ་ོས་ ཞམ རའཕུརབ བདཔས་བདགགཞནབརནུས་པ་ཡིནན།།དས་ ནགང་ཞིག བདའ་ དངགཞྭིནམསནྱམུརྦད་ 





202 ཡབ བུགལ་ཏབདགག་ས་ཚདྲང་ལོངས་སྤོད་ནྣག ལཅི་ཕྱིན་ཞས །གཞནདོན་སྤེམ པ་ལཝ་ཡྤིརོས ས་ཡིནནོ།།བད་ བདབའི བཟའོ 
རེ གཞན་པའིཞས་།གཞུ འགྲུངས བདག་བ ནབ གྲ 

[ངོ རི ་ བ་ར ་་ གདན་འ ཤིས་དང 

ྦ བང་བ་ཇིི་སེད་པ་ 

ྒ གྱད་ཤའོ། འཇ་ གཉེན་ཐག་བཛ་ལ་ བི དབད ནྲི་རང་བད་འུ དོད་འསྦ་འྱིཡིརར། ་ དོ །བྱིས་པ་སཾཊ ཉིད་བ ཤུན འོནད 


¿ དང་ཛྫུབཔའིདཔང་མས་གཞན་དག་སྟབ་མཛེདཔ། །འདིགཉིས༔ ཙའ ནྱི་བདཔར་རེས་དང ས་པར་འགུརར།། རདདོས་ཛདག་བོའ་དེབདང་གཞན་ ག་ཝཱགབ་པ་ བོརི་ 


༄༅ །བྱས་པ་བཞིན་ཡངདགབ་བམྲ་བས་ནནིམཐའ་ སཔསྦྱརས་ཉིདྲདྲུ་མིའྲགུབརྲང་། ཞུས བས་བཁོནོ་ ན་ཡངབདེབམེད་གོ།འངདོནལའྔཇ་ ་རྟེན་ཕའོ་ཕོ་གྱི་བད 
ཱ གཡོདཔ་ཕརྡ་ཞོབ་གྲིབ མགགན་མངདགང་ དམ་བ འི་བ་པརརན་བ། འི་ཚད མངའྲགའབརམ་འྲོུ། །དབཞིནདུན་ཐངོ་བཅེའདིའབདེང་རང་ ཧྭ 
མྲོཾངབཚྲེ་མབདེབའ བཔའྱི་རཐཱན་སཱམཚོགས་པ་འབླསབུབ དྲེ་སིདཐོབ་པ་དཔ་ ངསསུ་བའཞང་།གཞན་ལ་སྡུགབསལ་བརྩ་བས་པའྱ་རས རྨོངས་པསེསྷ་རམས ཛུག་བསྔལ་མི་བྲད 
པཡེནནཱ།།དསྦན་འཛི་ ཉིན་དགེད་འཚ་བགམ་པོདོདང་།འཇིགས་པདང་ དགབ སྔལ་བཱ་ཇི་སླད་ཅིག་ཡེད་པརྡ་ཐཱཌ་པ།ད་གྷནནྲི་ཝ་བབདག་ཏུའཛིན་པ་ལ་སྦྱ་བུངབུརྨ་གུན་ནེ།བདྲག་ཏུའཛིན 
, པའེ འདྲུ པོ་དེས་ཀོ་བ དགུ་ལ་ཅི་ཞིགྱ་བ།བདྲགཉིད་ཡོངས་སུ་མ་བཏངེནབདགའ་ཛྲིན་མཱ་ཛོངས། དམ་ཐོངས་ནྡ་ཐཱག་བསལ་སྲང་བརྡ་སི་ནུས་ཏ །ཇྭ་ཉར་མནྷ་མཾ་བཏངན་བྲསགྱ་ 
སྤོངབར་མེ་ཞུས་པ་བཞིནད་།དེ་ལྟས་བདག་གཤོད་ཞིབ་དང་ནི་གཞནགྱི་སྡུའ བསྔལ་ཞྱི་བའྱི་ཡིརྡ་དུ། བདགཉིད་གཞན་ལ་བཏངབ་དང་།གཞུནེརྣམས་ཅེབདག་བཞིན་གཟུངབའབྱའོཾ ༽ 





204[དལྟར་བྲདག་སམ་ས པསྲ་ཕུནཅདྲང་དག་ཞ་གཞནྱ་བ་དབང་འ ཅས ཡྲིད་ཁྱཾདྲི སུ་ངྲུས་པྲད་ཤེསྦྱ་ཟུསལ སླེས ནཱགྱི་དོན་མགྲཏོགས་པང ཉི་ཁོདྲགྱེས་ 
ཡཁུ་ན་ན་་ིསཀིཀཚ།ཚ ཉཨྤྨུུུླུ་ 
[ པརྱ་བམིརིགས།སངྦམགཏུལ ་བསྲགས དགགཔའོ།།དེས་ན༣ངབསི་སེམས་རཱན རྨ་བྲས་ཏེ། བདག་གྲི ལུ་སྲལ མཁབའི་བྱོབ། བུའོ ད་དྲངདནྲི་ལྲསལ སྤགས 
%ཾ ནསྭཀངགཞན་ངག་ལ་ནིཕནཔར་སྤོདཅག་གོ །གྲསུམ་པ་དལ་ ཡནུ་བོབྲས་པབུའི་མནངག གྱུལ བན སེེ ནོཏནྡསྲེདཔགྲ ག་ལས།དང་ 
1 པོ་ནིརྲངབས་ དམན་པ དྲ་སགདང་བརདངམཉསེང དང་།རངབས་བཟངབ་སྟེ དང་གཞུས་ཏདྲང དུབ སནམ་བདག་༢ འོ ཏྣམ་ཏྟཾགྲཾམེདཱཔའཱ་ 
ཿ སམས་ཀྱེསྲ་སུ། །ལྱག་པད་པཕྲགདོག་དང་། དང། མཉམ་པལ་འགྲནཔ་དང་། དམནང་ལབཉསརྩོསོམ་སི། རྟརཞ་འང་གཟུགསལམ དུབམབ གསནས་འདེནའཇིག 


།རྟེནགྱི ས་བཀུར་བྱབས། །སེམསྨ་རྨན་ལ་བྷ་ལྲས་ནས་བདགྲའི ནིམིན། འདིབྱཞིནྡདབདྲགགིསྟམ། ཅིང་།འདིནིཀླུ་ེས་བྷསོད བདྲག་ལྭ་སད།འདིནི་བདེབ་བདབ། 
¦ །འཛུགབྷམ་ལལ །བཛགནི་ལས རཾམས་བྱིརྐཔ་དང་། དབདེབཉདགནས་པོ།། ་ ཙཿ ་ ས་རོ་ུས ཏན་མེད་སེར ད་ཀ དདབ་ 
པ་འདས་ཟླིགྲ་བུས།བདག་ུན་ཡནོ་ ཏན་ཛཔ་ཉིད་ད།།བདགག ཟླ་གས་གངབས་བདུག་ མཆོག ཆོགུ་དུར་པདམང་འདོལས 
ཟེ རི ས། ཚཙུལ་ཁམས ་ བརྒྱུད སགྲསྱ་ཟིས་བདག་ལ་བྷར གུ དུ མངི རཾ བས བུས ཉུས་ལཱནྷཱ་ཧིདགེ་དང་དབང མཉ།ཁྱདྲ 
སིི ངི ་འཆབས་རྙིང་རཅན་ཡིནན་རྲི་ནུས་ ཀྱི།བདིགསེམས་ཅན་རྣ མསན བར ཡི སདགོས་ཏེ།བདག་སེམས་ཿནྲ་གི་གནོདཔ་བེ་ ནད་ཡངྱོའྱོད 
ཅླུ་ས། །འན་ ཏ་བདགས། མས་ན་འདེ་ དགྱིརརོཅིགསྦོང་མིནནམ སྙམ་ཕནམ་འདོགས ནིའྱི་ཕིརྦ་འའྱིསབདགསེམ སྦ་ཅན་བ་བྱརས་ པར་བྱེད། 





བ ག་སེམས ལ་ ད་ོ་ གིས་ག བ་བཅད རྨ བང སྨེམསཅན རུས ཞིགྱི་ཡོནོ ཏུནཏི་སངས་ སི ང་བ ཐགས་པས་སོ། ངཱ གོགདུ་ 
རབ ནས ྲ་ ལས ཅ་ པྱིས རར ག་པརྩ གག བ  དགསེ་མ་ཆཅིས དྱ འི གདང ྦ 
པི རྩབ བདག་སེམས་ཅནྱའྱི་པོབངབས་ལྱགཤོང་།བ སར ་ རོ །དག་སེམས ཤི ངད ཏུ ཕེ ང་།བྲ །བདགནི་བཀུར་འགྲེར་ ྒ 
2 འདི་ལནཡིན། འདིནིམྲ་རུངསྲ་བས་ པ་ལ། ཡུནརིངདུབདག སྤེམས་ཅནནེ་དགའ་ བསྟ ་བ དང།འདིལ་འགོབཀུ ཀྲནྱ་ཧིཾ /བཞད་ག བདདང། སེ ཐིར རྨིདཔ་ དགཏྲུ་བཱའི། 





® [...4 བཱཾ 


ཅ་ 


] །དམནཔ་ལ་ངྫ་ཆུལ་སྟོམ་པནི།ཉོ་ནམོངོས་བའདི་ཡབླདགསེམསར 
ཧུན།ཐྲེས་པ་དང་བསམབུངྡ་སོམླཾབཱཔབ། ཤྲེས་རབ་བམ།།གྲཟུགས་སྲམརགས་སྲམ 


༤ ། ༥ ༢༦༦༠༠༠སས་་ ༤ 
ཡཾ དགསྱེམ་སྲ་ཅནྲ་ཤིཿསོནྟཏཏྨྡ་བསྔོ་ནསནི། བ་ སྲ་ལྔདཱབའུ་དགའུབ་སཱེ་འགྱུཞ་བའི།བདབ་སླེདཔ་ལ ན་ཡངས་སུུསད།ཧྷ་ཏ་འདལ 
ཆབྲ་ཙམ་བྲིྨ་ནྭསྣ་ལག་མ་བ དེ བྱི 


པའྱ་གུམ་ན། འདེལ་འཚོབ་ཙམ་བྲིནྨ་ནྭསྒ་ལག དག་གེ་སྟབསཀྲེས་དའྲ་གོ སྣར 


ག་འབར འི་བདེ་བ 
༡ དང རྒྱ ཏི ཡི་གའའིགསོའ་བསོབཞི་ར་ དབལླ་བོགྱ ཡོགསྲ་སུ་འགུགསདགོ 


རནསྒ་ཧེམ་པ་སེ།ད་ 


པརོགཞན་བདག་དང་བདགགཞན་དྲ་མམ་པའོ། ཧ་ར དལན་རང་གི་གདང་ ན་ཧི་མུ་བྭསཱརཱ་ལཱ་བྭའོ།།།ཡིདཊྱདོརང 
` བཱུ 8 དགག རོ ལོ ཤ་མ ར་ར སསར གོག 
སྐལ་པ་གངས་ཤ་ འཇུག བ་བ བྱིད་པུ་ 
ཏི ཁཱ དྲམ བ་ ྲའ་ ་ ཱ 


ཅཾབདདཔ་ཅོད་འི། | 





དའི “ཡནཔར་སྦོད་རྲིག་གོ།བྲདག་སླིདཔ་མི་དགའ་གུནནི པམི་དགའ་ལ།བ མཐོབྲལ་ མའབ་ལདང་།བ 
ཅྭ པར ོད ེ་མི་དགའ་ གྱི དཔ ཅྲིང ློཿ 
ངུ ཅི་བ གིས།དའི་དྲོགོ སཾ་པ་ ལ་དེནསྤ་སངྲབའི་ བརྔས 
(ཏནའ་ ཛའི །རྩ་པལྲ་ལ་ འབབ བློས འདོ་བངྡ་ི སྒོག ་ 

1] † ནློགས་རང་གི དུ་ རྱན་བསོལ། བདོག་གིས་སོ་ ངྱ་བྲསྲ་ཀྲ༅སྱ་བམངཔོའི་མདུནང་ 
གས་གཞན སྲི་གྲགས་པྷ་ལག་པར་བརེད་པས་རངགི གྲོགས་པ་ཟྲིལ་གྱིསག ྦ 










210 པརྦ་གིས་ཤིག །བདགནི་ གྱཾམཐའ་མྟལྡརསེམསྦ་རྨཾན གི་དོནྣོནམས་པུ ནབཀུནལ་བཀོལ་བརྩརིས།ཆོམྦ་བྲབས་མཛོམྣ ལསབསལ་བཝ་བུ།བ གའྭངི་ ཞ 
།ཿ བཞིན་ག ིཏན་ཤས སས་བ ཀྱིས་བསྟོད་མི པིས ཆུང་ངུ ནར་བ . © མ་འ རི ཧི ི 
སཾ ཞདྱ་བྱ་ས་གང། བར་བྱ་གར་བའྲ་ཆལ ད་པར ྒ 
, སྷུས་གཞ དིར པ་པ ཟང་ དངབྲརས་པྲ་ལྲས་ངྲག་ང ཉིར ཉིས་བ སཿ གླུའི དོ་འགྲན ་གཞིེངྲབ ྷཿནྲཔ་རྷིའྱཌོདེ ནའང 
བྱན་ད་ལའྲའདེནི་ ངདེནིགྱ་ན་པོས་ དབངངྱ་བས་ཏེ།ད་ སའདད་ན་ཚོར་བྱར ཅད་འ །འེནཏེ་དྷ་ལ་གདམས་ཀངན།སྤེམས་ཁོཿ ར་ལ ད་ རླས ་ ༽་ 
པཀུནའཔོབས་། དཉོདཚ་རབཅདྱོ བའ་ཟད་དོ།། ཡིཅོ་ཅིས་ཁབཟ གོའླ་མག་པའི་ཛིྱ་ཧི་དུས་དགཞན་ཡིན་ཏེ།དནངས་མཐོངའོདདགང་དུའཚོྟའགོསམེད།ཁུདཀྲི་དྲགས 


ཡི ཚི ..4 ངི 


! 
- གལཏཾ་པཾད གབགམེ སྤེམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་མ་ངནན་ཁྱདྲ་ཀིས་ཁྲོ་བར 
རྱིན་པསྤྱ་བའརད་ ་ ནིདི་གླཆའཔའི་འཁོནནམས་ད་བསོད། ཚའ 


།པྲ་ཀུནགའོམོ་པརྦ་བ།དྲ་དུངྡདུབདག་ལ་རངགི་དནོ་ཡྲོདཧམ ཉུམས་སྦེམ་པ་དེདོར་ཞིག །དདག་གིས་ག གཞུནབ།ཏད 


པསྦ་བྷན་ 
རང བདག་ཅི འི བུརྒམཱི་ ད་འ ིི་ ར།བ་བཉིདདྡ། ཤུན བུད རཾ ཤད 


འགྱུར་བ་ 
པརནུས་ བོ 


ངདྷལར་ 
དོསནན། །འིལི་འཛིད སྤ སུས་སྐང་ རླུ པོའབིདྲནསཏེུས་པ་ མདང དིད ལ་ཉོན ནཨེ་རོས སའནི ངོ པམ 


ཕོབ ཁྱོདྲ་བཛོངསྱི།༔ བརམ་ ་སེམ་དྲལ་ཊོ 
ངེས་སོ།།དྷཝབས་ཁྱོདཀྱི་སརེས་ལ་ཐག། 


དྲོཀིསརདདོནས། བབ བི སྨང དེ དི བི བནིདགྲདབར་འདོདོར། 


བ་འདོད འདོད་པབ་འདྲིཐ བགས ྫ 
་འགྲུབཔས་བསམ་པ་ཉམས་པའང་སྐེ་བར | 


ཉོས་པ་མེདཔདའྲི་ཤླན་མོ་གྲེས་ཟླ་མི་ཤེས་ཏེདྲབལ་པོ་ནས་པབླཾདིན།དེབསྤྲུལསྤ་ཀ་བདོད་པནིའཕལ་ 
བའྱི་ཡིནྷ་སངས་དྲ་བརྡམྤི་བྷ་མཾ།གངཞིག་ཡོ་དྲད་འོང་བྲ་མིའཛིན་པ་དནིདངོསཔ་བཟངཔོ་ ཡནིཏ་ བཤེསྦངས་ལ། རིླརམས་དའོསཞ་ གྲུ ཀྲེས་བུ།།རབ་ 
4 མཆོགོ་ལགས་པརཝ་མེའི་སྟོནོ་པྲས་གསུངས།།ཞསས།།དས་ཐམར་བར་པྲའེ་མཐའགཉཏུགས་ངྲ་བམས་ཅད་མྱའུན་པའོང་པར་འགྱུརའོ་ །ལུསྭ་རྔ་ལི་་གཡོ་སེའ་པ་ 
ཙཾ གཞན་ ི་འིིའའི་ད་དསྦ་ རླརག་འདྲུས་པའི་ སནེ་རྲ་བྲཟདཔཱ། དེལྷ་རྲི་བིརཾ་དགཏུའངནཾ།གསྐནནམ་ཡངནན་ི་ཡཱངྱ་བའི། བདག་ལ་ལཾས 
།གཞུནཧས་བདྲཧུང་།མེ་གུངབའྲིརསྨ་སམརྫུར་དུག་འདྲུས་པའ་གྲཇུགསནྲེ བཟུད དྲ་དྲི་བུར་འདྲགཏུའིན།གསེནུནརཔངཞན་འི་ཡུང་བའི་ བདྲགླ་བ་འུས། 
| § ཀྱི་འཕྲལ་འཁོརའདྲསྲ་བ།བངབ་དངངལ་བགས་དངའས་འདྲལ་བླབངདན་ཁྱདང རྫ ངང = ྒ་ཧཱིམཨ་པྲའངྱ་ཧཱལ་སུལ་མ་བྲད། བ་བཁ་ལཱ་བུས་པ་ལྲས 
@ མེདཔ་སྔགབསལ་ཉབར་བསགས་ནས་རསྲསུ་ཆགས་པ་དང་ཁང་ཐབ་སྱི་ཐས། ཤཾ་བ་དང་མཆཔ རཾ 


ྦ སྙཔཱས་པ་འམ། སྤོས་པ་དངྱ་བ༔ སགས་ིས་ཟོསྲ་ཁངའང་ སྔ་མ་ལ་ཆགས་པྲ་མདྦ་ཤེམ་ལཱཞེ་ ཨང་ཡོདོདིནཔདསའོ། །ཅི་སྟེ་དལ་ཆགྲས་པ། | 
ཀིག ཡུས འོབ་དང ཤིག བདམས གལ་ཏེ དངུཉིདྲལས་འིང་ཤེས་པ་མེདན །བདྲག་གིས་གྲྭ་ གྲ བ།ངགས་ 
|} །ངལབྲ་བྲས །གང་ཞིག་གེས ལུས འདིའདབ་འའདོང་ར་ །།དེ་དང་བདགེ་ བཤས དགའབ་ ་ཡིན་ཞ་ན། ཐམ སད་དག གྲི་བུཔ་འདྲེའདོདཔས།འ །འལི བདགཀྲོ་ིས་མ་ དགའ 
བསམ།དྲབས་བདག གགྱིཆགས་ ཀྲས་པ་མེད་པར་འགྲོ ལ་ཡན་ཡིན་ལས་བཏངྱུའོ། །དས་ཞུའི་སཉེས་མང་བང་།དུས་ཀྱི་ཆུ་སྱདྲཤན། གཞུན་གྱིདོན་དུ་གཟུངབྲརབྱ།དབས་ 
བེས ས་པའ་ སོད་པ ་ཝྔར་གྱེ་སཆོག ༥༣ྲ། །དན་བདག་གསམ ས་པ་སང་སྐྱ་རུས་ལ་ བྲུས་བའེ་ ་པའྱིརཾས སུ་བྱ་སགས་ཏ།བག་ཡད་པའ་གཏམ་ན་དྲནབསྐནས། གཉད་ ཉད་དངྱ་སྲགས 
༣ པ་ བྲིག པར་བ་ལྭཧུལ་ བསྲེ གསྔ་རཿནནས་ ར།རིགས་པའི་སནནག ཟུགས་པར་བྱས་ཏཉིནེ ཕྱད་པར་ཏམཐའ་གཅིག་ཏུམ འབདནབདག་གི་སྣ གཟབཝཡལ་ 









༼ཞག་པརྩ་ུའི།ཨགྲོནཔོ་དམེས་བས། འདི་ལ་བ དྲ་་གཔདོ བཞག ས་སན མམ ཨ་པ འའ པོ ར་མངངག །ཞེས་གྲངུས | 
 པའི་པིནའོ།།བྱརྒརཱུབསེམས་དཔའི་མོན་པ་ལ་འཇུགཔ་ལསྲ སྦམ་གཏན་བསྟན་པ་ཞེསྲ་བབ་ས་ལྲའབྱསྲད་པབའོ། །གཉིས་པ་ལཆག་པའི་ཤེས་རབ་བཤདཔ་ཤས་ཟབྲ་ཏེལྱེའ 
ྗ ལ། ཡོཉལ་གྲོམ་ཅད་ཤེས་རབྱའི་དོའོ་དུགས མཛུག །བསྐྱེད་བྱའི་ཤེས་རབ་ །བདནཉིས་ ཀྱིས་བསྟན་པ། ཡོ ཞལ་ དབང་ པའླིདྲོགས ཀྱི་ཁྱདཔརབ་ཤདཔགསུམལས ངོ 


༄༅། ། སྦིན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས བཟོདབ་རྩོ་ཟ བསམ་གཏཉགི་ླ་རལགའདེ་ ཐམས་རངནི། བ་པས་ཤྲས་རབྱཀིདོནོདུ་གྲསངས་བ་ཡྲིན་ཏ།མ ངོས་ 
པཱ པཔ དང་རོ དླྱབོདོ་བམི་ལ་ ནྲཚུལ་ ུ་གའ་དིདུག པརལེ སང་ནི དདོ།། ༣ གིསི་དོའདགཔས་བ་ཡིའ་ དཔ་དང་ མདོང དགོངོས་ 
།།བཟོདཔ་དངྫོ་རཱནནབྲ་མོནའྲ་གས་ཙི ལོ ནའྲགས་བརྩལས་ དྲབསམགཏནྲགབ བོཀ།བསམ་གཏགབེའཇིག ཉེན་ལྲསའདས་པའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་པཞས་དྲང་། 
གསངབབསྔམ་ཅིས་མྲི་བུབཔའ།ཞི་བའྲི་བྲོ་གས། གཞན་ཡང ངྱཆུབ་སེམྲས་དབའ་བབསལ་མཁས་པནིབསམ་གཏན་གདྦར མ་པ་ད སྲ་བྲཀྱེ་ཕ་ 
| པེལ་ཏྱ་ཕྱིན་པ་སྲོད་སྲ་སྔ་ཚརོགས་པ་དང་།བ བཔརྙབདབའབལ་ཡད་བ བའྲི རྨཱོ་ཞེས་པས་དགག་ཡན་ལག འགྱུར་ཚུལ་དྲང་སྡདུཔར། ཕྕིནཱ་པ་པྱིན་པའྲི་ ཉུ 
།འགྲོ རོས རབ ཅིབགིས་ དང་། ཡུམ་བརམ་ལས།ཀ ཀྤོར་ཤིཀ་ དབཞིན་དུརོ་ ཡཏིུནཔ་ཝ་ པའདི་དག ནིདམུས་ཁོང་ལྟ་ ཤི་ཡ ཤེསརའགི མཧྱུཧིན་པམ 





ན་དེ་དགྲ་ལ་དམིགས་བྲ་མེད་པས་བརྒརབྱཀྱི་ལྔ་མ་ཡང་བླསདཔའ་མྲིནས་ རཱཨཱ་པ་ཐྦམས་ཅདམཁྱནཔའི་གོང་ཁྱིརྡདའྲགབར་ལཱ་ག་ལྦ་ནུས་ཞེས་པས། འདེས་ ཕྱིནུ་སོགསྤ་བམྲས་ 
ཅདཔ་ལིཞྲ་བའངའར་ིསདྲོནའབར་ལངབཞིགས། དེ་ཡི་པིརནྡ་ཛགབྲུས་ལྔ་གི་བུའདོང་བས་ཤེས་བའསདིཔརྱ་བྷར། དཔེས 
 ཆས་འི་རངབྱིནྲ་ཡངས་ཤེས་ནས། །ཁམསྲ་གྲསུམ་མྱ་ས་པ་ལས་ཡང་དྲགའངྲའ་བརྩ་དྲ།དངཿ། ཆོས་མངོན་པ ལསྲ་བུང་།ཆིསྣ་ནམས་རྤཏྲུ་ནེམ་འྱབདྲ་མང་པར་ཉོར་མོངས 
ཛེ རྣམས།།གངྱིཿཉྭབྲཿ་ཞི་བརྲ་བྲའེ ཐབས་མཱདཔས་།ཁས་གསངས་པྲསས།།གཉས་པ་བ དྭབྱའཕགས་རབ་ བདནག སླ་ཅུསབ ཞཔན། ཡངདག་པའ་དོན་ལ་སླི བའ 
བེདཔཀུནཇོ་བདང་ནིངེན་དྲགླེརབའི་དམ་པྲ་ཡིནླཔས་དོནདམ་པྭ་སེ། དུའི་དཱངཔགཏྲི་ཕྲག་གི་བུད་ནུགླས་ཅུང་ཐཱ་སདྱ་སྲ་དའི་འབྱུལ་བུས་བདུན་བུར་བླཞག་སྣེ།དབྱུམ་ 

འཇག་པར།གཏིསུག་རངབ་ཞིན་མླིབྱོ་ཡིརཀྱུན་ཇོབས།།དས་གངའབྱཅས་ ་བདན་པར་སྣངདན།།ཀླུནྫ་རོ་བེབདམ་ཞེ་སྲ་འབ་པ་དེས་གྲེསུཔས །།ཞེས་པས་ས།གཉིས་པནི། ཀླུན 





217|༄༅། _ །མྫོབ་དང་དོན་དམ་ པབསྭན་པའི་མདོལས། ཧུླགལཏནས་པན་ནོདམཔའི་བེ དེན་པྲ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདའི སྤོདྲོ་ཐལ་དྲུ་རརནཾ། དོནདམ་པའི 

; གྲངས་སུམའགྲོ་ཞང་། གུནཿ བྲ་ཀྲིབདནཔ་ཉིད་དུ་འགུར་རོ། །ལའྲི་བུའྲོནྱ་ཀྱང་དོན་དྲམ་པའིབདནཔ་ནི་ཐྲ་སདྨ་འམྲས་པད་ལས་འདས་པ་དང་། ༈ ཡངདུག་པར་མ སྙེས 
པ་དང་། མ་དགྱགས་ ཡུདཔའི་བ་ཤས་ རྫོད་པར་བྱ་་དང་། རྔེདི་པཱར་བྱེདཔ་དངཱ་། ཤིསྲ་པ་དྲང་ཤེས་བྱ་དང་བྱལ་བཱ་ཡིནཏ། ཇི ཇྲི་དིང་དྲ་ནམ་བཟམས་རདྱ་ཧིམ༔ གདང་ཝཱན་པའི 

¦ ཐམས་ཅད་མཁྱན་ ཤུསྭ་ལྱི་མུལ་ལས་འདུས་པའི་དོན དྲུམ་པའ་བདན ཡིད ༽ དེ།ཁནི་བ ནཔྲཿམྤིརས་ལ་། མྲ་བསྟན་པན་གོ་བྲར་མྱིནས་པས། 
སཔས་ཆུས་ནམས་ཐབས་ལ་མཁས་པས་གུནྫརོ་ རྫོ་བ་ལ་བརེན་ རོགས་མ འདྷེལ་བྲདོ དྒོ་སམནསྨ་ཟླི ་བཏྲགས་པས་སོ། །རང་ཏིང་ངའྡིནྱིརལ་པོ་ 
ལས། ཡཾག་མེདཔའིཆོསནམས་ལ། ས་གང པ། །འནོགངཉན་རིང ཅིང་སྟེན་བྱདཔ། །སླཾ་ཿ བཏགས་ བསན ཡཾ་གམེད། །ཅེས་ གྲསངཔས་པ་དང་། ། རྗེ་བཙུནམ 









218. ཡང་དག་དོཆྲསིཏོགྲསྔ་ཚ། ཚེངས་པབའྔ་མ་ཡིན་པ། །ཡང་ ཇོགས་པའིསམསྐྱ་རྭསྲ་ཐྲིས། ། གས་པའམ་གཞྩོན་ རྲི་བདི་བ་བཞིན། །མཚོན་པཙམ་ 
4 9 ཨས མངག འི རོང ཨ་ཡྲིན། །ཞེས་གླར། མཱ པས། བསླི །བྱ་ཤིས། ཐྭ་སད་ལ་ནཱམ་ བ་པར །དྲམ་པའདེནིནིཏོགསམིའ འགུར། ཤས 
, ཐབས་ཐབས སྲ་བུངགི་འབྲལ་པ་ ཟུགསུནས་འདིནི། བདན་པགཉ ་ ེ ¦ ཤར། ཤེས་མི 

པ པ་དང་། བི ཆས་བ ཅི ༡ ་ དྡ ས་ དི འི དྲ དོ གྱི ས་སི སགས ངོ 








༄༅། 


།ནས་། ཁོའི་ཡོངྟཏོགྲཾ་སྦངབའིདོནྲོངག་ཤདརུང་ཟདྲ་ཧང་ ཡོདོ་པྲ་མ མ་ཡི་ནནོ། ཞེས་སྨ། ནི་ཡང་ཡྲོད་ཏོག་ པའིངོར་དགག་པ་ ལྷུ རྱ་པེད་པའི་ཆིག་ཡི་ ཡིན 


ཱ གྱིས དན་ལ་དགག གགྲ་ཕབ་བྲས་པ་མེདཔ་བཞེན་དྲ་བིས་པྨྨཔ་ ནས་ཕུཔཱ་བུམས སྐྱེ་མཆེད་ཡོད་པར་ གོ་པསན། དེ་དགག་པའ་དབང་གེས་ ཡོདམད་དང་བྲལ་ལ་ཞེས་བཛངོད 


ཅར 


དྲ་སུ་ལ་མན་པས་ རན བཔའ་ཇི མའུ ལྭ སླ གླག ཐུམས་ཅད་ ཡིདཔ། དོནདྲམ་པར་ཅུང་མེདཔདབླམ བར་འདོད། དེམི་ 
པ་ཡན། 


དིག་ལག་འག གོིེ་ ངར དེས ནམ ་ བོགགའགིས་མཐོངོན་གྷཉིསཀདུང་ཛོང་ཡིནཔས། ། ས་ལ་བཞཞུགས་པའིའཕུགས 
ཡོ ་གཟིགས་ པར་བཞག་ སྙ་ཀུནརྫོ་བཀྱེ་སྒྲིབག་ཡོགས་ བསལབསསོ། | 





རར་ཡང་ དཔར ། ནམམཁའ་མཐོངྨ་ཞེསྤ་རིས པ་ཆོག་ཏ རྭབཏུ་བནྗྫོད། ། རྨ ་མཁའཇངི་ལརམཐོང་ཞེས་དོཌ དོན་ཏ་ བརྟག་པ པརྱ་ཧིས། །དྡཾལརྦ་ཆོསམཐོངབ་ཡང་ དདབཞིནག གས 
པཾ བསྟནངཿ ིགས་་ ཞན་གིས་ནིབྷཆུད་པར་ཞུས་མ ཡིན། །ཞེསྲགསུངས ་པའི་དཔ་གཞན་ཆིས་ བྲ དནས་པའིམའོ་བདི་གྲརལའཛོན་ྱིས ་བཏང་བའི་སྟེངྭ་བཉི གཤིག 
གཱ ཧ་ན དཾདཔ་བསགདབང། ༦ྲས་ ཆེས་ལདད འཾདྭྲ་སཱཔསྲ་ཀསྤྲའས ་པའམདོལས། གང་ཟ [ཧྲི རབ སུངནོཔའི་ཛ་ལཧཱ་སོང་བཉིད ཉིད་དུ་ལྟ 
ཊཱུ ཙིད ངཔཉེ ཉིད་བ ;སན། ། ཤེས་རུབྱ་རུངྡ་ནམས་ཕཱང་བརའགྱུར། ཞསུ་བཤད་དོ། །དཱིལ་སླིལ་ན། དོན་དམ འཕྱོད ཡུལ 
ནམན་ཁི་རིད་གཞལ་འདོདོེ སའུ དསབལཞི་་བགོ།་ གདུཀི་གནས་སུ་འཛུ རབས་ཁས་ལནབ བཾ་བཞག་པ་ 
ྩ་ །གསུམ་པ་ ནོ་གས་ ཉག་ཆུ ནལ་ གབ་པའྱི་བློ་རསྱ་རྩི་བད་འརབཤད་པལ།། གས་པ་ལ་ དམའག་ གོརལ་ དརྲུལ།ཕྱི པྱར རྒྱུམ ༈ྟབུཊཤདཔ་ལམང་༣ ་པས་བརྒལ 


མཐོངས། 
ི་ོ ཅབ ིས་ས་ 
§ ནྣ་པ་འ རོཔ་དྭསྲསྦྱ་རུས་ པའྲགྱམབབ་ལྔ་གགང་པདུང། མ། ཅུ མིགཏུན་པུབ། ི་ གྲས པ་དང་ མོ ༦ ཡུ་བཏ གས་ རིགས་བ 
ིནཝ་གུང་ཡོད། ཉིད།།ཅེསགྲསངས་པས། བཞིགས འཇིགཉིན་འའི་པང་དག གལ། ལྟ་བ་ད ལྡི འི 5 
༼ཀཏེཚོན་བྲགས་བྱྱརས་པཞོའི་ཇོགཔ་འདྲ་ ཡིནནོ།།དེལ་འཇིགནམའ་པ།འཇིགཉན་ འི་ཡ་དག་པའྙཉཁས་ལནཔ་པག་ ཡོ དཔྲ་ནཱལ་འབོརོ་ྱ་སུམ་ཙཱ་བུ 
& གཟིགས་པྲ་རམས་ཀི གཟིགས་པས་གཞདཔས། །གཞུབ་འདིའྱུརགསར་དུན་བའྱིམའཇིགཉེའགྱམཔནོདཅིངདང་ །འགྱུར་རྙིངཔར། འཇིག །ཏེན་ནྣ་ལ་འྱྱོརྱ་གིས་གནོད་ཇིངཞེསའབབྱུང་ 





222 ཁུདམེད། དོནྫོལའབོར་པའི་ འཛིས ནཀྱཿ ོ་ གཱ པས་ན ནོ།།དེ་ ྲིནའབོརབལ་ཡང་ ོྱདཔན་སིམགོང གྲ མས་ཧིས། འགོམ འད ཨཱ ལ་གནད། མདོ ་ཾ 
ཝྲ རེན ཇྷ་ཝུརག དོ ནྣ གིས འགང ་ བླ་ར་པ། ཨ་ ཟ་འ དཔད ཱ་ཡེདཔྱ་མ སྲབདོནད་ ༢) ཡཡ་དབབ་ བའི་དེ་ནདུ་ 
མཱ་ཧཧུད་པའི་ཕུན། ར་ཐ བའཇིགཏཏན་པ ཡིས་ དངོས་ སགས་པ་མི འེ ཿཡང་དག་ དབང་ག ་ བད = ནི 


།ན།གཟུགས་སོགས་མདོནསུམ ་གྱིས་གྲཐ་པ་ དང་འགལ་བས་ཁས བླངསདིནཾ ཆོད་མས་ བསལ་བའ་ཞས་དང་། ལུངདཔའགལ་བ། རྒྱལ་བམཚེད་པ་དོན་མཱད་དུ་ ཤུལ 
¦ |པ་ པཉྲིངམཚམསམི རྦ་བརྡ་ཐལ་བ། དགེ་སིགམད་པརཐལ་བྲ བརྡུབ སྱོདཔ་དོན་མདདུ་ཐལ་བར་འཕངས་པའེ།།འོ་ནཉན་ཐོས་སྔེ་གཉིས་ཀ། སྐམ་ར འབརིཡམར་མེད ར་ 
མ་ཟིལ འདང་། འི སླ་ནོགདང་ཤྲི རརར མས་དཆུརཔྟ།།ཞེས་འདུས་བུས་སུལ ཡཱ བུསསྦ་བངས་ནླུ ནཔསྣ་ཚོདྲ་མི་རིགྲསྩསམཨན།དས། ། 
ྒ དཅིགྲ་པའི་རིངརིན་དང་བིར་ དྲྱི བྲབས མེདཔར་འགུ་རབས །ནུམ་འགུལ དཱ རཱ ` གུན །ཞུས་ཡན ' 
ཇྲི རེ ཀ་ཆུ སྲལ བ།འརསདིགམེརང་ ངུས : ནསྭ་ཙཱོ་དདེ།།ལ ཅིདང་པོ་གླུབཀསུ་སོགས ྒ 
& མངཾནྭ་སུམྱསིསྦྲགབབོེ སབསྟན་པཉིད ནི་འཇིག ་རྟེནའཁྲུལ་པ་ལ་ གགས་པས རྱི ཐུ སྡིལ བརྫུན་མཇལ་ འ་བའི་ཚོདམསྤགུའ པཿ འབགས་པ མ་ད་ནི་བུད་ | | 








224,ཤྲེད་ འི་ག བལ་སགུས་པལ ྱུང ་ཡིན་ནོ། ཉོ།།གཟུགྲས་སོགས་ མཉ་པུམ རུབས མི ཱདི་ང་བམ་ེའམས་ཅད། ཐམས་ཅད ད 
སེན སགྲཧཱུཔ སཾ་པཱདཔ་འགུལ་ལོཊ སབ ་བའིལན ལི ཧིད གཔ་དག་མངུས ཟུབ 


ཚ་བོ 


ཁུག ཅིག་མྲ་མོངྦའདབདཤ་མྲ་བངོོད་གྲསུངས་པ་དྲང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན།ནལའབྱོརཀུན་ཇོ་བྲ་ཟིདབངད་བྲས་པས་ཉེས་པསེ་དད།འཇིག་ཉནལ་ལྟསྲནས་ 
ཁེ སྐེདརིག་མཐོངཔཿ་ ག་ར ཅུ བདེན བཞག ཧི ྨ་ཤཱབང་ཞནཾནཱ་པའཛོར་ཀན་ོང་ ིདབྱད་ས་པས་ཉེས ཅེས་པར འཇིག སླེས 

ཐཱ ག་དཔ ར་ ཁིག ཕྱིན་ཆྱི་ལེགཏུའཛིནལ་པྲདམ དནའི་རང་བཞིཞ གཙཾངབམིན་པསྣ་ནལ་འ ༣ ་བམཐོང་བའོ་སྩམ་ པརྟཏོག་པྲས་ ཚུཔས་ རྱ 
དཾ དད དསས སྱ་ྒྱྟ་མ་ྟ ུབ་བྱིཔས་འབུས་བུ བུ་མི་འབྱུང དཞིངམི་བདླ ར་་ རང་ར མ་འདྲུ་བའི སུམ་ 
ཌུ ཨཱ པས་རྒྱ རྒྱུ་མ་ལྟུ་བུའེ་བསོདན མསན་ ཉི ཛིལྟཾར དེསྲསྦྱས་ངངོས་བོ་འོད སུ མིགས ྦ 
ྱ  ༡ྣ༡ྣནཤ༡ྣ སས 





རབས་སོ།།ཁན ཞོསྒ་སྐུ་མ་ཡུནྦ་འུངབས་བ་ར་ན། སེམསྲ་ཧ འཁོརྦབྲ་ཐོགམཨེད་པནསག ཉུས་པས་མི་འདདོ་ཞེན ནརིངྲ་འ་རཾྱ་གིསྡི་ རྭནྣྭའིགྲ་ ཤོས་བདེན་ 
226 ་ ཨསྤུ་རན་བད པརཔ ངུ ན།ཞག་གྲརིག གནས་ལའྱི་སུམའིཏ རྟླ དད།ལོ་སོར་ སིརཛམ་དགནས་པའེ་ འུ ཇས དིད འོད 
 ་ སྨཱམརུགས་སཱ། དགེ་སྡིགམེ ལ་བདག སྒྱ་མ་ལྟར་མི མབདནུངའྱནསེམས་ཧུནུ་ལ་པནཱནོདྱབ ས་དགེ ཇིགབྱེ་བུའབརམི་རིགས་ སེཞེནཨཿ 


བའོ པས།དེསམསྤ་རབྲསདྨན་མྫིག་པོའའབྱུཿངྲབསྨ་མེ་ མཆུས བྲུའེསེམས་དངོཝནཔ་ལ་ ཏ 
ཱུ ཆིར - རི ིགརརུངངཔགཔསཾ། 
རྫི་ི སིབསྐེན འེནུས་པ་མེདཔ ྱི་འརླ་་མའི་དམ་པནིདདག་ ་ཡ་འབྱུངབ་ མེདལ། སྣཚོགས ལས༔ སྲེ ཤི ཡྱ་སུམ་ཀཛ་ འཕངསལས དངབཅས་ པསྣ་ཆོགས། 


ད རཾ ཤི ༨ ༠ ༤༨ རྭ ༅། ར ༢༨༧༠ དྒནི་ཡོད | 
༠ ཉད་དང ཅུ འྱ་༽ ག་ ག་གི ་ཀུནུསཔ་དོིགན་ཡདནི་འདཔ་མཔ། བང་དང 






-ཟ །སྭཿསྤྱ་རོསྱ་ཀུང འོ རབྲས་བྲང ད་ད བླར བྲ བའྱི ནི སུ ལ་བ།ལཾ མ་རིག་པ་སོག 
3 ཕྱི དཔ་ གསོག བདའ མའ་བ ནཔ་བསེམས་རྲབ ཤུལུམ་ཅ ནོབ ལ་ལན། ངཔའི་ 


ད རར ྲླ་ ལྟ་བའི འིའདོདཔ་དགགཔ་གསུམ་ ལཾ ས།དངཔོན།ནྣམ་བདེནཔ་ འི འདོདཔ།སེམས་གྲཟངནལ དཔའི ནན 


28 གི་ཆུགཉྲིསྭ་སྤུ་བུས།དེ་གི །ད་གཏིས་དོནོ་དམྨའི་བདེན ནྲགབ་ཏུའདོདཔས་རོདྲཔ།ཁྱེདྲ་ལ་དམི་གསྦ་བླདའྲཁ ལུ་པའུང་ཡོདྲང་ཨིན ཨྱམ་གངགིས་ དམིགས་པའའྱུགར་ཏེམི་དམེ་ དམེགས་ 
་འཕོངས་པའི་ ྡི་སྱ་བོདལ གྲེང་པ་ཆལ་སོགས་པ ཨཉིདྡ་ོཚ་ཅིཡིག་ དམེགས་ཏ་མ་ དམིགས ་ཡུར་ཐལ །ཧཱམྙིགསྭཛྷཱཾྷཱམ ཨི་དཔའི་ ཡི 
དེ ས་ཁ ག་ས བཏང་། འི གོ རེ་དང རང་ལ སངངོགྲངགས་ གོས་གྲཤན་ངུ་སྲོདཔ་ལར་ས་ངབའི་ འི་གཟུབའྱི་ པ་དྭཉིདྲ་འི་ 
།སེམས་ཉིད་ཤིནནོཞསཟེར། གང་སེམས་ཏཱིདྲ་ཀིས་སྨྲལེ་པའི་སྒྱམ་ཡིནན།ཡུལ་དངསམསྔརྫས་གཱིག་ པ།དྲ་ཚརིགྱཾཧཱ ག་གྱ་ཧྤྱིབྲོགགསྤ་ལ༔ མེད ངི 
བར་བ ས་བིར།གངནེསི་ ལོསྲཔྲས་ ནནིའགྲོ་བེམྲ་ལུས་པ་ལེངུབའ་འགྱུར་རོ།། འཇིག རྟེའགྱི་ནིམགྲོན་པསྱ་ཀང། ཇ་འ སེམི་མཐྲོཞྲས་གསུངས་ཏེ། 
| ¿2 ལངྐརག་ཤཾག ས་པལས །ཇི་ལྟར་རལ་ཁྲི་ པྲག ` །།མི་གཅོད་པ་དངམེ་རེགཔ གཔ།།དབཞིན་སེམས་ཀྱིས་སེམས་མེ་མཐོང། །ཞེས་པསས།།དེས་ན་ལྲ་གའི 





༡ ༄༅། རློ་ནོའངལརང།།ཇི་ །།ཇེཉརམེ ིགུནད་དབའྱིནད། བདད་གིས་པ། ་པཆཨེད་གཅིགལ་རིགྱ་བནི་ གཡིདརག་པ པའི་ བདུག ཉིགས ཿམི་བདདོ། སེམསྣཚཱམ་པླད། ཇི 





རྦ་མྤན་ནང་ མརྦ་མ་ སགསགསལ་ དམརམའར ང་ གསརབ།སལ་བའུད ས་པ་བ ན།ཤཾ ས་པའང་རག་པའབདག་ 
་ཱ ཧུ ཆུནངགི སུར །རཾ མ་ས གྲསལ་སྱ་ཧོད་ ཧེདུངཉིད་མརུམའུ ཟོ ཀ།དྲལ་དཔ་ད བི །བནི།མར་ སེད ཞུ པ་ བུར་བ་བྱྲ་མེན ཟུར དྲ་གྲི་ ཡར ༥ཤུནགྱཾས སྫིབཔ་ 
± སྱོན་མདད་ཤེལ་བཞིན་སྔོནཔ་ག ནལ་ལོས་བདྲང་ སྭ ལའི་སྔོ་བ་ཉིདྲ་གཞན་ལ་ལྟོ་ ས་པ་ལས ༣ ཞིའི རྲསྭའགུའ 


¦ །ཞིག་གསོལ་བགཞནལནི་ལྟེས་པདདུ།མརམ་གསལ་ བྷིཉྲ་བུགཞནལ ེསཔ་མེདཔ་ཡོངམཐེའི་བསྡ་ སོན གའ ལྭཏྲ་སླངཏྭལ་ རངགྱི་རུཉན་པ་མནཔོའི་ཡིན་པ། སྔེནཔོར 
,6 བདག་གེས་ བདག་ཉིདྱ་བུས་པ་མད་དེ། དེའི་སྡོ་བའདརྒྱ་རྱེནའ ཉཾས་པསས། །།མན་མེགསལ་བགཞནལ་མི་ལྟས་པཉིད་དོནཤོས་ཁོདྱ་སིན། པར་ཤེས་ པས་ཤེསཏད་པགཏ་ 





230 རྫོནཾཔའབྱེདན།བློནན་ངགེས་འཔགསལ བེ ཉིད་ཡིན་ཞེས་ཤེསྱ་བྲད་གྲངགེས་ཤསནས དསྐད་བརྗོད་དེ། ཤེས ཤྱེདམེདདོ།།གཞན་འགགི གྲིསཤ ཤེསནྱ་འོདྱའི་ཁསྨ་ངས་ཉཆ ཉམས། །འདའགནི 

ཚུདགཞིར་བདུ་ལ དལ ཤྲེས་པ སཱ་པནྲིཔདྭགྲ་རིག་གཞན་རིག་གཉྲིས་སུ་ ཁྱདཀྱཾས།ཁ་ཆོན་བཅད་པའ།།དྷལརླ་བོཿ ནྟེརགསཔཱ་ པཱ་པ་མདྲ་པའིཕྱིན། འད འདྲོ་སྲངསྤ་ལཱིསཞུས་པ་ལཱས།འདྲོ་སྲུངས་སམས་ 

ནིས སྦྱརྦསྱིས གཟྲིགས མིགཟཾགས་གཟྲིགས་ པའམའ བཞག་ན ངྱའགསྱ་བཇ་ཤུངབ་མིནུནུ། ད་རངགསལ་ བྲའམནྱིམིགྲསལྭ་བཅིབརོད་པདའི་མོག་ཤུམ 

ེ བུའིའྱཅིདབགར ཆུངདྲོཞཾས ་པབཞིནན། དིབ རན སམི བས་ད དན་མེདདོ། བོནར། གལ་ཏ འངགིསའྲ་དགྲ་པ་ཡྲར་པ་མེན་པའི༔ ཤིཆན། བྲདགལྷ་ནམ་ཤེསད 

ས་རསྙམ དྲུདན་བརྔི་ལྟརའྱུར། ངཿ ཤསྤ་དཱནཔ་མཱི་སྲཾད་ ཤུལ་ལོ། འབྲེལ ཡོདད །དནཔ་སོངབའི་འྲབསྤབ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཟྲརརོ།དདབུམ་པའི་ངོན། རངའིགམྲ་གུབ་པསྤ་དན་ 
[ངདེའི་འྲབསདུའ་མི་འགགུ། འདང བསརའདོདོ། ངེད་ལརངའིག་མེདཀར་། ཤེས་པལ་གཙིནག་ཐུངབྱསོདབན་ཤེསཔདྱ་སོངྱབེ དངུ་འྲབ པུལ བཡས་དའི་ཤེསཔ །དྲུན་པར་ 







[ ཧོ །འགྱུརཏེ ། ། ཧྱིབའི་དྲུག་དུ་ ཧྱེ གཅ ་ཨབམ་ལ་སོངཏུབ་པདད་ཀའ ཀུའབུག གྲུ་བུང་བནྭ་སངས་ཏེ་ནདྱ་སོང་བནདགུ་གིས་ཇི ཟིན་པར་ཤེས པཞིནན། ། 
ཟ་འ ཤེས་གྲཞན་གྱི་སམ སྭ་ཀངྡ་མཐོང་བའི་ཕིར་ནིཉྱ ཤོས་རུང་གི་སེ མས་ 
-ཟ ུ་བཅ བྲ་་གསལ་བར་ རླ་གུབ་བོ་ཞིན ། དམིརི་ རིགས ཤག གྲུབ ནི ནྱེསྫིརབ་ག་ང་འ་བགག་སི ཐག་ཉེཾབའི འིམིག་སྨན་འྲ་དྲུས 
}¡ & ¡པ་ཉིདམཐྲཾང་བར་འགྱུར་བྲེ་མནཔ་བཞིནན། །མགག་གིས་གཟུགས་མོང་། རྣ་བསྲ་སྒཐོས། སྭ་དྲི་ཆོརབ་སློགསླ་ཏ་ ཤཾས་པ་ དག་གི གཟུང་བ འདྲན 
6 དགག་པར་བྱབ་མ་ཡིན་ཏེ ། ཤེས་ གྲུ་ཟུམས་རུདདྱ དད མིལང་བའི་ིར་། ཞིགངའགོགྭ་ཞ །༽ ་ འདར་ནིདདགགམ མོ བརྩལ་ 
”" ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུརྱལས་པ་། དངོས པོ་ལ་མངོནཔཞིན་པའི་གདོནོ་ཆེན་པོབདནཔའ་ཉོགཔའིསམས དྲ་བོག་བ་ཡིན་ལ དེས སིད 








232 རློག་པར་འགྱར་རོ། །གཉིས་པ་རྣམ་ བླནཔའི ནལ་ལནན། སམསནི་ཡོངོསྨྱ་གྲབའདི་པ་ལ་སགཞནདང ངམ ལྟ་བུར་ག ཞན་ཐྲ་ བྱ་དད་ཨཱིནཞིང ། བ།ཞན་ 
¡ མེནཔ་གཅིག་པར་ཡངམི་རྭག་ ་པས་སེམས་ཀྱི་ ་བ་དོང་ བ་བསས།ལ།ྱཡདཔའ་ མྲ་ཤིདཔརྡཐལ་པ་ཤནུ ། ལྡེན་གཞན་དབང་དཔོས་པ་ཡིན་ ན ། ཇཾ 
པ ུར་སས་དཡང་དབཞིཉད་འངས་་བབ་ུ་ཡའ ལྟར དྲེརསྦ་བིན་ཉེ་ཡྲིར་པན་ཐལ ལོ། །གཞུན་ཐྲྭ་དད་ 

ི སེམས་ཡོངས གྲབ འདོདཔདེ ཡངྒ་ཐ་མ་བཞིན་དུ་དངོས་པོ་མ མདཔར་ རྔ་ཐལ་ལོ། ། ཁོནརེ ། 
ྗ རྨ རི་འ ་མཾན་ཡངྱ་མ་བྟཏརགས་པའི་ངོན་དྲ་བྭལྭ་་ དེ་བཞིན་ད བེད་ཡིད་དུ་འབླད་པས ། 

གལ ལ་ཏེ བརྟགསམ་ དྱ་པད་པ་དྲ་སིད་འཁེར་བ་སེམས་ཏི་དངོས་པའ བོལ་ སྤིན་ལྟ་ བུ་ཏོན་པྱ་ཅན་འཁར་བའི་བ་བྱཔད དེ ཞེ ན་དུབརགས་ཤིང་དྲཔད་ནདསཔ་ཞས་སསང ྦ 





༄༅9 །ཤམ་མཁའ་དཔའདྲ་བའ་དག་པརའགྱུརབས་འཁྲོརབའྱི་བུབམིི་བད།དེསྐྱ་མུངན་ལསའདའོ་ཟརྲ་ཀོ།དྲའེ་ལྡན་འཁོརབ་དངོས་པོ་མེད་པདྲ་ག།སེམས་ ་དངོས་པོལ་ 
ྷཱ ཧོསསནའཁོ འི སབྱ་དདནུབ་པདཔྲ་ཝནཔར་ང་ཉུའྱསན་ཏ།འིོངགི་རུ་མགོཔ་ར ནནས་འབུགས་པའྱིལ་བྱཔངསྤི་ནླུས་པབཞིནནོ། དེ དངུག །སྤེམས་ དཔོས ་ 
གློགས་མཱེད་པཱན་དེནོ་དཱམ་པའངརིག་གཅིག་པཉི་དདུའགྱུར[མེན་ནགངཚུསེམས་ནིགཟུང་འཇིན་དངྲབལ་བུགཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་གཅིགཔུར་སོངབདེའྲིར།སེམས་ཧནྲ་ཟུམསེ་ཅད་འབདཔ་ 
༈ །ུདཔའ་དབཞིན་གཤེགས་པར་འྱུརབརྡ་ཐལ་ལི༽ རུནོདྷརྫུད་འདྲོན་ཕུང།ན་པ་བྗརནཔའིསེམས་ཚུམ་དུབཏུགས་པལས་བྙཅ་ཏྣནི་ཞིག་བདོདྲ་མད་པསྣ་ཤན་པད 
ཿ །ོདྒ་ཞིག།གྲསཡཱ་བཞར་ལྱ་གུ་མཱ་ཙྭཾབུ་བའི་འདོདཔ་དགོག་པའི གལ་ཏཆོས་ཐམས་ཅདའྱི ཐུམ་ལཱ་བུ་སྟེ། ཆུངམ་ལཾས་འདུས་པའམ་ཇིལས་ལགཔའི་ཆསྣ་ཤིག་ཡོད 


ཧྱང་དསྐུ་མ་ལྟབུམིལམ་ལྟ་བཾའོ རྱམ་དུ་ཤེས་ན་ཡངཇི་ལྟར་ཉན་མ ངས་པ་ལས་ཟློག་པའ་འགྱཾར་ཏ ། སྱ་མར་འཛེན པ་དཉིད་ཆས་ཁིབ དག་འཛི་ བ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ།།དཔས 









234 གྲུབ་སྟེ།གངཨཾསྱམས་སྔལ་པའི་བྲད་མེདམཛེས་མལ། དྱེབད་པའྱི་ཕྱམའི་མཁནཔ་ད་ཉིདྲ་ཀངའྱ་ཁུདསགསྱཀྱི་བོམིའྱབང་ཡང་།ལཱགས་སོ་སྤམ་ཡིདཆགས་པ་སྟེ་བརའགྱུར་ 
¿༣ [བརྟུ མ་ལ བརསརདམབདབ་དེ། དྭེ་ལྭན་ཆགས་པྲྲ་བེད་པན་དྲ་དུང་ཤེས་བ་ལ་ཉནམོངས་པའ་བགྱ་ཆགྲས་མེ་སྲངས་པ་༈ེེ། སྭ་སྣབམ་མངྲས་པ་དྲས་ཞྭ། བ་མར 
ཧ ཤབུདམཐངོལ། མཐོང་བྱ་དདྷྱ་ཐཱ་མངའཛིན་ན།།ད་དཔལ་འཕྲེངགིས་ཞུས་པའྲིམངོལས་གྲསངས་པའི་འདུསམྱ་བསཀཏིའཁོརྦཔྲ་བསྲམྦ་གིས་མི་ཁུབ་པའི་སྐེ་བདུངའཆེའཕྱོ་པིད་པའའཁོར 

@།༢ོ།།གསུམ་པའགྲབ་པའེ་སྱྱོད་པ་སངསྐྱ་ཆས་པ་བཤྲངཔ་ལ།གངནསས སྤ་ཆ་བར་ཧིད་པ་དུམའི་ལྷ་མུ།གངདུ་སཔསྡ་ཆུུས་པའི་ཐིགྱརནགི་བབ 
ཤ།བགསྲུམ་ལྲས།དངཔནི། རྒྱུ་མ་ལ་བུབནའཱ། ཁྱོད་ཉེད་ཀྱམཆེས་ཐམས་ཆདྭ་སངཔ་ཉིདྲང་འ 
4 །བདག་ག་སྟོཔཉིད་དུགཏན་ལ་དབབ་པ 


ཱ །དེའི་རྨཾང་ཉེད་སྒེམེ་ཕྲ་ལཚོ་ད་པ་སྦེང 
ཿ དདིྲྲིིིིིསཾིིཾགག 
བཔན། ལས་དངཔོ་པྲ་དངབའི་དནདུ་ཡིནལ། ཁྱོདྱ་རཱ་མ་རྟ་བརའ་དོདཔདནེ་སཔྱ་ཧུསནའང་ཡིན་པས་མི་མརུ་ངས་ས་ཞས་དོགས་པ་ཁངྦཔངས་ 


ོུ་བྱསནས།སོངོདྒམོམོཔའི་བགཆུགས་འདྲི མསྦ་རུངབཉིདིས་དྷུརའཁོའབར་མི་འཕྲོན་ཏི། 





ྲ བཱ་བའིད སགས་པ་མི་ད 
གནས་ཏིམི་གནས་ས།།གངཚདངོས་དང་དངོས་མདདག་དིམཨེ་དཔའི་བོ་ཡི་མདུཉནམི་གནས་པ་དཚདེགཉེས་མིནཔ་རྣམ་པ་གཞན་མདཔས།འ 


236 དམིགད། པ་མེདཔརརབྱཏྲུ ཧེ།བུད་ཤིངཟླདཔནམ་རང་ཤི་ བབཞྲིནནོ།། རིལ་ཡུངྱབརྦ་རཱབསེམས དཔའ་སཐོབ་པྲད པདགུམཉུམ་གཱཞུག་དྲས་ན དམིགས ཧེདཧྲཱིརྫོམངོནདུ་རླུནམེད 

།དམི ས་བླ དབར་བདྱའི་གཏུན། གཏན་དང རཿ ཡིན་ཏེ མ་གཞག གུལས་ལུངས་པའི ་མཚམ་ ད་པཱཔླ་ཐཱ་བས་སེ།སངས་རིས་པ་ པྲད 
དད་དེ ག་པའི་དམེགས་པྲ་བྲམསྤྱ་ཅདད་ ཀྱི་ཞྭལ ི་ ང་ཞིག་ཅནྤརིང་འཕྲེལ་པེར་འབྱང་།འགྲག་པ་མདཔ 

ཙུ དབ པལ དད་བཏག་མེདང། པཱ།འཇིབླསདཔང འོམིད།།ཐད ཿདདདིན་མི་དའགྲ་ གམིནཊ་ ཐིམ ལྷ་བ བཏན་ ཧ་རི་ སངསྦྱརསྣ་ནམསའི།།དྲམ་ པའི 
། ཞེབ་བདྙ་རེན ནྲརི་པྭའྲ་བེལ་ བླ ༡འྱབུངབདྲ་བྱུ་མའྲི་ཤལ་ལམ་འཆད་པྲརྲ་མོཛདདོ།།ཟ་བསྲ་ཀང་།སྱ་བའྲི་བུད་ཤིངྒསམྲ་པོམྲ་ལྭ་སྲ་པ།།བྲ་སགས་ 

བའི བགྷིརྱལྷ་ནམ་སཆས སྤཱ་ཱ།། །།དེ་ཆྒསཾ་བམེད་ཅིཔ་འགག་པམད།།སེ། །།སེ་མས་འགགས་པ་ པ་སྟེ་སླ་ཡིམ་ངོནསུམ་མ ཛིད ཆེས་གྲསཔས་སོ།།དབས་ནའདེར་ཡུལ་སངས་ 
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ཙོབ་ཡདཱན ༣ མགྲས་མ གི་དཔེ དནི་ 
ཉིས བ།པའྲམ་ལ་མམངབལྟ་ བུ་ཡིནལ།སྒངས་འདིནེགཏི ྲ སིི ་ རེ བཾ པྲོ སི 


ཾ ཝརབ་ཤདཔ། དང་འགལལོ། སྙམན། །ཡིདབཞིན་ནོརབུའམ་ དཔག འསམ་ཤིངདག་བགཞནསི སྣང་ཡང དེ བསྲག སྭུ་སོངབ་ལྟ་བུ། རྐ་ 


{ 





རང བསེམསུད། ས་འདྲ་ལྲ་བ་ ༽་ཊཛོང་ལ།གངགིེ་འ་ ལྔམྨ་བིའྲབས ས་པས་སངས་ཆས ང་ཇི་ཉཱར་སྙུཉས་པ་ ལཱར་འ བ་པའི་དབང་གིས་དའ་ 
ཧུ རླི དུཿ ཧི ཧུ གཞ བཛོད་ལ།གགི ར་ལ ལྣསིླབསདཱ་ངོགས་པས་ས་ ་བྲམ་ ཐུ ཧེ ངིར ས་བདེ ་ླག་པའིདབང་གི་ སྒ 
དྲི ད་པྲ་པཱ་ལེ་ནླ་ཀུའྲི་དུག་ལ་སོགས་པ་ཞོ་བརྩ་བཱདྲ་བབཞིན། ར་སི སྨྱདཔའིརྫེས:སུ, སུམཐནངོས། དྭ་ཝིརྒྱ་རྒྱལ་བའམཆད་སྡོངབསྒྲབས 
པ་དེ་ཡངྱ་ད་པ་བ་བརྲ རབ་སམས དཔའྱས་ངྷན་ལྲ་ས་འདས་ལ།དྲེ་འདས་ཀྱངསམས་ཧྭ་གྱི་དྲའྡོ་ནམ་སྤའ་མོས ཅདམཛནད་པ་ཡོན་ན།།འོན་སངསྒྱ་ཧས་སེམསམད་པོཡ་ 
ཤྭ མཆད པསྐ་རཐི་ལེརོལ ཟན་ ཧཱུན་པབཞིཆི་ཏུར་མཆོད་པའི་འབུས་བླུ་མླནཔ་ རཞེ་ ནུ།གུངཤརས བོ བླགས ་མུ་ུ་ལཱས་འདུས་། ས་རིང་ 
རཱ བསྲེལ་མཆོད་པ་གཉེས་ བས སདནམ སམཚུངས་པ་ཉིད་དུ་ལ༔ མེ་ཏོགབརེ་ །ས་ ས་པའམད ལས།ས གྲནམཔརྫར་བོག་པགི 





༄༅། དགཔར་ཇྡོ་གོས་པའིསངསྐྱ་རསམླ་འོངནསྣ་སེམས་དངབླ བརྡལ ང་བྲའི་སྤེམསླ་ཊྱིསྣ་རེདཔ་དྲང བཟའ་དང།ཞལ་ ཟུས ཟྲིམསཆདང་།བ 
ཾ}ཆརྱྱུགགྲྲགྲྲྲྫཾྫེངངེངངྲྲར་ 
བྱས་པ ཡལས་འདས་པའེའངབ པྲས་འྲབཙམྱ་གྱཾགྤ་རཱད ཆད་པ་བྱས་པོའྱི་ནམ་པརྨ་སིན་པནྡ་མཉམ་པར་ཤིས་པར་ བག ཧབ 
དྨ་ཤིནག་ཤེགས་པམའོདོངལཆེདདོ འདྲིད བ་བཅས རབས་ད ་ ཅམཆོདཔ་གངཡར་འོང་ 
ཾ བི དའྲབསྲ་ཐུངལསུ་ རྨབ་ པར་མཚཿསཔ་ཡི་ ཡིན་པས་ས།། །དཔྲ་རན་ དའལང་འཿ དོདཔའི་བོད་ རད ཆི ན་དུ། སྱུམ་ 
ཤྱབ་་ ཡལ་སྐུམ་ ལྟ་བུམམཆོ དཔེསྨྱ་སྐམ་ཉཾ་བུའི་འབབས་ཐུའབུངབ་ ཡིན་ནོ།།ག སྦམ་པདིའྱིརུ་སེངཔ ཉེད་ལ་ དཔ ཅཱངཔ་ལ རྩོ་དབ་འགོད། །བརྒལ ་ལནབ་ཤད། རོིང་། 


: 





ད ¥= ཛཱ 


ང་དྲ་བ་མའལྔ་ལཔར་བསྩན་པ་ མལས་ ང་པ ང་ཉད་བགྱ་ཆ་གས་ མས་པ་ཡྲིས་སགསའཁོརྲ། ཌམགྱས་དག་པའ་ ཉང་ཉིད་བ ཤད་པ་ལྷ་ཧ ཧླྱ་སྐ་ལ་སྲས་སྲཔས་ 

༧༠ སྲ མོ ཇ་དབམ་རེལ་ བརི་རིན་བའིན་ དང པོ | སྱོབ བག་ཆགས་གེཅ་སུ རང ང་ལྔལ་དང་ རླུས་ིས་ད་ ལི ཡམ་ དང་ེམ།ལསྔོགས་ཡུས 

བལས ་ པ་ག་ངསའདང་བེའ། པུའ་འགྱུརགྱི། ཆི་ཡངམི་དམིགས་ པའ་ རཉིདམཞོངབས་ཅི་ཞིག་ བྱ་ཧཱེ། ངོན་མཱི་འུ འགྲུབ་ རེས་བེརའ།། །།གཉིས ཡ་པ་བརྒལ་ལན་བཤད 
གང་འ རིགས་ལམྱ་ཆཱཿ ས་པརབྲ་རྒན་པགྲ་སམ་ལྭས། དངང ། ཤར་ཡིནྱཧི་ལཱཔལྦསཟ གྲིབ དྲ་ག་ཤགྲས་ཅྱར་ 


པ་ལ། ཡུངགེས་སྦྲབ། ཤྭངཁུངས་ཀྱི་སབྲ 
ཐེས་འརརྱ་ིས དག།།རཇསྲལས་ 


པར་བུང་ཆུ་བམེདཔར་གསུངས་པས་ རྟ་སདབས༔ ཉིས 


བྱབར་འདིད་པས་ །།བབདོ་པའདེལམ་ ཁེ ནཐཾབཔརསིནས་ སིག ཧང་ཉིདྷརོགས་པའི་ལམ་འདིནིམེད་ 
་བཀར་སྦྲབ་པནི།དེལྟར་བཤད་ ཁུངས སྤིས །གལ་ ཏེཐགཆེཤའི་སིནཔའདས་ནས་ཀླ་གལ་ 


༄༅ གགོས་བའག འཞིག་གསརངབཟོརྦ་བྲས་པ་ཡྲིན་པསབཀྲའ་ཡིན་པྲརྡ་མྒྲ་གུབ་བོ་ཞིན། ལནྭཧནརྨཐོས་ཁྱཾདྲོཀྲིལཱར་ནིབཀུའ་ཡིན་པར་ ངྷིར་རའ བ། ཁོནརེ། 
མདི དཀྱིལྲངནི ལྲི ྲོག་པ པ་རདྲ་རཔལ་ ཅུང་ ིག་ཅིན་པ་ཚྱུད མབབཀུབ་ཡིན་ ལྔོ་དོ་ ཟའོ ནུས་ཆོད རོ་ ཀའ བིན མ་འ ཇ 
འགང་གསནིདའའིདྲལསདི། བའ བོན ཧ་ ཊ་ོས།དད་གཞད དགའ་བདེ ས་གནའིགོ སཿཱཾ། དསེརྦསས།དེསརྷིདིཀ ཀས མཐཛལ་བརྒྱད་པའརྒྱ་ |. 
མཱ བཀ་ཡིད་ཆེས་ས་ ཟླ ར་སར ངས་ཏི། བཅྩོམ་ལྡན་འདྲསྱཀིསྱ་བམས་ སའ རྔ་པ དབྱངས། །ུག་རྔོར ཨའུ 
,༡ མད་པག པས་ས།། གེ ས་པ་བ རུ་པངད་འངང་པས་བ །ར དྲ་སགྲས་ཀྱང་ གཟེགས ལ་སྲགས་པའ་བཔྲང་ །ྭ 
པའཐལ་ བར་འགུར་ོ། ངེདཀྱི་ལུརལ་ཚོདཔ་མེད་ ་ ལ་ཁ་ རད དན × ༣༤༨ ་པའ་ འི་ིར་རྲ་བརའྱར ཏི ཁྱཾདྱི ¦ 





242 ཁྱལཔ གས དང་། ལོད་གློནོ་བབོ་ དྲུ་གེས་བྲལ་ ཟླག །རོ་དབྱངས་བྲེ་པི ཕཱིའ་དོའབྱ རའྱ་གརརོ།།ག པ་རིགསལས་རྱས པྲ 
པན།བ ་ག་ # འི་ག རྲས་པའདོནདམ་པའི་དགེ་སོང ‡ རེས དེད ངི བྲསས། ཅྱ་ སན་སྨེམས་ འདམིགྲ་ 
གླགར་བདེ རྲི མརསས། [ཁོ ཧར པཉིད་མེ་དུག སཉིནམེངས་ཐུཿས་ ལིན །དྲག། 
€ སིན འིས རི རི སྔལ་ལྲས་སྲལ་བ་དའ་ཐལ་བྲར་འགྲརའོ། འཛའ དྲགབརློས ས་ནསས་ལ་ོན་མཱ ཇས་མེདཀངད་དག་ལ 
སྭོ་སེའི་དུསཀི་ལསྤ་ཀྲིནྲུས་པ་ གའ དོད ` -་ སྒུརམས་ིས་འདོམ་བའཤིནདབ་ མཔ་དང། སའའལཔདམེས་བྲསགས་པརང།འཆྲརཀྲ་སེ་ 
ྨ ཡོས གས་མཐོངབ་ཡནནཾ།། རཱ་བས་མ་རིག་པ་སངས་པས་འདྲུ་བདྲནས་སྲེ དཔའེ་བརྡ་ངྲ་མཛས པ། ཡངྦསཾདྭ་བར་ལནཔའྱི་རྒྱ་སད་པནི་མེད་ 





¡243 |༄༅། ‹ ། ས་ངེས་པསྲ། ཤིསྭ་སེ་བ་མྲི་ལནཔས།ཱའདིའྲི་པུང་བྲ་བདཔནྒ་ཝག་མེདྱརན་ལྲ་ས་འདའ་ལ།དྲེ །ལྭསྲ་ཧྲིནས་པྲ་བྲམསྲ་ཏད་ཟད་པ་ཉིདྲ་རྲེ་ ན།དྲལ་སྲེད་པ་འཾའི 
ཅསླ་རབ་་ོ། བུནུ་མིན་ཡུང། དཉནམངསནའ་འོད་འད་་བབི་འཔ་ོའདིད་་ང་ར་ག་ བ་དང 

| །མེད། ཕྱིྤཚའབུའྱི་རྐྱེན་གྲི་སྲེདཔ་ཡིནལ།ཚརང་དདགལ་ཡང་ཡོད་འི་ཕྱིརརོ།།ཆོས་ཐམས་རདདམིགྲསྨ་མདྲད་མ་རྟོགསན་དམིགས་པདབཅས་པྲའི་སེམས་དགྲིབུལ 

¦ གྭྲཤིག་ལནི་ཏེན་ཆིངགནས་པྲས ཆགསངའ་འགུར་བསླུ་བགྲར་དྲ་དྲ་་དན་ལང་འད་ཅ བབབ། དེའྱི་རུམི་ཚྭའུ། ཧང་ཉིད་རོགས་པ་དངྒནྲི་བལབའི་སྐེམསལ་མོ། 
(དྲུརུཞིག་འགགས་པྲ་སར་ཡང་སྟྱེབརའགྱུརཏེ།འདད་ཤྲས་མེདཔའི་ཆཱམེས་འཇ་ བཞིནུན། །དུས་ཞྱང་བ་རྱུར་ ༤༦དབྲམམ་པརྦ་བུའི་།ངག་གངུམ་དོ་ཝལ་འཇུག་ 
ཧེ་སགསྦཀ་ཚོགས་བཅད་གྲསུམ་པོ་འགྲེལ་ཆནདངཔྱི་དུ་ཏིས་མྱིས་བརུག་ཟེར།བར་ཙོནྭ་སེབ་དཔོན་ཉིདིའྲགལམ་གཟིགས་པརགསུངས་ཟེར་རོག་ལས་སྲངས་ལ། 





244 གཙོངནག་པ་སགྲོས་ཀྱིས་འཐུད་པླ་དབྲས་མསནསྲ་བཀལ་མོད འདེའ་རྔོག་ལེས་གསུངས་པ འདརོ་རོ། གསུམ་པ་སྟེང་ཉིད་རྟེནའབྱ་དབུ་མའིལམ་རུ་བསན་པ་ལ་སྟེང་ཉིད་ཀྱིས 
ཌྷ འབས ཐོབ་ཆ །དཱལ ་འཇྲིགསྒམ་རིགས་པ། ཛ་བ རྒྱ་བདླག་བློག པ་གྲ་སུམ་ པཱ །དང་པནྭ། རྒ་བ པཔ་ཏེ ད་ནའྱགང་དབུམ་འི་ལམ་ད སནཔ་ལྷ་ང་ིདཱི ྦ 
ཅནྲ་བྲམས་ཧདྲ་བུད ནྲོ་དུ། ཞེན་པའི ཅཿཧཱཏད་དཱངུ། འཇིགས་པ .སྐག་པའ་ག ཅུས ཏག་པ་བ་འ ཐྱའ་ཡྲིརྣལ།དབུམཔ ཡདེས་བཏག་པའིམཐའཁེདཅེས 
ལིས གིམ གྲ་མསའཁོར་གྲསརྦ་རུམི་རྟོག་པས་མཐའའ་དལས་གོལ་བར འགུརལ།དེས་ ཚར ༣བའི་སྐེ་ནྩོགསམི་ ་གེསྭ། སྲིརརས་གཞན་དོནྲ་དྲ་འ་ཁོར་བར་གནསཔྲགབ་ 
ཁྱི ཀཀ རར ྱ་བཤིད་ ངཔཉྟེ དྲ་ཁ་འྲབ་སྔ་བུ་ཡིནན།། དྭེ་ཙ་ར རཾ་ཉིང་པ་ ཉཾདཀྱི་ཕྱོགས་ ས་ལས སེ་ 

ཏཾ ནེ་འཐད་པམ་ཡིན་ནོ།། དསནདྲི་བརྨ་རུབྱ་ཧིལཨ་ཡིན་མིན་ཐེ ་ཆམ་མེཟ་ བར་སྟོངཔེཉིད་ནི་བ མའིརྦ་ འདོའདི་བ། བྱ་ཆཔར། སེདནམསྦར་དཆོས ་འདིལ།།བཅོམ་ 









_ 245 ༄༅། །ཟབར་ཡངྱའི །ཤེརམྭ་ཟབ་ཚྲམ་ཞྲིག་གིས།།སྲད་པྲ་རལ་པརྱ་བས་པརའགྱར། ངས།ཉེན་མོངས་པའི་སླིབ་པ་དངཤཤསྱ་བའྲི་གླིབ་པ་ཡྲི་མན། 
པའི་ འི་གཉེནཔར་ཡང་སོངཔ་ཉི ་་ ུ་རས་ གསས ཐབ པདང་ེསྱབའྲི བུ་ཡིན 

པིས ཞེ།དངོས་ འཛན གངའབས་བུ་ཆག བསྔལ་སྐེ་ ད་པར དེ་བྲདལ་སྐག་པ་སྐྱི་བར་འགྱུར་ན། སྟེང་ཉད ཉྒ་རའགའ་རད་བརོས་དའབསླབླསག་བླད་བྱགིབརྩ་ཅེདཔ ༠ 

(4 འཇྲིགས་པ་ཇི ཤར་སླཞ སགདམས་ །།གྲུམ་ལའངེ་བྲ་་ བདུབ་བིབ་ང འལ དྲ་ངང་ང་་བདད།དགའ་བྱི་བྟ།ད། བུང་མཐས་ང་ གས་པཱའ་བྲད ཁྱིད 

ཛཾ དགག།ཆས པོ བདིག་མིདགཏན་ལུཕབཔ་གསུམ་ལས། །དང་པོ་ནེ གལ་ཏྭ་ཙཾང ངཔ་ཉིད་ལ་འཇིགས་སྐག་སྐྱ་བ་དརྒྱགང་གོས་ཡིན་ནེ་བདགཏུའཿེ ན་པའདིས་ཡེནནོ།། ད་ 
བདག ཏའ ཛན་པ་ག གངལསའབྱུངབའིབདག འག འཡོདནནི། ཅི་ཡངརྩཿབའི་ཉིནལས་འཇིགས་ པ་འགུ་རན། བདག ཉིད་འགའ་ཡང་ཡོངམིནཔས་འཇིགས་ པར་འཛུར་བ་ 


246 ༨ སུཧྲིག་ཡྱིན། སེ་དང དང་སེན་མབདགུ་མ་ལཾརཱལ། བདུགནིརུས་པ་དང་ྲགྲུམ་ལི ཡིན། སྣ་བྲས་མིན་བླདཀ ཀན་ཡཱརམཱ་ཡིན་ཏེ། ཆུ་སེརདང་ནི་རག་ཀང་མྤི་ནན།བ ནིཞག་དང་ 
ི་ མཞདག་འུང་པད། ཇུ ཡིན་ནོ།།ནང་རོལ་གཞ་ན་ལ ངབངདགམན་ཏ །བདྲ་ཤཱན ཕྱིས་དངྲག ན་མ་ཡིནཞིང་། ཤ་དངལྲ་གས་ པ་ཡཱ་དབདག་མིན་ ཏ། དདངྱ་རུང་ཡང་ 
ཤཱཾ བེདག་མ་ཡིན་ནོ།།བྲུ་ག་དྲྭག་ཡང་བདག་མིན།རྣལ་པྲ་ཀནཏུནམ་ཤསྲ་དག་པོ་ཡངྱདདགམ་ཡིན་ནོ།།གཉི ཉིས་པ། གུབྱསཐས་བཏུགསུ་པའི་བད དབ བྲུབགྱུཏ་དགུ་གཔ་ལ་གྲུབ མཾ། 
@ གླངས་ཧཱན་དགྲག  དྲ་གདགག་འདག་འདུན་འང་ུ ངབ་དང་སིངྡ་རྦེལའིགས པརལལ་བའི་ལནླ་ག།རལསྲ་ང་ ཤོན། སེར་སུ་པུ ཤར།སྨ་ཡ་སགས པའི ས་པ་སམས 
ཌཱ ཧྷཾདཱག གྱིདྨསེསྦ་བྲ་ཤེ ག་གྲིན་ལ་།ད་ཡང་རྭག་པ་དང་། ཁྲུབ་པ་དང་།ཡོན་ཏནདཔྲ་པལ་བདང། སེབས སན་གི ཐཾ་དང་འབྲེལ་བས་སེམས་བརནམ་ཡིན་ཏེ།བོ་ 
% ནིད མཛོརི་པའྱ་ཟིར། ཁི་ར འབེདཔ་པོ་དང། ིའི་འྲབས་བཟི་ཡོངས་ སྱཾད་པ་པེ་ཡངམ་ཡིན།བྱབ་དངབྲལ་བ° ིར་སནཧིང་སེངས གྲསམཆམཉམ་པའི་རངབཞིན 


༽¥ 


` །གྱིགྲཚོ་བོནེ བོནཱམས ཧདྱཀྱིཧདཔཔོ་ ཕྲི་ན་པས་བདག་ལ་འབྲས བུ་སབསྲ་གོ། གོ་བདག་གུལལ གྲག ཝན སིནཔའི་ཤཱུཾ ནདངབྲལ ཁྱབཔའི 

གྲ ང་ཡང 
ཐབ ༢ སྔ་རྫདཔ 

སུདཱའིཇུསནླིརིག་་ཡུ་བ་གཡད། བམདྲ་ཀངདའི་ཤ རོ ཉ། པད རི་མ ཡབར་འབུར་ཏུ། རུའོ དྲའི ལ་ཤེས་པ སླམ 


རལ པར་ཤེས་པའམི་འགྱརཔའྱེ་རྒུ་དསན། ཤིས བར་གྲནས་པ་མད་པའྲ་ཡལ་འཛིན་པའི་ རཿ འཛིནམི་རྟག་པརྦགུབ | 
ཇང རས ཅི་ལ དགཉོང་རབཤིགགི དགྲར ་ཧྷ གྲིགས རར 7 





55 ཇི 


ཧོ 
0 / 


¿2 ÷+ 


༽ ནིམི་ 


ཕིནན།མཐོསཱས། །དྲསནདའི་ཤེས་པའང་མདྲ་པས་སྨམི ག་པརླབ་བོ།།༔ འཇོ རང་བཞིན་གྲང་ཡིན་པ་དའྲི་ཕིར་ནགྲ་ཟུགས་འཛིན་པར་དི་ 
ིབ དེས སི འར སསད ཧཿ བི སཱ་ ཨག པའི་པིར་ ཁོན ངརག་གཅོག།པ་ལྷ་ཅེས སེནྲ་བཱ།ངུ་ལྭ་ལྟཾ་སྦ་ནས་ཕྲ་ཡིན 
ཤེས་བཟ གྱི ཡགས ནས་བར པས་ས ླ །པས་བཏགས་ པི་ཡ གཔའེམཐདཆཔ་ཉིད ཨ་ཡིན 


ད་དང རོལ ཡོག་ུར་ བཞིནས་་ སྲ་བ་མནྲལ།བྟཅགས་པར་ཡོད་པྲས་ 
གྲ་སེ་སྨོན་ཏནས་སཾའྲམ་བས་ ི་ར་ཧི་རིརགདསྲ་པ་ཡིནཉེ། འགྲ 
སྲིསིྲིྲིེིེིྲིི་ མ་ཡཾན་ཡངགརམ 


[ཧཾཿ ་ཧེབོས་བད་ དབ། རཱ་པ་སྔག་བསྣ་ རཁདང་ 
བརམ མཾ ནྭ་དྲམ་པའ་ བ་ན 
སས རཿ གྲ་གས་འཇྲེན 


༄༅། །།ད་ཏོག་པ་མིནཔརྦཐལ། གཡུདེ་གཞུ དུ་སྐེ་ཞིང་འགག ཕ་རི དེག་ དེ་གྱིས་འངྱ་བཞི་ གིགཉིདདེནི་ ནི་ཐྣཾརདྲཔ་འིགྱ་ཅིག་པ་ ཛར 

བྷ གེསརཔོ་ཞིསཔས་བྷསིང་ཆོག་ག རའ །ཁོགལ་ཏྲ་རཱ་ཡ་གཞན་དངགཞྲེའུ་པུའྱ་གུརབ་དན་བདུན་པ་སྟེ།དབེན་ཧེདྲཡི པན་པའྱིབིན། ཧི དདཱ་ཤུལ བཞིནནོ་ཞྲེན།འནབདུག་ རིག 
འྲིརང་གི་འངབཞིན་སིས་ཤིག། དས་མྱིཐུསས་དད བྲགཔའི་ ཞེ པ་ཉདེ་དོཞན།དྭ་ལྷ་ཀླ་པསྲ་བླ་གན་གྲརི་གྲཏུ རླག ེས་པ་ 

ྦ །།དརམ་ཟདྲ་ཡོགས གཅིག་འྲདངས་རང་ཞིནགྲགྲ འབྱར ཞ། སམས སྐྱས་བུ་ཤས་རིག་ དྲིདསེབས་མད་ ཙིར ཇད རི་བ (ཏཱལ་བར་ 
ཤོ འཟུརཏེ།གངའྱིརྦན་ ཡད་པ་ཉིད་དུ་ དསས འདོན བྱུ་བག་ཐུདད་བུམས་ཅུད ཕྱིན་ཆི་ལོག་གོ།དེ་ཚེའདྲ་བརའཇོག་པའེ དྒུམ་ཆཱནུ་གང་ལིན ང་ཡིནདམེད་པར་ 
ཆི ཐལ། ༡ི་དོདྱིརེར། །ཁྱབཧྟཐྲ་ དདམདབ་གཙཾག་ལ་འདྲ་ཡུལ་ འདྲ་བ མེདཔའི་ཕིར་རོ། །གཉིས ་པ་རགཔ་ པཤནཔ་ དགག་པནེ།དན་ རབདགནི་རྟག་པ་དང་ཐམས་ 





250 ཅྱད་ལ་ཁྱབ་པ་དཔྲ།སྲེ.ག་ཆགས་ སོསོལ་ཐདདཔ་དང། སེམསྦནདྲ་པདང། སེམས་པ་དངའ འཝེལ་བས་སེམས་པ་ཅནདང།བདབ་ལ་སོགོས་པའི་ཡོའོ་ རྒྱ་འེརྟན་དང། གསིད 
ད ལུད ོོསཔ ་ ད་དོ དངའ འཇིང། པདང ཕ་རོལ འབོལ་པཅོས སའདདོལ། བྲཔྲག པའ་དེདདལྦདབར་འདདད།། དགག་བ ཤུ གེད ཡང་བདག 
རི དཔ་ ཉྭིདླཀྱི་ཤིརྷ་སམ་བུ་དང་བུམ་སེག ས་བཞིན། གཔབོ་་ བློ་དང་འདྲུ་ཐས་སེམས་དྲང་ལྔན་པའི་ཕྱིར།བ ་པར་བྱད་དོ དའེན་།ར་ བདང 
ཅིས སསན དང་ཚཱན་པརེ་་བད བ དགྲ་རུཞིག་མི་འས་ པ་དེ ཐོདང་འདུཝའི་སྐབས་སུའཇྲིག་ པའ་ཐལ། སྔརྦ་དུང་ བདི་དས་པདདོང་དྲ་བ དྲུསྲ་སུ་དོན་ཤེས 
པརྩསེབ་ སྲ གཉིསཀའི་དུང། སུ་བདག་ལ་འགླུར་བམདདོ་ཞེའ།བདག་དྲ་སེམས་པའྱི་བོདང་འདུབས་དེལ་ཁྱད་པའ་གསར་པྲ་རྨི་ཞིགྱ་པམ་ཏམྱ་བེས་པར་ཐལ། 
འགྱུར་བ མེདའྱི་ཡརར་ དྟྟར་ཕན་གནོད སིགསྤ་རུ་བདྲཀང་ཤེས་པ༔ པམདཔ། རྟག་པའིཔཾརྦ་བུབ་དངྲབལ་བ་ཡངབདག་ཏུ་འདོདཔ་ལྟ་རན།ཞམ་མཁའ་ཡངབདགཏྱུ་བུས་པར 






ཟིར 


` 25 ༄༅. ། །གླུསུམ་ དགམས རྲོབསིངྡ་རེ་མི་རིགླས་པརྡ་ཐལ་བ བའི་ལནནི།ག ིགྲུས་ཟནལ་སོགརླ་གའེ།གལྭ་འཇིག གཏྨཱའལསྦ་བསནས་ 


འཇུག བརྟན དྲི པོའིདགནིཡོ་ ཞན།དགེ་ གེའི སཅབས་ང འི་འབབས་བུགཔཔས བྱས་པ་དའིའྲབས་བུཐོབ་པའི་འབྲལ་པརགས་པཨྲིནཏི། ལསྦྱ་བསནས་ 
ཧྲང ཡས་སུའགུར། འབས འབྲས་ུ་རྱངྲོབ པོ་ནིགྲཞན་ཞིག་པས་བྱས ་པྱཆུ་དབས་པ་དང་། འྲབས་བུམྱ་བྲས་པ་དང་ལདབའྲའགུར་ ཟིན ཤཱབུ་ལས་ 
་ ཨའབསྡགག་ད་ འི་བདོངས་ཟདདཔང། འབགིད་པམདཔར་པྡ །ཡུ་གླུགགུཉིས་ཀུ་ ཀ་ལ་མྱཚུ་པས་པའ་གྲབ་པས ་འདིརབྲོད་པ་དོན་མདམ 


ས་དའི་འབྲས་བུ་དཔབཅས་ཕྱལོངོརྲཞེས་མཐེརོབ་འདིནིིསིདཔ་མ་ལྲིན། འོ་ནཁ་ཟས་མི་འྲ དེཔ་ཟོས་པསེནད་ འྱབངབ་དངུ།ཡུན་བས་ལོབ ཇོས 
ཿ མྱྱོདའ བ་ང །དདག་གཅིགཏུ་གནངས་ཡིནྱི། གྲག ཡིན་ཏྭ་སད་རིག་གིས་འཇིག་པའི་ཕིར་རོ།། ་བ་དོས་བོམ་ང་འོད་དབངབ་དང་། ་པའྱིརྒྱུནག་ཅྱིག་ལ 





252།ནི་བཅེནནསྲ་ས་གྲ འཇིག ེནཔས་ཕིདཔ་པོ་བོདི་འབསྤ་བྱུ་སོངོབ་པོ་ཡིནྤའེས་གྲངལྭ་བླའི་བསྲམ་པའི་དབང་གིིས་གྲ་མུངས་ཏ། མདོལ་ས་དགྲེ་མོངོདགས་ཤོ་ 
ཤཿ འབ བབསའསས¿ར ས་ས 

¦ ༢བྲི་ནནོ།། སུན་བདག་མེདྲ་ཁུདགྲའི རིག་པས་འབྲས་བྲ་སིངྲོབའྡའདདམ་དྲུ་བངགའི་འབས་བྱུ་སྐྱེགས་ཅིས་བགོ། ས་པས་མ་ཏོག་དམར་པའྱ བརབ་བཞིན་ ཧེ།།རྒྱུན་དེ་ དབདག་ ། 

ཤིནླམཞུནྭརི་ཡཱང་ བནལྫི་ལ།ཧི །སེམས་བདག་གྷོསམན། འདུས་དངམ་འཇོས་པ་ཕེ་སེམསནི་བདྲག་ ཧཱྨི།དེན་གགས་ནཱས། སུ་ནས་མེད བྱི་ཉིར།ཟ དལ ཧཱས་ 
པའི་སྔམས་བདོག་པནན་ཞན། སྲད་ངགགཏ ཏིསྲ་པརརྨེ་ཞིགྲ་པསན་ཡང་ཏག པའི་བདག་མདདོ།།དཔའནྱར་ཤིངགི་སྡོང་པཾ་ལ་ པོ་དོག་འདོདབས། བནང་ པའིཆ་ཤས 
རྫིས་པས་ ཕྱེནཱཔ་ཏིད་དུ་ཟདདེ་སྙིངཔེ་ འགའམེ དཔ་ དེབཞིན། རྣམ་པར་དབྱརན་པ་ཡས་° ཡིས་བ ལནསམསས ཿ ཡུངཔོ ར་ བདག་རང རདག ཏུ་བྲབ་ པཟིཿཊ། ཀོབ ཅོ བོནའི། 










ནཾ རསཅནོནི ས་གངས་པ་ཡི པས་སྤྱེལསྲ་ པ་མིནན། སྟིང་རྗེ་ཡུ།ལྤལེ 

སོ་ག ་ློངོ་ོགསསས གོང 

ཤ ཤབསྲ་བ་ གག ངེན ན་བྱར་མང་ བིིི་་ པསང ངག་གི སྫགབ ཨལ་ཉབནཞིབའི་ིད བསད་དོ སྭ་པ་ དྲ 
ས་ཧྱིརའདེ 


ལནབསྔེ་མིངས་པ་དྲེ་བོག་ །པར མི་བ །ད་ཡང་འཇུང། དཀ རླབ ཨས་གཞུནང་བདུདངས་ འདིད གགསས་ གས་ཁྲསམླཾ་ད 
/ གྱམཡད་ད་ཞུས།།འཇ་ ངརྦ་བས་བད་ པ་དང འབྲས་བ་ པསཔའང 
ཏཾ རློག པར་ནི དྲ ཏཱ འཁེརབའིང ཛྔགབསྔ་ རནིྫ&ཿྫྫྫ་ ལི བ་རུ ཤའ རར རུ བྱ་ར་བ 


254 ཐུབས་མེདདོ ཏཐྲབས་ཡད་ད།བ ཨེ སྐོམ་པནའི་གྲྭ ན་པོ བསང ཡིནོ།། གྲསུས་པ་ཆོསཀཏི་བདག་མེདགཏ ལ་ཕཡབ་པ་ལ། དྲ པ་ཉར་གྲའ གསགསམ་བ ཁ།་བརྒལ་ 
¦ བས་མེད ཧུ དི ཤུལ་ལམ་བ ཤི ་། དང་པལ། རུ ཡདུན་བཉུ་བ་ གཏན་པ ལ།དུནཔ་ཉེ་ ཤུགགྱསམབ་སུནུ། རིམ་བརྒལ་ ྦ 
| དཔལོལ།ཡད་པབ ཁབྲ་བ ཟིདཔདབི་སྤན། ཡན་ལག ཡི་ཁྲབ་པའླིབས་གྲད་ མེདང་རབྷསུན། ཡནུ་ལགིགས་པྲ་ལུས་སགོསྲ་སུའྲ་བུལ་པདགག་བགནམ། 
€ ཚེ པའདཔདན བསའརློབ་ཤྲའི ནང་དང ཟིནཔ་མྲིན། བླདདུངྷ་སྭུད་པའཇྲ་སམ་སླིལ། ཱོ་མཱདཱནདངྱ་བྱ་ཀཔའུས་མྫིར་ཏེ། བདངདྲ་བྲངཔ་ 





ཙཤུག་མ་ཡིནཔ་རེབ གང པའ ཡས ར་དུངགབསམ་ ན། ཡངན ཆུལ ངོ པའང་ཡུས འ་ ཡན་ལག | 


ད ལགས འའཇག་པརྦའགྱ་རབགཅིག་གྲོང ླིབས་པིནོནོོག་གལཏ ཡབ | 
ཤཿ འི་གོ ག་གི ག་གིས ་ འངུག།དངཔ་ ངཉུརན་ལན་ལག གན་ ་ 

ཡོགས ༢ཡང་གལ་གནས་བ རི་བོ 

@ཾ རེ ཅུད དིང ི་་གགས་སི་ད་ གཏགས འ་ པར་འདུག ླ འཇུགས ། 

ྭ 8 ˆེ གསེད འའ་བང་ དམོགསཔའྲི་རིར ཅི མདུན། ད་ལསགཞནད་ཡོདནདམིགསརྩཿལམ་ 






རེ 





ཟློ སག སྤྲས ལ་པ་ད གྲཔ་ནཱ།དལུན་ཧཱཱལའད 
ཅྲི་ཀསཔ རླསྐསྣེད་དོ།དབས ནལུས དེན་ཇི་ལྟ རྭ་ཤོད་པ་ ཡིན་བཏུག །ཨན་མྲེདདོ།། །གསུམ་པྲ་ ་ལག་སོགས་པ པ་ལྤས་སོགོ ཅེན པིའ་ན་ད སུབདང་ དྲཔའུ་ཧུད 
ང་ རགས་ ཟི ཇི དད ེེདར་ ཧེ པི རོའ ཟླིས པ་ཡོངས དད རཿ ར་ན དི ་ ཅཱ ཤྲ བཞྲིན ནད 
མཾ ཨྲ་ ངཔ། ལྒརྒསཾ འོ 
པའིི་སྲབས་ན་ད་ཡོདོ་ལ།དྲེ་བི །།ཟབྲས མྲ ཧེ ཧཱུ 
ྣ ག་ས སརེསརེཏོག་པིདདྱ་ཆྲིང གསངགཞིག་ ར་མེ ར། བརླེའྲི་བང་ཚིག སྲིཚིགིས་ས་བེ་ཡིནཔའི་འི་ ཕུས ཧཱི ཅུང 


རང་གི སྲ མིརྙེད། ཆད་ཡངརྤུདུ་པེ་བས་དེགསེལ། རྔུལ་ད་ཤརསེགས་ཕྱེགས་ཆའི་དབ་ཡིས་གཙིགྱཏུམ་བ། ཕྱོགས་དྲབཆ་ཤེས་ དབར ཡིརམཁའ་] 





25 ད ཅེརུ་པངཨཱ་བཱ བ་པ་ རཿ ཤརྔལ་ཤའབ་ཤ །དེབསྤྲ་དེལམ་ ༦།ངོར་ ར་བའི ས་འདི ་ ཆབ 
ཤེང ཙིར ཞན་པ དུས་དོ་ས༅དདངནདོ། ཧདཱའྱ་ུ་ངླཱོའིགླུ་ཟགས་འདིལ་དཔོདཕནྡ་དཆིག་ཆག 


ཆགས་པའི བདན དགང་།དབྱད ངོས ཐམས མ་བུབ་པོ། 
ཡང་རི 
བླ སུངང ཅེ ཡི་རང ༽ཆུརབ་སྔག་དྲས་ ཞྙ༦དྨ་དུ་བདྲན་་ ཡའ དགྲའབ སྐེའལ་ནིགནད་ད་་ས་། ༠༽་བར་འགྱུ་རབས ཅེ ་འདོན་ 

དའུ མྱང་ནགྲད་བསོགསིས རུགས རིགས་ད སངབའྲིརན །ཁྲཟས་ཞིམ་པསྲགས་ལ་ཇི་དགའ་བར་མྱི་པིད།བདེེ་སྡེག་གྲང་སེབས་དངཝནབས 


3 གལ་ཏ དེད དདུཡོདཀྱངྱོངབམ་ ནཤེན། གང ཉམས ཟུ་སྲོང་བའི་བདག ཉིདཨིནཔའི་ ཐཱགབསྔལ ལམ་བདེ་ ད་བ་དེནི་ཚོར་བཇི ཇི་ཉར 


-ཟ 





བྲ་གསལ་བརའགྲརའེ་ཞྲེ་དྲ་ཕྲ་མོ་ཉིདད་པདད་སྡེམའི་རིགས་ལསྲ་ས་འདས་ 
ཤྩ སྐྱེས་པཱ་སཆཱགྭབསལྭ་སཱས་པམྱིནནནིའགལ་ ནགྱཾས་གནད།མ ཟེ ཧྱིསྲ་སྙོཾབསའྡ ངཱ 
རྫ་ ཡུནཔ་ཉིད སྲ་བབླརྔོའྲ་གླ་བ་བནནམ། ཚྲོར་བ་ཅོག་པས་མཛོན་པར་ཞན་པརྩ་ 


= ེ ། གྱ་ཤའྱ་ན།འ ཡས་ནི་བ། 
ྦ ངོ ཧཱཾ། ནམ་པར་བྟཏགྲས་པ་འཞིངདལསའབུདབ་ཡི་བསམ་གྱ། དང་ཝག་མཐོངན། ཐཾ ཅྱིའ་ངོས དུ ལ་ག 


ཐམས་ཅད་ཟོག་པའྲི་པིརར།ག ཉིསཔ་དའྱི་རུརེག་པདགག་པ་ནི་ཚོརབདཔངྱྱར་རེག་པ་ཡོདན་ ལ། 


འ་འ ཏྲ བུངབམདདོ།།འ ངདོབརདུབུ་ངས་པའམ་ བ་མིན གཡུ དྲབང་པོདངདནོ་བརྡདང་བཅསན། 
༧ རུས་པ ོང ་ ི རད ོད ཧོ པག དག སམ ད་ པའི ཆུ་ཟད 
ཨུ ་ཕནཿསེདཧེད དཔས་པོ་ཡགདུང་པི་ཞུལ་ ་ མཁའ་མེད་ ག་བ ལོམ ཅན་པ འདི གཉིས་བཞིནན། དགི 






གཞུ འིགཞནལ་མཐུགས་ པའྱི ཡིཝགཞན་ དཔའདབམེདཔརཐལ་ལོ།། གཞནདང་མ་འདྲེས་ པལ་ འདོདན།ད་གཉིས་པདཔ་མེད་པའཐལ་ཏ། ། 


ཟོ པ་ལྲ་པད་པམ་འགལ་བའྱི དརར 


སོ བོ་འྲོར་འོདོ། བབ་སཔདཔནི་བདྲད་བ་མིན་ལ།ཨོགོས་གྲཅིག་འདྲུས་ནཆ་ཤས ུྱགཱརཊིང། བདགཏིདའམ་སུཅུད སནའད་དགོས་པྲའྱི་འིའའོ། 

ཛོ གྲད ཀཀ གུཚསག་་ ཡུལ་འཛིན།ཆ། 
ཤྭ ༤ པརགྱིཿ །རཝ་ཤེས ལས་མ དཔད་ ཅི ཞས ང་ཤདངའ་འབ་དུང་ དྲབ ས་བྱི ་ཉིད་དཕན་ སུའུ བད་ཞེསྱབ།དེུས་ དང་ཝཞཔ་ཉིན་ལ་ཡོདོ་པའི་ 
ར་ནི སཔ རིིང་གནྡ་མལཉ།དྲོར་ལ་དངོས་ ཅམད་པའི་ཤུཾར། ར་ བཞིནཏི། ཇ༣འིསོརམོཚོགས་སོུགོས་རི་ཉེརནྲས་པའདྱངད་པ་བཞྲིནོ།།དེ་ 
ཤཱ ར་རྲེག་ པ་ཡོད་མནྷ་ནྲ།ཚ་རབ་ག་པཔ་ས་ དེ ཆར འྱྱཿ ངན ཆོརབ་བད བྲ་ཟླཿ དྲགངྷཛཱལ དྲ་བའ་ད་ལ་བ་འ དྲིན ལྐིསའོམིདར།འ་ །གསུམ་པ་ཚོར ་བྱ་ | 
/ །ཆོར་པོམདཔས ༢ང་བཞིཞ་ཨེདཔར་གུབ་པན དབ་བ རིགས་ཙ ཙང སུག བསྔལ རྨེ པོ དིསྨརྲི ང ང་ས །དུ༔ཿཁའིཚོར་བག ངགིས་ཚརབ་པོ་གངལ་གནོད་པར 










261) ༄༅། །འགྱུརཏེའངབཞྲིནམེད་པའི་པྱི ཡྱིན་འོ།།དེའི་ཤྲི ཅུགངྒ་རཚོའ་པ་བདུག འགའ་མེདྷརིང་།ཚརབའང་ཡྲོད་པམ་ཡྲིར་པ། རའྱིརླརྲས་ འོམསཿཅད་གྲངོ་མནྦ་ཞིབའི་ 
ཟླ གཉེས སྐབྲསའདི་མྲེའངོནས། པྲད་པ་ཇིའྲི་ཡིར་འྲ་ཕྲོག་པར་མོ་འགྱུའ་།ག བུགས་གླནནངུམསྟགས་ཛ་ རྫས སྤིརབདྲངའགྲེསར་ལོོརཞིལ་ི ཨིག་དབང་གྲིས ་མཐེདབའམ། 
ཟེ [ཡུས ་དབང་གེས་རག་ པ་ཡང།རྨི་ལ། སྩམ འྲ་བའི་བདག་ ཉྲཾ་སྡེལ དངལ བི ཆརབདུ་ཡིས་མོ་ བྲངབ་མ་ཡྤན་ལ། བྱམ སྣདུངསེམས འི ཚ་འདས 


རཿ 


འཐ པས གྲག་པ 
ར་སག | 
ད དྲུ་ཟུབ་བམིནནོ།། ཀོལརབ་ད། མདཔའེ་ གས་ རེབ གྱི་རས་ འདིལ། ོསི་བིི་ གཉོདཔར་བ། གྲསུམ་པ་སམས་ངནཔ ཉབར་བ ཞག་བནེ།ཡི་དདང་ 


ཞས་འདྲ་བཞིནྱགྱིསྦྱ་སྲངན་ལྲ་བ་འ་དས་པ ཤེས་འང་ 
ཤེསྦ་་གླཟུགས་ཉྲ་བུའྲི་པུལ་དྲ་བས་ཝར་གྱིས་པསྭ་མགེ་གི རྣམ་པར ེས་པཉ་བ་དྲིན།དློབ་འ་འཛིལ་དྲིགྲསནས་ སེམི་ཕྱེ་བར 
སྤུ་བསེདཔའི་ཤུརེ། གྲེས་པདང་ཤུས་བྷུ་ཕུན་རིགྱཏྱུ་བདྡུན།དུས་མཉམ་པས་ཤེས་པ་དྲནིཅི་ལད་མིགས་ནས་སླེ།འན་དྩཔལ་ཤསྦ་བོ་ཧུས་ 
བྱིམ་བརྒལ་ལན་དང་བཅས་ཏབརྙད་པ་ཡ་ང་བོ་དགང་།བརྒལབོ་བསྙེད། 





263 ཟོ =| ལེ གངབ་པ་དངའསུམྲལས། དྲང་པོོ། ཆོས་དྲན་པཉབྲར་གཞག ་བགང་ཡིཿ ་ཁཁ་ ཧྲས ཡཉཿས་གྲས་པས སྙིབམིའྲ འྲ དཔ་འདེསཆོས རྣམམ་ 
¬ །ཧྤམས་དྱཀྱིསྱེབ གསབརའབའང་བ་ཡིན།དཏིད་པ་རྱེ་ ིམདགང་ཡེདནམ་བརྡ་ དད་པའི ཨམབྱཞིལ་སོགས་པའྲིབྱ་སདྱས་པཿ སྲིས་པབ ལ་བབསྙད 
ཟོ པྲུ་ནི་གུལ། ཐིས་ུདུགུགེཡད་པརམཿ། ཟེ པེ བཉིདད་ཞེང་དྲུའ དེ ཆུ ཇོབ གཤ དྲ ཤོད།དྲ་པང་ཀུ་ གཞུ 
ཤྲ མུ བྲེ སྲ སེལ འ་བ ཡེ ཅི དྲགས ཐོསསག་སྣ་བ་ འཕི འདྲིས དྲེ 


ང རྩམ་ 
ཧཾཿ བྱུངསྟེ།འི རང་པ དོ་པསྤྲརདུ་བཞིན། ༥ ཕའ་ པའིའཡོད ཅ་ ཡིམ ཅི ནེན་ཀུན་ཇོ་བ་ ཡེདཔཉི ཙའ འི བིས ཅླ 







264 ཤདོགས་པའྱིཔོ་དང་།དསྒྲ་སྤོབ ས་པའིབ ང ས་པཕནྡ་རཱནྟཏེནྭ་པ་ཡིནྟཏ།ཏོག་པྲས་དྲ་བཏགས་པ་དང་།བརགས་པྲས་ད་ཏོག་པར་བཞག་པའྱི་པིརརོ།།ཇི་ རཾ 
| དོག ཞལ མློ ད་ང ཐུ ྒ་་ རེ འེ ིཆྱུའས་་ དནདམ་ པར་ནིམིནཏཾ ཤོན བདང བཏ ས་པས་ད ཛེ པ་པོ 


ཤུ།།ཛིབ་ཏིན་ལ་བ། སྨནི་ སུ ས་པ་ད་ཡ་ངནིིརྙས་དྱ་ཡོད པདཔ སངོསྤས་ 
ླྱ  ་ དོ དམད བསབ་པ ག་པ བོར་བ འ་ 


བེ བ་ དངས་པ བོ རེ དུབ དྲས ཅདཔསྲ་བདྲས་པའི དངོས བགཤིས། འོོ སྦྱ་བཡཾསྦ དད ཐིཿ ཀྱང་།བདན་ 
པ བའ རིི་་བ་ས་ ད བྱེདསེདགནོད མིར །།གཡལ་ ཏེ་ཤས་ པ། དམའི་བར་མཆྦ་ 'དོནགཞལ་ ྲཟུང་བཞིན། ཤིས ས་ཡདཔ་ 


ྦ ཕོའི །ཉིདལ གོདཔ༣འཇོགྱ་དདཀིརྣེ བབེདྡརི་ཡོད་དམེད །འོནཏི ཤེསྦྱ་བ་བདེན་པའྨ་གྲབ་པལས་ཤེས་པ་བདེན་པའྦ་གྲུའ་བོབརན། ཤེསྱ་དབདེན་པའྲི་རེ་ལྟརྗེན་རིད 
 སྲུབཁཱུདྲག ང་དམར པམེདདོ།དསེ ཤས བྲ འདགས ཏི ཤིས་དཔལ ས་པ་བ ཞེ ནུགཉས་ ལན ཤིས་བདེ 
ཅ་ ད་པའ་ན འའ དང་ དྲ་བཞབུ་ཉད་གལས་ བ་ཡཤས་ །ཕ་མཱད་པའྨ་ནི་བུ་ མེད་པ ཡེྱ་ཞིན། དས་ཡན ཚྫོསབདགཉིས་ཀྤམ ད་པ་ཉད 

¦ ད།།ཡྲང རར ཡི།དཔའྫྱམགུ་ རུང་པཱའ་སཿ ཐས ཤིགས ར་ཡིནྲ་རྱ་གུ་ད ཀྱིས་ཏྲོགས་པབཞིན། ཤེས་ 
བུ་ལྔ་སྐྱས གིས པའི་འབྲསྲེ་བུ་ཤྲེས་པ་ཡི་སྒྱུར་ཤེས་བད་ཡད དོཔའ་ི་་ོག་་ད་ག། དཔ་དོནམིམྒཚུངས་ཏྱཾ། ཕླ་གུལས་སབོན་གང་ཡྲིན་ཏགྲེས་པའི ཉྱིམུ་གྱུཉིདྲགིས་རེགས་པམ་ 
(ལས་གཞན་ཤས་པ་ཡས ཇྲི རྟགས ཐད ནའདི་ཡོད་ཅེས་ཏོགས་པརའྱསརན་ སྔིམ སྤ་བུད་ཡད་པར་རོགས་པའི་ཤེས་ པ་ཡཾདཔཉིད་གངལས་ 





` ཐམས >» 





ིབིགོས་ིི རོ་ཁ 
ང་སྤོནྱི་ཧང་ཡཆེང། ཁི རི ོ་གླཆ་མད ལོས་ལྟོས ད་ལ པ་ཉིདྷཾ་ཀྨི་སབ་ཡིན་པསགཞན་རྲུ་ནཔ 
་ རར སི པྲན ཡི་ཚ ་ 
ས་པའདནྱིར་ས་བོནནས་ བགའའིདྱེབས དང་ངོ ཚོགངགིས་གརྦ་བུ ཌི 8 ་ ཡས 
སྔར་གྱི་རྒྱ་ད་བ་ཏབ་པའི་མཐུསའབྲས བུ་དེཉིདའབྱུ བམ ནདྲུརུརཔ་ལས་སོ།། དབཞེན་འ། རིབ མུ་པན་ལས་འདས་པ་དང་འདྲ རྲི རིལ་བ 


དཏྟན 
ཅུ 
མ་མ 
བས 
བརྒྱི 


སལ 





ཀྲ དྲོ ནྲིམ། གས་དབྷཤག་པེ བོམ ཅའདས་གབ་བ་ག་བྲབ་བའྲཆ ད་ བྱ་མྲབའ་དགགོ་དངཔརྦ་གུརཔ།རྟགཔཉམས་པྲ་ 


ཧོ ཙིབགོལསྤྱ་བུངབཟ་འདོད་བདགག་པལ།དབངྦ་ཤཱགཏོགཔོལོས་དངྡ་དོཔྲ་པནཏོག་ བསད ཡྱིཉིས་་་ཁས པ་ལས བས་ཐར དདོཔ་དགགཔགྲུ་སུ། ལས། 
-ཟེ ཁྲ ཆུ་མོལ་མཐོང་བམཐོའ་དགྲག ཅས ཤདུ་བཏཱངནས་ ལཿ 


་ཱ བེ 'ཇ† ད་པས་སྐེམ པ།དབང་ ཤ།རེའི བ ¥ 
4 རར ས་མེད ཁ་འ རོ གའ རོག དང ་ གུ དྲགདེཁགང་ 
ིཉི་གངལ། བ།བནྱ་ཀར་ ནྱཀང་དདག་དེན་མབན་ནི ས་ྷ ཨིམྤཊཱཏཾ། །སགགོསྱ་བུང་བནིདྲུས་ངང། རགཔའྱི་ཕིརདངག་ཡོ་བང དང་སམས་མོདཔའྱིའིརདང་། ལམི་ཡི་གངིས་ ྦ 


༠ བགོམ་བྱཧིཿ མིགཙངབས་ བ ེེ ཏེ།དའི ལས་ ལོག་བཞྲི་ཐིརརོ།། ཨ་བའ་དབྲང་ཡུབ། ཤཱསཱམཁའ 
ོད བསློད མཆོས བོབ རཀ སི 
ྲ ཅོང་བརྲ་མ་ འི ཡུལྲའ ནྭྷ་སྲསན།བསམ་པྲརྲ་བྲ་བ ཉན ཤུགཔི་ནོ་ཞནང་དབ། ར་བྱས མིནཔསྱ་བདབེ་ 
| € འབྲས་བུམའདོད་པའཇག བླག །བདག་པི་ནྲོ བགྲད སྲ བཾ བགཾས་ད་དངབ་བཞིདྭདུལག གང་བ སུམ་ཅུག རྡུ ལི ལ་འ བསྟ 
༣པབབ འབའ་བའ་ བཿ འདྲས ས་པ་དྲང་ བེ སྐེས ངའ ཚྱཾཿྲའ་བྲ ྣ 
¢ ཐབྱ་བཱཧུཾ་ད་ སྐེསཔོ་མིན།། ཁྱོད་རྨྱིཾརའ འང ས་དང་འ གཱ : ༢ དེསབ དྲ་བ་ནི ང་མདོ བ་ད བིར ྦ 





༄༅། ཟློགགྲོས་སོ།།རྒྱདབང་ཤག་ལཐོག་མ་གདྲོཔ་མ་ཡིནན།འབྲ་སྤྱ་བཟིའཇིག་རེནཆགྲས་པལ་ཡང་གོམ ལ་བོད པ་སའྱབསྲབ་འཇིགྲྭ་ཅེནླ་ཅགས་ 
་ དྲུས འི ས་ ཁིག ་ི་ིིི ྔྭྟལྟའ་་ གསི རར ནས་ས མིས ཆན 
ཤའ གསཡལ་ ཙསྲ་པརའགྱུར་ཏེལྟེ ཁ་ ལེ་གསཔ འེ པཏཉདྱ་ཆུ་ རྒྱ་ཡིན་བརའགྱུརབའི ཕྱིར་གྱཾ།དྲབ ཁོང 
1 གསོབ ཡོ ས་གང སནའྱོབསངུ་མི། ཐྱེའའི་དབར་ འི་མ ལ་ཏེ ± + ད་པཡིན་པས།གལེདྲབངྱ་ཡོག་རང་མི་ 

ལྒ འེ་དབངགིས་འབས་བྱུ དདྡ་ནུགཞུན་ི་དབངད་ཚོལཏི་དབྱ་ཤུགལ་རང་དབངམ་དཔའི་པིར། འདོད་བབཞིན་དུའྲབས་བབྱསེདདོིནའང།དབང 
£ སྒྲ དའ་ རླ འབ སྐིདལ༢ འགལས་པརའྱགརཔ།། སྱ་བདཤའངའ། དདཔ་ དདབྲངྱ་ཤོག་ལསགཞན་ཡིནཔས་ དབངྱ་བུཐ་ གིས་ བྱས་པག་ལ་ཡན། གཉས་པ་ རྔུ་ཡ་ཕྲན 






ཟྲེགས་གཟན་དང་སྫོདཔ་པ་སྲོག རྦུལ་ཕུན གཔྨནྨམ་ས།གཉིས་ལྭ་སྲོགས་པ་འདུསནས་ས། དངིབ སོགས་པའུབངབས ད 

270 རྟག པལ་སབཏབར་འདོདཔ་ ཆ་ར ་ ཞཔ རའ ག་ གཟིས བགབ རྲི ཧི ད་བ ཟ་ ཕྲ ཁྲས 
ི་མིང ཉིས ཌཱ དང་མནཔ་ཞེས ངཱ ནང་བ ནམྲུམཾ ཛའ ནས་བར དོ་དེ། །ཤསཱཿ་འཐ རར དྲོ།༣ང 

ལས །ཁ་ནདཔ་ ༠ ཨབཅིལ་མཐུ ལ་ལས དབ་ས ནིུསཡིའ་ ཨིགྩེ་ྣ་སྟི་བློའི་དབདྲ་པོ༔ ོད ྦ 

ཀའི་དབངཔོར་ཡིདདབ དལ་ལས ྦ ལགིདྲ་བས་བྱབྔང་།འལ་རངངཞིཿ ན།བློངརྩལ་དཛཾམ འནའི་དགིའ་གདང་པའདགག། 








གྲོས་སླགས 


དེནི རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཡངནམ་ཇུཡངདམེགས་པ་ 


སགས་ཡོད་ པཀོད་ དཔར་མྲི་ པའང གོསོ་སོད 
༧།པ་ལ།བ བདེ གོས འོ་ག ཐའ གྲིབ ཟ་བ 
གསལ་བ + ་ 


[རི ཅཅ ་ 
མས 


ཡོདཔམ ཡིནི། 


ཆུ 


སའ ཞུ 


དད ་ 


་ བདད ་ རྨར 
པྲས ཡིནཿ 
ཁྱབ་སྟེ སག ཏུ་ཤོདཔ་ཉིད་ཡིནྲོན། 








| 273 :༄༅ 
ས་ མྱི་དགྱིགས་ གཝར་ འི མ་བཞིན 


3 | 

ཡནྟཏུཏཾག་པླ་ཀྲཱ ཞིནནྲ་ ° 
ཧར འེ མ་ཡ །རགས་འ རྲས་པ་དྲ༢༥འརུར་ ནྡོཐགླཾས་ དག $ རུན འློགས་པཿ རེ་མ ཕུར ས་བའི དབང 
ཕྱིའ་རོ།།ཕ་རྕགས་མི་ཅག་པ དིའི ཅད་མ རསྲ་མའདོང | ད 
ཅདའི་་ས་བའ་ཡིང་འབསའི་གསང་འིཅས། ཅང རར ་ ་ 









ཏེ ད་པཨི་ སིགླིབདང་། དམར དགག་པ་གཉིས་འངྲལ་ཨྤ་རྲཔས་པ 

ད་འ མིན་ཏམྲདཔ་ འཆམ་ཁིའི་ འངི པྲོདམྲས་ཅདྱ་རཱ་ལྔ་རས་བའིང ི.་ པརརདོད རི འི་གནས གླལ་བ ྒ 
རར ཤྱིང གའི ཐ་ པཉིད། དགུན་ས ེལ་ །ུ མིགས ང་ ངང 5 ཅིབ ཟི 
རེ ྱ་ཚིངོངབཟ་དོད། པ་དགག་པ། དོན་དམ་པའྨ་ཧྤལ་འབྲས་བ་ཡོད་ [ 

4 འཇ འཇི་ ནར ཅར རུ མཱཧོ་ཡར་ཟླདོཔ་དགག་ པ་འདི ཅོ ཟེ ལཾ གཏོས སཱ་པསྐ་མམཐོངབ་ཤཱིནནོཊ བོང་ོུ། 


༄༅། ལ་ཡངནི་ཡོད་པཱ་སྔརིསྟེ་འཇི་ མཐོངབྲས་ཡིན་པྒྱ་རྨུ་སཚནྔརོད་རིག།འཇི་གཏན་པའྱི་བློ་མ་དྲལ པཱསསྐཞྭན 
སར ༄ུ། །པརེ་འདའི ཇྲིགཏེནལ་ཡངན་ང་ ་ཅ་ཡི ཅི་འ ཧྣཾ་ཱ་མཐོ ་ཤཱ།ཉ་ བྱདཛོརགའཇིག་ ཏུན་པའྱི་བོ ་ཐལ་བའ ཨིན འི ཤྲི ཛི 
ཟ |མ་དེས་གྲཤལའེཔཡོངས སོདང་བྱན་བརམི་ འགྱུར་རམ འྫམརང་ཐལལ། དད དནཱ་ནེ། རིར ; བྱུ དད ཡས 
(£ བྲ། ཁྲལ དགོས་ས ཡིན 'པ་ དའ རིའི ད་པར་འ བླམ ༥ ༣ སྲ 
༧( དེའི ཤ་བ ཡང་ཡ དའ མ་པ་ལ ཡི་མཚུངས།ད འྱི་པིའོ་དགྲག ངྲི བྲོ བའི་ད ྨ་ དཔག 
.§ བྭདཔོམ་པོ་བྫྫན་པ་དན། འགེགསྦྱ་པེད་ཚམ་བྫཛནང་མི་ལྔྱ་གྲིབ བུ་ཤིབལ། བུད ` དདོ་སྙམ དུན སལ་བ ཨཿ གས་པ 


ལཱུ བཿ ུགས་་་། ཅེ དུམ གསུ དྟན་པནཾ།དེ་བས་ སོ ོོག་པདདོོ་ ྭ་འྲབསྔ་བབགའ་ཕྲད། དྲ་དུ་ 


འདྲས་པ་ཡ་ མསས་ལ་ ཅི །འླུད་པཅ་ དྷ་ཱརག བ་འི བགིད 
འིལ ཨི ཅུ ་ རི་བ རྫིལ དཔྲར་ཅེ་ཡེད། ་ 


ཤྭ སརྦ ལ་ བི ཆོབ་པ་ གབུགནི་གང འ་ཡོ ཐི་ཙའ་ ྲད་ི་བའཇཏུ བར་དང དང་འ ཐག ་ 


ར་ག རི པི སིི བ་བོ མེད 


༄༅། ྒྱ་དུསྲ་བུའྲབསྭ་བུདུངྲོས་པར་ཡོདཔརྦ་བུརྦཱལྷ་རྒུཡི་དྲགློས་བྲ་རིཞིགྲ་ཡོད།འབས་བླ་གླབ་ཟིན་དལྷ་མགྲམ་ལས་པའྲི་ཕིན་ཊོ།།འོན་ཏི་ྲབས་བུ་དནིདྷ་ལྒྱར་དུས། 
ཅི }ཉ}}ཨས་་་་ 
རབྱ་བསྡ་བདད་ས་ཇྲ་ཆུར་ཡན་མནུལ་པ་ས་དང་སང་རའཇུར་བགཞུན་པང་གང་ཞིག་འཞ། ཆུ་དཔོ་འབསུ་དུད་ངོས་དཡདཔ་སྦྲདཔུ་ལེནའེ། དངས་མད་དང་བཞིནདར 
ནས་དངོས་པེ་ཡོདཔ་ནམ་འིག་འགྱར་ཏེ་གཏནམིའགྱར་བྲས་སོོ།།ད་ངོམ་པ ཧྲིད་བརྔྲཱགཱར་རནི་ངང་ དཡྱའཔྲསདཡེ་འཇོག་བུདདངནླབལ་མི་འྱརརོ། ངང 
དང་ནེ མ་བལྔ་ནའང་དངོས པོ་གདྲོ་པརླ་སབ་སམི་སེ་དངེ། དདངོབ འི་དྲགག་པ་ཡིན་པའྱེ པའི་རོ།།ད ས་པའངད ས་པོ་མདྦ་པར་འགུར་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིནྡོནདངོས་པ་ཛཾ་ 
¦ ༢ངབཞིནགཉིས་སུཐལ་འགྱུརྱ་པོར།དེ་ཝ་རདྱབདྒན་འགག་པ་མེ་ནཞིངྷསས་པའི་དངོས་པའོང་འོདམིན 


རོ 


དེ་ཡྱི་ཕིན།འགྲོ་ཿ བན་ཤེསྱ་བྷ་ས་འདི་དགྲ་འམས་ཅདནེ་ཏག་ཏུ་མ་ 





ཐང 


མལྐ་མྲ་འགག པའི་དདེ།མ༥ ཤེ མཐབའྱ་གེ་ཤི བུཀོ།།ཁོནྲ་སེ འགག་ཏླུ་སངབ འརྗིརི་ཉངུས་ཡིན་ ན། འྔབྲལ་པ་ལྭ་སངབའ རྣམ་པར་དངུ། 

| ཤོཉིའྲང་སྟེ་དྲ་ཤུན་པཉིདྲངྱུ་བས་པ་བཞིན།དོ དལ །ཀླིཟགསྦ་ སངོཔཉི པཉིདྱ་ཉིས་གྲ་ཟུགས་སྟེངཔྲམ་ཡོན་ཏེ ཛཿ ོ ག་ག དགྲ་བུགཊ ་ 

ཡཱ འདྲས བས ནུས་བསྲུངས་ཤིང་།དྲེམ་མད་པར་ ས་བབ ཉུནའའིམངོ་ སཱ།བྱང་དུབསམེསངད དཔ་ཟུས་བོངདག ཕྲ ཉིད་ཧྲངཔྷཾ་ི ག་པས 

ཛུ ནང་གི དུབཞིནདོ བ་མ ཕྱ་རུ ཀློནབ་རིགས་ལས གས་ལས་གངིགྱ་་ལས་ ས་དམ སྣ འི་རང དོམཡིན། 
ལེ ལག་ ཐུང་ངྭཾ། ས།་ པད་ 


པ་ཅང་། ས།གང་2ུ གྲ་ལསྲ་བརང་བླ་ཡན།།ཇ་ཡྲ་བཱ་དང་ 
པ མིས པརའདད། སཿ བ་དང་། སྟཀླུམབས ་ རའི་དྲཀིས་ ཧོཿ ཡས། ཀྱད སེས ཅཱ 





པར་རབཏུབྱ ཤད།།ཅེས་སྭོ།གཉིས་པྨ་སྐོམ་པསད་འཇུག་པནིནྣམ་པརད ལྲས་འདྲས་བདངར་འདྲས་པའང་ ཡེད་དྲ། 

ཧོ དོག་པ པ་གི པདང ི་པོོར་འདམ་པདངྡམ་འད་དངདདུདཔར་མེད། 
ཤུ ངབ ཚི སམས ར་ངོ གྲྭ་བམྲ་ལྔ་བ་ཡ་ངགངལས་ཤཡིན། མི་དྲ་གརརི་ཡོདྲོ་དག ཅི ལེད །དའིདྲ་དུ་ནི་རིག་པས་བླ ཙྭལྱ་བསས་ནགང་བགགང་ཞི་ སྡ 
རིད་ཡུལ་གཔལ །དབྱད དབའི གིའི ད་ཅབདང་བྲབ། གང་ཞེ: གའངིགཅནའདེའནོག འཆི་གཏི། རཾའགྱར་ག་ ང་ཡིན་བོུང་བྱ་བུར་བ་ དང་།གཉནགང་ 
དི ཤྲ སུཧདམི་ དྲ་མགས་ ནམམཁྲའདངའདབུདནཞྱི་ཆབ དྭག་ འདྲས གྲ་དུདུ་བར་ བགམ པནྱ་བུ་སྲ་ཤྭག།ང །ངེཡ ཡངཀླ་ བྱམཆུའ 
གས་པ དང་ནྲིབལ་བའི འསེམས།མམཁའིམཚནཉིད་ལགནས་ཏ།།ནམ་མཁའམཡོ ་པན་བེདཔ་འདི། །སྟངཾཔ་ཉིད་ནེབསྒོམ་པརའ སག སུངས 





སྭ། གོདོཔ་བཤདཔ་ནྱི་གླམབྱཉིས། བཉིད་འདྲིབླས་བུསན།།གཞུནཧི་དོན་ལ་དགའབའྲིདོ།།འབུང འ ཏེདྲཐོམོ་མད།ཆེས་པྲས།བད 
༧ ཀོ་རོ ཐབས དད ནི རུང སས་གའིམའིརབྱོབགུ་དངདགའ་བབ བད་བར 
ད་སོལ འདདཔདྲི་ཆད རྒན དའ གང དབ་སེགས བདག་གི བཆན་པོས་སྲོག གྲྭཾ།དགབཟག་བཅས་ བན དགྭ་ཀྱིང། 

རྔ =÷ ི་བངདཔ་ང་ས རེ བསོ ངས་ས ཛས དཾ ག་པ་བ སཾ རྲི པྨ་རློ།ངི་ལནཱ། ཡུན་རིང བཟ ང་བ མས་ ཆི ང།དབས་སྲི་དཔ ཛར 
ཝ་ | 


ཡ་བ 
¿ བདས ་བ རཔརད དཀའ་བས་མི་ བདག་བ ` ་ དེས ཅིསྟཾཉརྡཝཱགབསལ མེརབཿ དངདའི། བསྦ་རུང་ཞང། 





ཟླི 


དེསདེར་ནི་ཆོལྦའངབ་ཉིད། དེ་ག དངད 


རུས་པ་དྲང་འབོགསལ་ 


ཀའཞིང།སངསྦྱ་ཆས རབ་ཆེད་བར་ཤི 


ཁརོབས་སོ།ད་ རའ་བདབྲ། ཤིནད 


ཡིག 


གབྲགུས་ དངཔུ་པ་བ ངོ མཿ 
ཐ་ $ དངས ད་ རཿ རི ཅཅ འ་ རུ 
ཅས དང ཤའ བཞི་དང ཅམ 
གསལ་བའི འད དེའྲི ལོ་ག 
ཛག ནོཔ་སྔག་བ་ཝེལ་གྱི་ཆཱ་བེརགནས་པ་འདི 


བྷསལ་མ་བཟོད་ནསྤ་ཀྱིཧུད་ཆེསྤྱ་བུ་ངནྱ་བ་བརའོག གི་སྔགྲ་བསྡུལ་བདག་ ཡི་བཟྲོདོ་ པའྱིཕིརརོ།།ད ག་དཔེར འགའ་ཞིག་ཡང་ཡཔྦྲབསྱབས་ཏེ་ཡངཡང 

པའ ཡཿ དགབ 'གབླམལཞུབ། རླ ིུ་ིསྣགརྱུགབརའབོ། འད །དུདག་གི ལ་མ ཞིང།དྷིལ རཔ འུ ང་བསེད་པབ དག བཱ གིགས །དང་པོ་ 
ཉིདདདགིས་བས་ རྭ་བླ་སྨུ་ནུས་ངན་སོངགསུམདྷཱ་པངབས བྱམབམི་བདབ ངོ ད་ཐུར་ཐུག་བམལ་བ་ ཆིཡིསགནུངིས པ་ལཱ་དུམིགསཐས་འདྲི་ནུམས་ 
རར ཏངེརི་འིདིུ མིགས་པའོད་འདྩོན་པའྲི་ཡིརྦ་བདག་ཅི་དྲག ཅ ཅིག་ག གབ ལྭ་བའྡཾམ ངང བསམསའ་ ཡེ་ལས་གངཞིག་ མོཔསཏྟན་པནི།ག་ ག་བསྔལམི ྦ 
རི རོཡས།འབམགཏྱ་དྲ་དབདོརི་ནོས་ནི།ཿ མནརད དུཔ་ ཡར པར་བིད།། ཌུ དའགངགིས་ཚོགས་གཉིས་རོགྲས བདས འདར་བ ཐབས་ 
ཡཱ) ཉནཔ་པས་དིནམས་ཆྱི་ཕྲིན་ལ ལས་ ལགས་བྱུང་བའི་ང སེམས༣ནའིང་གི་བདོའ དངདེ་བེ དཔའི་ཚོགས་ཀི་ཆརྱ་གིས་ཝྔགཔེ སྔལ་དེ་དག་ཞི་བྱ་པད་པའབད ནམ་ཞིགནའགུར། 


ཉམ་སཅོགས ཤུགའིངཔལ། བསགས་ཏེ།དྲཤིགསཔས 
༄ོ། །་ཧིསནིནམསྦ་ཞིག་འཁོར རགྲགུ དྲི རྩུ པསབ བསོམས དྲལ སླས སའབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཧྱོན 5 །གོ།། དླ་ 
༣ །ནམསལ ེངོསཅིདནི ན་པཱའི་སརསྦྱ་རུས་ ཐི སི སྐམ འི་བྐོད་ བའ པ། །འདགགི་དོན་འགངུ་བིོའོ། ག་བ དངང རླ ག་བྱ་ཀླུན། 
ཱཾ ཅད་ལངོས་སུ་བ བྱགེ་ཉིཁུདཆས་འདང ཅུ ེ 5 དང སྐེམས གདམ བའྤིམ་རཱིག ག་པའི་ད སིད རཿ དྭ་བ བར 

པའི་ སམས་བ 
བཟེདནམས་ཧྲིལས་ ོ་འགྱི་གོངས་ སླ ་ ཤ།།སེ་མསཅན་དེདགསངསྤ་ར་ི་བདི་ཐབ་པའྱིརིའ་སངཆ 










བལ་སནམ་ཡང་ མས་པརམ རཔ འགྲོབསླབ་ དཔ་ཡི་བདྲ་བ ཨང པདྲ་ོད་པར་ཤོག་ཅྲིག།འདྲིའི་ དག་བགཞཞ་ལ་གཏ ང་བྱ་ས།ང་དགྲམ། 
པག བདབལུསནུཿ འབང་།ུམསས་བརྡམ་ བདུབ སད དད པའ བམོ ལིའི གཞནཔ་གཏོང་ སེ དདགམི་ མའིག་པ་ 
་སྒེན་པར ཉིགས ལྲས། དང་པན། རིག་ཅན ཚོམ་སནདྱ་པལ་བདག །གངདབ་ང་ ཇི་མུདཱ་ཡུད ཧེ རམ་སདདགུ། ཞྭ ལ་སྦ་ཧནདྱ་སཱ་ལ་བ་པཱ་། དག་ནས ཅན 
སྤེམས་ དགའ་བར་ཤགྲཾ རྭ་ཐར་རླན་སོགསྨ་བྲངབསཉམ་ཐུག་པྷ་ནམ གི།བྱངྔ ནངསམསདཔའི་ད པཾ ལ་ཤི ་ 
|, འབྱང་བའ ོ་མྤག་ཀྱིམ། ཚབས་ཅམ་ཊེགོ་པེ་བསྲེལ་བས་ཤོག རིྨིིིིི་ ཆུང ཅགུང་ཤཱ རོ ལམེའརའེ 
མང་སསུན་ཅང། 


༧ བོ་ཛིག་ནི། དཔག་བསམ ཤི ངངུ་འྔ་བུངས་པར་ཤག། ཀགབྱམཐྲིངརཾལ་དང་། དུན་པ་དག་དང་ངངཔ་ དང་བཞདསག གྲས་སྐདྱསནའྱབྱིན་པ རྲི འཆབ ར་བ 








༄ འི་མཆོག ལ་བའིསྔ་ཡོགས་དགིུཿ མས འབུར གོའ ཡུངདཨང་ེ་ནབངཔོསར།ས་གཞི་བ༔ གས་པ ཛུ ཅིས་གཞི་བསྐུར 
ཡྲ ལྱ་ཧྱེས་འབ ་་ རར ་ ་བ་ རིར ངམ་འདྲ་བ་ ོག་ དངད དིའིབཟང ་ ད 
བ་དང་ཤིན རུན་བསལ་བདབའིདགའ་བབ༔ ཧདཔའི་མྤ་བ་བཟངཔ་འདྲཀྲོ་མུ་ པའིསྤེའཡིནྷཧམསེ། ཧཿ ཧྱནདུབྟལ་སནས་ནམ་མཁའ་དྲ་ལན བུགས 


236 པྲོང = གའ་བ་དང་དད་པྨ་ད་ས་པའ་ གས་ཤྱིས་མྫེཿ དབྲལ ལྕཔའོ འགྲོ་བར ཅྭ ཆརཔ་སྡེ་སཆུདཔའ ་ སརྦམཱལ་ 
3 །པའི་མེ་ བནས།།ལ་དུ་འ ངཱ སི་ར སལམ་ ང་པ དད་ཅིང ་ས་ པ་དུང་སེམས་རན་ བཱ འ་པ 
གགླན་པདྨ ནུརྦས་གཟྲི་གས་དེད ཧོན་བྲ་མཐོང་བར་ཤོག། བདད དགགཅིགགསུ་གེ གལ་བོསདགྱར དཱ གྲེ ཤྒོག དྭགཅག་པ། 
འཇིགས་པ་མྲངོས་ཤླིག་གངགིམྫར་ཡེས་ བཅས་པར་བ ཞས་དགའ་བའ་ཤགས་ཀྲེས་དབུགྲས་ིནེ། འགོ་བ ལཁེབོ་བའྱི། རྔ ི 

བསྲེར གཅིག་པའི ༨ ི ཡུས་ མི བརགས བིང སུ་ཞིག་འདིར་ཐུན་པླར རྨ བརར 
% བརྒྱའི་ཆོདཔནདགགིས་ཞབསིཔཔླ་ཡམཆཿ ཚན གངུམའེ གསྲའིཆར་འབབཔ། །བསྟེདཔ་ཟྫོགས་ཤིངགླ་ལེན་པའི་ལྷ་ཨ་སྟདཐྲག 









ཤོ 
ཤྲ 
ཐཾ 
བུ 





གིང 


| ཐུ ་ རི 


ྦ འའ ་པ༣ྱ་བྲས་ཤྲིང། མ 
བརྣམ སིག་ གིཾམཐོ་ིང། ལྟནོཔས་ རྟགཏུཆོསཾ་སླ མ་མ གཾ [རམོ་རྒུ་འཕྲུལམེ་ར་ ཇི་བཞིན དྲ་ཨུམ་འངག་ནད་པ 


ཀུདངྡལནཔའི་ིད་འོང ངོ་ཁངབྒ་རེ་གྲས་དང་བརས་ཏའོ འོངས་པ 


ཅིར 


༨༢དྷ་ཏྲས 


བངཔོལ་སེགོསྤ་བླ རུང་སེམས་དཔའ་སྦྱིབ་པྲ་མེདཔའི 


ཀླ་མངོན་པར་ ༥ ཟླ་འིག།དད་འགོ་རམས 
ཾ གསན ལོས ཙར དཿ ཡིད་ད རུ ་ 


ད་ས 


ར་འཛྲ་ས་ དཾ 
ངྲབསྲེལ་ 


ནཉ་ལ 
།བྭ བྱི་ླན།ཡིག་་དད ཝཱརྨརས་གྲ་ཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ 


ས་གདུངས་པ་དག་དསྲ་བསྲ་བྲས་རྟགཏུ་ 


རྭསྨ་མཐོངནས་སྐསྲས་ཅན གསོས རཉྟརབད་ 
ངརི་ཞྲི་མ་དྲང་ ཤཔངའ་ཆའར་པ་འབ ༽བྲསཔ་མའློང་ 
རེ རིགས འི དྲངྲ་དྲལ་བར་ཤོགོ།སླ་མོ འི་ད 


འའྲབ་པའི 
བསིལ བར་ག ག།གཉིས་པ་མཐོརསེལྱེ་སན་ སྨན་པར གོ 
དཔར་བཅོའབར་ཤགོ།ག རྦ་བུའྱ་ཁུམས་ 


པ་ན་མ སྲ་ཀྲིས སྭ་བམས་ཀྱིསནིཟས ངྲི པས སྔནྦིརུ་དྭག་དང་ རྱོསོ་མུདནི་ པའ་བཏུངབ མ་པྭ་ཐབ་པར་ བཀྲེས་པ 
ོ་་གོོ་དགདང་།བའིསཱམོས་ི་ནས་དླ། མོ་པ སདདངཆདུཔིངབཞིམ་པ པོག བསམ བི 

2 ཤག ར་མ་བ ཅན སྙེད་པ: རླད དལ ཐའབླར་ཤོག །ཤིུནྱ་རཱདའ བའྱི་ནདནིམ་ ཡུས་པ རྟག་ཏུ ངབ མདབར་ཤོག་ །དངྲཔསྒསླགྲ་ པྱཚསས་ནི་འཇིགས་ སཔ་ 
གྱཌ་རག།ྱོག་ས་ཤོགས སུའྭ་ག་བའྱིས པདག་ནིཐམ་སརཅདལྲ་ཤྲོགས་ནམས་སྲུ་ཐམས་ ཤུ ད་འཇིགས་ ཨཿ གྲ།གྲངག་ད རུའགྲཔདཔཿ དའབངམི་གྲས་འ 


འགྲུཐ་པར་གུ་ར་ཅག།གུ་དང་ག་ཆནག་ཟ སྭ རླུགས 1 རྣམསའངརང་ཡད་ བསམསཔ་ རབ་འཛུར་ཏ། དུཡ རོགསྲ་སུ་བདབར་ཡིནནས གཉེན་དང ཕྲད་ནས་ ཤྱན་རིག་ 









269 ༄༅། ད །དགའ་བར་ཤོག། མུངསྱ་ཧིཐངདྲ་ལ་མ་གེལོ འཁྱམས་པྱ་རམས། མགྲོན་པྲེ་དོག་དང་ྲྲདགྱུ་ནགུཆོར ཤུནདངྱ་གུག་སེགྲོས་ཀྱི་འཇྲིགས་ཕྲ་ ཅོདཔརླསིངོབཞོངབད | ། 
ྒ ཟླ།འདོངབར་ཤོུག། དངི ནབྷ་སྦ་ སྭཱ ངཇུམ་སེགས་ལ་ལམ་མདམ་ང་བརྡ།བེས་པ་དང་ནནཔ་ མགནམདུང། གཉེད དྲ་ལགཏིཿ ཏིད་ཧས་ཧཔ་ཤེང་རབྱའ གཔནམས་ལྷ 
དགཾགྲས་ གར་ད གས་བསམ ` པ་ཀྱུནལས་ཐར་བ་དང། གནསུ མུ དདཔ་དུང་ཁསར་བདུང་། དུང་།བྱར་བདངཝུནིང་ཟས་དངྫའོདོཔ་ཡུན་སྲུམ་ཚགསནསྲ།དུས་ 
ཡུ ཏིང ཅིག དམས འཆ དྲི རོ :ཞཐམས་ཧད་ལདམ་མ། མཁའིམ་ངོདབ $ ་བྲ དཔ་མྲེད་པར་ཤོག གང ངས་ བོད དཔམདྦ་རིང་ཕན་ ཤའཆཚབ་ + 
ཅེ དྲརུ་དདུ་གར་ཡན་པྲ་དདོག་གཟྲི་བྲར་དྲ་ཧན་པརྱ་ཤོག་།དཀའྲི་དབར གངག གས་ངྱ་པ་དེདྲ་གགྲཟུགས 
༡ [བཟང་པོར བོ་ཡུནུམ་ཚོགས་ ངའ །འཇིག་ ཡས དུ དོག ` ་ ྲ ˆ ངན་པརམས་ནྲ་ཤི་མིགས་མའི བྲོབ 


290།ངུཨཱ་ངརྒྱལ་དག་ཀྱངབཅོམ་པར་ཤཾགོ།བདག་གི་བ གས་འད་ མ་བུ མསུཿནཐམས་ཅདྷ་མཱ་ཡུས་པ་སྡིག་པ་ཐམྲས་ཅདྲ་པངྲསྨ་ནྲུས་ནིདྲས དགེ་བྲ་པེད་པར་ 
@ གོ་གསུམཔ་འརབཞུགས་པལ ག་པ བཅེ ནཔནི༽ བྱང་དུ མས ེད་པ་དག བའམས་དཔོལ་འབུལ་འིྱང་ འད བདལ་བ ང། ཛོར་དའི ྒ 
$ སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྲིས་བོངསྤ་སུ་གཟུཔཞངདཔུངམཛོདཔས་དདྲི་སྦཱནཱམསྲ་བདྡ་ངབ་འམའཇོམས་པར་ཤེག།སྤྱེམས་བསྣེདཔའྲི་སླམསྱ་རན་དདག་འམསེཿདནེ། 
ཤཱྲངད་བགཏུ་མེདབརརིངབར་ཤགྲོ།རེག་ཏུབ་དབར་འཚའགུརྦ་འཔོའཆི་བའ་ ཡུངལུག་པརམྱ་གུརརག། པག་བྱསམཔ་ཤིངགས་ཁུབ་པའྱི་སེདམསྤ་ཚལ་དའྲས་བྲསྐྱ་ཆས་དང 
¦ སཇསྱན། ཅིསསྦརོས་སནོུརྒོདསོད་པླད། ང་འི ོགསྒ་ནྣམས་ཟུམ་སྲ་༨དྲ་འརེས་པྲར་ཤད འཇྲིག་ཏླཔཔསརདདམ་ ས་ག དདགྲ་གསེག་མ་པ་སགས་ 


མད་པ་དངོ། ལག་མཐིལ་ལཱརལབོདཊ མོས་པ་བྱེརམའི་རང་བཞིནལ་གསར་གི་མིགམ ངརསྦྲས་ཟས་བམནནནསརའཞིར་ནམ་ཞིཔ་བཏེག་ནས་རབཞེརའཕརབ་འཇམ 







༄༅ རོགནས་པརླ་གུར་ཅིག །འཁོརྡོ་ཧིདྲཧིལ་འཁོར་ཡོདོདྲགུར་ཡངྱ་ངྒ་རཱ་བསྦེམས་དཔའ་མངལོ་དོགྲྭསིརངགེལགསཔ ས་ས་སྙེངས་དགབ 
ལས །པོ་ི་གནས་པར། སི པརྩ་གུར་ཅིག། སཿནཀྱུདྱ་ཧིགནསན། ར་དྷ དབངོ གོལེགཔཡོོས་སྣ་ནངསདག་ ད 
ཀྱི་སྒ་རྒྱུན་མཾ་ཆད་པར་ཏྲོས་པར་ཤག།ད་དག་རྟགཏུ་ ཛོགས་པའྲི་སངསྤྱ་རས་དང་།སཔསྒ་རམྲ་བྲེ་སས་དངྲེ་པད་པའྲ་གུར་ཆིག།མརོད་པའི་མྨིནན་མའའ་ཡས་པ་མཐའ་ ཡས་པས 





༄༡1 
--3 


འགི་བླའྲི་བྱ་མ་སྲ་པསྲ་ཆས་མཆོདཔར་ཤེགྲ་ཅིག་པའ།།འཇིག་རྟན་འདིརླར་ཡངདས་སྤྱུ་རརའབེབས་ཤིངཔའི་མྲོབ་སྲལ་ཏོགྲ་པུན་སླམ་ཆོགས་པར་ཤོག་རྒྱལ་སེརྣམས་ 
2 ནྱ་བྲའིོང་བཅིའ རི སྲར ཟཅིག། འཇིག གྱ ་བླིད ་ ་བྲས་ དུར་འར ཤིད སེལ་བ གོ་ས རྡ གས ངག གསུང 
༩ བཾཱདཆོས་བཅིབབརདཔདྲགར། བགབ འཆེག ཨཡཁའ༨ ་དངྲ་པན པ་གནད་སྦྱིན ནལ་སེགས་པ་འདྲ་ གདུག་སམསྲ་ ནཐསམསཅདགཞནལ་ཧྭང་ 






22 སྤེམས་དངྦ་ཝནཔརྦ་ཧུན་རྲིག གུ གའུ་ཡང་མུག་ པནམྲ་གུར་ཅིག །འཇིགས་དངབརས་བམི་ འགུརཞིང་།འགའ་ཡང་ཡིད་མི་བདེརམྱ་གུར་རིག། ལགནམས ྣ 

4།པའིགསུ་ཀླག་པ་དང་། ཁ་ཏོནྷཾ་གྱིས་དར་ཞིངྱ་རུས་ལཱ་ལེ གས་པར ་ ཨྤ་དནཔ་དང་དགྲེའ་ བྲ གླ ཤོག་ལགྲ །བསབ་པ་ ། 
ཧ པཱའིགསུངར་པད། འགུན་དགི ུབབདཔ་ུསདཔེ ་ འི་འ འེང ི་ོ 
ཧེར ལི ཧཱངམྲ་གནས་པྨར དངྡ་ཟུནྦང་ཕྲན འདིི ཤའི བཅུ་བུདབ་ ནྭཙུལ་ཁྲིམས་ མས་པམད་ 
རབ ཡ་ཡ ཅྱནདྲ་ལར་ང་བའ་ཡང་༽ འཐུངས བུ འི 5 ཤིན་བཅོས་བྲས་ཆུབ ཡི ཐའ དཱ བྱིར དག་ཀྱང 

༦ ཟོབྱརནནས་།རི་བབུ་བྱགསདླབངསནས་མི་ཉམས་པརབ སྲངབརེ་ཤོག།མཁས པམ དཤམས་ཅདའི ཧིད་ག་བདང། བ དྲསམས་བདགྲ་ཀངྱརེདཔ ་ཤུནསུམ 










ཅནསང་ཁགབསལ་མྱཾ་རུང་ཞང་། དཀྲའ་བྱ་པན་པམད་པར་ཡངནྱི་ལབས་ལག་པའྲིལུས་དལ་འབོརླ་གིསྐནི། དདག་སངསྐྱ་ན་སྦ་སླལ་གྲབ་ཤོག།སེམས་ 
ཤོ དུད བིན བདོ སཿ,ྦྦྱརསའ་འདེབ་སྲབ་བའབིས་ཏ་འ དྲ་རནབུ་རིག ཙི ངད་ངིེ ྣ 
ལི་ཙ དགུངས་པ་དའྲུ་གབཔར་གགོ གུན་པདབྱཞྲིནུག ཤེགསུཔ་ཡི་སྲི་བེབ་པའི་དྲུས་བགངདགངོས་པེ་དེམས་ཅན་ནམས་ལབདབ་དྲའབུརོརིངའླགུབ་པརྡ་ཤློག།ད [ 
བཞིནདུ་མངསཔྱ་སྨནམས་དང་། ཉནྲ་ཊཱསྤོ་ནམསྲ་ཀང་བདབར་གུར་རིག།གསུམ་པབདག་གོ་དོན་འགྲབ་པརབས་བནི། བདགྲ་ཀརའཇྲམ་པའི་དྲདྲངས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་བྱིསས། ། 
དང་པརབྱཏུདགའ་བྲ་འོབོ་པར་འགུརབའ་བརད། དྲུས་རྟགཏུཆ་རབས་དནཔ་དང།སྱེས་མཐག་ཏུ་རེབཏྱུ་བུངབྲའོབ་པར་ཤོག།བདགན་ཁབྲ་བསྦྱ་བིན་རིསྱ་གིསྱ་ཀྲལུས་ཉམས 


། །ཅོགས་པྲར་ཤོག།མ ཁས་པདེདགྱཆུ་དུནི་བོསྤ་སུདག་པུྒ་རཱལྱ་ཕཱགདགམདུབ་དུང། དའི་དབུང་གིས་ཤུགསྨ་ནམས་ཤུནདྲུ་གགས་པར་ཤོག་ གར་བ 
ཏི ནཱི ཤུཿིས་ལུནམང 





[294 བརྙས་པ ཊ་དང་ལྔནཱཞིང་སྲེགོ་ང དེས་འཚོབར་ །ཅརབས་གྲུནཏུ་དབྱེན་པར་གནས་པའི་ལན ནུན མཚོགས་པ་ང ངྲ་ལན་པྲ་ཐོབ་པསྒ་ཀར་རིག།གང་གྱི་ཆོ 
¿རུང ཟདྲདིབར་འདྲོདཔ་སྐྱེམ་ན་ཡངླམ ཆ་བ་གགོ།།ཆོར ་དབྱམས་དཏད་ནི། གེགསམདཔར་བཛ ར་གོ ུ་དྲ་མནཔ་ཐོབ བ་པར ས་མ དཔབ 
‹, སྦུབ་པའྱི་བླཱ ཇར །བངས་ པའི་ ངས་བུང་སེམསདཔའ བོད་པ་མཛོད དཱ་བལྟར་བདག་ག ག་པད པ་གི ཛིས དགམ ཁའ་གྲནས་པར་གུན་པ་དང།འགྲ་བ་ 
སེམས་ཅྫ་ཇཾ་པྲད ར་པདྨ་གེ ཱིདདི་དྲགགནས་པའ་ཏུ། འབྲ་བརི་སུགབ་པའ་སལ་ ལ་བར་ ༢ ཤབོ།འྲགེངའྲིབ ཁེ ཆུངག རུར གལ 


སྨནཐུམཅིག ག།བྱཿཇཆུབ་ ེི དཔའིད གེ་འདུན་གྒྱ: བླམས་ཅད་བདྲབ་ལའྲ་གང་པར་ཤག །འགྲག་བའ བའེ ྦ 
གནས་ཨུགུར་པ་ པྱྱི་རསའིབ། སུནཔ 'ཡིནབ་ཡདྷ་ཆིད་བདངབཀུར་ི་ དང་བཅས་ རིིྲིྲཅིྲངཝྲྫཾྫྲྫྲེྲེྲངཾ 







༄༅། 8 །འདྲས་པ་འིདབུངས། ལུགའཚོལ་ལོཞོས་ཅུར ར་ག ཡང་ག ངགིདནྲ་ཨིསྦ་ྲས སེ་བསམ་སློམ་པས བདག ཧྲིན དབོདྤཀྲི་ུས དབམ ཛོདཾཔྱ་རུལ་བའི་ལ་ ལ་ 

ཤྲ སགས་པའྲི་དྲ་བའིབཤེས་གཉེ ལའང་བུདགྲ ཤབ བི ལོ། །བྱར་ཆུབསེམས་དཔའི་སྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ལས་བརྔོབ་ཁྱེས་བྱབྲ་སྙེ ཡེའུ་བཅུ་པའོ། ཀ་རུ 

-ཟ རྩམས ་དཔའི་སེདོ་པྲ་ལ་འཇུག ི་ོ དཔོ བའྱི་ཡཱ ས་མཇདཔ་རོགྲས་པ།། ཟླ རཱདི་ལ་འྱགརཆིང་ཀབ་དཔལ་བཅེ་གས་ཧེང་བ རབ་དང བརྡ་དབོ་ཆའོ་ འི 

(&ཾ ཅབཟཿཡོར་ དོབིས་བོག ནབས ༣ འི ད་པ་ག འདྲོ་ཀྲང། དྭ་ལུའི་འདི་གཙོང ཤགྲ་པས་བགྲས་ལ་འཐདྲ་འདྲདྲ་དག བ་ཱུ། ཇོག 

ཆོ མུནྱཉདྲསབྷཱཱནགྲ་ ང།རྒྱ་འགྲེལ དགེ་བའྲི །ནུབླ་སོ་བ།པརོ་ཙྲན། བླིདཱཏི ཏིའགོ་ཡེ རཛོ་གས།ནག པོབའདཀའི་འབྲེལ ། ངྷན་ཤྲིའཱིཾ ཡི རང་ཤར ཇ་དང 
གི་དོནབུཌཀ ཀྱརྒྱས་པབརབ་ཤདཔ་དང་། ཆོག ལོ་དང་འདི་ཉམས་སུ་བཞེས་ བའི་བཀའ་ག རར ནམསྦའགཅས་པ 





<£ 






296 






བྲིལ་།རང་གྲི་ནཅ ལུ་བྲརའསྲོ་པ ངྲ་བསྐན་ཏེ། འབ་འཧྲེལ་དྲ་བྲུམའི་ལམྦྱ་ཧྲི་སྨོནོམཞས༔ བའརྡི་ལྷོ་ལོགོས་ལ། དཱ 
ོགགསུག་གུངསབྲ་་ག་ 
ལྷིད ཙུ ཆེདས་གུར པི དགོད པདོའདང་པའ ྱིཉིས་བླ་ གཅིག གིའི འིང 
ལྲའཾ།སྟིངཔརྦཝ་འཕྲེང་ གི་མདངསཱ་ཧྲ བས རར དྲཱ་སསྲ་ས།།དདཔའ $ ངོ 
གླགས་གཞུ་ དབགས དྲེངས་ཀརགཉིད་ལགོ་དབངི རའི བས ལྡེག ས་བཤད་ ཆའབཀེདར་ འབ་ 


7 སྲ 
ཨཅགིན་བུན་ན་བའི་དོདནོགཉིས་བགྲ་གགརབབོདིསསྒ་ཚིསཤིས་བམགས་མི་གནས་མངའདས་སུ།།གནོས་དང་བོའོམའི་གསལམ་འདོང་ག།ོད། 


སས རེམསསསསསསེམསསས་ས་སས་་ འཛེམ་་ས་སསས ༠༩༧༥ 

དགྲ་བུའྱི་མྲ་ཐུར་རིག། །།ཨ་ཕྤ་རྨམ་ཧཏུ་པྷྲ་ལ་ཧྭཏྩཿྦའྙཾརྨཱ་ཀཾ་ཏྩོཿཝཾ། 
དིའི 
དྲ་པལ་ལནྱ་ཅྲའྱ་བྱ་སག | །འགེ་ལ་དགཅ།བའ་མཧམ་དུ་ 

ཅཾསྦྱརྱ་སྱརམིདབང་གཞམཛོདམཆོག་གི་བཀས་བསླུའ 








།རྒྱགར་སྐད་དུ། མ་ ཀྲས་ཧཱཏེ། ོམཡོདག་པོ བདོ ། འཇམ་དབལག ར་གྱུར་པལ་ཕྱག་འཚལལོ། །འདེསྐདབདག་གིས་ཏྲོས་པ་དུས་ | 

སཾ ཤོ ི་ོ བདྡོྐདད། དྭ གས་པའི་ག པས བབ གོ །འདདབདགིས་མ་པྲདམ་ ྒ 
` པ ཀྱི་ལྷའི་ ཆོགསྒར ན དྲ ་ ལྷམ་སྲིན་སེ་བརྒྱ ལ་བ སེར ཡམས་སོསརྐསི་རིག རིགས་དང 
ན་པའི ཚོའ་དབུངབྱུདགི་ཚགས་དངའས་པ་དང་། འཇེག་ཏེནམིག་བྷྱསཱརྡ་གྲཱི་ཀིམར མསྦྲ་སེག་ ཟིདས་མིམོ་བནླ། ནུའི གས བ་ཚ དརྱ་ཧི་གོས་དང་། 
་འཚོགསཅི ཀྱི་རྒྱན་དང་། མྨུདཔ་དོ་ཤལ་འཕྲེངབ་སིལ་སིལ་དང་། སེ་མི་རྡོལ ས་པ་རབ ཐནདངགཔོན་འབོརཿ གས་དང་བཅས་པམདུན་ 





༄༅། །གྱིནམ་མཁའ་ལྭལུགསནས་ལྷ་མ་སྲིནདྷནམས་ཀྱིས། རྔབཙུན་ལམཏོགྣ་ཚོགས་ཀྱེ་ཆན་ཕབ། སྤེས་དངརོལམོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོདཔ་ཕུལ་། བཟའ་བདང་བརའ་བ་གྱ་ནོམོ་པ་སྙཚོགས3ྱི་ 
སྦྱནགཟིགས་དྲངས་ནས། རྔ་འཛུནབྱེདརང་གི་ཐྲུགས་ལས་བྱེནཔའི་ཏོགས་ཚད། དུས་གསུམ་སཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ། མཐའ་ཤྲུག་ལམ་གྱི་སྐྱེལས་འདིལས་མེདངེས་པ། ངེས་དོན། 
གྱི་ཆེས་ཞིག་ངེད་འདེར་ཚོགས་པའི་ལུམ་སྲིནྷནམས་ལ་གསུང་བརྡ་ཞུའཚལ་ཞུས་པས། དེའི་དུས་སྡུ་རེབུནྱ་གི་ཏོགས་ཚདྷ་ཏཱ་བའི་མགུར། གནས་ལུགས་ངེས་དོན་འབའ་ཞིགཏུགདམས་པ་ 
འདྲནམས་ཡིན་གྲསུཔསནས་མགུར་བཞངས་པ། ཡོངས་བལ་བདོགཉི་སཀི་སོ་མཚམསྐན། །ཨུལ་ཡམཚ ནཆེ་བའི་དངམ་བྲིན། དཾ ཟོངའདོདདགུ་འབྱུརབའི་ཚིབའདུསན། 'ལྷ་སྨན་འཇྲུནམཾལ་དཔལ 
འགོ་བ། །དཔའ་བརྗིདགཔས་ཀྱི་རྒྱལ་མོནི། །ཚོགཡུངདྲུང་བརྟན་པའི་ཟུརཡུད་ན། །དམཚན་སྙནབཀྲ་ཤིསཚརིངས། །རེན་བུན་འདིབསྱ་ཀིག་ཡོནླ་བཟན། །འཐོག་མག་ཡང་གངས་ཀྱིས་བསྐེར་བ་དེ། ༈ 
སྨནལུང་ཆུ་བར་མ་ལགསསམ། །གནས་དནརྫ་གཅིག་ཉམསལེནཔ། །རམི་ལྷ་ར་པའབྱོརམི་ཟེམརམ། །མི་པལ་སེནཆདམྲའོ་འཚམ་ཞིང་། །ཆོ་འདྲེབཞད་གད་བེད་པསེ། །ཁྱེད་ཅག་འཇིག་རྟེན 


302 དྲིགས་ཤིང་མི་བ ལ་འྱོམ་ཡོངསཀྱི་དྲོདགྱུལ་བ། །དརེང་ མལ། །ཡིད་འཕོག་བུ་མོམཛསམ་ལ། བླམ སྤེམས་བླསད་། 
ཤྩ ཁམ ས་གས ཁསྐགཔནས། ། སིརམངའ་ལའ་དུནད་ཐལ། ། །དཡ ིངདའཚསམ་ལགས་སམ། །ད གྲབས ཅཅ་ དས མོ བདོག འེ ངེ བྭ¶ 
།མོའིརྱ་བདཅན། །ལྷབ་ལྷུབ་དཿ་གྱི་ན་བཟའ་དང་། །དོ་ཤལ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པ་ཡི། སོགས ས། །མཱ་བད དྲགས་པའྲི་ཐུམ་སིན། ི་དངདབུང་དང་དྲམག མི་དང་། །རིགསམྱིདུ | 
ཟོ འཁོརྦཧཧི་ཚོགས་བཅསྣ་ནམས། །ནམམཁའ་ །ཁེངས་པའི་མཆོད་སཱིན་དང་། རོར ་པའི་ཁྲ་ཟས་དང་། །སྣ་ཚོགས་རོལ་མོོ་ཕཱལནསྤ་ཀང་། །ངས་དྷོན་དགོངས་བྭ། ཞུ་བདེ། ། ཁྱེ སྣངྲསདྨ་ཐཱ་འདི་མ་ཁགས་ ྒ 
༦།སམ། ༈རྩོག་ད་སྐད་གློ་ཞོནྣ་ བར་ཏུན། ¡ངག ༈་བདེན་པས་ བཀྲེལནཀུན9གྱ ངཉན། །དཿཅོམ་ཟརྦ་གཱ་འདིོནོ། དང ས་སི འོ་བའི་སྤེམས་ ཧུན་ལ། ། །འདོད་པའི་བ ཧྭ ངུ་ཆུབ་སྣ་ མིད ད། །ང༨ འཛི བ་ | 
. ཐདད་ཕེདོ། །དེ་དག་རྨྱོད་ཚུལ ྣ་ཚོགས་ཡོད། ། །གཞི་བདགཉུ་ལྟབ་ཤཾན་ཏུམག །ཁྱ་དམནསཀ ཀྱིཁོ་དདང། །བསྙུནས་ཀུནམཁྱེན་སངས་རྒྱས་ེས། །ཐམསཿད་ཡོདོཅེས་གསུངས་པ་ཡིན། །དོན་ དོནདམ་བདན་པའེ 


༄༅། །དབང་དུནེ། །བགགས་པསསཔས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་མེད། །སྒམ་ཕཕོམདབསྒོམབྱ་ཨེད། །བགྲད་བྱས་དངལམརྟགས་མེད། །འྲསབུ་ དང་ཡེ་ཤེས་མེད། །དྲ་པིརྩངནའདུས་པ་མེད། །མེངདང་ཚེགགེས 
¡ བཏུགས་པཙམ། །ཁམས་གསུམ་བརུན་དང་གཡོབན་བཅས། །གདོནནསམ་གུབ་སབ་ཡད། །གཞིམེད་ན་ཅིག ས་པམེད། །ཡསདཔལས་ མ་སྨྲིནམེད། །དེ་ཕྱིརའཁོར་བའི་མེངཡང་མེད། །མཐུར་ཁྲུག་དོན་ 
ལ་དྭ་ཝུར་གདའ། །ཨེམསེམས་ཅནམེདུར་ན། །དུས་ག མསུཿསྤྱ་རསཅི་ལསྱ་བུང་། །རྒྱུམདའཐུས་དུ་མི་སྲིདཔས། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའེ་དབུངདུ་ནི། །འཁེརོ་བ་དང་ནཾམྱ་ངན་འདས་། །ཐམས་ཅད་ཡོད་ཤེས་ཐུབ 
པས་གསུངས། །ཡོདཔ་དངོས་པའོ་སྣང་བ་དང་། །མདཔ་སྙོངཔའི་ཆཾས་ཉེད་གཉིས། །ངབོ་དྲཔམེད་རོགཅིགཔས། །འངརིག་གཞན་རིག་ཡོདམིནཏུ། །ཐམས་ཅདཟུངའ ཇུག་ཡངས་པ་ཡིན། །དྙཾལ་རྟཏངོགས་པའི་ ་ 
མཁས་པཡས། །རྣམ་ཤེསམམཐང་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། །སེམས་ནྲན་མ་མཐོངསཔསྒྱས་མཐོངོ་། །ཆོས་ཅནྱས་མཧོངཆོས་ཉིད་མཐོང་། །དེ་ལས་སྙིངརེའི་ཤུགས་ཕྱུང་སྟེ། །སྟེབས་དང་མི་འཇིགསགབུངས་ལསོགས། 
ཡིན། །ཁྱེདའདེའེ་ཚོགས་ལྷ་འདྲེའི་རྣལམ་དུ། །ཆོས་ཟབ་མོ་བས་ཀྱ་ངབོནོ་སྒྲ་སྙན། །ཨ་ཇྷི་ར་ཡི་རྒྱལ་ཁམསན།།མཁས་ 


སངྦྦ་ཆུས་ཡོནཏནགང་ཡིནཔ། །ནོར་བུརིན་ཆེནཛུལ་དུ་འབྱང་། །དེརྣ་པའགྱོརང་ཡེ་ཏིགས་ཚད་ཡེན། ། 








30༢ ཕ་བས་ཀྱང་ ༈ །དུན་ཁོདྩོམུལ་བའི་ལྭ་པུང་ནམས། སེང་གེའི ངའོས་འཇིགས་ཤིད་སྐག ། །འགའ་ཞག་སྐལ་ ན་ཡོདྲམདན། །འདེ དེདོན་ཐོས་བས་གོལ་བརའ བར་འགྱུར། །ལན་མི་པལ་དགའ་བའིཉམས་ཤིག་སྐྱས། ། 
ཤཱ ས་ ས་ན བི་མ་ལ ནས་དཱ་དག་ དན གདེ ཁུ ༦ ང་ཇྡི་སྙ བདག་འ མ་ཤ 
ཱུ བྱ་གང་ཟྦག་གི་བློ་ དཔབུནནས་ཐག པ་ གོས་ུ་བན་པ་ལན་ བོའ་ི སྐེལ་སགྲ་གའསམེ ད། གྲརིག་པོ་དྲཆོས་ཉིད་མབནོས་པ་ཡྲིན། ད་ཡེན་ལུགས་ཤེས་ པསམྲི་བོལ་ཏེ། ། ལམསྒྱཔས་པས་མངན་ 
དུའགྱུར་དགོས། དེལལམ་གི་ོ་སེ གཔ དྲ་རྔ་ཟུངའ་དུག་ཡིན ལམ གྱི རོདྲ་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ མི་ཁྱབ་པ་ཇི་སྐདརིག་ཡོདཀྱངམདོར་ རིལྱ་སིས་པཱིལ་ནྲབས་ཤེས་ཟུ ཟུང་འཇུག་གམ། བདེནགཉིས་དྭབེར་མེད་ 
ཌཱ གི་ལོར །དྲེརྐད་ཅེས་ བཀའ་རྩཿལ་ ར་འ ཚརིངམ་ལ་སོགས་པ་ལ་ སྟ་དངམི་དངྷ མ་ཡན །དངདི་ཟརབཅས་པའི་འཇིགཏེན་ཡི། འངསེ། ༔ རྔཾ རྗེ་བཙུན་ཆིནལསགསུངསཔ་ལ་མངོན་པརབ་སྟོད་ 


དཾ †༈ 


] ། ` མྲ ་ དད ་ ¦ུ # 1 བྲ་ ལབ ༧ ངི ་ྒ འའ ༦ རྲིས རྐད ༧ ཡས ལར སྐསྐ | ལེ ¡ འེ ེ་ སཔ ་་་ = ་༩ ལང ཆཱ ཀབ ༧ འདྲ ༧ ཟ ཏུ 



















་ བཅོམ་ལནའངས་འཇམ་པའི་དྲབངས་དཀར་པོལྭ་ཕུག་འཚེལ་ལོ། །རྒྱཆེནཆོས་ཅྱི་ཆུ་གཏར་བསྲུབས་པསརབ་ རི་ལ 
ཏུ བོའི ཤེས་རབིེས་དའི། །མཆོག་གྱིསྣངཔྱེད་མཐུ་ཡ་འཇུག་པ་ཡེདཀྱི་མུནཔ་གུནདངསནས། །ས་ཀུནའྱོར་པའི་ངང་དུ་དཐུགས་ུ;། = 
སཔསྤྱ་རུམ་གའོ་པང་ཀྱུན་གསལ་བ། །རོམ་བརིདབྱསིབའི་དགའ་སྟོནྲོ་གུ་ད་བངས་བམལས་ཐོས་དརྩ་པགའཚལ། །སྙོན་པའཇིག ཧི 
རྟེན་གསུམ་གྱི་སྒྲོན། །སྨྱོད་པའི་རྫས་འཇུགབདུད་རྫི་ཆོས། །འཕགས་མཆོག་ཚོགས3ིཞིངདམཔ།།བསྔགས་བྱ་ཀུན་བྱིས་ 


ཚོ 
མ༣༣༦༩༡༣༡༥ ༣༡༣༣ ༣༣༣༢ ༣༢༢༣༡༣༣༣༣༠༡༦༣༣༠༠།༣༠༣༩༠༢༠།༦༣།༦༣༦༡༡༦༣༦༡༣༡༣༣༠༦༣༣༣། 





ཁབསས་ཁྲ་ཆ་ཆ་ཕྲ་ྲ་ཁཝཝ་་སསས༠འྲ། ཆུའ་་ཆུ་བྲལ་ལ༡༡༡༣ིས༡སསསས༠ས༠༠༡༡༡༩༡༦༡༩༤༡༠༣༣༡༣༠༠༠༡༢༥༥༠༣༡༣༦༣༡༣༡༡༠༡༣༡༠༡༡༩༡རཔས༢སར༢༠༠༦༤༤༤༤༤༦༢ ༥ "༥ "ཀ"2"༥་༥།།"ལ||ྨྣྨྣ7ྣ༧ར་་མ་་་་་ར་། བ་ས ེིྨ༽ྨིྨཔ ༥ པྨཔྨཔྨ་སེ་པི་་་་ སེ ༥ ༥ ྱ པེ ༩༩ 





ཊཱ བག9.:",.ྱེརཏག།ཉ༧༡༠།༠༩༡པ༠༦༡༧༡༠༦༦༡༨༩༡༤༦༡༨༥༣༦༧༣༠༠༠༡༠༧༡༩༩༩༡༡༥༧༧༥པཔགས ༢༠༠ 


༡༠༩ །༄༅། །བསགས་པརའོས། །གསུང་རབྱར་མཚོའི་སྙེདྲའི་ཕུལ། །དབུམའིནཆེནབསམ་འཕེལ་ཏེ། ཡུངརགས་གདངས་ ] 
ཤཱ | ཀའེཙིར་མཚད་ལ། །དཔ། མད་པ་ སྤྲབ་ཡེན། །ཨ་མ་དབཞདཇབཞེནཉམས་བསྟར་བའི། །ཟླབྱ་ཆས་ཀརཊུ་མྭ་མདངས་ཁུམམོ། །གང་ཡང་ 
བ རབས་ཡིང་རཛིམལ ས་བཤད་ཀཾ། །རྡོ་ལནྷ་མདྱ་ཐུང་མི་ལའི་ཞལ་གོར་ཆགས། །དེནྲི་བུབ་བྣནམས་བླསྨན་པའི་། །ཡུལ་ལ་མཆོད་པའི་ 


¥' | དཔྱིདམཐོངྟ། །སྲིདའདིརི་དདཔ་ཀུན་གླུངསནས། །ཕྱགབྱས་དེ་ལ་བཀུར་སྟིར་བྱ། །འདིརཐེག་པཚེནཔོའིཆོས་མངོནོཔ་རྣམ་པརའཞག་པ་ 


རོ གྱོབ འོབ་དང དང་། ཅོོ བཟའོདཔོམ་བོོ གསོན 

ྒ ནག །བམས་ཆདདར་པའྱི་པརྷརན་པར་མཛད་ པའི་ཤིང་ཏྟཆེནཔོནིནམ་པ་གཉིས་ཏེ། ྱ དང་ནི པའི་མ ནདམ་པའི་དྭ་ ཁོན་ཉིད་སྟོན་པརམཛཾད། 

པྲ་སབོ་དཔོནྲ་ཀྲ་སབྱ་ཧཾངཔོ་དང། ནཔབསྒོམ་པལས་བུངབའི་སས སརང་རིག་པའི་ཡ་ཤེསྱ་ཉྲི ཉདྷནདབན པེད ཅིད ཀྷ་མ་ལ་ ། 
རུས་པའོ། 2 བཞི འཕགས་པ་ལྷདརགཤེགས་པ་ལས། །ལྷོ་ཕག་ རྐར དགིད དངི པ ཞེས 

བོས་པསྟེ། ཡདདང་་ཡགས་འཇིགས་ པ། །ང་ཡ་ ཟིསིགལ་འཇིགཌྗེ།  བླམེདརགཔརབབསྟནནག །༢བཏུ་དགའ་བའས་ སས ། །བདེབཅེན 





པ ~¬ བཟོ་བོ ནནུ་སམས་ཅན་ 
༄༅། ོའྭཐོཀོ་ ཞེས་གསུངསཔ་དང་ འགས་པ ་པ་ོུགངྱགཏིས་པ་ རོད ཛྲ ན་པརྒྱས་ གཞིན བསྟན་ཏེ། ད 
ཤཱ | ཐམས་ འདིསམཐདོནའབི ཞེས་བབའདིནི་གཿངན་པས་འདསན ཞི བདྲགབམ་པབངདགཔ་ཇོགལ་བའི་སངསྦརས་ཕ། ཁྱང ནུས་ལ 
ྣ རེ =÷ ་ དབི་ནུག ་ དབའིསྲེ་ཤས་ཅིས་བྱསན་པ། ཧི སྙིང་ ྔ་དན་པོ་མིནོདའྲསབ། འི 





310 པའི་ག སྭ་ལས་འ་ བནྣམས་ལིགས་པརྡ་སིན་པརྦུམ་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཤེས་འབཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ ཤྱིན་བསུན་པན་གནས་པའི་གསུརྱའི གརབུ་ལྟ་བུ་གཏམཿཆོཿ་དད།ྲིག་པའི་ཚྭོག་དང་། བེདོ་པའི་ཚོགས་དང 

ྒ ཅི ཉིྱི་ཚག་པྲ་ཅིས ་གསལ་བར་མཛདཔ་ལ། དངོས་ཅྱིསེབོམ་ཨཱནདེབ་དང་། དབང་པོ་དང་། ཞིབྷ་ཝུདང་། ལེགས་ལྡུནའབེདདང་། སངས་རྱས་བྱསུངས་དང་། ཟླབགུགས་ པ་དང ང་། ཞ་པ | 

སཾ ས་ཕྷམསྲ་ཅིས འབེལ་བའི་ གཏམ་ང ཨས སྤ་ནུམ་པར་གཏུན་ལ་ཡབ་པས། དེངསང་གིབདུ་མངའཛུན་་དུང ། ཉན་ཅི་བའཛེནཔརའདདོཔ་ཞོ་ ཡ་བ་དག་གི་ མིག་གི ཅིག་ུ རཔ་ཨིཿ ནན 

ཤཱ རྗབ ངོ བནི ཟེག བཅེན་པྱོ་ཚུལ་འུགས ཚུདཔའི་་ཤི ཤིང ་ཞེན་ཏེ། རི གསཔ ཁཔའི་གནས་༄ྱདཔར་ཅན གཤིགས་པ། སྐུ འདིཉིདའི ས་རྡོ་རའི་གདྲན་བྲག པའི་ཐུགས་དམ 

4 ཧུན་ ་ དག་ད ཇག ཞན་ལ་ཕན་པའི་བརྟུ ལ་ཞྲག ེ དོ་པྱ་རྭ་ ཚོའི་ཕརོལྭཅུ་ ། དེས་ཤིསའབྱའི བཟེར ཐསམ་ཙམམ་མིནཔབྨེགམོཔའི་བླམབཔྷ་སིང་པཅ་འད་་ད་ 
ཅྱིག བམྷ་ཙཱནཔས་ བསྙནཔ་ལྱ་བབ་ ཅི དགླིསོང་བཅདཿ ཆེག ༼བིས་བུབསྟར་བདབལ ཟླ་འདགཞཾནནུདང་། ངོ རྡོར་གྲགས་པ་ལ སགོས་པས་དེའི་བྱ ཀུལ་འབུངས་པས། ཡུམ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ 





311 །༄༅། །རྔོལྟཏྱ་ཡིནམས་བླསྒྲན་པ། སྙིང་རྗེའི་མམ་ལ་གཏདཔའི་སྲསརྣམམཁའི་མཐའ་ཁྱབ་པ་ཾམངུདརབས། ད་ལྟ་འཕང མོ་བཅསེམས་པཐམས་རདྲ་བི 
ྦ ཟླེའིའཆལསར་གྱུརཔ་ཡིནནོ། ནེལ གཏུད སམས མོ་བ དོངས གོ སི ོ་འཁ་ཏབ་པས་དེཁ་ནཏད 
རྣལདུ་མཚོནབའྱི་གའདིབཞེསཔ་ཡིནལ། དྲ་ཕིན་ཅིམ་ལོགོ་པརགཞནྱི་ཁེངོདྲུ་དུདཔརྦབ་བའྱི་ཕི་རབ་ཤདཔལ་གཉིས་ཏུ། གཞན་ཤཱི་ལུགས་དགག་པ་དང་། རངགི་ཡུགསབཞུག 
པའོ།། དངཔོནི༽ རྩུམཁམས་གསུམ་ལའོར་བའི་སམས་ན་ལ། །ཞེས་གསུངས་པ། སྨིར་ཁམས་གསུམགྱིའཇི རྟནའདེར་འཁེར་བའི་ མསཿན་དག་གི་བྲད། ཁྱདཔར་རྱད 
_ པའི་དུས་སིགས་མལ་དང་ལནཔ་འདྲིརཞེས་པའི་དོནནོ། །འདོདཔའྱི་བརྡརུབ་སྣ་ཆོགས་ཡོདོ། །ཅེས་པ། ཡམཚཾནཿནདགུའཿཱཿ་དཱག་དགལས་འཕྲེས་བའི་ཆས་འདུཔལ་ཙོདཔ་ 
སྨྲ་བསུམ་བརྒྱ་དྲུགརུ་རྫ་གསུམ་གྱི་ཏྟ་བའི་ཕྲ་པབ་དག་ཡདོ་ད། དེ་དགྲ་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཏག་པརྨ་སབ་བཞི་དང་། ཁཅིགྟརག་པརྨ་སྭ་བབཞེ་དང་། མཐར་སྨྲ་བ་བཞེ་དང་། ཀུན་འབྱུང 


3:ཿ།འཆྱུནསྨྲབགཉིས་དང་། ཚིགའྱབུལ་པ་བཞིདང་། འདུ་ཤེསསུམུ་བབྱླུདགདང་། འདུ ཤེས་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པརྨ་སབ་བྱར་དདང། འདུ ཤུས་ཡདོཔ་ཡངམ་ཡིནམདཔ་ཡངམ 
ཌཱ ིནཔརྨབའྱགདདད། ཧང སུལ་ཡིདྭྭབུངབར་མབ་ཝ་དང་། ཆདཔརས་བབདུནཞེས་བབའཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟབླདགུནླ་གཉིས་སྲུའདུལ། དེདག་བརྡཐནོག 
ཧཾ. མཐའལ་ཉིགཔའརུག།ཧྱི་མའི་མཐའལ་རྟོག་པབཞི་བཅུས་བཞི། ད རྱ་གི་མཐའ་ལེ་རོག་པགྭིས་ཏགསུམ་དུབས་བའམ། སྡེནྱགི་མཐའ་ལྟརོག་པབབྱྱརདདུ་བྲསཏགཉིས 
ཉི སུ་ཡཔཐྫཛ་བའོ། །དེ་དགྲ་༡ངའཟུཔའཛིནགཏིས་སླུ་སབ་དང་། གཉིས་སུ་མེདཔརླ་སབགཉིས། དངཔོལ། རྟག་པར་ལྟངེ་དང་། ཆདཔར་ལྟ་བ་གཉིས། དངཔོལ། གངས་ཅནཔ། 
¦ བྲུར དྲུཾབགཔ། རིག་པ་ཅནཔ།གཅེ་ར་པའོ། །དེ་ལས་གཔས་ཅནཔནི། དངྡསོངིཚནཔོ་སེརྦསཱའྲིརེས་སུའབངས་ཏེ། དེ་ཉིད ཤཱ་ཝ་ཤེསན །རལ་པའམ་མགོགགཛཚུག་པུད 
ཧྱེས།།བསྩཾགནས་གངདུ་དགའབ་དར། །ཟྲོལའགྱུམ་འདིལ་ཐེཚམ་མེད། །ཆསདཧེདི་ཤྲུར་ཝནི། གཙབ་དང་། ཆེནཔ་དང་། ངར་འཛིན་པ་དང་། མོའི་དབངཔ་ལྔ་དང་། 


| ;;; |༄༅། །ལས་ཁྱི་དབངཔ་ལྔ་དང་། བདག དང། དཙམ་ཝ་དང་། རབཆེནཔལ་དང།སྱེསབུ ། །དདག་ལས། བའི་བ ་བརའ་ 
ཀླ [ལཾ སནཔམགས་འདུནརངབཤུན་ནས་ འགྱུར་ཞིང་། །བུརུདྲུག ཧུ 1 ོ་ ཏར ཆུརམནི། །ཞེས་སྨ པར་བེད ༽ 
- འགའ་ཞེག་ད བདྲ་པུག རྒྱུམའདོད་དེ་ རེ ཧབ་པོནིཤེས་ པ་ཡོདམིནཏཏ། ། དག་གི མག་འེན་རང་བར་ནད གགསནི་མངནག་ཡྔསའམ། ངནམ 
72 རཿ སི །ཡུརབུ་པའེ། ཤའཐཱམའི་ རེས་སུསབངས་ཏོ། ིནིམཆདཇོསནས་སཐམསད་ །ངབཉིད་འས་གུབཔ་ བགཞན་པས ཀན །ཟུདླ་ནུམས ཝུ 
གཟུངའིངྱརོབ་དང་།།རླ་བུའི་འཇངག་མམྲགིནཔའི་ཚོགས་བྲལ་དང་། །ཉི་ཤརྦརུ་བའྲཐཱརཾདུའབབ་པ་ནམས། །ངོབཉོདལསྲ་གུབ་སྟ་རུ་ཡདུམེན། །ཞསའདོདདོ། །བྱིབགཔ་ 
ཤེ། དྲངསྲཾངགཟེགགཟན་པའི་རྗེས་སུའབྲངས་ཏ། སྣོད་ཀྱི་རྒྱ་རྡུལ་ཕྲརབརྟག་པགཅིག་དང་། དའིངྱི་གྲབ་བའི་ཡུལ -ཿཿེིེི་ རྫས་དང་། ཨོས །ལསདང། 


:4|རི་དང་། བྱིབྲག་དང་། འདུབ་ཞེསབྱ་བའོ། །ནང་དག་གི་ཡེནོཏནདགུ་སྨྲབའ་ཀྱདདེ། ཟཱ་དོང་། བདེབ་དང་། སྡུགབསྔ་ལབ་དང་། འདོདཔ་དང་། སྣང་བ་དང་། འབད་དུང་།ཆེས་དངུ།ཆོས' 
ཀྐ ་ཡིན་བདང། ད་ས བགི གཏད ཚདམ་དངགཞུལྱ་བལ་སེགོས་པད་ཁོནཉདྱའདནབཅུ་པགཏུའདོདདོ། །འདའི་བཟག་བཅིག ྦ 
༼།ཚངས་པ་དང་། ཁ་ཅིགདྲུས་ཐམས་དྱའྱི་རྒུམའདོདདོ། །གཅེའབུ་པནི། པསངྱརསཔའིརསས་འབུངས་། ཆག །དདོདྲག་ཁས་ གཔ གནུང ལག་བདང།སིམ་བདང་ | 
ཤཱི པ༣དགའ་བ་དང་། འཆིརབ་དང་། ལས་དང། སིག་པ་དང་། བསོདནམས་དང་། ཐུརཔཞསྱ་བབ་དགག །གཉས་པ་ཆདཔར་ལྟབན། རྒྱང ནཔ་ཿ །དུལ་རྒྱ་ | 

 པར་སླརབ་ལས་ཆང་གིས་སྨོས་པའི་ཆུས་པའླུངབ་བཞིནདུ་། ས་ལ་སགས་པའིའབུངབནམསཿགཏྱུ་ཚུརཔ་ཁ ཞལས་དབངཔ་དང་ གྲབ་ཀྱར དབངབ< པ 


315 ༄༅། །སྔམས་དྲ་བེའྭསམའིརིགསཧྭཱི་རྦུན་ལས་མི་བོས་ཤིངའྱབུབའླི་ནུས་པ་ཟདནས་ སྤེསྲ་བུ་དཤི་བརའྱ་གུར་ལ་། འཇིགྟཉུན་ཕརོལྲ་བྲི་ལུསལནཔ་བའགའ་ཡང་ཡོདཔམ 
 །པིནནོ། །དའི་ཤུརལས་མདརངཐརཔམདྦ་པེས་འདནཏ། ཤིནས་དཔྱི་སྤེདྲོ་བུལ་མིད་། །ཡུས་ནི་ཐལ་བབཞིནས་ངོནས། རའཚོབརྟལགལ་འྱགུར། །དྲེ་རིར་ཝྲ་ཊི་ཡོདྒོམ་ཡིན། 
| ཆའདེ་ཉེད་ལ་བདབའི་ཤུའ། །ལྷ་མཆོདའུང་སྭིན་མནུན་བུས་ནས། །བཅནྲ་ཤོགས་མུཐུ་སྟོངས་འགུབ་པར་འགུར། །ཟེརརོ། ། མྫོདཔ་བཞི། འཁདྡབ་གྲོད་ལཆུཿཧུལས་འདས་པན་མད 
དཞྲས་ཟའརོ། །ག སྲ་སུམདཔརླས་བནི། རེགསྱ་བདྱཧི་མཐའ་གས ངབརྗེ་སྲབ་སི། ཆན་པོ་ཉི་མདོག་མུན་མདུན་གནས། །སྱས་བུདནི་ཁོ་བས་རག །དྷ་ཏོགྲས་འཆེབའིའཇིགས 
མེད་དཾ།།མཐའ་ཕྱིརད་ཡས་ལམ་གྲཞན་མད། །ཅེས་སྨྲས་བསན། དགྷཱདཱའིདབངབོ་ཝ་དང་ཏེ་བར་ཝ་ནཔའི་བདག་ཡོདོ་པ་དང་། གཞན་ཡངྱཐྭ་རི་འཐུམ་གི་ཆཙམ་དང་། ཤྲེལ་ 
བ།ང་ དག་པ་ལྟ་བུའི་བདག་མཐ་བོང་གེ་ཆདང་འོཚས་མམ། པྲ དྲ་བརཅམམམ། རིརེབཅསབྱསནཔ་མཐྲི་ནུས་པ་ཟླས་ཅདལ་བབབགབུས་མད་པརྟ་རོགས་བླརམས་ཀྲང་བདག་ཡོད་པསའདོད 


༥ 


ལོ །དཾདགགི་ལྟབའི་རྔས་སུ་འགྲོབའི་ ཤེཾདཔ་ཡང་། མེ་ཝ་བྟརྟནཔས་ཚངས་པའྲ་གུབ། །དྲུབུ་གུ་གསུམ་པས་དབངཡུགཆ། །ྱབ་ཡི་དཀའ་ཐུབ་ ༤ 
ལེ་རེ་བརའ་ ལེ ཡ་དཀའ་ཐངབ་རཅོགས་འདོད་རྲགས 
ཅྱ་ཡ་བཧཱལཤཱགསྨདནྲད་གའ་ཁར། པན ར་བང་རིནས་ངེས་པའོ། ༥ པཾ ག་བ དཀའ་བ ས་ 
བྷཆ་བའ། །ཟླབའི་གུའམཐའ་པ་ཏུགཏུ། །འྲ་པོག་པོ་ལའནྲི་གུས་གྲཞུལ་བ། །སིངགའི་པྨརའྩིརུང་གིནི། །རཱ་པའྱ་བེརྡོཝནཔ་འདུབྒ་ཤོན་པར་བུད། །ར་བའུར་རནགཞུན་ལགས 
ཀྱུང་།༈དཁེནཞེསརྙིགས་ཤིང་གནས། །བདེནཔགངཡེ་ནེདཉནཤས། །སླབཔློ་མཁོམལ་མཏ། །དབགསྤུབདངརབཅོགམད། །ཡིདནིགང་ཤི་བཏནཔ་འོ། །ཞསྔ་བབལ་ 
སེགས་པ་མངཔོབསཱནྱཀང་། །དེས་ལཾགས་པརྡ་བོལ་བམ་ཡིནཏ། གཞིབདགྟཏུཾ་ཏོག་བྲས་ཡེ་ཤིསྲ་ཧྲི་པུལ་གང་ལེན་པམི ཤེས་པའི ཤིརརྡོཞེསསཱན་པ་ལ་། གི་བདགཏུ་ཏཱུག་ 


318 ཞིས་ཨུལཧངབསྐལ་པ་མ་ཡིན་པ་འོད་ཙམ་སྣུ་པབ་ཞིགནཐག་པའི་གྲཟགུས་མུའི་ཆེས་ཙམ་དམིགས་པ་ལའྲུ་བུལྟནས་འདིནླིམལ་ལོ་སུམ་ངེས་པརའཛིན་པའི ཤེསཔ་སླེབབྲའི་ནདུ། མུསེགས 
 རྱདདདག་ལདཔོ་རདབརངགིནདའགལ་རི་ེན་འྲབ་ལབ འི་ད བིག་པལ་པང་དག་པའན་ྣནབརོཞེནང་གསལཔ་བརཔཆ་འི་ག་ 
¿ ཐཱཧཱ་པར་བི་བུདཔར་བོོ་དྲུརདཔནྡ་མུལདུ་ཛིན་པདེནུམེདཔའཞི་ནདུ། འཇིག་ཉིནཔའི་ཡངདགཔའི་ལྟབ་ཁོོདུདུདནདདག་དོན་མེདཔརའགུར་རོ། དའྱིཕིརསམུགས་བེདཁྱི་ཐུབ་ལས 
ཧཾ འཇིག་ཏེན་པའི་གངདག་པའི་ལཱ་བ ལྤ ངཟད༦ཉྷང་། དྲབྱ་སཱདྱ་ཕིནརི་མ་ལེགོ། པརབདེན་པའྱི་ཤིརརོ། །གཉས་བརངག་ལུགས་བཞག་པ་ལ། དམ་བའྲི་ཆེས་ཉིལཁོར་ལ་ ངེས 
༼ བླཟུང་ད་ ད སྱོདྤལའི ཉན་པར་བསོར་བའི་ཚུལ་བྷས རྡ བཱ རྭ ་ཡངྦ་གྲཔ་གྲསམ་དངགནས་པཞིརཕ། ༼ '༦ སྭ་མབས་ཧྱིབཤ དབྱུདངུ་མགཏ ནལ་ཕབཔ་དངབཞི་ལས། དངཔོན། 

སའི འོ་བོན གངོང་བ་བཔར་བབངལ་དེས་པབརྐ་ཞིཞིང་ནབྷ། དཉོདལ་བཟངཔོའི་ཆོས་སམ་ཟེག་པཆེནོནསྱ་བགོ །དྷ་ཝ་ལཡ་པར་ཡགས་མ་ལམདཔལ་ ངགི་སེང 


319 |༄༅། །གེའྱི་གྔ་ཞེསྱ་བབའི་མདོལས། བྲོ་བ མུབ ཆོས་ ཡོངས་སྲུག ཟུངབྲཞས་བཟྲནྲི་བྲེག་པྱཆཱནཔོའི་ཆིགླ་དདགས་ལུགས་ཏེ། ད ¡དེས་དེ 
¬ །ཧུ༈ བཅམོ་ལནྲ་འདས་ ཉྷནཐོས་དངའངསཔསྨ་ཆསྤ་རྲི་ཐེག་པཐམསྤ་ དདང་། ཇྲིགརྟ དུང། ཇིག འེ་ལས་འདུས་པ ས་ན་ག བས་རབ 
ཤབ ཡྱེ་བལགས པའྱཾས་དདུ་སེ། བཅོས་མནའདམའདྲི་ཨཧེ། དཔརབགྱིནཆུ་ བ་འབད ཆོམྲ་ངོས་པས་རབྱཏྱ་ཡེ་བལ་གས་པ་དབྱའྱི་དྲདུ། བཅོམ་ཝནའདུས་ཉཧརཾས་ 
4 དདུངརངས་པསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐེག་ པྲ་བམསཿུདདང་། འཇིག ཧཉེནདའཛིགཏིན་བསའ་ འདྲས་པའི་དགེ་ གིབའྱ་རསངམསཿདྲས་བག། པེ ནབསརསྱའེལགས་ས། ། །ཞེསགསུངས 
-*ེ །དཱོ་༥རཱིའི་ ་རིའི་ཡཾར་དྲལ དམ་པའྲི་ཆསྦ་ཞེསྦྲ་བཞེ་ན། ཉོན ཉེནམངོས་བ་དག་ཆགྲས་དངབཅས་པ་ཐམས་རདཞི་བརའགབུར་པའི་ཕིརདང་། འོནཏུནབྲ་ཅི་མཐར་བིནཔ་ཐམས་རད 
ཕརོལཏྱུའི ཅིནཔའྱི་རུལིན་པའི་ ཡྱིར་དམ་ ར ་དབཟངཔའ།ོ །ཆཾ་སཞས བྱབནི་གཞནདག་ ལེགས་ བརའཛིན་པརྩེཔད་པ་འམ། ངའོ རའྱཁྱམས་པ་ལས 


320 འཛིན་པའ་བྱེད་བའམ། རྟོགས་བརབྱེད་པའི་ཤིར་དང་། གཞན་གྱི་དོན་ཕུན མཆོགས་པ་༢ྲ་ཧིམ ཐར་ཤིན་བྱ་དནམདཔ འཛྲིནཔའྲིི རམ། འཁོར བདངྱ་མ་ངན་ལས་འདས། 
༠ འཛིན་པར་ཡུད བ་འི གས་བ དཔའིཡུར་དང་། བཞན་དུ །དེཉིདའ འཁརལསྲོ་བཱཌབའྱ་རཱ ཙྭ དི་སྱ་བཛིན དང་ཆོས་སྱད་ནཔར་སེམས་ ཡད རྒྱད་ཁྲི་ 
4 (བཞེ ཞིསིངོགྲིརསྲ་སྲུན་གསནྲས་ གཡངས ཐང ཕམཊ་པའ་བྱེད་ བསན་ཆོསཀིབ རོ་ལྔ་ཞྭ་སྦྱ་བཔྲོ།། དདིས་པདླི དཔའི་ག་བ་ར་ འཆུ བསུན་པ་ལ། དྲང་དོནེདུ་དྲང་ 
@& རིས་ཐམས་ཅད་གསུངས་པའྱི་ཚུལ་། ངས་དོནདྲུ་རི་ཡངམགསུངས་བའྲི་རུལ་། ་ཡངདག་ ་བརྙནདགཉིས་མ་འགལ་ བརབསྟན་པ་གསུམལས། དེངཔན། ཁྱཾདོདམནནམས་ 
༅ ཧྱིབློ་ངདང་། ། དེགསཞེས་པདང་།འདུལ བརྩ་བབྲབི་དམན་པདང་། བརམ་དང་། མཆོག་གླིསཱངངའམ། བསམཔདངདྷསུནནུས་དམཔའི་ཆོསྤ་ཀི་འ་ཁོར་ལོ འྐམརབརམངོདདོ།། །ཨུས་ 
¿$ བསྐོར་ཞེན། དི་སྤིགས་ ནས་པཅྒྱ་ཆསྱཀིས་ཏེ། སངསྤ་ཆྲས སའདད་སྱོངཔ་བརྱད་བིབཞི། ངགིས དྭིབསྲ་འདད་པའི་སམསཿཉྱ་བི་ ཁམསྲ་ཧེབསམཔ ཇྭ་ཝ་བབཞིན་དྲུངས་ 


32ཿ ༄༅། ད ད སྤམས་ ཕྱི་ཁམསམ་ཡུས་པའ ལ་བདྲ་འགས་དམ་བྲཿསཔ་སྦྲབཔ་ ་ཛདཔ། ཐབས་དངམཁིཾན་རབད གསྔརྦཆཾནཔ་དོངཝནཔ་། འགྲོ 
3 སས གས ས་ས ཨ་པའིནདམཿ མས་པར ཟ་བ ནོཔྒནམེས་འིསགསུ་་ ཾེྲེྲིྲིྲངིང པའཛཱིག 
དཔ་པ་དང་། དནོདམ་པའངབ་ཞིནམདཔའི་པོར། ཨཛསིདས་རྡིགསྱ་ད བྱེའབས་གཞོད་པའ རི ཞསྔ་རས་ལ་སྨྲ་ཇི་བཞིནདུའཛིན་པའི་ལྟ་བཅན། མི་ 

གྲས་པྲ། ངནའགོའིག་ཡཔསརནཔོ་ལུངབལྱ་ཡོགསཔ ནེ་དོག་གི་ལོགོ་པར་ལུབ ག་པར་འ དང ཅུཔམི་དགེའ་ལད དགའའ་ | 
ཤྲ ཤྲ ནད་བ་དང་། ལྔྦརྦུདཱལ ཾ 


དགེ་བའི་ལས མུདོན་པརའོདུ་བཱེདྤཔ་ལ °་€ུཿ 
ཛཿ རྣམས་ ལམེ་དགྲེ་བེདཔདགག་པའི་ཕི ཧུརདུ༽ ° བདག་ཡདཔ ལསའཙམས་ཏྲེཝུགབཚལ་ སུ་པརྱ་བབ་དང་། གྷུགབྱུང་ཐཔབརབྱ་བདང་། འགོག་པ 
བནཔརྦ་ཐལ་སོགས་པྲ་རམཔ་མ་ངཔ་བོ་སན་ཏོ། །གངདག དགེབའི་ལས བྱིད་ཅིངམི དགའའིལས་ལས ལགྒ་པ། བདགཏུཡངདགཔར་ལྟབམཁྲེགས་པ། བྲསདབུཅས་ཤན 


322 ཏུ་རིཔས་བས་བརྟོད་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུརིང་བོར་ཤྱིན་ཡཔའམས་གསུམ་ལས་འདསནས་རྱ་ངན་ལསའདས་པའི་གྲོང་ཁུརཞི་བརའགོབརཨི་ནུས་པ། གདུལྱ་བའརམད་དག་ལ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ཞེན་པ་ 
@ །མངོན་པར་ལྡོད་པར་ཁྱབའི་ཕྱིར་དང་། མཱུ་ལས་འདུས་པ་ལ་འདུརབ་བསྐེད་པརབུཊའི་བྱིརམབདག་མདཔ་ཉིད་ལས་བརུམས་ཏྲ་ནམ་པར་ ་ཐེར་པའྡི་མ་གསུམ་དྷུ་སོན་བའི་རོསྤཀིམྒ་ཚན་པོ་ 
ཇཾ རྣམས་བྙན་ཏོ། ༽གངདགསོནགཅསཔའི་ཟངམོའ་ཆས་ལྷ་ཕག་སབམས་པས་ཇས་སུའབྲལ བའེས་བན་ཡོངས་སིནཔནྱ་ཐུར་པ་ཐེབ་ལ། ངརན་ལཾས་འདས་པ་ལ་ཉབརགནས་པ་ 
“ཤཱཾ།བདག་ལཆགས་པ་དངྲབལ་བ། ཐུབ་པའི དབང་པོའི་གསུཿའབ་ཀྱི་དེནགྱིད་ཁེན་ཉྟེད་མཆོག་ཏུ་ཐབ་པའི་གཏེ ངདཔགོ་པརནུས་པརགངུལ་བ་མཚོ ཉུགུར་པདེ་དགལནྟི་ཐག་པར་མ་ 

ཏྟ ཕའ་བུད་པརཔས་པའགྲཟུ་ནས། བདུགྱ།ུ་ཝཱ་བ་ཡངདག་མ་ཡིནཔ་དབཞནདུ་དའིགཉན་པོརྫོ་གུར་པ་ དགུམེད་པརལྟབ་ཡང་ཡངདག་པར་མནཔ་ཉིདདོ། །དྲྭ་ཝྲུརནབདྲག་འགའ་ཡང་ 


མེདཔས། བདག་མེདཔ་ཡཔའགའམེདདཞིས་སམ། ཡདོཔལ་སེགས་པཉེསཔནནབའོབསན་བརདའྱི་པིརྟ་ནག་པརའཛིན་པལ་སགས་པའི་དངས་པོ་ཡདཔརམི་ལ་ཞང་། 


323 )༄༅། །འཇིགཏཾྱ་རྦར་ཕན་པ་ལ་སེགས་པ་ལྟར་དངོས་པོམད་པའི་ཡིདྲ་རྣསངས་ཏབ་ ཨ་པ་ལ། ངམད་པལ་གནས་པར་མྱི་བ་བ 
་ སོ སྲ་ཀེ་བར་པུ་ ང་ཡ དྭབས་ནིམླབའལབལསཿ འི་ཡི པར་པ གབ ད་ལགནསཔར་བད 
2 །སྙེནཔའཚྭསཏྱི་ ཧམནསྦབ་འས་ དྭགྲྭསྲན་པར་མཛདདེ། མདལས། འབ སཱངས་བདྲག་རེས་བབྡི་མྲབའ་གའི། གམདས་ཅུབ་ནམཐའབས་པའི རར 
སླ གབའ་དགཅིས་རབས་གཡུལ་ ནཔ་དྲེནིགཟྦུ་གསམེད་པ། བསནདྷུསདཔ། ཉིན་མདཔ། གུངབ་མེདཔ། རྣམ་པརྲརིག་པམེདཔ། གནས་མེདཔསྟ། འདིན་དྲང་མའི་ལ་མཆོས་ 
རྣམསལ་ཡངདག་པརས ས་རྟ གཔ་ཞེས་བུལོ། །ཞྲེས་གྱ་གཿསལ། སླེང དཔ་སྦཔ་བླ་་ བྱཏུ། བདག་གྱོས་གངབཏགསྱུར་ཅིང་། །བདག་མེདཆེས་ཀངབསྟན་པའགུམ། 
སཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིརདགདང་ནེ། ། བདག་མོདཝགསེདྲརྱབརབཞ། །ཞེསདང་། བག ། དི་ལྟར་བདག་དང་ོདགམེདཔ། ། །ཡངདགཇེག་ཞིནདམིགསྲ། 


324|ཡེད། ༈དུགདངབ་དག་མེདུ་བཞི། བ་བཅས །མཐོངདང་ཐོས་བདོསྦདུབ་བ་ཡིས།།བདེན་མིནབྱ་ནཔ་མོདཔརགསུཔཔ།༽ཤདོས་ལས་མིམ ཡ། ངུ 
@ླ།དྲགགཉིསཀ་དོནདུ་ཡེན། །ཞས་དང་། བྡཇསྦེདབ་དྲག་ ཇི་ལབུ། །ཡི་གའྱི་ཤིསློ་གོག་འཇུག་ལར། སྨེ བཞིནེསངསྤྱ་རསགདུལ་བུ་ལ། །དྲི་ཨ་བཟོད་པའི་ ར་རོ ཀོ ། 

ཐཱ སྡེགཔ་ལ་ས། རོག ཆོས ། །བརཾགབསད་ནམས་གརྱ་བའི་བིར། །ཁིག་ལནི་གཉིས་ལྟནན་པ། །ཁཆཅིགེ པལནི་གཉིས་མི་བསུན། ཟབསཁུ་གནའཇི་གསཔ། པ། 
ངངཉིདེཧྙིངངའི་ཧིངཔྲ་རོན། །བུངྒརུབ་སྒུའཔ་ཁ་ཅིག་ལའོ། །ཞེསདང་། འཕགས་པ་ཝུས། བསེདནམས་ཨིནཔཿ དང་ོར་གིག བདདབདགི སོག་མདང་ ༽ །ཡིསནས་ལཞིག་ 

ནབ ཟེག་པ། །གཔགིསཤེདདདག་བིབ་ བ་ིན། །ཞྲེས་གསུངསས། །དའི་ཕིརྦ་དཔབའི་དནདྲུནི། །ཐམས་ཐད་ཡོདྲངེས་གསུངས་པ་ལྲིན། །ཞེས་སྦྱརཏ། ཡདྦཆས་པའི གངགྲསངཔ་ 
འིམཚནགཞིཾ། འདག་ཡིད་ཟས་མཚོ་ནནས་དངུམའི་ ལམྦྱ་ཟིབརདུབ་ཤདཔ་ཐམས་ཅདགསུཔ་ཞེས་པའོ། དད་ལར་གསུངས་པདདགང་ ཆོདྲ་བིདགཙབོར་གུནཔ་སྒྲ་ཇི་འཞིན་ 






ཧོ 


ཌུ 


325 ཙོ ྦ བཅད བཅཞམ་ 
།བ་ ངཇི་བཞིན་པམ 
གས་ག ཐོས ཐཾ རར ཇི་འཞིན་པ 
ལེ ཞན་ཐབཅསཡེད དོའི ཟེའི ཊཨིན་པ་གཉིས། ཁེ 
རུ ཚུ རར་ ོ་འི་གན་ལབ། \ སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའི་མདོའི ོབ་ོམ་དོ་གིསཏམཐའ 
ཀཀ བྱབནི། ཿཡི་གེ་བྱསན པ། ཡྱིས་པ ཞིས་ུའགི་ ཡོ ངོས་བ གནའ་བ 
མ་པེརདགངས་པདང་། ིམརོཉིད་དང་། འཛ སན་པ ཤུས་པ། གཞནང་ བདག དཔོ གསོ ལོ 
དགོས་པའི ལུར པར་མེདཔལདང་གཞནདཔར། སེགས་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་ཤིར་ཐེག་པ སོ སེ ང་ཟག དནོདགོངས་གཞི་ལ་བལྟེས ལ་ སྟན 
བྱང་དུ་དང་། བོསསྤུ་ཟུཌ་པའཛུར ཡིད ཡྱི དཔ མོས་བ 
དཔལྟདུམ ཉིལི་ལྡིམ་ 


3༧༠ བརོདགངོས་པདང་། སཾམས་ཧཧྱིཾ་སྦདཔབྱརྦདྭའི་བཞི་སྟངགི་གཏུན་པརོ་ཆོས་སྣ་ཚོགས་བཤུད་པ་ལྟ་བུགཉེནཔོལ་ལྡེམ་པའོ་དགེངསཔ་དང་། འདེལ་ཡུངཆོས་ཀྱིསྐུ་དངཚོགས་ 

@ |ལ་སཾགས་པམཉམ པ་ལ་དུ་གངོས་ནས་འདས་པའི་སཔསྨ་རུསྱ་ཧངང་ཉིདདོཞས པ་ལྟ་བུམཉམ་པཉིདལ་དགོངས་བདང་། ནབཞིནགཤགས་བའིམཆཚནཿའདེ་ཐོས་པལས་སངསྒརྱའོ་ 
@ཤེསྲ་པ་ལྟབུདུས་གཞནལ་དགངས་བདང་། སངསྦྱ་རུས་གླངདྲི་གངགྱི་བིམླ་ཅུད་ལ་བྱས་ན་བཀུའ་བུས་ནགདོདཐགུཆེ་ནངང རུད་དོཞེས་པལྟདུདནོགཞནལ་དགོངས་པདང་། གངཟག་ 

གཅིགལ་སྔརདནིཔའིལཾགས་པབཆོདོནསྱ་རིསྨ་སདཔ་ལྟབུ་གངྲཟགགིབསམཔ་ཡ་དགངོསཔ་སྟེ་དགོད་པཅནབཞིའོ། །ཉིནམངོས་པས་གནས་ནབུཿྦརུབམཚོག་ཐོབབོཞས་པ་ལུབུ། བརྡུར 

ཧྱི་སྨེདོ་པདཀའ་བ་ལ་དགོངས་ཏཉོན་མངས་ཞེསྱབྫདར་བལ་ལེམ་པོརོད་གོངས་པ་སྟེ་། ལེམ་བརདགོངོས་པབ་ཞིའོ། །དངོས་བསྙན་གྱི་བརྗོདབྱདགོངས་གཞེ་ལབྷལས་མི་དགོས་པའག་ ྒ 
འིཨཚནཉིད། འདི་ལ་ཡ་པའཇིགཏེནང་མྲའདན་པའི་ཡང 


དཱ ༤༨༨ ༤༨༽ མ་བ ལའ ¡༢ སྐ ༡༡༡༤ 
༨ གསུངབས་དགོངས་ བཟནམ་ཡིནཔའིམདའིམཿནཉད། གུན་རྫོ་བཀྱི་བདེནཔག་པབརྟརནཔོའི་གསུངརབས་དང་དོནྱརི་མདོ་ 


¥>) 


དག་པའི ལཱབ་གུབརོབསུན་པའིདངདོསིངདནོད།ནམ་གཔས་བའི་དོནདམཔ་གཡོབའོ་ནོན་བྲདང་དོྱིདེས་དོནནོ། །དནདམ་པའི་འདེནཔ་གཙོབའྲོན་པའི་གྲསང 
སཱ ངའི རོ འེ ནྲིགང་། འི་ད མོའི གྲང་ཞིན། མདོ་ད་གང་དྲ་གལམལོ 
ཊཞསྱ་བའོ། ནིངས་པའི་དོནཞེས་བུའོ། །མེདྡཱགཔདག་བདག་དང་། སམས 
སྙེས དང་། གངཟྦག་དྲང། ཤིད་ལསྭསྩེས་དང་། ཤིད་འྲངགདང་༽ བྱེདཔ་པོདང་། ཚོརབ་དང་། རྣམཔྩས་ཆོགྲསྲས་བཤདཱ་པ་དང་། བདག 
༢༢༥༢ ཟ་བརང་ར་ པ་དདགནྲདངབའི་དོནཞེས་བའ། །མ ཛི་གང་དྭགྭ་སྟོང་པ་ཉིདདང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྙོནཔམིདཔ་དང་། མངོན་པ མིྱེད་པ་དང་། 
མ་སྱེས་པ་དང་། མ་བྱུངབ་དང་། དངོས་པོ་མདཔ་དང་། བདག་མདབ་དང་། སེམསྲ་དནམད་པ་དང་། སཾགམེདཔདང་། གངཟག་མདཔ་དང་། བདག་པམདཔནས། རྣམ་པར 





ཌརས་༡༥ 


ཐརཔའི་སླེའཾབར་དུ་བསྙནཔ་རེ ནིརས་པའི་དོན་ཞེསྱ་བ་ ༽ འདིདག་ནིངས་པའི་དནོ་ཅམ དོ་སྡ་ལ་ཏྟོན་གྲི དཔིད མད། ལ་མི་ཏྟོནཔཞེསྱ་བུའོ། །ཞེས ངས་པ་དང་། ཏེང 
: དི ཀྱང་། སྟཾཛཾཔབ་དབརཔ། ཧཱི བྲུས་བཤད་པ་ཌྟར སེ འམ དང གྲེ་བ ཤེས དོའུ ཉོནབཞིས་བུའོ། མེསདྡ་ང་ སབདུང་། ཏིང ྣ 
4 དྲངབའི་དོརནོདུ་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པངས་པའི་དནོད རི རུ ིབསླདཏརིཞིང་། [ཝཱཾསོཔཉེར་ཞི་ཞིབ་ཧཾ། །སཛཱ་རྦས་ཅིས་ནིགངདུཡང 
དྭ སུ་ལའངཚཆཾས འགའ་མ་བསྟན་ཏེ། ། ཏེ། །ཞེསཔས། ཚེ ཚསབཟང་པྟོཏན་རཱཔའཐཾལ་ བར་བ ཊབཔཉེརབསགིཞིངཞིང་ ཡིནཔས། དནིང་ ངགགིསབྔརོདཔལས་འདས་པའྲི འུ རི དབརོདཔལ་ད 
བཞིནྲ་གཤྲགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཆོག གྲེས་འཕོངོས་པ་ཡིནན། །ཇི་ལརངག་གི་བརྗོད་པ་ལསའདས་པ ་ཡིན་ཞན། དནིསམསྐ་འི ཅས བྱུདཔའྲཔལ དུམྱགུརཔས་སོ། སམས ཀླུ་རྒྱུབ་ 
འགའཞིགགིས དེདམིགས་པརའབྱུརབཞིག་ཡིནནདརྩ་རུ་མཛན་འགའ ཞིག་སླཾབཏགསནས་ཆོག་དག་ འྔད་གཔར་འུ་རོན། གངས་མས ཀྱི་ཕྱིད་པྲུ་དུ་ཉམ གཞའ་ཡང་མི་འཐད་པའ་ར 





329 ༄༅།།རྒུམཆནྲགབཏྲགས་ཆོགདག་འཇུགཔར་མེའ ༢ཚོ། །ཅིའྲི་ཕི་ར་སེམསྱཀསྲོངྲ་ཡུལ་མེནཞན། མ་སེས་པ་དངས་འགགས་པས། ཆོས་ཉིད་དྲབ། ཚོསྦཀི་ངོབྷ་ཏིད་དང་། ཆོས་ 
¬] | ཧྱིརངབཞེནརྒྱ་ནལསའདྲས་བདང་། སས་བན་གཡས་སོ། རར དཀ རོཌཆཟི རེདཔའྱིཕིྨ་ཆེ 
དགའཇ་པརགལའབུརཏ།དའི་ཤིམསཔཔྱུརུསྨ་ནམས་ཉིས་ཅུངཟདྲ་བངམ་བསུནནོཞེསྱ་བུབརགནས་ཏ། བདའི བའི་བ །སེམསྤ་ཀྲིདདྲོ་པུལ་ཝོག་པས་སོ། །མཐེས 
¦ [པདང་མི་འགག་པས། ༽ཆོས་ཉིདྱམ་ངནའདས་དོངམཚུངས། །ཞིས་ས། །དཝར་ཡཔམདོལས། ཞིབའླིདློ་གོས་གངགྲིནུབསོདབཞིནག་ཤགས་པྲ་བནམོད་པ་ཡདདག་པའ་ཇོགས་པའ་ 
བྱཇརུའཏུ་མངོན་པཿརྫོགས་པདྲས་པས་རླུ ་པ་དང་། གང་གྲིནུབ་མ་ལེནཔམི པའ་བའ་ཡོངོས་སྤུམངན་ལས་འདའ་བརའགྱུརབདའི་བརྡ་དྲུད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐན་ཡགའའབ་གྲརགྱཀང 


མགསུངསསོ། །གསུངབའ་མི་ ནྲ འ། །ཞེསགསུཔསས། །དཾའྱི་ཕིར་རེས་དོན་ངདུ་ཐམས་ཅད་ཡདོརསགསུངས་བཡིན། ཞས་པྦྱརཏ། བདག་ཡོདོཔ་ནས་དབུ་མའེ་ལམྱ་བེ་བར་ ` 











330. ཐམས་རདྲ་མ་ག ངམ 'ཞེས་པའི་དནཏ། ། །གསུམ་པ་ཡ་ངདག་པརནདགཉིས་མི མའགལ་བརབ སྙནཔནི། འནསཔས་རྒྱ་སརྣམས་ཀྱིས་ གངདྲུས་ལ་ཆོསྲ་འ་ འགའ་ཡ ངྒ་མབྷཕནན།གསུང 
4 རབ་ཐ་སྙད་ཤིནཏུ་སྣ་ གོས་བའདིདགགལསམ། ན་ཡརའྱགུར་ཞེན། སཔསྒྱ་ཆུས་བརོམ་ཝནའ་ ནུའདུས 'འདི་དགདེ ལྟརདྭ་ལཱར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི ་མིམངའ་ཞིང་། ཡི་དབཞྲིཧྱ་གིནོན་ བུ་དངད་བག་་ 
* བས་ད ཡི་ས་སརངརཇི ར་ལཚམ་པར་སེ མས་ཧཉྱ་ལི་དེན་ བླསབ་པ་ ༢མཛདཅིང་ཆསྦཏི དིས སེམས་ཆནའདུལ་བའི་དུས་ལས་ཀླུ།ཿ ཀང་ཞུན་`་ 
¦ འདའ་བ་དེལཞིནདུཊ་དག་ཀྱང གུར་ཆིག་ཅེས་བང་དུབསེམས དཔས་ རི་ལམ ཏབ་པའྱིསྨོན་ལྲམ་དའི་ཤུགས་དང་། བྱདཆུབསེམས་བའེ་སྤྱད་པགྨོད་པནབསྔབའི་དངས་པོབཞིས་`་ 
བསས་པའིསམས་ནདགཔའ་རྩ་བ་བསྲེད་པ་དང་། ཉ་བར་བསགས་པ དང་། ཿཀོསསྦུ་མིན་པརྦ་རུར་པྨ་རྩམས་སྤྱི་རུའི་མཐཱ་ཧེད་ལས་ ཡྲནལགྲོང་གྲརུ་དངེ་ཝཱ་ནཔ། ། སམསྲ་ན་ 
ཿ ཏྲརྨས་ཅད་ཡངདག་པར་མགུ་བར་མཛད་པ། དབཞིནག ཤིགས་པའིའ་པིནལས་ལྟ་ བནམ་པར་མེརྟཾག་པ་ལྔ་ཙོ་ལ་བམི་མཔརབའབུངགི །དེའི་དབངགིསྟཉནཔའྱིསེབྷནམས ལམས་། 


331 ཧུ པོདང་། བསམ་པའྲི་རེསྲ་པུ་འཇུག་པའི་ཆོས་ད ངདོ། པུབྩདག་ཅགལ མ་རཅོག་པའ་ ས་ཀྱི དུསྱ་བས་པའེ 
ཤཱ ལསད སྨ པ་དང བསམ་པའི ༧ ཤམ་མཁའ་དང་། དཔ། ཏེན ཐར དམག དོ བཅེམ གབ ན་ 
ཐསའཇེག ནྱི དཏེད་རིག འབབོརའཕྱརཔ་ཡིཿི། ༥ །དེའི་ཕྱིར་མཐར་ཐུག་པྲརགྲསུངས་དངམ་གསུངསམཉམ་པ ཉིད་ཅེས་པ་བློབ་ ། ཆསགསུཔས་པ་དངམ་གྲེསུཔས་པ་ ་ 

¿2 གཉིག ༢ བཏིད་དྲ་མཉམ་པས ་འགལ་བརྡ་མིའགྱུམལ། རྡེད་བཞིནྱ་མད་པ་ལས་རངབཞོནེ ཞིད འབུམདནི་རྟེནརྙིང་འདྲེལ་པྲརའབྱུངྲབ་སྟེ། ཡབསྲས་ 

ཝཾ༡། མཇལ་བའྲི་མདོལས། ཐོས དག བེ །ཇི་ ར་་བཞིགདཔཔ་ ི །གྲཟུགས་བ བཅསྤེནམས་ཤེས་ ཛྩོས། །ཞེས ་དང་། 

ད ཉེངོ་པ།ཁྱོ རིས འང ངཔ་ རོའུར་བརའ་གྱུར སེ། །གསུམ་པ་བསྐར ད་ད དངགནེས་པ་བཞིར་ཕྱེཊནི། དོནཿ ླ བདེན་པའི དབང 


332 ཧཱཧཾས་གྲསས་པས། །དོནོདམབདེནཔའི རི དདརི་འདིདའཇག་ འྐིསལ་བའི་དབང་གིས་ཐེག་པྲག ནུ དཔགནསཔབཞིའབཞུགགོས་དགངོས བླུ ཇི་ཉྭརྨ་ཤེན། ཉི་ཆོཧའི 


ཤཱ དང་། ཁམས་གསུམཔསྨསགཔའི་ཡེདདང་། ཉིངརཆནཔོམདཔ་དང་། གསུ པྲིས བྷོས། སྷྲའི་རྗེསཨུ་འབྲཇབརལྟ། ཚུལ ཟིམསདང་། ཏི ངེ 
༣ ད་གས བདནབཞི་ཤེས་འབྱཏྱི་ནམ་པས་ཡངོསྦ་བུབྒྲསམོས ཉས་ི་བ ཐིག་པ་ལངོམ། དུ ག་པའི་ང གསད་པ 

| འི འི ད་པ་ཡྲངདག་པརྡ་ཚོགས་པའིསྔལསྐྱ་རུསིལམ་ ཞིན འརི སླེགྒྲ་པར་བྱདཔསནཉནཐེསོཿ སོད 

7 རྗེས་སུམ ྲཅིམ་ཡ་ས བཔས། དེདགལ་སྒྲབཤདདུ་ཡོད་ཅིང་འཛུག་པ་ཡིནལ་། ༥ ཡི མའགུར། བརྨདབངམ་པ་ 


ཤཱ ཡང་དག་བླམགས་ པརའགྱི༽ རིབུང་རུབཔ་ ཡི་སླ་ ཡངརབཏུ་བརྗོད། །དབས་བདག་ཆག་ཉན་འོས་ མི་ཟད་འད། །ཞེས ས་བ ཿཡང་འདོབསཏན་ 


333 ༄༅། །ཐེསྭ་སུའྱཐུརརོ་ཞེན། མིའགྱགུར་ཏེ། གླ་བཤདདྱངུ་ཡོདྲོཀངམི་འཇུགཔའི་ཕིརརོ། །དའི་གང དྲེངམི་འཇོག་པ་དང་། རངམངོནཔལའ༢ཚངྱ་ཆབ་ 
པི་དང ཐབས་སུ གརླ་མིམུས་9? ས་ལ གིར །འི་གོདགན་དངི་འཇོ་གཔདང་ རངམངོནབརའཚ 
° ཟླི་འ རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེག་པ་ འག གླུབ་པར་བྱེདདོ། ། ། །དེཉེདཉེ་བར་མབསྟན་པར་ཡེ་ཤེས ། བདག་ཉིདུགརེགྲུ་དུའི འྱིིརརཉེགསང། ལིསརངསངསརང་ས། རྫོགས་ 
| ཾཾ སངས མནམ 'མབུང་ཞང་། །ཉནངས་རྣམས་ ཀྱང་ཟད་པཟ་ ། ན། །རངས་པསྒྱ་ཧྭོ་ཡ ནེ། །བྟཉནཔ་མ བར་ཞུ བུང་། པ། །ཤོས་གྲུས། ིགངང་ཤིཉྱརྦར 

ཞིང་ཅཾད་མད་པ འྷིིངབྱཾསི་ཐདང་། ཉིངྡརབ་དང་ལྡནཔ། ཐུཔས་ལྷ་མུཁས་བཡར༔། ལྡུས་བདས། སྨོན་ལམ་ཆེནཔོ་ བ་ཤནཏུ་བཏབ་པ་དང་། སི ཐྦམས་ བབ ྦ 
གཏོངབདང་། སཔྲསྦ་ཆསྱ་ཀི་ཡཾ་ཤེས་ཤིནཏྱུ་ཧཱས་པ་ལ་དམིགསཔ་ལོངས་ སྩསསན། ། བེརྱུ་སེམས་དཔའི་ ཛས་སུདགཔ་དང་། །ཕརོ་རཏིནཔ་ཡོཔསམུད འི ] 





ག་འ པའྲོརཿ སོཞྲིས་པའིཐིག་པ བྷོ་སངསྐྱ་རྨུས་བླརོ་མོ་ལནའདྲསན་མསཏོ། མོདབ་མླ་བུས་པླསཔསངསྨོ་བོཔོདང་ལོ་བའི་བ་སྤོལ 
༥༠ བློད་པ རད རི བྱ་ར གངས་ཆུ བ་ནའད་ན་ མུས ༡ མ་གབམ་བུས་པྲ་གངས་པསྲའ པའི་རིའི རྩམ དཔོས་པརོའ སྐམ འོབྱཏུད༔ 
ཧཱ བང་ཡམ་ པེ ལ་ཧུན་བུན་པའི་ཡུ ཤིའརམ་།མེ་ཤེས་པམ་ཡུས་པྲ་སཔས་པའྱི་ཡརན། ཐག་པ་ཡངད་ལྲིན་ལྷ་ཆེནཔོ་བཔད་ཡིནབས་ ཐེའའཅེནཔའོ། འི ཤེ དཔའོ བློ་རམས་ཉིགས 
7 མ་ལ་ལ་སེརས་པའི་ ལྱི་སིནྱ་རིས་ཐེག་པྲ་རེནཔ་ལ་འཇྲ་ག་པའི་ པའིགགས་མང་པོདོག་ཡོདྲ་རིང་། སཔསྤྱ་ཆས་ནམསྱ་ཀྱིས༢གོ་བ་ཝམསྲ་ཅད་ག རྨོམི་ཟྲ་བད ལསའདས་ཕལ་འགོད་པརྱ་ 
ཀ།དགེས་ 'པས་ནགནས་ སྐཾབས་དྲེག་ པགྲ་སུམལ་ཁ་ དྲུཕསནབ་མཐྲར་ཝཾགཔ་གཅིག་ལའཛྲག་ པརཿམཛ་ དེ །འཇགའགྲེལ་ལས། ། ཇི་ཉྟརབསྟཾ་བའི་ཤུཾ དེས་རིནཔོ་ཆའྱི་གིདྲདྷ་ས་ཧིནཔའི 
%¬ བརྡརྲུ་གར་བིན་མངོནོཔའ་སྤལ་ པ་ད་བཞིནངུ། བཅོམོ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཀ ང་ཐབས་ཀྱི་སྣན ས་ཐག ངེ ནཔོའྱརུརོལ ུཐབཔའི་ཐབ་སྲུ་ུནང་ཤི་བའ་བདེཔའི་ཉནད་ུར་བ། བགེས 


འི !(4 དྷ 


༄༅།། །པ་ཏུནྨབོས་དང་རངས་ངས ཆུས ཧི་ཐིག་པ་གྲསས་པ༽ ནནོ། །དལའཁོརབའིཏོན་མོས་བྲ་མས་པཐོའ་པྷརམས་ལ་ནྱིཤིནསཔགཔཆེན་པོའིནཉརབསནལ། 
དྲི་རམསྤ་ཀྱི་ཀངས་ཕ[ྱ་ཆུས་ ུརགས་ཡངོས་སངོ་གྲས་བཅླའུ་ཞུས་གདོན་ཡི ཟབའ ཐམས་ཅད པའི་ཡ་ཤས་བབོཔརྦ་བདགས་ས། །ཞཱསགསུངས་པསས། །མའར་ཐུག་ 
ཕྲིག་པྲགཅིགཉགུཿཔའི་རྒྱ་མཚན་ཡང། འཇུག་པ་ལས། གང་ཕྱིའའྲདེནེ ཉིད ཤས་ལས་ིམ་ཆཔའ་དང་སེལ་བཞི། -རྒུར་བྱདག ཞནུ་ཊིད་ཆསྣནམས་དཏིདྲ་ནམའགུརརའུ་བའངབྟཅེ 
ཨིནཞིང་། །དྭཉིད་བུཔཅནྲགྲ་ཐཾས་འདི་ཡང་ཐ་དདྲ་རུར་པམ་ཡིན་པ།། །དེ་གྱི་དིརན་འདྲོ་ཧིས་འྔཐལ་ཐེག་པམིམཉམ་དྱངར་མདང་སན།།གའནིགདོ་ནཉིདའི་ ཤེས་པ་དསནཉོར། 
མུངས་བླ་ནམས་མཡུས་པྲསངབནྡམིནུས་ལ། དཔོས་པ་མྲོ་བུསྲ་པལ་མདཔའིདཁོནཉིདྱེབ་མད་པའི་རངབྱཱིནཱཱནཱ་པངའ་དདཔ་མེདད། །དའྱི་ཕཱིརམཇངོབ་དྲྱཀངད་ལདྲ་རེབ། 
མེད་པས་དཁ་ནོཉཾད་འདྲིརམ་པར་མི་འྱགརབཉིད་ཡནལ་། གགྱིཟིནདྱའཁདཔྷནམ་པརྱསརབཉིད་མེདཔའྱིལརདེཁེནོཉདྲ་ྲི་མུལ་ཅནགགསྦྱཧངར་ ་ར་ 


ཤཱོ་འདི་ པི ས་རང དྲུ་མ་ཉིད་ཡིནནནི་བྲ་ཤེསྦྱ་འྲིད་ཁོ་ན་ཉི་ ཙོགས་པརམིའླ་ཐུར ཏེ། རྔང་བཞིན་ཆི་ཉུར་གནས་པ་བཞིན་མྟོགས་པའྲི་ཡིརརོ། །གངགི་ཤིནྡ 

¦ :ཨ& གི གཅིག་ཡིན་པས། དེ བོད་ནས རད ིརཞེགཔ་གཅིག་འ་ པ་ས་ཐེ ཕྲིགཔ་གསའ བེབམ་ལྲེ་ཏ། ངས་པའི ། འོར 
གསནྱསངནལས་འདས་པ་ཡིནལ་། དྨད་ཡངགཅིག གྱེགཉིས་དངགསུམནེ་ [ །ཞེས་འཐུཿབའྲ་ཡིརར། ཆེ ཀ།གཱོབ་དཔེ བི ཐརཡཞེསྱ་བུགཅིགྲ་པཅིད།ཡང 

པ་ འིག །ཁཾདྱཾཧཾསྤ་ གཔགྲས༔ གངས པ། ཙིས བ བ་བཞིགཞུ གཔའི་དེདྡོད་ ལགས། །ཞེ སྭགྱཱསངས ཉི ཙམ་ཝན་འདས་ཚིཿ ཅེས་རབའབརྟོཉན་ཐེས་ 
ཀྱིབྱང་རུང་ཞོའ་པརའདོདེ་པོས་ ཀྱང་ཤེས་རའ་ ཀྱི་ཡའོཏྱའིནིབའྲད ལ་བླ་མུབ་པར་བའོ། དོ།བབྱེའོ་ན་སྤྱར་སྤ་རིས་ ངོམམ་འདོང་ཡས གྱང་ཤཾསརབ་ཀྱི་ཡརོའ་ཏཱ་ཤྱིན་པའ་དི་ 

ལ་བླླབ་པའབྱའ། ལོ། སས་རོར་བ་འདབ་ལང་གར་ི་གསཔའྱིབརྒརབཐོབ་པརའདད་ཡོས་འང་ཤས་བཅྲ་ གྱ་ཡལ་བ དྲཤིནཔ་དིལ་ བསླབ་པརའོ། ། །ཞེས་རཆེར་གྲགངས་་ 





༄༅། ང་། གཞན་ཡང་། གང་དག་བདག་ཤེགསཉནྲོསོ་འགྱུརབྱ་བྱ་སམ་དང་། །རྔངསཔས་རྒྱས་དང་ད་བ ༢འདོད་པས། །བཟོདཔ་འདི་ལམ 
བུ་ས་རཌེི སིས ང་ 
ཐི རླབཅོད་ ནིན ཅི ྣམསྦ་ཅིམངོནམཐངོསེ། །བྱི་བགླགལ་སེགས་པའི་ལམ། བཤདཔས་ནིཉིདབླབ་ པའ། ལ་ག སུངས་པས། ཧེགཏུ་བདང། །མ 
¿4 གྡཱེ་པ་དང་། ཡམས ཚོམ་བདང་། དབུཨ་པའོ། དེ་་འཇིག །ནཔྱ་ནམཔ། རྲ་ལལ་བི གྱི་འཁྲུལ་ ཅཅ ཛཾ ས་པ པའི་སྣངབའི་དེངོས་པོ་ འདིདག་ལང་ོག དིར མལྟ་བུརམི 
¿3 འདྲོདོ་ལ རྒྣ་ལའབྱོརབརྣམས ད་ལས་བླ་ོག་པའིགུར། ར་ འཇྲ་གལས ཡི་དངེསོ་ ངོའི ། དགག་བ པས་ 

དོ ར་བ །ཅེས ི་ོ འབོརདགལས་བགྨའིདུའ་པའི་མཐའ། 


རི་ རོ །འཇུས་ུས་བད་གས་ཀུྟ་ཏང་ ལ། །བེདཔ་པོམདྷགདཅིགམ། །མིག་ལས་སྟེས་བོནམས་མེདཆིང་ །མངེནོསུམ 


བཿ མྱབ གང་དག མ།འ་ལྔ་སགས་པ་འཇྲུསམྱ་བ བྱསགསུཿ མྲ ཞིབ 
སཿ གཉིདབཞེ ིད་དངའཅིརའདངང། །༢ཆྱ་ 2 ི་ོ དའདྲུས་ ་བྱས་ཡིནལ་ དེལུས །གཞུན་པའྱི ཆུད འཆུ * 
བཅེསསོ། གྲ ཀྲ་རབ་ཤད་པའ་བདག་གས་གྷན་དཔལ།  ' ལས་མ་གཏོགས པྲ་མེདཅིངལ་ས་ལས་འཇི་ 


339 /༄༅ །མཉམ་པ་སྙེ\ འདས་པ་དངམ་འོངས་པསྒནམ་ཤེས་སྐེད་པའི་བམི་བེདཔའི་ ཤིརརོ། །དདག་གི་ ཨངོནྲསུམ་དུརི་ ས་ལ་སོགས་པ་ནྲིརལ་ཕ 
ཀཿ བིལ །མཉུམ་པཅུ། པག ཡགྲརའཆ་ནའུ་གསང་ུའོ། རོ ཕྲའཧནིདེནདམ་པ འིལ ། རསཔྦ་མས བའི པན བ་ཡིནནོ། སགས་པ ད་པ 
-3 །ཤེས་པ་སྐད་རོག དནོདམྲདུ་ དོང ༥ །འད་དེགའདསཔ་ དངམའོངས་ པའྱརྨདཁྲས ་ཡེནཞིང་། ] ངུས་གྲསཱམ སམ་དགྲ་ར་སྱ་ཀྱི་བྲ་བགཏླཱ་མཱ་བྲས་སྤམ། བྱི གཏུབཤདྭཔ ཆནབོའག ངོ 
རྤ དང་མཐན་པརྨ་མཱབྲས་ནྱྷ,བྲགྭཏླ་སཱ་བཞེསྱ་བབའ། །དེ་རྔུ་པ་ཕྲ་ར ཆམེད་ངུའདོདཔ་དགག པནིལག་པའི་ཚདདུ། ཆམེདབརྟག་པ གཔརྦ་བམིན་ཛརཾ། །ཐམ་ཡ་པནི་ ནིཨེདཔའིམཚུཔས། 
&@ གུང་ཡངབཏགས་པའ པའི་དངོས་པོ པཐམེསཿདྲཱི་ཟྲམ་རྔལ་ འབ་ ཀྱི་རྫས ཆམདཔ་ གྲརིགྲ་བུད་ཡང ང་དམིགས་ པརྩ་བབྲརམི ས་པའི ཞམམཁའམེ་ཏོདགེ་ གི་ཕྲེངབ་དྲང་།  རིབེརོ་ནྲིར་པ་ 
ˆ །སེགོས་བབཏགས་པརྤང་བམ་ ཿཡེན་པའརཇག་ངོབ་དགདངམཚུངས་ ཡས་ དེ་ཡངདངོས་ ཁོས་བམངཔ ཏིདྲདུརྲགཉ་བོ། །རིཧྟེརསདབ་རོད་ཅན། གཔགི་ཙརལདཔ་ནི་ཡོགས ཆཐ་དད་ 


3:༠ པའི་ཚུན། དཔེ་ན་འོདཔ་བུམ་པ་དངྱས་མབུདང་། ཤིངྷརལསེངས་པའྲི་་སྨནམས་ནི་ཤརདངྡནབ་དངའདདང་སེང་ལ་སེགོས་ཕྱ་ཡོགས་ཆཐདདཔའྱི་ཡིར་ར་ཤས་དངའདུདཔ་དགྱསངབ་ལྟར་ཇུལ་ཕྲ 
@ རངུཀྱིརྫ་སཱ་ཀྱང་ཡོད་པརའགྲུཌབ་གདེནམིཟབརྱ་པོནོསཆ་འདདཔའི་པོན། ཤདདངནུཊ་དང་སེངལ་སགོས་པའི་ཆ་ཤསྲཿདད་པར་ཁསྤ་བངབ་བུའོ། །ཆ་ཤསཿ་དྲཔ་ཡིནནནྲིརལ་པརབ ཧྱི་རེས་ 
ཤུ གཅིག་ཏུ་མའྲགབང། །ཛས་སིདབིཁཱམང་པཱ་ རབའྱི་ཕིའ་གཅིགཉོད་ཡདོཔ་མ་ཡིནནྡནརཱལ་པརབམེ་དམིགས་པས་ཇུ་ལྲ་པརབྲ་མ་སྲ་སླཱུམབའདེཊོངཞིགགོ།མདོས་པའྲི་གབ་པའི་མཐའ་ནི།མོང་ 
བདའངཔའྲི་ལུལ་མིནཏ། །བེམ་པོ་ རངུ་མིརྦཿིན། །ཤེས་པྷརམ་པབྲཿས་པར་སེ། །ནམམཱཁྲའམོ་གཤམ་བུའད་ལ། །འགོག་པནམམ ཁའ་དངའདྲ་འོ །འདུསྱ་བས་བེམཔ་ཡད 

ལཱ། །དྲུས་གྲསུམ་དྭགྱ་ཡང་ཁས་མོ་ལེན།བསུགས་པའི་གྲཟུགས་མེདམིནཞས་པ། །མདྡོས་པ་ནིམཁས་ནམསས། །ད་ཡངམངནྲསཱམདུམཐང་བའིགླཟུགས་ལ་སོགས་པནམ་ 


རླ ངོ ༤༨ ། ཨང ༤༨ 
|པ༣ ཤེས་པས་གྲཟངབ་ཡིནྱཧི། མིགལ་སོགས་པའི་དབངའྲི་བུལ་ནི་མ་ཡཉཏ། ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན། མིགལ་གགོས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པདེདག་ཉིདུལ་གྱི་ནམ་པ་དཔངཅས་པར་སྤྲེ། 


༄༅། བབའྱི་ཐུརདང་། དབངཔོ་ལ་དོནསྣ་ངངྭ་སྲིརཧབེམཔོ་ཕྲིན་པའི་ཕིརརོ། །དྭ་ཐཱརཱནཱ་ཤེལ་དགར་རོནྫགིས་ཁ་དོགབྱསུརབལ་སླེས་བུས་བྟལབའི་ཆེ། ཤེལ་དང་་ 
ཨོཡིདཔདགཉིས་དད་བ་གསས་བདསང་བང་རིགས་ཆིདཞད་བསསགསོས་་བོ་ྱམ་ གིང་མོ 
ཧྱིསྣྲའའདེ་ནི ཤེས་པ།ཁོནའྱིསངབ་ཡིན་ལ། ཤེས་པ།ཁ་དོག་དངདངིབས་སྭུ་སཱངཔའི་གཞིནེ་ཡོགས་ཏདདྡ་ར་བྲ་པམ་ཤི་ཆོགས་པར་མེདཔ་མརེགུ་བདགའིངོབ་འདོད་པས་གཟུང་ 
བགཉིས་སླུ་སའོ། །བདོཁ་ཅིགགསྦོཉྡི་གོགནལགཔ་ཡོདཔ་ལྟ་དུམ་ཡིན་ཏེ། དེནྡའདྲས་ནས་དོཌྱགྲི་ནུམཔརྦད་ངབྲ་པར་ཤུ་རོལ་གི་དནགོག་ཞམ་ཞྲེས་བའ། །ཟེའའ། །ནམ་ ` 
མཁཤམོ་གཤཱམ་བྦུའདྲ་ཡ། །ཞྭསྱ་བབྲ་ལ་སགོས་པསན་འདུས་མྱ་བསབཏྲགས་པའ་ཡདཔརབསྟན ། བཏགས་པའི་ཡདོཔནམང་ཚམ་ ༈ མེང་ཡངྒས་སྔིཾའི་ནམ་པ་སྟེརང 
གིམཆནཉིདནམ་ཡིནན། །དབཞནངུདེདགཞིདུས་གསུམ་དང་ཝན་པམ་ཡེནཔའིའདྲུ་བཏྨན་མསྲ་ཀངབཏགས་པ་ཅམ་དུའདོད་ལ། དཔེས་པྩོནམས་ཤེས་པ་དངབམ་པོའངས་ 


ཅེ ‰;6 2 


34༧པར་སྣ་པགེ གེ །རེར་ཞིག་སྣངབར་མིནུས་པས ནུ འདུསྱྱབས་བེམ་པོ་ དོམིན་ལ། །དྲུས་གསུམ དགྲ་བཔུས་མི་ལེནུ། །ཞེས་སྨོས་ས།བེམ་པོནའདུསནས་བུས་པར་མི་འཐདདེ། །དེ་དག་ 
ཤཱ ལ་འདུབའི་རམ་པན་ཏགཔ་མེདཔའི་པུའ་ འནཇུ་བདདརཱལ་ཕཱནཉབའོ། ། ཤེས་བླནམ་བདངབཅས་པརྨསེན་དའི་ུ ན་ལ་བར བདག་དང དང་ཁྱདཱ་པརིཞོག ཡོདི།འྱབདཔར་ཝང། 
€ |བསགས་པའིགཟུགས་མེདམིན་ བཏ རྣམ་པཾར་ཤཾསུ་ཡ་ལས་གྲུད་ནང་པྲ་པརབབསགས་པ་གོང་ཡུའིགྲ་བུགསམད་ ཡིནནོཞུསའདོནོ་པྷསྭ་ཕི་ ཕྱིའིརྡུཡ་ཕྲའའཆུམེདདོནདམ་དདདེས 
བཾ པིག རང་། ཤེས་པསད མཛོད དགའ འདྲ་ནྲེདྲ་དྲག་པ་དང་འཕགས་ བཟག བྣ་སགཔལ་སགོས་པའི་མངྦདནམས་ སྒཇཾ་ལཱབཁས པ་ལེནཞིང་། མདྡོ གཾ 
¿ །གི་རྗེས་སུའཇུག པསནམདྡོས་པ་སྟེ། མིང་གཞྲནདཔེས་སྟེནཔ་ལ་མཁས་པས་ནདབེས་སྟནོཔའོ། དེདགནྱི་བྲ་བགཏླུ་ནབ་ལསྨ་བོཞིབ་པས་ནམཁས ་པཧྟ། འདི་ལུར་དགེབ་ཡ ཡང་དག་པར་ 
ས་པའྱི་བྲཿརཱགྱཏཾ་བྷསོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ ཧྱཾས་མྱུངན་ལས་འདའ་བའི་ཉནཐོས་ཡེ། ་ཡེནཔསལོ ལོ་བྱརའྲས་ སྨར་ཝང་བའི་ཕྱིརི་མཁས་པའོ། །བྱེབྲགཏུ སྨྲབ་དག་ནིཞི་བའི་དངྱིངས་ དེར 


༡༣ 


པར 


༡༡།༄༅། །སླུགལ་པྱ་གྲུདམེདཔྱ་བིབྲ་ཁག་ཁིག་བྱརྲ་བགདུམརའདའབ༣འིདད། ཏིངཔའཇིནྱསིལུས་ཐོབནུས། །བྣསལ་བའིབར་དུདམིསད། ཅེས་གསུངས་པས 
སོར དའྲི ཕཱུལའདི་དག་ནིཐིག་པཆནཔོཔ་ཞེསྲུའཔའཇོདདླ་དུས་དང་ནངི་རེ པདྲགདངཝནཔའྱི་བརུར། ད་ཕྲབྱི་བགྲུབནིའདྡི་གདད། མྱ་ངན་ལས་འདུམ་པཞི 
པར་ཡདྡ་པདྲང་། ཅུག་པདྲང། རསྤྲུས་པདདྲོཞསཟརརོ། །མདྒོསཱ་པ་དང་གེས་དམར༢ནམཔ་དགནི་འདྣསདངུ། 


དྭལསའདེས་གནིདངས་པྱ་མདཔ་ཚམ་ 


༡ | ཡིནཏེ། མར་མེ་ཤབརྦ་ཧུར་པ་བཞིན། །དའི་སྤེམསནྡེནམ་པར་ཐར། །ཅས་ཟེར་ཏེ། མུ་ངན་ལ་ས་འདུས་པྲམརེ་ཤིངྷའའདོདདོ། །གནས་མ་བུའི་མཔ་ནིའདི་གདད། 
མྱདྲནལས་འདུས་པའདངེས་པ་ཡའདོབ་ཡངམ་ཡིནཏ། གླས་དངདབངཔམདཔའ་པརརོ། གདཔའངམ་ཡིནཏགཏན བའིབདབདང་ལྔན་པའི་ཡུརརོ། །ཟརརོ། །གཞན་ 
་ཡ་བྲེདག་སྲ་བནི་ ཤེས་པྲ་བམས་ཅདགཞནརིགྱཏུའདོད། མདྫོང་པས་ཁྭ་འུའྷ་ཝཱ་ཕའི་ཆནས་གཞནརེག་དང་། ནདདྲུ་ཕོགས་པའི་བསནས་རངའིགྱཏྱསའོ། །དདགག་པནི། ལག་པའི་ཚདེདུ། 







344! དཾའི་ཆ:མཐྲོངོན་དལ་ཡང་། ། ལ་བཞིན་ཤེསཔ་འགྲལ་ བ་ཡིན། །བཏགས་པའི་དངས་པ་བམས་ཅད་ལ། ཀརངགི་ངོའོ་ཐཏགས་པན། །ཀྱུནྫངོ་བ ཤེས་པའྱིཔདྲ་པུལ་ནི། །ཇིསིད་ཡོདོ་པ་གཞན་ལས། 
ཤ| བཏགས དཅབགསུངས་ཞི་ ཐག་པདུལ་ཡངཿ་ཤུས་སུ་པནང་བཏུགས་ནཐུག་པརངགི་ངོབ་མྙུཉེདཔས། ཐག་འཛིནས་་དུ་འཛིན་པ་དང་ཁུད་པརཊ་དབའ་འཐུལ་པའབའ་ཞིགུ་བད་ལ། 
3 ཇི་ལྟར་ཐག་འཛིནའཁྲལ་པ ཡིནཔ་བཞིནདུ་རུལ་པམཆདཿབས་པ་ཡངངོས་ཚལ་ ས་པ་ཡེནཔསབྟཏགས་ནརངགི་ངོངོ་མྟ་རད་དོ། །ནེའི་པུར་ད་འཛིན་པའི ཤས ཿ1༤འཁྲུལ་པ་ཡིན་ 
ཧཾ ལ། དེབཞིནདུག་ཡགཇ་དངནདུ་གསིངསོགས་ལ་བཏགས་བའུ 


ཨོ 


སདོཔ་ཐམས་རདྲ་ཀང་པོས་ཆལ་སོགས་པ་ལ་ལྟཾས ་པ་ཡིནཔས་བྟངག་མི་བཟོད འྱི་ཡིནྦྱ་སཱདཔ་འི་ཤེས་པའེ ཡུལ་ཇིསདཔའིདངོ 
པོའདིདགནིགཞནལས་ཟྭ་མདབཏགས་པ་ཡིི་ཛསྲག་ཡོདཔཞེས་ཡིནནོ།སམས་ཙམ་པའྱི་གཁ་མཐུའནི། ཆཤས་ཆཞེས་བུམེད་ཅིང་། །ཕརབུ་རུ་འནམས་མདཔ་དང་། །སེ་སརྦཾ་བའདམིཿ 
ཨིདདང།།ཉམས་བྱུ་མོཿཔྱ་རི་ལ་མའྲང། །གཟུཿདཔའཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བའི༽ །རྣམ་ཤེས་དམ་པའི་དནོདུ་ཡོད། །བོ་མཚའི་ཕ་རོལ་ཕྱིནཔ་ཡིན། །རྣཾལ་འབྱོན་བྦྱོད་པའིགཞུངདུབསྒྲ་གས། ། 


345{ ༽༄། 
3 པ་ངེས་པའྱི་ུརརོ། 


༤ 


༢ ༠༠༡ རྲི ་ 


།རྔུལ་ཀྲམབ་བསགས པའི་གངོ་བུར་པའབཧི་ཆ་ ཤས་ཞེསྱ་བབདང་། ིཚནུདི་ཡཡའབ་བནུམས་རཔའཛིན་པའྲིོ་ལསཐདདཔམ་ཡིས།ལུནཅིགདམིགན། 
༽དྩེསདངུ་ཡངནམངེསལས། །ལྷན་ཅགདམྲིག་པངེསཔའཕིར། །སྔེ་དངདླ་འོགཞེནམ་ཡིན། །ཞེསསྭ། ར་མཔར་ཤེས་པ་ཉིདགཉིསསྤུསང་བདཁོནྟཏ། ཚདྱ་མདང་་ 


འབྲསུའུ་ཡྱིན་པའྲི་པིརར། །དལ་ཚདམནི། འདེས་རེསྲ་སུ་དཔག་པའི ཤུརྦ་ཚདྲམསཾ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྱེ་བཞིནཔ་ཉིདཀིས་མུལྟརོགས་པརམྱི་བད་པས་ཤེས་པ་སྐེ་བཞན་པཉེད་ 


>= ( ག ང་ཡིན་ན 


རྗེ ] ༥༨ ༥ | ༩༠༤༨ ༣ ༤༨ རོ 
ཚདམར་འདོད་དོ། །རྣམ་པར་ཤས་བྱསྐེས་པྲ་པུ་ལམ ཐོངབའྱི་ཡོར་ཤཱས་པ་ད་མངོན་པའྲ་གྲབ་པ་ནིའྲདསུའོ། །དེའི་ཤིརྦ་ཡཱ་ལྭདཱསརབྲའི་ཤེས་པཉིད་ལོ་ཚདམ་དང་། 


༤ ༽ ༥༨ 


༤ ༨ ༤ 


ཤཱ , འབུས་བུགཉིས དོ་པརའདོདད། དཔེརན་ཤིང་ལྷས་རིས་གྲཟས་པ་དང་། བཏབ་པའི་རྐེན ས་གཉསསུ་གྲངདཔ་དང་། དེ་དུསབུ་གཉིས་བྱུགུར་བཞེནཅོ། །གྲཟུགས་ལསགས་ 
བརེ 


རྩོས་ངབ་དྭགྱ་ཀངརིགས་པསྨ་ནམ་པརབྟཏགསནས་སརོདམགས་པ དདེ། དངོསྨོ་ནམསྔ་རུ་བྲ་དུར་བབ་ཤིག་ཅིང་། །གཟྲུགས་ལྷ་ནམ་པརམི 


རོག་ཆེང་། །ཆཾསྲ་ཡུལ་ཨེད་པས་ 


ཧྲེ་ཤེས་པ་ཕང་ཡདལ་རིན།པ་ལླ་ལལ་ལ་འོས་པའི་ཤིར་རོ། ཚབདང་ག ཤེརབ་ལ་སོགས་པའིིཉམས་ ཨྱོངཧྲཿ གྲུ་ཀངཚབལ་སྦགྲས་པའི་དནྱཧས་སོང་པའི་པྲི ། 
346 འིན ཞེས་པ ཡཡང་མེད་པ་ ཡིན་ལ པ་ལས་པའི རིར ཚརད གབཡ་ སོགས་ཏེ ང་དབང སུམ་པོ་འདནྲིནམ་བད་པས་པ་ཙོམ་མོའ སྲ 
ཤྭ ཡུར པར་གྲངས འ་མལ། ག་མས་པརྱ་ངས་བལསཀྱངའ རྗོདདེུདཔའི་ དངོས་པོམཞིགརུང་རིག་པབ་ མའོང་ རིས ༢དིས་ནུས་པར གས་བཅོཅེདདའོའ 
ཏྭ རོགས་པརའགྲུརརོ། །དདག་གྱི་རྩལ་བའྲེ་སས་དག ཁམས་པ དྷུ་སྲསརྫི་ཡིརྦེ་ནྲ་རིག་པའོ། །དལ་གཅས་ལས། རྣམ་པ ངརས་པ་དགཞ།་ རྣམ་པ་དཅིདགཞན་ 
་པསནྱ་ར་ལ་འཇྱོརོ་སེད་པའམ། སྦམས་ཙམ་པ་དང་། རྩ་མ་པར་རག་བཅམ་དྲུ་མངའ་བྱརྨ་ནམ་རག་བྲང་། །དང རླས ི་ོ དར 22 ཆར 
¿ད་པའི རིད གོར ཅིར ཡིན ཞིསྱ་བས་ལསགསས་པསཨོམསའ་བདནབའ་དདི། མ་རབས 


༤༨༨༥ 


མཿ དཔན། རྣམ་པ་ད་ཡངཏྲུནཏུ་བཏགས་པ་རབ་རབཅན་གིསྣས་ཤད་ལཿ གིསཔྭརྨསབསཿ། དོནོོནོདྲ་བྱབརནོ། 
དབཞིནདུ། མིརྟོག་པ་ཤེས་ བལ། མོ སི་ = ློ 


ནཀླུནྩསངྲའམདྱ་པཾར་ཡང། །དེན་མེད་ཁེ 


ཞེདས། རྣམ་ཤེས་དམ་པའི་དྲནྲལནཔ་། །དེ་ཡངྟཏནནམས་མེ་འདོདད། །གིགདང་དྲུམའི་རངབཞི་ནདང་། །བལྲ་ཡུཾཿནམམཁའིླད་བཞིན། །ཞེས་པས། འདིརྡ་ནམ་ 


ནཔནཆསརནནོ། །དོནདམ་པརམེ་འདཱད་པ་ནིབླ་གྲབས་པའྡང 
།ནམ་མཁའི་པླདབཞིནཞས་བབམྲདནཔའིདབའོ། 





ས་ས་ས ༢༢ 


རྣ་ལའབྱོརོཔ་ཡངབློཁྱཏཀྱེས 


འྱི་རིར། །ཞེས་པནྱི་ ཤྲགསྦྱཉྱི་ཆོས་ཏེ། ཁྱད་པར་བུད་ 


། །གོངམགོངམརྣམས་ 


348 ཉླིཝ་གནོད། ། །ཅེས་གསུཔས་སྲེ། ། །དྭབུམ་པའྲི་ཀུབ་པའི་མཐའནི། ོདམེན་མེདམིན་ཡོད དོཨེདམེན། །གཉིགའྲི་དག་ཉིདྱ་ངམིནཔྲས། །མཐའ་བཞི་ལས་ གྲེལ་དབུམ་པྭ། སླ མཁ ཁས་པ་ 

; པྨ་ནམསྦྱ་ཧིད་ཁྲོནའ། ཞེས དངོས་པོར སྨྲའརྣམས་ལྟར་ཡྲོད་་པན་ཡངྔམིའདོད། ཆདཔརྨསྨ་བླརམསྤ་ཏྲི་ལརམད་པར་ཡངམི འདོད། །ཡུངཔོགོསུམ་པལའགུརབའི་པུར ཡ་མ 
མཿཔར་ཡངམ་འདོདོ། ཉེས་པ་གཉི་གརྦ་འེལ་པའའགུརབའིི་ཡིརགཉི་གའིབདགཉིད་དུ་ ཡི་འདདི་བང་མཐད་འབས་འདྲ་མངས་པའི་མཐརདཔང་ཁས་མི མཱི་ལྲཾནཔྲས 5 

རཾ པནདབུམ་པ། །ར་ད་་འམབྱ་ས་བུངོནཀར་ཅེདཔར་མི། བྲིས་བས་ཡར་ཞིསའོ།་ རྣམ་པར ན། རུར་ཆུབདང་རབ་མ་གནས་པ་གཉིསཔ། །ད ཡ་ གས 

རྱ སྒྲབ ཤིན ཕྱིནངག་ཆོས་ཐམསརདྲ་ཐཾཊ ས་བོ ཀྱིངོསཞསཀྱཔ ལྟེ་བུར་འདོད་ལ། མཉམབ་ཞག་ནམཔར་མེ་ཏོག་པའི་ མྭལྟ་བུལའདོད་རིང་ །སཔསྱརས་པ་ན་ཡངགཉིསྲས 
མེདཔ་ ཤས་སམསྐ་གསུམ་ཡངཔྦྱ་མཛྟ་བུ་ཡཾ ཏེ། རྒྱལ་བའི ཁྲིམ ཚེས་ཟམས་ཅདདངྱ་མངན་ལས་འཛས་བདང་། ༈ ཕིལ སྣ་ལགཔའིཆོས་ཆགྱ་འན་ཡངྱསམ་ལྟཧུརྨ་ 


349 ,༄༅། ༽ཡཡབཱ་བུའོ། །ཞེས་ གྲསཔས་པས།། བརའོ། ཚོ་དོབཟློག་ཏུ། གལ་ཏཔས་དམ་བཅས་འགའ་ཡོད། སི་ར རྩོར་ ༽ངལ་ 
ག་ག །ཞེས་གསྲུངས་པས། དབུམ་ཟདཏུ་མི་གན སཔའི་རགས་ འཇལ ངལ་ཡུངོས་གཅོདདྲམ་བླམབྱབཀྲ་ུངམད རར །བུས་ལནབ པལ་གཙུས། ྦ 
ཚདསསྦ་བྲབ་པ་ལས་ 'བྱུབབའི་སྤོས་པ་གཉོདབྱདཀ རིགས་པལ་འྟཏནནས་ག སལཤའགེ་གས་བནེརི་ པལ ལགསུམ་ཚདམསྦྲརའ པར་ཁསམི་ ྦ 


# གའ ནེལ ལོ 
ནི་ཡཏོཔ་ཉིད་ཡན་པརྲགྲ་ཟུངསེ། འདི་ཝརབདག་ལསཆེསྦྱ་བྲབ དགཏཾདེ་བིདའ་ དག དགས་པའྱི་ཕིརརོ། །དྲོསནིབ་སབ་ 
ཇུམ བའ འད ངད བནེ འི་བ འི པའྱིརརོ་། ཞེས་ང། སིའི །དསཞིབབབ་ 





350 དུ  ཅི་སྙེསླེཐོ་དཔོན ཞྱིག ནིདྡནྫོཧིག་ཡིནཔའྱི་ིནདོནཆེན་པོཉདཔ་ ཡས་མྫེརོབ་དྲ་མའེ; ས ས་སྦྱ་རས་བྣས་པས ངརའི་ཤིརད་ལྭར་ཡངོས 
རྟག་གམ་། ལློ གསིད པརྱཧེདཔྲ་གྲང ངད འབའ དོ ོ་་ དཔོ ད་ལ པས ི་ག་དགུང ངོ ུངའྱིིརདི་ འིལ 
སྣི ཾྣཾྣཾྣཾྟཾྟེྟཾ།ྐྣྐྲཞ༽ྣ|ྩྩྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾདཾདཾདཾིུྱནྣནུནཀཀ་ 
ཧཾ ༢ ཞབཞི་ནདུངགྱིི ང་འི གབཆོད་པགང་ེ བདའོ རར ་ ་དང་། དྭྲུ་མཔ་ཡིནནནི། རང་གི ལའ སདཔག་པར 
4 རཱ་ས གཞྭསྨ་བངས་པཅ དཔའྱི་རར །ཞེབགསུངསས།། དའ སྡ གྲ བོ་ཏུདཔས་པརོངརའཏྭ་ཝནཔ་ཡིན་པ དེནོདམ་པར་དངོས་པོ་ 
མཚན་ཉི་དཔ་པ པར་བ ཉུན འད་ཡངྦ་ དུ་ཡནྱརི་ཡདགཔ་རཆི་མེད་པར་ཏགཏུ་ སྙིའལ་སོགསབཀག་པར་ཡང་། ༽ཡངདག་པ་དངམཐཧཾམའདོད་། 


| 351 །༄༅། གག དཔམ་མིནབས། ། །ཡང་དགུཏུནབཀག་མེདགསུལ་། ཞེས་བ ཤདདོ། ། སདབྱ་མོམར་ དགས ིནཞེསབུཁའི་དགག ད་ 
ནོདུའལ་བར་ འྱཡིརདང་། འདྷི་པརྙཏོག་པམྲ་པསུ་པའི ངུག ཡི་ཤེས་ཤེསྤ་བའྲི་ཡུལ ལ་བ་མ ྦ 
ཐོ པའ པར་དགག་པའི་དནོབ་ཆུབར མཛིནབརདགཔཡྱས་གླསལ༽ རོ བཕྲ་གའི་རིན། སྲ འམ བླསྲབ་ཡས་སྐྱེ་བམད་ པྱིར ནེ 
±“ པའི་མཐའ་དངྲ་དལ་བར་མོའྱབུར་ཏ། ལུངལས་གཟུགསཀི་ སེན ར་ས ་་ རར 
-ཆ༡།ཐལའུགླུར་བྲས་ འའི་དནདམཔརོས་པའྱིརཔརབོདཔ་ ཅུ ཤོསགྲས་པདནརར། ཉིདཀྫོ་ཧིདནཔ་ལ་གནས་ནས་ དོམ་པའི་འཞནཔའིཡུལཔ པའི་འ ཞས 
དམ་ཕཉིད་རནིཁྔངོད་པ་མདཔའིྱི་ཡིར་དགག་པའྲི སདྱརརམེད་དགེསཔ འདོད་དོ །ད་ཡ་ངརང་ དརྒྱདཔའི་ཡུགསཞི ཨེརའ་ཤདནབཞི་སྟ། ཆས་ཅནལ་སེགས་པའི་དོནངསོ་གཟུང་ ི་ 


36༧།གཤུམཚད་མས་གླུ་པ་ལཊ ཅིས་དཔག་ཇི་ཝཱརསྦྱིབ་དང་། རྗསདཔག་གྱི་ཧནགོསཔས་ལུམ་དངི་ལྟརའླུབརབ་དང་། ་ ལམ་གྐཆོསཔལས་འབབསབུ མངའ་མེགོ་པའི་ཡེ་ཤེསྡདི་ཉརབཆའ 
ཤབ ོ་ ལཾ། །དིལྭ་ཝཱསེ། ཆོས་ཅནུདང་། བླམ་བྱབུདང་། དྲགགྱརིདང། གཏནཆགས་དང་། དཔེ་དོན་པོས་བྲཟངབའེ། །ཆུས ཚུ མེ ངེསལས། རྗེས་སུ་དཔག 
4 །ཕའ་བྱའ་ ནི་ད ཡས ` ནཔའི ཆསོཅནཏཞེས་ས། བ་བདག ཆིན དགངས ཿཤིནཏ། ; ཞེས་པའམ། ཇི་རྟརབཏགས་པདེ་ལྟར་ 
ཡཱ ཡེདཔོམ ཡྲི ཞེསམེདདགག་དགག་ ་པ་དདྲངལ་ཙཾས་ལསམ་ཏགོས་ ཡའི ོངས་གཅོད་ དོབསྒྲངབྱ་ པིད དལ ཙར་ཡདཱདངུ མྱརནྱར་པལས། དངོས་པོ 
¡ །ཀུཿ་གྱིརཔབཞིནནི རིས་་བ་སཁྲང་བར་། ། གཞྭནདག་འདོདཔསེལབཿ་ངད། །དྲེ་ཕི་ ིན་གོལ་ངནགྱརི་དད། དོདང་མེདདཔཡདོམེདྲ་རེས། །ཁེས་མི་ལེནཔ་གྲང་ 

ཡིནཔ་།་ ༈དཾལ་ནནཏནྡྡནཔསཀུཌ་།། རཔ །ཅཾསསོ།  །དགགྱནྱིསང་བྷཝར་པངདག་པའིརངའཆིནདུལདོ་ པའ་འིགསྱའ ཉས་ཙམནིམིའགགས་ཏི། བདནགཉིས 


།ལས། མསྦ་སྲུམོངོནགང་ཡ །འགོགཔརརིགས པམ་ལིནཏེ། །བཏགས་པྲམ་ཡིནའགག་པནི། ། །བདུག་ལ་ གཅོད་ དྱསམའབའཞིགུགོ ཞས་སོ། གཏུན 
ངིའི སྱ ངི བསག་པ རྡོཇགཟེགས་མ་དང་། ཡོདམེདྷསེའགོག་དང་། མུངྱི་སཱ་འགོགདང་། ཉེན་རིཔ་འལ་འྱབུངངོ་། །དང 
དངེས པིརངབ་ཞིནལ་བཅུག་བྱབ ངྱསནསའགོག་པགཅིགདངདྲུབལྱ་ཅིགཏནཚོགས་ནིདབྱས་རྒྱམ་ལས། ུཾརོར་གངནགནས་འདི་ཀུན། ། དགག་པ་དང དྲུམ པའཞིནཔཔ་ 
ཀ །རངབཞིནམེདད་ གླ་བགས་བྷཿ གསབརནབཞིན། །ཞེས་པ་དང་། གཉིས་བ ཧུ་ལ་བྟརག་པྱ་བྲས་ནས་འགོག་པརྡོ་རཾ་གཟེགས་མའི་གཏན་ཆགསན། དྲབུསླ་ཅ་བལས། བདག་ལས་ 
མཾ ཡིནགཞུན་ལསམིན། ། གསདྲང་། བདག་ དངགཞྲནདཔ་གཉིས །རྱནལབ། བ་ཨེད་རཱང་དངེསྒོནམས་རངབཞིནྲབལ་། །ཞེས ས་སོ །གསུམ་པ་འདྲས་བུལ་བྟཏག་པ་ 
བྱསནས་འགོག་པ་ཡོད ད་སྐྱེ་འགོག་གགཏཆག་ནི། ཉདལས་ཡརིམེདཅེམི་ད། །ཞེས་དང་། ལམྨསྨན་ལས། ཡད དོཔ་སྐྱེབརིགསམིནཏེ། །མེདཔ་ཞམ་མཁའི་ 





ཿཿ༥ ཏགབཞིན། ། །ཞས་བགཏིགཐལ་འཇྱུར་ིར།  གཉིག་དགྱ་འབདབུངབཨིན།།ཞེས་སོ།།བཏིས་བྒའབུས་གཞི་གཡ་བཅག་པབུས་ནས་འགེབོ 
¿@  ཆཚགས་ན། བདནག སལས། ཨ་སོབ་གདྱི་ངད།འཟེབ་ 

ཤཱ བརྟུག་ཕྱ་བསུནས་འབ འབྲེལ ཡྱི་གཏཚོ་ 

པཿ ་ 

འ 


,¿%4. 7 


གྲ་པྲ་བུས་ནས་འགོག་བྲམུ་བྭཾ་སིའགོག་གིགཏ 
དུམསདུམ་མེདུད་ཆིང །གྲཅིགགིསགརིགྱ་བདཔ་ཡང་མིན ལིནབསས། ག་བཞི འགོགགིས ྒ 
ཚོགསནི། བྱའཁྫར་བཡས། བིདཔ་ལར་ལ་གྷནྩབས་ཤིང་ །ལསྱ་ྱབེཔཉངལ། །བྷ།ཞནས་བྱངའབམ་གཏ 
ར་པའི དནི་དོ་ དྡོམ་ཡིན། དང ལིག་པྲ་དྲག གྲ་རུ་ཡ་ལས དང་དབྟནགངྱའུ། ངབ སྲི རགི་ངོླ་ཆསགང་།། ནིས 
ི་ཝ་ གོས་པའོ། སྤྲ་གབ་པ་ལྔ་རེས་དོལ པལ 
༣༤ །ད་ ཁེའིདོནནི་ག གྲཟགས་བླ་རུནདངནམ་མཁེའི་ ཏགལསྲག ༽པའ། ། འིངོ་བཞིནདུལཊག ༨ ཌི གདབ་པ 


ཚུལགསུམ་ 
འགུབས ཡང བྱ་བཟྱ་དཔར་དགཔགཅིག བྐ་མཆྟིཏག་པལས་ ཁྱངངྱ་ཡངདབ། 


༄༅། །ཅེས་སྤཾས་པ་གཅོདཔརྦབཱདདམོས་པར་མྟིརག་པའི་རིག་པའི་ཤེས་པ་ཡིནཔའྱི་ཉིརའོ། །རྗེས་དཔག་གྱི་ཧྒན་གྲམས་པ་ལས་ལམདཇི་ལརའགྲོབའྲི་རུ་ལྷའི་ 
ཅི ྙི་ཉུའིའངགིས་མརྟཏོག་ད་ཤསསདང་ སི་བིས་པའི་མག པྲས ྲྷིྷྲིྲེྲིོ 
- །ྒོམས་པལས་འབྲས་བུའཆཿབའེརུལ་ནི། དྷཱ་བུའི་ཤེས་དབདེམཐརྦ་ཕྱིནཔ་དངའས་བུ་ས་གྲསམཅིག་ར་ངོང་པ་ཡེནན། །ཞས་འདོདདོ། །གཉིས་པ་ཐལའྱགུརབའྲི་ལུགསལ་རིག 
ཤཱ པ་གསུམ་སྟེ། གཞན་ལྲ་གགས་པའི་འཐདཔ་དང་། འགལ་བབཆོད་པའི་ཐལ་འགུར་དང་། བླསྲབྲྱ་ཧདང་མཚུངས་པའིམ་གབ་པའོ། །དང་བྱོ་ནི། འཇྫགའྱ་གེལ་ལས། ངེས་པར 
¿8 །ུར་པའི་པག་འདེནེ་རངལསྤྲ་གུབཔའིའཐདཔའྱི་ནནས་འཇིགཏན་ལ་ཡོདྲཀིའཕགས་པྷ་ནམས་ལ་ནིམེ་ཡིནནོ། ༽ཅིའ་ཕགས་པྱ་ནམསལ་རིག་པམིམངའའམ་ཞེན། ཡོད་པའམ 

མད་པའདྲིསུསྣ་སྦས། འཕགས་པ་རམས་ཀྱིས་དནོདམ་པན་རདམིགསུངབ་ཡིན་ཏེ། དའྲི་ཡིམག་པལ་འཐདཔ་དཔའཐད་པམ་ཡིནཔ་མེ་མངའ་བརའླགུནབད་དག་ལསྤེས་པམཕའ 


35བརགྲ་ལ་འགྱུན། གལུཏེའཕུགས་པྱན་མསའའདཔག་སུངབནམི་མཛདྲེན། དནི་ཅིཞིག་གིས་འཇིག་ེན་པས་དེནོ་དམ་པ་ཁྲོདདྱུ་རུདཔྲའམཛད་རེག། འཕགས་པྨ་ནམས་ནིའཇིགརེནྱཧིའ 
ཁིག །ཀ  ། ྣཀཞྲྣནྣ༅ྣྫྣྩྣྩྣྩེྩེྣེྣེནྣན༽ན༽ན༽ན༽ནིར 
༧ མཛུདདོས་དང་། ཚིག་གསལ་ལས། ཁོ་བྷོ་ནཱིྫངྱསིཐེ་ན་ྲན་མཔར་འཇོག་པལ་མཁས་པའྱི་འིརའཇིགཏུན་བའྱི་ཡོགསཉིདལ་གནས་ཏེ། སྙུན་ོང་ཏྱི་སེགས་གཅིགཟསལ་བའྱི་འིརབཀོད 
¦ ཕའི་འྔའད་པགཞན་མདཔ་གཞནྱིསབླཟོགཔའྱབདརིངའཇིགེནྲིནནརའ་ཙུར། འཇིགྟཏུནྦཧཱཾ་ཆོས་ལྲགས་ལསྟ་ཉམས་པྱ་འོད་ཁན་བླཟགོ་པརྱ་ཅདཔ་ཡིནྱའི་ཀླུནཛོ་འཅི་མ་ཡྲིནནོཞས་པ། །གཉིས་པ 
ནི ཡོགས་ཆོས་ཁུབ་ཐབསལ་བ་ཡརལྭདུ་ བཔའཏུགསཀླི་བ་རོལ་པའྱེཾ་དོངརབླ་ཐོག་པ་འཕེན་པ་ ། ཆོགགསལ་ལས། དྱི་ཡིརྡ་འལབབླསབ་པནི་ཕརོལ་པོའིདམབྱརའབ་འགེག་པ་ 
ཙི བྲབས་བུཅན རྨོ པའྱི་རྗ་འལ་བ་ལས་འ གཔའི་དནདུའྱབུར་བ་ཡད་པམ་ཡིནན།། དལྟར་ཡད ་དཔནན། ཞམཨ།འ འེ་མཚན་ཉདྷ་ས་རོ་ལྲཾན། ནམ་མཁའ་རུང་ཟད་ཡོདོམ ཡིན། 











357 |༄༅། _ །གལ་ཏ་མཚནལས་སྔརགྱུར་ན། མཆནཉིདམེདཔར་བལ བསྲ་གུན། ། །ཞེསྱ་བབདང། དྲབནིནདུ། གླགས་ྱརཱནིམག གཏོགས པར། གླི 
༄་ གཟུགས་ཀྱི་རྒྱམདཔར། ཐྲལ་ ཡ་བརའགྱུར་ཏ དོན་གང་ཡང་། ། ཟི མིདཔནི་གངནའངམེད། །ཅསྱ་བབ་དང་། རབཞིནདུ། རད མཔོམན། ༈ །རྒཤཤའི་མཚན 
ཟེ ཏཱིཾདཐལ བསའགྱུར། རྒ པའྲརི་བམད་ལི། །དངོས པོ་མདཔ །ཞེསྱ་བུབ་ལ་ཛ 2 2 བལ་ཁོ ི་ོ ནས་གཞ ནྱརྱི་ཡོགས་༢ ལབ༣མཛདདོ། ། 
` |ཞས སེ། །བླམ་བྱང་དཔས་ཚུངས་པའྡྲ་བང་ཅི། ངི ཀོས་ངོས་ པ་རའལ་འི་ལོ་ ས་པར་བ ཧེརཔཉེདླིསྣ་ཅད 
ྒ གསུས གང་ཞེགེ་ལ་འདབས་ཟླ བྱེད་པ] །དེ་ཡེས ཐམསྲ་ ད་ལནབཏབཨིན ། །བསྒྲབ་པརྱ་དང་མཚུཔས་པརའགྱུར། ༽དེལརོ་དཔནིགཞན གི བརྐུན་པ | 
རྟོངཔ་ཉད་རྒྱུར་གྲུ པས་གྲཟུགས རྩིམ དཔ་ངདང་། ཞེསྱ་བབས་དྭཝརརངཔ་ཞོན་དངབཅས་ པའ་ སིབབཀ་ཡིན། ༈། གལ་ ཏགཞན་ལནདུ། བལ་སེགས་པནིར་ 






༡ཧཿ ཞག་ཡདོལ་། དབཞིནདུགཟུགས་ཀང་ ཡོད་དོཞས་སྨན། དཱ དྲ་ཟམས་ཅདནི་ལནབཏབཔམ་ཡི ཡིན་ཏེ། གངགྱིའཚོའབ་ལ་སོ ས་པྷ་ནམསྲ་ཀེ་ཡདོལ་ཡངབ 
ཌཱ ཡད་མ ྨ་དས་པའིམ་པརྱ་བརོ། ཚག་རབ རྱ དེཉིནདང་གཞནཉི་ ལའྱིརན་ མཚོར་བདང་ ༣ རླི 
ིནདཔགཞནནིང་ 


མའགཔའྱི་རྙེཧེས་འདྱ་བོད་དང་། དྲ ཧན་མངའ་ མན ཡེ གཿ རླ དུ 

ཉི འཾ འིབ ཤེས་དང་། ཟག་པའ་རདྒྟནགྱ: འདུ་ རའ པཿང་ བག་པ་ལ་ གས་བརང་གི ལས་དེ 

ཝྫ དང་ལྷནཅགའྱབུཿཔའི་འདྲུ་ཤུ ནོ། རྙི་སདཔཔའ རཾ ཏཾདདང་། 
ཐམས་རདྱཔའ བ་པརྱ་བ་བདངམྱྦཾ་རངས་པ་ཡིནནོ། །ནའ༣་གཞནྱ་རི་ལནགདང་པལ 


ཏཱྭཾ|རྣམ བད ཿཞོདཔ་མ དང་མི ང་བགས་དའྲ་བང་དངསྦ་དཔ་པ་འ་ ཡནནོ། 
::་ འངེའིཊེ ཁྲམསཿད་བླ་གབཔར་བབ་དངམ ཆུངས་ པརའྲ་སུརབས། བསྟནང སྭུསསཔའིལནའམས་ཆདདབུ་མ ཐང ལའོ རྩོབ དང མཾ ཌ་ 







ཞིདང་། རྒྱུ་དྤཔའདྲས་བྲུདུང་ཡན་ཡགདང་ཡན་འགཤད་ ཅན་ལ་བོགས་བདངས 


3 དབོར ། །ཇཛི་ ར་གཞུན་ྲི གོས་སུ འྱིནཔལྦ་ཆུལའ ཇིབྡརོདཔ་དེ་བཞྲིན བཤད་པརྱ་བེར་པའི་ཚོན་ཡང་ཡིནནོོཞས་བཤཀདཔ། 
ལཱ ཱོ་དཉས་་གདབསང།།གངཞག་མ་ལསའང། །ངོ་ི་ཆས་ཅདཔནོཏགས་མིན། ། གུང གདཔ་བདཔཚོན་ཡང ན་ན་བ 
པའིདྲུསྔ་སུ་ཡངྱསབམ་ལ་བུགང་ཞཾགརྒོལ་ རྒོལ་བར་ ཅིད འི་ཞིང ནུརླའྱིབདཔམཚུལས་པརརི་གཟིཟྱིཔའ། །ཇིསྐདངུ། དངོས་ གཅིག ཅཾག་གི་ལྟ བགང་། ། 

( གནིཀྱ་རྒྙིཝྭ་བོརབརྗོང། །གཅིག་གྷིེངཏཱུང ཏདགཔ་ཡིནཔ། ། །དེནི གནའ སང པའི །ཞེས་གསུངས་པ་ ཡང ུའོ། །ཐགས་པའྲིརས་དཔག་གིདྐོྟརེགྲས་པའི 
ཡང ཏི ཏེམ ཚནགཞིའྱམ། རུང་གིམཚནཉིདདམ། ` ཏེདཀངརུངྷཾ། འཇིག་རེནན་ཡོདོན དོན ངམས་ཅད་མངོནོསམ་དུམགས་ པརྱ་བབ་ཡིན་པའི་པིར། 
ྐགོཏུམྱཧུརཔ་འོནཏ། དའྱིེ་དོའྦཡུལ་ཅནྱྷཾརམ་པར་ཤེས་པདང་ཆན་ཅིགཏུ་མངོནསུམཉིདདུ་ནམ་པརབཞག་ག །ཟླ་བགཉིསེལ་སགོས་པ་དགནིརབརའཅན 





3༠ མི ན་པའི་ཤིསཔ་ལ་ བྭྷཱཱནཱས་ མངྒོནསཱམཉི་དྲས ཡིནལ། རབིབཅནལ་སོགས པ་ལབརྟས ཏདེསངནོས་མཆིད། བནུའྭོ། །གོཏ་རཔའྲི་ཡུལ་ཅུནཏུགས་ བླབ 
ཤྭ ཡརྩཔབ་ལྲམི འཁྲུལ་བལ་སྙེས་ པའི་བ རྡངསྔཨུ་དཔ་ག་པའ། །དབངང་ལས་ཞདས་ པའི་དོན ཅིང་ཡིད པར་ཧུར་པ་དག་གིཙིག་གང་ཕྲེནྲ 
ྦ དན ུངངོ་། ། འདྲབ་ལསུཉམཱས་སུཆུངབའ འདོནཏུགས་ བེ བར་མཛལ་བ་སེ། ད ཡེནན་ དྭ རི་བ དོ དེའི ཕྱིརཇལྟ་རོཚདས་བ་ བཞི་ལ་འཇྲི་ གཉི 
€ དོནརྟོགས་ པར་འཇོག །དེ་དྲག་ཧྱང བཛ ར་ཉས་བསད་་ཏ ངིན།གཞ འིང དགའ ༣རྒུམ་ལ།གཞལ་བྱའི་དོནོད དེམ་དགཏུའྱུར། | 
4 ཤྱི་ཚདམ མུ ཆ་ཐཱ་ཡིནལྭ། རར 
ཀྱུན་མྱའྱནཉཾདཡེ་༨འ ཉི ༽མཛོབས་མཆོ་ ཉད ྲ་དོདོ། ནི ཅིཉཆགིངྱའི། །མ སུམཞེས་བརམིའདོངཊོ། །ཞེས ས། །ཡུངཧཾཇོགས་པའི པའསང། | 





| 361 ༄༅། ལྷ་རམྲཔརའཇོགྷསཾ། དའའདའ་དཔབཿས་པས་མྱིསབྭསེ། དཉིདྱའཱིིརཉཱས་པམལུས་པ ས་པ་ཡིདཆེས་པ ལསའོངས 
] །པའི་ཕིརྦརཨ ཀྐ་ནོད་འི་ ཆ་གནས གཟོརྱབེན་པའྱིརརམ། མཾ ི་ོ 8 ལམ་འོག ལ་འཇུས་པར་ 
ཟངོ་ཡརརོ། །ནལྲ་ས་གཞནྱ་རིགཞུང་ལུགསྣ་རུམས་ནྲའྲཏད་བདྲངབལ་བས་ཚདམ། མས་ན བའ བཞགག །ཡངྦ་ཤིམངགི རག་པ བཱ 
ཟུ འད ེཾའ་ར་ངའིི ཞད འབུངགིརིག་པའིདོནང་ཡེའ། ོད འཇུག འཇུག་པར། ཤཱ དཔོ བྟཧནནས་རའངྱགངས། ཨཱ ཏི པའ 
པརྱ་སན་ས་པ། །དྲ་ར་ ང་རག་པ་འ ཞ། ། ངན་དྲའམཿ8འ གཅདཔ་ པའའ ཐ་པར། གྲང་གྲ་པར་ ཡབ འདུ་ ངང་།། 
ཏུབ འཇི ཞིའི བོཀྱུནངོབཔྱན་མས་ ཀྱིར་ཚདག་གི་དངོས་ ཡ་ཡོ དཔད ༥ གཞནདུམ་ སས 










362| ཙཾ་གྱི་རིག་ ་པ་འདིས་ཇྲིས དབཤདཔའིལྟ ་བངན་པའིདྲབ གཅོདོཔའྱབ་དཔ་པི ཡིནོ །ཞེས་གསུངས་ བདེཉིད་ནྲི འདཱལ་བཅིཌནའདིའབང་བཞིག གིག ཞིས ཞེསུཔུམའཇིགནཾན་ 
པའི་དྲྭ་སདམི མི་བྱརད་པའི་དནོདུབྟཏན། ཇི སྐད་དུ། བཅོམལྔནའདས ཧྱིགའརཆསྱའིདནིའུའི་ལ། ཏཾ འདི་ཁ སླེས ཕྲས་འདི་ 
སྙེན འད་ི་རིག་བོི་འད་ས་སབ་ས བོས རིད འདིདད་བས་དི་རྱ་ང་འོ། འད་ནང 
:±པ དི་སྐྱེ་དཔེའ། །མ །མརམ་འབུང་བས་འཛ འདངཞིནནོ། །ཞྲེས་དྲང་། སླེའདཔ་ན་གྱིས་ཀྱང་། བྱེུད་པེ་ལས་ལ་བཏེནྱས་ཤིང་། །བསྤ་བྱ་འདཔོང ངརལ། ། །བརནནས་ 
འབུར་ོས་ག གཏྲགས་པ། །འགྱུཐཔའྱི་རྒུནིམམཐོངང། = ནྭ་ཤྲུས་པརྱ་བུ། །ལས་ དངྱདདཔོབསལྱ་པརརོ་། །བུདྡཔ་ འརཔལས་ དགགེས།།དངོས་ ཕྣེཝག་མཤས་པའ༥ 
བྱ།ི །ཞེས་རྐྱེ་ནཉིདའདི་པཿམཁྱ གྱིརཾག་པེདས། བདག་ལ་སེགས་པར་སླེབ་མ་ མྲ་སིདཔ་འབའཞིགཏུམ བདྲཀི། རྟགཆདདང་། རྟགམེ་རྟག་དང་། དངོས་པོ་དངདངས་བམདཔ། པདང 


17 ༨ 


363 | ༄༅ མི་སྟངོཔ་ལསགོས་པའྟི་ཌགྲོ་པ་མཐའ་དགམེ་སདད་ཞས་སྟན་པ་ཡིནནོ། །གཞུན་ཡངཐལ་ ཌབས། །ཉན༣ངལ་ཆས་ཐྱམསྲ་ ངབ་ཞིགེདཔར་ཏོགས་ 
3 པ་ཡོདཔརབ༨ཤདཔ་དང། གྲ རི འུད་ཕནྲིདྲདུདཁང་བདོད། ཆེསཆརམིམྔཐུནཔ་ནིཙམ་ཞིག་ལས་ཡ་འདད་ ༈། 
ཤཱ གིསྣ་ནམ་པརྦ་ཡཾལས་ཆེད་པ་གང། ཀནདྲག་བཛམས་ཏྲི་བོཉན་ཝཾནྷནམས་མགརྱ་བྷཱ་ཡིར་ཡངདག་བསྟན་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངསས། །བཞ་པ་དལས་སྐབས་ཤུ་བཤདབྱ, 
༡‹ དབུཨ་གཏནལ་ཕབ་པ་ལ་གསུམསཾ། གཞདབྱུམ་བདྡེནགཉིས་ཟུའཇགཏུ་ཝག་བཅད་ལམ་དབུམ་ཐབས་ཤས་ཟུངའཇགཏུཉམས་སྲུ་བང་། འབྲས་བུ་དབུམ་སྨྲ་གཉིས་ཟུང་ 

འཇྲ་གུ་མངནོདྱུ་པའོ། །དང་བོ་ལཾ། གཞུཾབདེནཔ་གཉིས་སུགནས་པའྱི་རུལ། གནས་པ་རགཉིས་སྤྱ  འི་དགས་པ། དགེས་པཅནྱའི་བདན་པགཉིསསོསའོགཏན་ 


ཿ༠4¡ལ་ཕབ་པ་དང་གསུམ་ལས། ང་ཡོོ་ན། ཛཡའ་སྲས་འཇལ་བའི་མདོལས། འཇིགཉན་མྱལན་པས་གཞན་ལ་མ་གསན་པར་། །བདེནཔ་འདེ་གཉི་ས་ཉེདྲ་ཧྲེསབ པམ་ཛ། 
4|གངཤེགའུན་རྫོང་དའ ཆིནདོནོདམསྟེ།། །བདེནཔ་གསུམཔའགའ་ཡངམ་མཆིས་སེ། །ཞེས་གསུངསཔས། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམྭལྡནའདྲས་ནམས་སེསྣ་ཆོས་བསནཔའི། ཏིབགི། 
® པའདི་དྲག་ལ་བནནས་འཇུགཔ་ཡིནལ་། བསྟནཔའཆུལ་ཡངད་ལར་གནས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་བཤདཔའྱ་བ་བའྱི་ལིར། རྫིབ རྱ་ཧེ་སབད་ན་པ་གཅིས་ཁནས་གཏན་ལ་འབེབས་པའད་མཛད་ 
ཧང † རཱཐདཔྒནྡ་ཧིསྦ་ཧང་། སུངསྐརྒྱསྨནམསྲ རོས ཆས་བྩ༔ན་པ་། ཀབརྱཾནཔ་གཉིས་ལ་ཡངདག་བཏྟན། །འཇིག་རེན་ཀུརྡ་པོབའདེན་པདང་། ལྷ དམ་པའི་དནྩོ་བེབདྲེན་པའོ། །ཞེས་ 
གྲསུངས་སོ། །ཇི་ཝརབདནཔ་གྲིསྦ་སུགནས་ཞེནྭ། འཛྲག་པ་ལྭས། དངོས་ ་གྱུན་ཡངདྲགྫར་ཤུཔ་མཇོདབྲ ཡྲིས །དོསྐ་ཆེད་ངོ་ངོགཉིསནི་འཛོནཔརའྱགུར། ཞེས་པས ནང་དངྱ་ཡི་ 
ར་ལྱ་_་དངས་པྲ་འམས་དན་རང་གང་བནམཔ གཉས་ཉར འ༢ཇནཔ་ཡནཏ། ཡང་དག་པར་གའགས པྱན་མསྱཀ་ཡ་ཡསྲ་ཀྲི་ཡུལ་་ཧ དྲ་གས་རད་པའ༨པབ་ཞག་དང་། མརག་པའ་ལངྡ་ངྲོག 


རརས་ 





ྒ ༄༅། ༤ །གིས་ འམགྱ་སྦྱ་ ལཱས་པར་ཁེབས་པྭ༔ ཨས ཀྱི་ཨཐོངབ་བ ན་པསྙ་རེདཔའིངོབ་ཞོག་གོ ཇི རརྔཛེནཔའི ་པའའརིབ་རན ཁེ པ་མ:ཤད་ 
3 ལ་བགས་པ་ཆེདཔ་ཉིདལརའརསརྲིརུྫའིསྲསདད་སེས་པཅདྲདམངེན་ཆེན་་དེབནིན་དྲུ་ངམ་བྷནམས་རིག སོཾ $ 
>, |£ ཿཨཐོངབནདངོས་པའྲཾརྩས་པ་ནངབཞིནམེདཔལ་རང་བཞིན་དངབཅས་པཉིད་དྲུམངོན་བྲམཞེནཔདྱ་གུརུ་ནས་གཞན་དྲུསདམིགས་པལསྤ་བུནམངམ་ཡིནཔ་ཉིདྲ་དིས་མེའི་འདུ་བ ཞིན། 
¦། གྱཾའངགེམཚུནཏིདནིཚབའཞསྱ་བབརམངནཔཞེན་པ་ཇེ་ལྟ་བབཞིནམཚནིདྨ་མཱསྟེ། བདགཉིདྲའི་མཚུནཉིདི་རང་གི་མཚནཉིདད་ཞས་བུས་པིརརི། །དྲ་རྩམས 
ལྲ་གྲགས་བཞིདྲ་ཏུ སྙ་ནས་བྱརོན་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིསྱྱ་པང་ཆས་མངོན་པར་དདག་གསརང་ག་ངོང་བ སྤ་མ་ཀུན་ཛོ་བ་པདྨ་ནམ་པར་གཞག་པར་མ ཛཱད་ལ། མརྟག་པབ་སགྲས 


[བྲ་དུནམངོབནིཾསའི་མཚནཉིད་དོགས་བཤད་དོ། །མིག་སྟེནམེདཔདགགརང་རཾེ་ཅན་གྱིདམི་ གས་པའླསག་དམ་མཐངབ་ལྟར་། མཆིག་པའི་འབ་རིབ་དངྲབལ་བརིམམེད པ 












366པའི་ཤེས་འབྲི་8ྱནམཕའ་བས ཅིས་ཐའཾ་དཐུས་བཏུགས་པའི་དངོས་པོའནུམ་པ་མ་གཟིགས་པའྱི་ཚུལྱ་སི་གཟིགས་པའི་བདགཉིད་གངའ་ཕགས་པམ་རིགཔའི་རབའིབུ་ 


ཉཱ དངྲབལབྷནམསྤའོ་ཡཱལ་དཱའྱཧུརཏ། ངོངོདཉིདདདག་གིརང་བཞིནདྲུ་ནམ་པར་བཞག་ག །ཇི་རརབཞགྲ་ན། གྲཟུགས་ལྟ་བུགཅིག་ལྷ་མཚོནནས་བཤདཔའྦ་བསེ། 


ངྲུས་གསུམ་དུ་ཡང་གྲཟུགས་ལེ་མིའྔ་བུལ་ཁགཅུག་མའེ་ངོབ་མཐཅོས་པ། གང་ཞིག་སརམྱ་བུངབ་ལས་ཤིས་འབུང་བྲམ་ཡེན་པ། གངཞིགྲ་ོའཚོབའམ། རིས 

ཕའོལ་ལམ། རིང་བདྲོངབངངུ་ལྟར་ཆུདངྱ་ཧྐེར་ལ་བལོཾས་པ་དངབཅས་པར་མྱུ་གུརཔ་གཔ་ཡིན་པ་དེ་རངགཞྲིན་ཡན་པར་བརོདང། །དྭ་ཏར་ཡང་། རངབྱ་འིནདགནིབྱ་རོས་མིན་ 
། དང་དུངངུ་ར༣རྒྱ་དང་ཧཱཊ ཅྭ དུ །དཌྟར ཞནདགའབ༤ 

དང ་་གཞནལ་བལྟཾས་པ་མདཔ་ཡིན། །ཞས་གྲསངས་ཤིང་། རངབཞིའེ་གཞན་ུའྱནུརབནི། །ནུམ་ཡུངཔ་དཔམ་ཡིནན། །ཞེས། གཞནང་མིའུརབ་སྟེ་ཁྲདཔར་ 

གྲསྱུམ་ལ་ནཞེསྱ་ཀང་ཁཆིགགོ །ཆོག་གསལ་ལས། གང་ཞིགདངོས་པ་གངགསབདག་གིངོང་ཡནཔ་དན་དའ་རངབཤིན་པནནདས་བརྗོདདོ། །གང་ཞིགགངགའདག་གི་བ་ 


ཟླ 


9 ༼༅། །ཡིནཤྲེ་ནུ། གངགིས་གངམ་བདྲོས་པའོ། །གངཞྲིགབརོསྦ་མཱ་ཡིནཔ་དནིདའི་དག་གིབ་མ་ཡིནཏ། དཔའནརུའི་ཚཾབཉིདབཞིནླཊ། །གངཞྲིག་ 
ཤཱ གངལ་རགམ་ལུས་བདེ་བངདི་ིའདག་གིང་ཡིན ཏེ། དཔེར་ནརང་གི་ཁ་་པདོང་རངགི་ནོར་དག་བཞིནནོ། །གཔཞིགགཞནལ་ཟགལསྲབ་གང་ཡིནཔ་དནིནའིའདའྲད 
| མ་ཡིནཏུ། དཔེརནར་ཞིག་པའི་གཏནཔོརངདབང་མེད་པྷདུའོ། །ཞེས་སེ་ །དུངོས་པོགོཞྭན་དཔའ་པད་པས་མ་བྱསྦུདཔའི་ཡིར་རུང་བཞིནཞས་བྷསདལ། འཇིག་ནཱན 
ཤཾ། [ཀྱངདངོས་པྱོ་བཱས་པ་གང་ཡིནཔ་དེའངབཞིནདྱུམི་འདོདད། རང་པཞིནནིམྱ་བུསཔ་ཡིན་ཞེསྨ་མའོ། །ཆིགཟུགས་ལའངགི་ངབོདོ་ལུ་བུརྱ་ཆུར་བ་ད་ཡེདདམ་ཞེན། གཟུགསཀྱིརངབཆིཊ 
® དྲ རཔརང་བཞིནམེདཔ་དེ་ཡངཅི་ཡངམ་ཡིནཔ་ཏིདྱའི་དངོས་པོམདཔ་ཅམ་ཡི་ནཔས་ངོབ་ དཔའྱི་པུརེ་དངོས་པོའིརངབཞིན་དུ་ཡོད་ྲམ །ཡྲིན་ནཞེསབཤདཔར་བའེ་། །ཿ༥ང་རང་ 
ཡཅ་ཡོདཔཉེད་པུཁས་བངས་ནྟཏགཔརྐ་ལ་བརྱར་ལ། ཛནགནས་པའེགནས་སྐབསནདཔོས་པོའི་རངབཞིནཁས་དཔསནསྱ་རིས་དཞག་པས་མདདཞེས་ཁས་བངས 


| 368 པསྦ་རཱདཔརྟ་ཝཱང བར་ཐལ་པརའགུརའོ། །གངཞིག་བདག་རྲག་ལྟའདངོས་པོའི་ འོདངབཞིནཉིདྲ་མིའཐད་པནོལ་ནིཏོག པ་དང་། ཆད་པརྭལྟ་ བ་ཐལ་བརམིའྱ་གུརཏེ། དངོས་པོའི 
ཤཱ རངའཞིནམི དམིགས་ པའྱི་རར། དོར རྭ་ཡང་། ཡད རག་པར་འཛིན། །མདྱ་རེས [5 ། །ནྱིར་ཡདོདངམེདཔ་ལ། །ཨཁས་པསགནས པརམྱི་བའོ། 
གསུངས་སོ །དེ་ལྟརྨ་ཡཾནམོདྱཀི། རར ཆྨོམས་སྐག་ཕ་ཐྲྲདཱའ་བྱབའི་2ྱིན། སཤཀུནངོབ་ཏུང ཉུད་ཡདྡོདཞཾས སཐུབ་ཡང་སྨུ་ཧེ། ཇིསྐད་དུ། སྟེང 
81 ། །ཅཱི་སེཾངོཞྲེས་གངམྱི་བྷསཾ། ། །གྲིས་དངའི་ཉི་ྲ། ི་ླ་ གདགས འདྲོ ཐོ ངོ་པརྱ་བཱ། །ཞེས་པྲས་སཚིག་གྲསལ་ལས། གྲྭལཏཾ་ 
སྙེབཏཱགས བལ དོལ བརདོན། དྲའི་ིགའྲིགགོས། ེའི་རངགི ནྲཿསྷརམསྱི ཧི སྤ་བབ་གང་ཡིནཔ དེཉིདཡིནྭའོ། །ཅཱནཆོས་ནམསྤ་ཏིཆོས 


ཉིད་འདི་ཡངགཔཞིག་ཡེ ཁན། ། ཆོསརྣམས་ཁྱིང་བའོ། །ངོབའདི་ཡང་གཔཤེ ཾ། རངབཞིནན། །རངབཞིནའདི་ཡ་ངག་ང་ཡིན། སྟོངཔཉེདདོ། ། ༥༤ £ ཧིཔཤདཾ་ ངགང་། 





369  ༄༅། །ཡིནཞེན། རངབཞིནཿ དཔའོ །རངབཞིནམད་པ་འདི་ཡངག་པ་གིག ིནདབནྷིརདདོ། དབའི ཞཾནིདའདི་ཡང་གངཞིགཉིན། སིི ྒ 
བའྱབུརབམེདཔཉིད་དང་རྟགཏུགནས་པཉིདདོ། །ཞེསྲ་གྲསངས། དའྱི་ཡིརསཔསྐྱ་ཆྒསྨ་ནམསྱ་ཀུགཟིགས་པའི་རང་བཞིནནདེནོ་དམ་པའིའདན་པ་དང་། མ 

ཟླ ངོའ རིདངསོ་ པའ མཔ་ བོས འམ་ང ཚུས་མྲ་ཞྭསྱ་བབ་འདྷེནི་ཀྱན་ཇོའྲ་ཀཱ་བདནཔ་ཡི་ ཡིནཔརྨ་སྟེའཔའྲི་ཤུར། ཡང་དགམཐོར་ལུ་ (ཀལ གངད་དྭ་དད། ཨམའོང་བབླ་དདབ་བངོ་བ 

བརྡེནབརགྲས་སས། ཞེས་ས། པ།༽དྐ་ཝར་པའདི་རིརྫ་གའཔ་ལ ལས། འདྲང ནཔ་གཉིསཀྱཾནང་གི་ངབོ་ཇིན མ་ལྭག་པརྨམ པསཔསྐྱརས་བཨོ། ནའདསནམསྲ་ཀས། 

ཌྷ འདུབདདདཱརྱུ་གྲལ་སཾགས་པ པ་ནངདུ་དངྱ་ཡི་རོལྱཾ་གི་དངོས་པ་༔ ཐམསྦ་རདྲ་ཧང་གྲ་དྲོབ་ བ བླརྩོམ་པ གཉིས་ཉེབར་འྭཧནཏ།འདྷིཝས་།ཀུན་ བདང་། དེནདྲམ་པགྲོ།དུལ དོན་དམ པནི་ཡང་ 

འྒ དགཔརགཟིགས་ ཕྱ་ནམས ཀྱི་ཡེཤེསཊེ ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་མཱུལཉིདཀྱེས བདག་གི་ངབྷར དྱད་པ་ ཡིན རངགིབདགཉིདཀིས བྲཊ་པནིམ་ ཡིན་ཏ། འདིན་ངོང་གཅིག་ཡིནནོ། ། 


དུ ་མད་ གནིས ཟོ ་བོ་མཾཁོ རིག་པའི ངག་གིས ིགམུས་པར་ཁས་པམཧ་ཧྲིམབ་བླཧ ནཔའི་སྟ ཐབོས་ལས་བདྲག་གི་ཡོདཔྒ་ནཱད་པ་ཡིནཏ། བྱིས་པྱ་ནམསྲ་ཏི་ 
¦ མདྲེངབའཔལདུ་། རྲུ་གུརཔ ཛི་ལཱབད་ལྟ་བུའི་རངབཞིནདུ་རུང་གི་ངོའབ པཿ བ་གང པནྷི་མཱ་ཡྲིན ནནོ། ཛ དའེ འྱ་ཡུརདྲངོས་པོ ར་ག ཐཾ པ་ཡི རངཞིན་བགཉིས་ 
ཡས་ཀུང་མའོངབཾ ཡརདགཔའྲི་བུལ་གཔའིནཔ་དེནིདེའུདཏེ། དེ ནིདནོཾདམ་པའི་བདྲན་པའོ། སཱ བྱ་བའི་དོནཏོ། །དའི་རང་གིངོྲནའེ་ཤད་པརྱ་པའོ། །མའོང་བཛན་པའྲ་ལ 
ྲ གང་ཡིན་པདནིཀྱཿ ཀྱིབདེན་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། སི ། གངདག་པ་ཞེས་བ་བ ཿཡངད་ཡན་ནོ། ] །བྱན་བའི་དོོ་ནི ཤ་པོལམ། ཀུན 
རྫོབ་ཞེས་ཏྨེཏློའ བརྒ་འེདཔའྱི་ཟིརརོ །སངསྤྱ་ཆས ཁྱི་གཟིགས་པ་འབའ་ཚག་པ་ སུངས ཡུ ཡ་བིནལ། གནནེ་ཀུན་ཇོབ་ཀྱི་བ དེནཔ་ཡིནྨནོ སཱོན་པ་ལ། 
མསཱཔདཔ་ན་གྱས། རྱ་ཇནའདས་པ་བདེན་གཅིག༔ པུན། ༽རྒྱལ་བརམསྲ་ཧིས་གངགསུངས་པ། པ། །དེཚོཝཱག ཨ་ལོག་པཞེས། །མཁས་པྲ་སུཞགྷ་ར ཙགམི་བྱད། །རེས་དང་། འཇུག 





༄༅། །འགྲེལལས། དནཾདམ་པར བགཉིས་ངདོས་ཆུ ཡིནཏེ། གླེས དག་འདེནཔ་ མཔའའདི ། དྲད 
འར ་ ིམགསར།ྲ༅ན།།ཀ།ཝཾཾ་་ོ་ཀ་ཀ 
| -ཤ །ྱུརན། །དུས་གྲསྱམ་སངས་རྒས་ཆིལསའབུང་། ིདོའབསྲབབམེདཔས། ཅགས ཛཾ ད་ཡངགུ་ ཁུ མྭ་ཝཱརལེནཔ་ དགྲེ་གསརངསྲི་མ རྟོག ཁྲནས་མེད་་། 
ཧྷཾ། པཉིད་ནི་སྟེངོཔ་ཉིདི་དོན་ཡིནམོཞས། ཆིན ཏགསུནས་ཿ ས་མས་ཅནམིད སུབ་བྗས་ལང་ལ། སོ སྔགའྩལ་མེདན་སྔུགང་སྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་ ། 
@ |ཡལ་ སྲུས་པ་བཞི་མེདཔའའུར་ཞིང་། དྲམེད་པས་ཤེས བྱ་སྨང་བྱ། ངའ བྱབདགཨཱི་འཐྲདཔས་ཆུཧྲུ་འབྲས་བརྒྱདམའཐདལ དལ།དེ་མི་འཐདཔསདགེའདུནདངརོས་ 
མེད་པ།།དགཉིསམེ དྱབཿརུབསི་མས་པབའ་དང་ས་ངས རྒྱས་ཇི་ཙྟར་ཡོད་པལ་འགྱུརཅེས། རྩང ཧི གལ་། ཏའདིདགཀུན། ངོན། །འབུངབམདྱརིཔའཇིག་པམད། །འཕགས་པའི་ ` 








372 བདེན་བཞི བླེ་རམས། ཅི་ལ པར་ཁལ་བྲའགྱུར།། ཕྱ་དྲདཔ་ཡིན། །ཞྲེས་པའི་བརྒ་ཧིསབ། ནབས་དྭབུས པ་ལྭ་ཀནཀྲ་ཙོ་འབའཏེ། རཔ་ལ། \ 
ཀིགའི་དོནགཔ་ིན་བནི་ཉེནརིཔའབྲེལ་བརའ རི ི གང ཐགོ་བརྟཅོག་པ ར་ཡིན ཡིནནོ །དལ་ བགས ` བཱི ཉད་དགོནང སླུ 
ཉིདདནུནིམཉོག་བས། དེར་འ གནད ལི ཅེས་ཤོགཔ ལ་བདེན ནནཔ་གཉིས 'སུ་གནས་པ་འཆ བེ གང་ག 
པཀདྲ་དག་ སྤརསབནཔི ཟ་སའིཉངམ་མེ་ཤམ། །གངདགྲ་རུལའཞྲིནམ་ཡནཱཔ་ཡི་ དཔར་པ གོ ཅེ སིི 
ི དབྱིས། བལྱ་གིརམཏིད་མའདེས་པ་ རྣམེ་པརམི་ཤེསཔ་དང་ དག་ིས་ནས་་ུསིྷཉནབ་ཟབམོ་ ཏི ཨིགགུངགོས་བང་ ༽འོན། གལ་ཏེ 
དནོདམཔ་དོས་ཕངང་བལབའི་རང་བཤེན་ཡོན་ལ། འནདཉིདཡིན་ལརག་མོད་ ཡུངཔེ་དང་། ཁམས་དང་། སྩེམཆདདང་། འཕགས་ པའི་བདནཔ་དང་། ཏེན་་རིཔའབྲལ་ པརའུབུང་ 


373 ༄༅། ། སོནཔ་ལ་སྐགས་པ་ ནུབ་དན་དུམ་པ་མ་ཡ་ ཡིན་པ གཞ དེས ཞག གོ དཉྲིངམ་ཡིན་པནི་ཡོངོས་མུ་མངབརྩ་བབ་བིནན། གང་ལོའོ་སཱ་མང་བ་བཊ་ཤ པས་ 
༄༔ བསྟན་པས་ ཞག ལ་སོགས་པ ཅཱ རི མོདཀྱེ། འཚུ འི་ག རིད ཤས་པདང་། ཤསྱ་བལ་སགྲས་པའྲིམཚན ིདེ་ཅནྲིགཏུནཔའི་དོ 
ཟླ ་ ཁྱ་སྦཱཔས་པརནེ ཕ་བབྷཏཱརཔར། སཱནྣན་ཡང ུསིར། སྲ མཔ་སིཏོག སུང བར་ངྱཧཱཱན་ཡ ས་པའི་ད གད ནུསསྭ་ཞྲེས 
ཁྭ་སཱད་ལནྦི་བྷརན་ དམ་པའི རྔོང ན་མས །དམ་པའི འདོས་པ་ཊོབ་མིའྱ་གུར། ལསནྲི་པས་ཉེ།ཟ་ ྲཱ་མུདྲིའདེན ནཔ 
ག་ རིན དྲ ཛིས བིབ འཆས་ལནི། །ཉན་བདྡོ་འཱིཉོཊོ་གང་ །༽འགྱར་བཅེད་ལསློབཏགས 


༧ ལ་མ དྱཀི་བདེན་པོ་ཐབས་སུ་གྱུར་ཕ རིང།དིན་དམལ་འིཁདེནཔ་ཐབས་ལྱབུངབར་ུར་ར། །དཔྟར་ཡཔའཇྲིག་བ་ལས་། ཐེ ། ཐཾ་སྙད་ [ 






དམ ་ཡ་ཐབས་སྱུ་བུརཔ་དང་།དྲོདདམ་འདན་པླ་ཁབསྲ་བདྡ་ཐུར་པྟས་། །དགཉི་སྨནམ་དེ་ག དགིསྲམཱི་ཤེསཔ།།དནྱི་རསྟཏཱོད་ལོ་གྲ་པའི་ལྷམ་དནྲ་འགས་།།ཞསགསུངས་ལ། ཇི་ལ་བུར་ལམ་ངན་པརའཇྲགྲ་རེན།ཆོག་ 
%@ྫཿ བདེའ་པྲ་འབ་ ཁོ དད་བ བ་དེས དན མས་སྟཾརཔ་ཉི་ ཅད `÷ མྫོ གས ཞེས་མ ཟ་བ སྲ་དྲགས བྱེདལ དེག 
ཙ ཕྲདཐིངོཔིདའགའ་ནོགྲ་གིག སྲ་དྲོས་པཱོརྲ་བཱ་རྟུ་གཞས་། དུའི་ཉེན་རཾ་ཆེད དངོས་ལོའིརང་ཤིནྲ་ལ་ གླ བ་ཤུད་ དནིགཏྲིག་ ཙུར ཧོངཔ་ཉིདལ་ཉཱཉཾས་ ཡས་ངས་པརཤུང་བླར་བུད 
ུ པ་ཡིནཞོ། །ཞས་གླཱ་མས་།དའད དྲརཱན། རེཤིག།གྲུབཏྤ་ བྲས་སྲ་རད་སིངོལ་ས། ཐམསྲ་རདྲ་ལྲངོབ་མ་ཡིནན།།ཞྲ་སྟ་ཅོགཞནི་ ་ འི་རབ ར་ཏེ། ཇིསངང། སྒནི་ལོག 
བགུང་ུའ་ཅ། བས་མ སའྲངུད་ཧྱང ཟ།། །འདི་ པར་ཚུ བ་ཡི མདིང །ཞཾསུ་བཤད ཐམས་ཅད ད་རིས ༡༥༩༢: ན་པར་མི 


ནིདའིཚི། ཇི་ རངས་པ དམེགས་སྲུ་ཟིནྲ་ཀང་སྙངཔ་ཏི ཉིདདུའགུརཏེ། ། ཧང་གྱི་བིདཔ་དངྲ་བལབའི་ཕྱིར་སྟེང་ཞིངགཟུངབ་དཔའ ནཔའི་བདག་ཉདྲ རཤཾསགཅིག་སཤམ 







༄༅ ྲུ པའི ༢ང་བཞིནམེངཔའི་རོ ཡི ངེས་པསམརོཔ་འིངདསངའར་འགྲར་ ངས 
ཤོ སུས ཐི སྲ བོ ོད པོད ཏེ། འི 
- ངྱ་རྒྱལ་རན། །ཤྲེངཾབ ིཆརུཅུས་བདག་ཏིནདན། ཀཅནར་མེད་ པརཡིགདཀས༣ ོ། དེངས ཡུགས་ཉེས་ པརབསྲའཕན་བྦྲབ་ཿ ཛེ 

ཱ ¿5 འོངབར་བྱེདཔ་ དསས ་པྲལ ཇི ར་སྦྲཱལལ་ ཕལུ་གྲུཟང དང་། བུ ཞ་བ ནུ། །ཞེས་གྲསུངང་། ཉེས་དེམྲིགས་དྲ་ལྟ་བུ་ རེངས 

| སྔ་རས་འདེ་པ། །གཏི་ཉེགསྐ་གའ་ ༣ནས། ། ཐཱ ལས། ། ཀའ ཏུག་པའཛུར རྩབུན་པ་ཡིན། ༽ཞེས་ཤེས་རབཞནཔྱ་ཅཡས 
ཀྱས་ཆོས་ འདིའིགཉིཔྷཉོགས་བརཀའརམྱའེནནས། བ སྡདསའདང་ མངན་པ་ཚིག ་པརསཔསྤ་རྒྱས ཉས་རིང་པར་ འྩོམ་ལན་ ནཔསའདིསམ་ དུད་གངོས་ཏེ། ཕས 


378 ཟབམོ་ཟབ་པརྩསངབབཏག་པར 
དག་ལ་བྷསནན། གཞནྟ་ཧིས་པའིདྷཾཏྲོགས་པར་མི་འྱགུར། དས་པལ་གནོད་བའའུ་གུརཊ 
པརབཏུ་དབནཔར་མཐོངབའི་ཆོསལ་འདབ་རེག་པརགནས་པ་ཐོབ་པས་གནུས་པརྡ་བའྐོཞསེ་དགོངས་ཏེ། 
ཞིག་ཁབཾསྟརད། །ཨུ་ལ་བསུནརཀཿགོ་བརམྲི་ནུས་པས། །མྱི་ས་ནཱགས་འདབ་ཉིད་དུགནས་པརྦ་བ། །ཞེས་གླསངས་སོ། 


4 


1£2:8= ¥) 


༣ 


སེ 


སརགཏན་པ་ཕང་པལ། ཀྱུརྔོར་ཏི་འདན་པ་ ་གཏན་ལ་ཕང་པ་དངདནོ་དམཔ 


༨ 


ཀུན་རྫོབ་བ་དེན་པའི་དབང་དུནེ། ]ཞེ 


༢: 


འབདེན་པ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དར་ 
འབདནཔ་གཏུན་ལ་ཕབ་པ་དང་། 


༤༽ བབས 


སགྲསུངས་ཏ། ངཏིདའྫངག་པར། གཏྱིམུག་མངབཞིནླེདབ་ཡོར་གྷཱནཇོ་བ 


༥ 


སྙ །དསགངབཅོས་མ་བ 


བྱཏྲ་ཨ་ཡིནཞིང་། ཏོག་གེའི་སྱིདྲ་ཡུལ་མ ཡུན་པ། ཞིབྲསཾ་ལ་མཁས་པམ ཛིངས་པས་རིགྲ་པརྩ་བུ་ཁ ཐུགས་མུ་ཆུདད། ནྡེ་གལྭ་ཏྲུངས་གཞན 
པའའུ་གུར་ཞིང་ཞུམ་པརའགུར ། ཐུགས་མ་མྤེའོརའ 


བསགངབདག་ཉེད་གཅག་བུ་དགེན 
སུ ཁྲབའརེས་ ྦ 


ཟབཞློསཾས་བལ་འོད་གསེལ་འདུས་མྱ་བམ། ཟྭ བདུད བུཚ 
།གྲསས་པ་དགས་བཅནྱཧབདནཔ་གཉིས་སོ་་ 
ར་གཉིསྲ་ཟུང་འངག་ཏུགཏནལ་ཕབ་པ་དང་གྲསམ་ལས། དང་པོནི། 


ཡརསངདེནི། །གུནཛྫོབབདནཞེས་ ` 


377 


༄ 
ཧྲ 


.@ ཅི་འྲདི་པབཟའྱུ ང 


།ཤྲུབ་པདེས་གྲ སུངས་ཏེ། །བཅོམ་མྦ་གུར་པའི་དཔག་འདྲི་ཀླུརྡོ་བཏུའོ། །ཞེས་པསབསྙནཏ། ུ་ློམབ་ལ་ 


གནོབ འདི་ 


༄༅། 
ཇི་ཙྟརགནས་ པའི་དངས་པོ་ལཱབལ ར་བ་མ གྭ སྭྭཾ། དསྐནི ིཅད་ལདུགས་རྒག བས་པའྱི་ཡིར་ཀྱུན་རོའརས 


] མ་ཉན ཅང ཏོཡ་ཨྭཏྭབནི་་འཇིག་རཱནྱ་ཧྲི་ དས་བ བྱབའིཐ་ཆོག་ག །འཇིགྱརྲིན་པཔོརབྲ་གྲགས་པ། 
ཞས་འུ་བུངབ ས་ནི་བ དབག་ས་འཇོ་གོན་ཞ་རོད་ དོད ། ག་ངང ཁི 


ལས་། དཿ གཐེས་དང་རབས་ངསྦྱ་ཆས་དང་། བྱང་རུབ་ སེམས་དབའཉོན་མེ་ཕོས་པ་ཅནྲ་ཧིམ་ 


།།དེནིར་ཤིག་སྲི སིད་པའི་ཡན་ལག་གྲིས་ ོངསྲ་བསྔས་པ་ ཉོས པརནྲ་ཧྱི་མ་རིག་པའི་དབངགེས་བད 
ཟུགས་བརྙནལ ་སགས་པའི་ཡང་ 


རིག་པྔ་མཔས་པ། འདྲུ་འེདག 





378 འདྲ་བརྲ་གཟིགས་པྷ་རམས་ལནིབརོས་མཱའི་རང་བཞིན་ཡེནྱ་གི་བརྐེནཔཞིམ་ཡྲིན་ སྭ་པྷམས་ལྔརིབླག་བའ་བིདཔ་ཡྱི་སལ། དེལས་གཞནཔ རྣ་མཱས་ལྟནི་སྦུམལ་སགས 

| 5 ཆི་པའབྲེལ་པརའ འབུང་བ་ཉིདཀྱིས་གུཧྫོ་བཙམ་ ཅི དི བྱའ་ ར་འཛ བའི ཐུང བདུང་བཅས 

¦ འེ ཁྱཧི་གྲས་པ རཱ༅ཱས་ལ་སྣངགཾི །སྣདྲབམད འབྱནམསལ མས་དདུམངོན་བོ་ 

ྭ པྱ་རརའླི་ སྤེམས་དངསེམསལས་ འི་ག ལི ་བར་འདོདཔ་ཡིནནོ། དུའུ ཤག གུ ས་བྱ བདེན་པ་དང ནྡོ 
རྫམྲ་གྲསཔས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ། །སྔེནྭ་ཧིལྭོ་བླར བླི་གང་། རྣམ པརཅྲོག་བྲདང་ངས་པ་ པས་དངོས མཐོང་བར་བབྲ་ལ་བླྱགིཾབཔྲས་ནྲ་ྲར་དག 

སླི་བཅེསྱ་ཧུངྱ་བ། །རྩམ་བྲ་རགཏུན། ཛཏསྱ་ རབ བདནཔ ཞིསྲ་བྱངཧཱཾ། ཆཅས་ ༢ འཇིགྟཏཿནྱི་ཕིནྦརི་ འགག་ 





[༢༠ བོ་བ ོད་པ ཧུ་པ བིམ 
དའི་པརྷ་སངངོ་མི ར་རམ ཛག དཾ ངེ ༄་ 


གཞུངབཧུཾན་ ཧེར་འ ཀུནཔཉིདེནཔྱརེས་བཏགས། ཞྲེས 
2ཱ། བྱ་བ་གུ་རྫང་ འདང 


འབ གུན ནོ་དང་ཝནཔའི་དབྲང་ཤེས་གཔཡིནཔ་དནལོག་པར་འདྲདོད་ ངིས མགོ་བདང་འགོཔགཉིས་ཨིན་བརབ་ཞིནུལ ་ཡང་ཡི་ནཉོཞེས་བཤདཔ། 
380 ིྲ་ གལ ཡིན སེ འཇིག རའ སཏ། པཏི། །འཇིབ་ཏུཉིད་ལས་བདེ 7 འཇྲིག ཨ་ལེ གཞས་པ ཤདཔ། ། | 


ཤཱ ཅད 'ངུའ ཤདྲ་ར ཡམེད་པར་དབང་ རྦངབར་བྱུབ' ས་པ་ ནིར ཡས་བརྲས་པབ་ གྱི་ལཿགས 
ཧཾ པ་ལ་བ ི་ ཡཡིནནོ།གྲམ །།གནུཿ སབྷ རེ དམང་བནམམལགད པཔ ་ བཱ ཉིད་མ ནས་བ ལྭག་པ་ཡའནོ། དཾ 
རྫ ལ་གུུནྡ་ངོ་བྱོ་ཙི་བདེན་བརབ པ་དདག་འབང་། གངིར་དངོས་པོ་འདི་ དགྱརྩམས་དུདཱདཱ དེདདགྱ་རགདཔ་ ་ ནུསརེདམ་ཕིནྱེཡིར་འཇགཉནྱི། 

ཐྭ་སྙད་བདེན་ཡ་ རྣམ་པརདབྱདཿ | །འདྷི་་རགཟུགས་དང་ཚོར་ རབལ་སེགས་པའདདག་ པོརིའདག་ལསྤཆ ལསྤྱསབཞིགགམ། རི ངྭེལ་བྲལ་སོགས་ པནྣམ། 


༄༅། །པརྡདྱ་པདནངོནདམ་པར་མྱ་སེས་པ་དངམ་འགགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ལས་རུ་རོལ་སྙ་གཞནད ན་པའྱི་རྣམ་པ་ལ་སེགས་པྲ་༦ནལ་གྲནས་བྱམ་ཡིའཏེ། དེའི་ 
] [བྱིམབདགདང་ གཞུནུལསྭ་ཤྱེས་བྱབ སག  }ྣླནཾྣཾ#ཾིནླནོནོ་ ཡཏ 
 ཨཱིནན་ཡང་དགུ་ཆུན། །གནི་སཿསྤྱ་རྟསྔ་རས་བྷསནབའོ། །ཞེས་གྲསངས་ཏི། དེ་ཡང་། གཔཞིག་གངྲགང་ལ་དགའབ། །དཡིདེད་སརབ་ཤདྱ་ཐཱ། །ཉམས་པརའྱ་ཧུརབ་དམ་ 

ཧི །སྣོདནེ་ཆེསྱ་འརུམ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། རླས །གཟུང་བརྦ་སྦི་སུས་དབཞིནྲང་། །འཇཱིགཏན་པ་ཡིས་མྟ་ནྲོགས་པ། འཇིགུནག་བབུས་ 
མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། སྟེནོ་པས་འཇིག་རྟནང་དང་ལྨན་ཌེག་རྩོ་དཀྱི: ངནེའཇིགྟངནདང་མྲི་རོ་དད། །གངའཇིགཏནན་ཡོད་བརའདོད་པ་དནི་ང་ང་ཡོདཔ་རབཞད་དོ། །གང་ 





38] འཇྲིགརྟནན་མཱད་པ་རྲའདྡོད་པ་དེ་ཧྲིད་ཡངམེདཔརུབཞདདོ།།ཞེསྱ་བ་བའྲི་ལུཔལ་སན། ཐོགོམ་ཁྱོ་ནཿཿོམཱ་ཝྔ་མའདས་ཧེས་སྩོདཀླི་འཇྲིཀཏན་དང་། སེམས་ཿཧྱི་ཁམས་དང་གི་དཀཏིལ 

€. དངཉེས་དམིགས་ཉེབརབསྙེན་པས། བཅྡོུམལཱ་ནའདས་འདྲི་སིའཇིདརེནགྱི་ཇཱལ་མཐུས་པ གཟིགསཔ་ཐམས་དདམྱའིནཔ་ཡིནནྩོསམ་ འཇགཏན་སུས་པའྱསྲང་པར་ 

ཌཱ བྱ་བའི་ཕྱིརྙལ་པལ་བྟཝཾ་སཾ་ནས་གདུ་ཕྱ་བའྱི་ཆི ཕྲག གས་པའི་དངོས་པརབྱཏུདྱངི་འྲངང་། རངགིངོབྱ་རཱམ་པརྱཁ་མོས་པ་དྲང་། མངོནཔ་པའདདཔ་སྐྱས་པ་ལ། ཕུཾངོ་དྲང་ 
ཁམས ་༣ མཆེད་ལ སགས་པའིམ་རིག་པའི་རབ་རབཅནྭ་གིབདནཔརབཏྲགས་པ་གང་ཡིནཔདེནིབདནནོིས་གསུངས་ས། །དབྱི་པིའབཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཐམསརདུ་མ ཁྱེན 
པ་ཡནཿ སམདྱུབྷ་སཱས་པ་ལྭ་དུས་ཛུས། དེ་དགཐམས་ཅད་ཡང་དག་མེན། །ཞེས་བ ༨ ན་ཏེ། དེ་ལ་ཡངདག་པ་ཞེསྱ་བབན་གངགཞན་དུའཆུརབ་མདཔ་ལྱ་བུན། དེདག་སྐད 


33 ༄༅། 


།ཅིགརེརལ་འཇིག་པའྱི་ཕཱརགཞནདུའགུར་བས། ཡངདགུ་ཡངདགུ་མ་ § དུང་་ རའ ངི 


ཟབ འཕགསཔའི་སེ་ཤཔ་ལ་བལཝོས་ ནསནིའདདག་ཐཅ ས་རེ པོ དག་གིས་དྭལརམ་གཟེགས་བྲའིིཡིར་ 

| 4 པྲ་མབ་པ་ལསྲ་རུང་ཟདམྲ་གོལ་ཐ་དག་ལནེ དངུག ཨཱ དག འ ཡིས་བ ། གྲིབ་པུང་ཟང སརཾ་ཡངདགེང གསའ 

-† གྱི་བུའ་མོ་བསངས་ དྲང་དྲཀར་ཤམ་བཀག་པ་; རར དགཉིས རྱང་བཀགག གོ་ས ས་ ས་བརྔམ། ལོས མེསྲཤེས་ལམ་གཡལ་བལས་པབ གཞས་བཟང ལ་འོ 
ཁྲངག་པའྲི་ཟབསྤ་སུ་མྦ་བུར་པསིདད། ཧདདངརསྲ་ས་ 


¿4 མམྲའ་གྱེ་འསྟ ནཔའི་ཤིར་ འྱི་ལིརྗརེསྲ་པྲབ གའིཿ སུ་བཔ་དའ་ནཉདྲ་ས རི 
_ སྨན་ཉེ་ བདབསགས་པ་དགི་ ཆིའི སཾ ་གཔ་ཐ དེར་འ འཛུ ཁང ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཚོབ་ ཀྱར་ལིདདམཁ ་ན། དྲ ་ པ་རི 


384 པས བརྗོདོ་པ་ཡིནྱའི། འད་ བྱུད་པ་དམི་འཇུཨྲག གོན ཏུན། ལའ་ རིབ་དྲང་ཕྲེང་འོད་གི་སནྲོ་ པོདྡོང་ ཡི སེར་ལ་སཾག གསང སས་ བང་པོཉཿམས་པས མཐོང 5 

ཕྱམས ཡི ཆདཔ་ཡིན་སི། འདིང བུད འིབདག་ལ་སྤེ་གྲས་ པ་ན ་གཏུན། ཞས་ ད་ག འ་ དེ་དག་གི ྣགཔ་ཡིན་པ ནཱིའཇིག་ རྟེན་ཀུན་རྫེ་བ་བྲང བདན 
པམ་ཡོནཔས། ། འཇྲིག་རན རྫོད ཟྭ་བདང་། ེས་ཁདདུས་བ།་ བོ དྱདང་། རྗོད དདང་། དང། ཤསྱ་བལ་སྒཾར་ གེས་པའིཐྭ་སུངམ་ལུང་ པ་འདྲེདྲག་ 
ཐམས་རདནིའཇིགྟཏེནགིཀྲུནཛོ་བ བྱ་ཀིུ་བདན་པ་ཞེས་བུའ། །འཇི་ ་ལག་པའི་ངོབ ༣་བདེནཔའི་ ཤེསྱ་བདང་། ཤཤསྱ་དདྲ་ཁ་ཆེསྱོ་ཀཔཐཔ་དཔངིས་དང་སྟེམཆདྲིས 
བསྔས་པ་སྟི། ད༣་བ་ཤ་མམ་ཆོསྤ་དིས་དཔ རཊ་ ཟླསལརསམྱབས་མཡིནད་ བྲམས་ཧད་ ཕུངཔ་ཝརའ། ། ཤཱངཔོདང་། འདུས་བྲས་དང་། 
ཛིའི ཏིཏཾ་བདང་། འདུ་བྱེད་རྣམས་ སྙིསྟའ། གྲ ༢བཛྡན། ། ཡུངཔོ་ཝནམས་གྲམངསཔ་ཡེ པ་ཡན། ། །ཞེས་གསངས་ ། །འདུསམ 







ཟབ 


༄༅ །བྱས་དང་། ངངས་པམད་པ་གཉིསནི་དོན་རིག་སྟེ། མདོར་བསས་ནས་ནེ ངོས་མཱེད་པ། འ སམྱ་བྲསནོས མས་ལ་བརྗོད། །རེས་གསུངས་ས།། 

འཛམ་བུ བྱས་བཞི ¬ ཚི ད་གཉིས ན་རིག འཐས རྱསནས་ནི་དངོས་ཨེ སྤྱ་བདྲནྲི་དིབྲ་ པའིསྔིང་གི གི་ག རླ སས 
ཟླ ཆ་ མི་འདོད་དོ། དགྲ་ཀངའ་ལགས། ་བ འུ་འཇམ་པའྱི ལ་ན རྣམསལ་གུན་རྫོངྦ གཞིས དེའིརང་བ ཞིནདངཔ་ཉིད་གཔཡིནཔདནིདྷནམསྭ་ཏི་ ཀྱཾཧྲནན་ 
®. པའོ གྲོ མདཡང་དྦིབཔ་ ཕྲ་མོདྲངབྷཾས་པའེ་ སྲཿྐྱ་ཆས་ཀློ་ ཡེ་ཡསས་ཉོས་ནང་བྱརན་པར་བཞུག་ད། སྲངསྐྱ་ཧས་ཀ་ཡ་ཤེས འྲྭའཞིགདེནོདས་བདནཔ་ཕྲིན ཡྲིན་ཏེ། 
ཇི འཇུགའུགལ་ལས། དལ སྲསྭཾཐཱཾའཾ ཕེའོ ནོནདམ་པ་གང་ཡེན་པ་ད་ཉིད་འཕྲགས་པ། དབུདངབས་ང པའྱེ་སེངོ འ་སེ་དྲོ་ཡལ་ཧནྡ་ནམ སྱའི་ཀླུརྔ་ངོ་བ་ཡྲིན་ ལ། ནེའི་རང་ 
° །བཞིན་སུངཔ་ཉིད་གཔ་ཡེན་པ་ དེནིདྒར་མས ཀྱིདོན་དམ་པའོ། ། །སངསྦྱ་རྐས་ནྣམས་ ཀྱིདནཾདམ་པནིརང་བཞིན བཞིནཉེད་ཡོནཞེང་། དེ་ཡངའྱསཱའམདཔ ཉིདྱཅིས་དོ དོན་དམ་པའི 








386 བརནཔ་ཡིནལ། ༢ དེད ཀྱི་ས་ས་རང་གིརིག་པརྱབ་འ མནོ ཿཐོའིདནཔནི་བར་བིཔ ོང དམ་ཿ ༧འི་བདྲེན་པ་ པམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ཐུས། ཨཱ ་ས། 
ངེ ་ ཀིཀུནརྫོབ གྲི གས་པར་འདོད་པ་ དཔ་པ་ རྣམམུནཀུན ཀྱིགཞལབྱ་མཇལ་བྱེདྡ་ ཁེཆ་ད་མར་འདོད་ ༩༥༣༥ གྲས་པནིདབུམ་པའིནང་ བླད་པའི་འཁ ཁེར གྲ་ཟིན་པ་ཡིན་ 

དེ ཞའ འིབ །བ་ རིག་གིས་མདྒོས པྨ་ནམསྤྲིལུགས་གྲང་ ནིཿ རོནདུམ་པརྫསཔ་པདེཉིདའབྱུམ ་པརམས་ ཀྱིཀྱུ ཅྭའདོདདོ ཞེས སྨས་པགང་ཡིན 
བྷུ དན མའི་བ ཧཱཱནབྱས དན་དང ཤེས་པ་ཁའ །ཁཞས རྨུ པ་ཡན་ པི ཤིས་པའ་ཅུའོ། ས་གང གྱྭ་དྲེབགཏུ བྷ་ནམསྦ་ཧྲིས་གངདོནངམ་ པརྨ་མྨས་པ་ 
རར ནྩཿམྲདུསམས་པ་དྲདག་གིས་ཀངའསྤདབཅོསྤ་ཀི་དོནྱ་ཧིད། ཉིད་གོང་སྲམི་ཤེ ས་པ་ཁོནྷས། འདི་ལརའཇིགརནལས་འདྲས་པའྱེརོསྤནི 
ཉིནཔའིནོས་ད་ ཡ ཚུཔས་པརཨཾི་རེ རེགས་པའྱེ ཡིར། ལཱ ལཱུགས་འདེནྲི་བུནམོངམ ༢ཡིནནོ་༩ ཞས་ གསུངས་ པས། འད་ལྤཿ སུངཾ་ནཨ པར་འཇོག ༡༥འ ལེ འཇིགཏན 


387 བོ ས་པྲ་སྔེད་པའི་དབུམ་པ་ཞས འོོ \ཤིསརབ་སྣནམ་ལས། ནལ་འཇིགྷ་རྐེན་པའི་གླུན་ཚོབ་ ནིའཇིག་རྟེན་པའྲི་བླ་སད་ད། འདྷི་ལུ་སེ། 
| བདུས ཧྱིས་ དབུམ་པཤ སོ ཀ །༨ ཤེས་རབ་ལ དང་། ལྷ་བྱིནའཚྱོའ་ | འའཇཇ་ཀབ་ཤྲེས་གཉེན་ཟའོ། །ཟབླབས་བྱན་ 
ཐཐ ཁོ །ཚངས་བསྔ་འིནྲརོལ་ལཡཾསྦྱར་བདག་འཇིགྷརནྱསྲི མུད ཡིརྦ་ཡིནཅིམ་ལྔ་ག༣། དེ་ནི་འཇིག་ ཕའི་ོྱི་བརན་པམི་ན། །ཞེསཾ་སཾ།། 
ལཾ དའི ཡིའ་འཁེར་བདངནྷི་ཡངན་འདུས། །ཐམས་ཅད་ཡོད་ཆེས གསུངས་པ་ཡེ ཇིན པབ གནུན ཉེནམངས་པའི་ཆོས་འཁར་བདང། གཉེན བྱ་རམསྱངགིཆོསྤ་མངན་ 
ཤཱ ལས་འདས་པ ཧཱི ཉིདབརུ་དྲུག་ལ་ སགྲས་པ་དང་། སྱ་བམ བསུནཔ་དང་། ཐོས་བསྲལ་བསྡོམ་ བའི་ཤེས་རྭབྲ་འམས་ཅདྱཀང་དེན་དམ 

པརགས་བའྱི་ཕིརྦྱ་ཕིནེརེ མཡག་པས། རྗོམ་གངས་འི་དོནདམ་ བདག ལེགས 'ལནའྱའེདཛྡན དམ་དུ་བཞེདཔའངྷ་ནམ་གངས་པའིལ་ད ངོས་ས། །རྣམ། 


ཡམ གྭང་བའིདོནྱ་མབདནཔ་ད་ཡང་ བསདྱ་ྲི་ཤརྦ་ཤིན་རིམ ལགོ་བསྭ་གྷཱྫོ་བྱཾཅབརྩེན་པ་ཡིནནོ། །གྷཉིས་པ་དྲོན་དམ་པའི་བདྙེནཔ་གཏནལ་ཕབ་པི། དྲོནདམ 

ྒ ཧཱ།པ་ཧཱི དོན་ཡིན་ལ དཊ།པ་ཡིན་པྲས་དནྲ་ང མུན་པར་མི་ཏ་ ་པའི་ཡ་ཤེས་ བི ཡིའུཔས ༥་དེན་དམ་པས་དྭཾ་ བནཱ་གཞན་ལས་ཤྲེས་པ་མ་ཡྱིན་པ་ 
£. ལ་སགས་པའི་ཨཆཾ ཅིལ དད་པ འཡིན་པ། དབས རྩར ༣ བབམགད དྲ་དུ་དབཞིན་དུ་གནས་པའྱི་པེརརྲ། །རམ་པྲ་མིཏག་པའྲིལ་ 
ཤེས་དའི བྲི་ཡུལ་ཅན་ལ་པྲ་ ཡུལ་མ ད་བྱིད གྱིས ནཱ་ད་པསཱ། ཞིནཉིདདངདམ་པའི་ཆོས་དངྱཔ་དྲར་ལས་འདས་པའ། རཇི་ལབ་བྱཞིནྲ་མནོདང་ 

ཱུ མཐོངོབསན་ཡང་དྲག་པརྨ་རཐོངབྭ་འཱ་ སྭྭ་བུལ། །ཡ མ་མ དནིདུ། བཞི སྨ་བརུམ། “< གཅས་ཡཿ གསལ་མི་བླམ་བས་སམ། སྲངས་རྐྱསྱ་ཏྱིགཟིགས་ངོར ། 
ཡཾ མི་བླམ་བ དེནོ་དམ་ བདནཔའི་མཚནཉེདདོ་ ། །སེནགྱིའ བམས་ཅི་ཏང། བིམ ཉིམཆོག་གམདམཔ་། ༦ྤ་དཞ་ཞ་མ་དག་ས་པ ཧཱ། གཅི་ཏུ་དོན་ངུཿསྦྲའ 


༄༅། ཅོ གས་པར་བུཌཁའིམཆོག ། །སྔུ་ག་བསྩལ་ཐམསད་དང་བྲལ་བའེ་མྨྱ་པནལས སའདས་པལྱ་བ བྱ ཞིས་དང སླབ་དཔེནགྱིས། ངིད 
¦ སབྷ འདུས་པ འཇོད །རེས་གླུསངས་ས། །འིདིནིའིྒརདཔ་ནུམསཅང་ཨྔདཐག་གི་དོནདམངུའདོད་དོ། །འཇུག་འབུ་ལ་ལས། དེནོད་པའི་ 
བོན ནིབ དོད་ིདོཔའྱི་ཡིརདང་ཤིསཔ་ ཡྱི ཨཿ ༣ ཡིན་བཉིདྱྲིིར་ངོ ཧུསན་པརརྡེ་རས་པས། ཉནཔརའ་དོདཔ་ནམས ལར 
ཤེ ཨི་དང ར་བ་འཁྲིབིངཡབ་ཤད་པ། དཔ། རབ སྲབ ཡིས་ག སེབས ཙོ  གགོ་པ་གངཞགེ་ནུམ་བཏུགས་བ། ། ༽ 
ྦ ངད ཡ་གདག་པས། །མཐཧོརབ་ད་ དིར་ཤསྦྱརས ངས་ལ འོདས་ཧང་གཞནད༽ ཡང 
མ་  སེས་སས པ་ངའདྲ་ཡ་ ཡི་འ །ཡངདག་ ཧིད ། ལུག སེལ ནྣནའི་མི་ལམ་བ གི ་བངགཞནདུ། ཇངདག་དོནཚི་ འདི་ 





པོཔ ཟླ་སམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། ཇྙི་ལུར་སན་པརམྱི་ནུས་ཞེན། གཞན་ལུས་ ཤེས་མི་ནི་བདུང་། །ཐསོ་བྷ་མས་ཅིས་མ་སོང་པ། །རྣུ་ཉོ་གོ་མདད་རོདང 
¦ ཨེན། །དནིར་ཉདིམཚནཱཉདེདོོ། ། གླུསངས་པས། ང་དོན །གཞྭནྲ་ཧྲི་སབྷསན་པས་ཏོགས་བྲརྱབ་ཁརམ ཡྲིནྲ་ཆིས། རུང་ཉདྱ་ཏྲསྟ་ཏྲོགས་པར་བུབ་ཡིནཔའྱི་འྲིར། གཞན 
ཤེས་མྲུ་དང་། དནིརབ་རེབ་མེད་པས་ས་ཤད་མམེངབ་ལར་རང་བཞིན་དངྲ་བལྲ་བ་ཡནབས་ཞི་བདང་། དོནརམས་སབརྱ་དྭདྡ་པའི་ཕྲིརཔྲགཱནྲིོས་པ་སཾ། དྲཔ་བརྗོད 
 པརྨ་མྤི་རྲུས་པའི་ིའིདྲཱ་ནུམསྤ་ཏིས་མྨསོས་པ་དང་། ཅ་བར་ཏོག་པནི་སམས་ བྱི་རུཊ་དེན་ཡང་དདང་བལ་བ འི་ཡིམཔར་ཏོག་པཅདཔ་ལིནན། དཿ ཙོར 
ཅིརྨ་མཚོནཏ ཤེས་ཕྲཏྲོས། །ཞེསདང 


འཕཾགས་པ་བདེནཔ་གཉིས་ལའཇུགཔལས། ལྷའི་བུགལ་ཏེ་དེན་དམ་པརནདོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལྱཨ་དཔངགདང་པོདི་ཚིརང་བཞིནདུའྱགུརནནི། དོནདམ་པའིབནནང་ཞས་ 





391 ༄༅། བྱབའི་གྲཔས་སྲཆི་འགྲོ ཐོབྱ་ི་བདེན་ཕཉི་དྲངའ རཱ་རོ།།འོནྲ་ཀང་ཝའིའུ་དྲོན་དྷལ་པར་ནདོན་དམ་པའི་བདནཔ་འ་ཊ དྲབམསྲ་ཅད་ལས་འདས་པ ཧི 
མུ གཱ ཟ་འི་གུངས་མཡི་འ ཅི ནིད རེ གུགས 
ཤྨ ཟུསསྦ་དཀི་མཆོབྲོ་དཔྡཝ་ན་པཐམ་་དྲམའཱ་ ན་ཉིད་ཏེ ཉཡེ་འེསསྲོད་བྱ་ བརལས་ འདུངས་བ་ པ་ཡ ནྭཏཾ། ཇི ངྲ་པའོ་བདེའ ཞེས་བོཿ དཔ ་ ་ཡིན་ 
-®།ན། ནོ། །ཆོས་ཐམསདནིབཛརཾཏཏ༔ བའྲི་ཆོས་ས།། ཧྷའིབུ་དེནོདམ་པའི་བ དེན་པནེབྷནཔའ་ཨྲི་རཊ་སེ་ སོ།།དེཅིའི་པིརཞེན། དྲེས སྭ་སཱན་བ་དང་། ཅི་སྙིནོ་པ་ དང གངཡལས 
ནཱ་དཱམ་ མ་པརའའཏམྱ་སིས་ ་པའོ། །རབྟཏུམརེས་པའིཆོས་ནམས ༨ ངའ པའི་ཆོསྨནམས་་ ་བཤད་པར་མྱི་ནུས་སེ། ། 

བཅོ ལྔན་འདས་ཀྱིམ ཐེག་པ་ཆེནཔའ ་ལས། གངམམཐོངེབཉིད་དཁོ 


_@› སྙེན་པའིཆཾས་དདག་ཐམས་རུདནི 
ཞྭསྱ་རཆེརགྲསཔས་པ་ལྷྟ་བུའ། །དེའི་དོནདའ་གསུམྱ་ཅིས་ མ་ཚོན་ནསཞོལ མེརབ་ཤདན། 





འཇུག་པར རྔ་པ་ལྭ་གྲ་ཤྲངངྲང་། སང རྔ་བེལ་སེགྲས་པ་ཡྲང་དག་པམ་ཡི ཛི བར་མ བདར ས་ཡིན་ང་ངོས། རང་བ 
ཏེ ཝི རངདེ་ངོབ་ཅ ཅ་ཅ ངལ ཅུ ་བིངངི་ སརགཞས་ པ་བའཱིཏོག་པར་མྲིའུ་ བརྡའི ཅང རབརིབྱས དཔ་པབྙརྷནཔ་ལས་འདིནྲི་ཕིནྩརི 
གེ་ཡིནནོ་ཞེས་ ཅུབ་འདིའ ཙམ་ཞིག ཊཏནི གས་པ་ལ གངགི རཱནཔ་མཁྲས་པས ནག རབ ཨིགྱ་ས ནའང གྲ་ས་པར་ཐརབ་ཡྲང་ 
དགཔརབྐསུནཔས། ནྱཧི་ཨཱ་ སསར འབརིང་དངྲབལ་ཏ་མིག གྷ་ནམ་ དསན ད་པར་གུ: ར་པ་དེའྱི་ུ། ཙཱ སུརམཐོངའྲི་མདལ་སགས་ བྲ སཱ་པ་ ནགམཿམཐོང 
བའྱི་ཚུལ་ཆཾས་མཐོངབབཞིནད་། རྣལ་འབྱོརཔ་མཁས་པ་ཡང ངྷཙནཐོགམ། ཡེདཔའི་དུབནས་བམགས་ པའྱིསནཉནཨང ངས་བ་དང་། ཤིསྱ་བུའྱི་ཐཾབ པསྤ་བྲོགས་ 


[:།༨ཉིདམཐོངོབའོ། །ཞེསགྲསུངས་ པའོ ཧི དཔན་དང མའིས་པདང་། རེང ། འཇྲསུ་པ་ལ་སགྲས་པའྱི་སནམི་མཉམ་པ་ཤས་ཆེནཔས། རྦང 


|༄༅། །ཀྱི་མིག་བསླིབས་པའི་ཚེན། རངགྲི་ནམཔཉོགཔསྨཿགྲས་པགཟགས་ལ་བགོསཔ་འིདངོས་པའིང་ོདདང་ མཚོ་ནིད་དང་མཚོནཉིད 
3 ཀྱྱི་གཞིདག །རྒྱུནཔའབྲས་བུདང་། གཅིག་པཉཾདདང་། ཐདདཔ་ཉོད་དང་། གཉིག་ཉིད་དང་། ཡོདཔ་དང་། མེདྲཔ་དང་། རྟག་བདང་། ཆདཔ་དང་། ཀླུནནསཉོན་ 
-ཤ །མོངས་པ་དང་། རྫཾམ་པའྱབཏངབདང་། འ ོབདངྱ་རར་ལས་འདས་པ་ལ་སྤེགས་པ་ཏོག་པྱ་ནྩས་པ་དཔག་ཏུ་མེདཔྱ་བྱེ་དག་ཐདདཔ། ཐདདཔརྦ་ཧུརཔའིད་ ་བ་རྩམས་ 







.-. རྣམ་པདུ་མར་སྣངངོ་། གངགི་ཆོག་ཕགསཔྨ་ནུམསྨ་མེ་བཏགས་བའྲི་གགསདེ་ཁེནིདྷནམདོ་ཧི། རྙལ ཡང་དྲ་ྒྱཧིས་འཕགས་པྱ་མ་ཡིན་པྷ་ནམསྦ་ཧི་དའི་རྔ་གི་ངོབྟཏགོས 


པཱར་མི་འགུརལ། །གྲང་གྱི་རུདས་ཆོས་ཐམས་རདྲའིངོབཉདདྲ་མིགས་སུམེདཔའིབདྲགཏྱོདྲོང་ཡཉིད་མཐོང་བའྲི་མག་སན་ཡོངསྤ་སུ་བྟཏན་པྲས་འདོདྲ་ཆགས་ལ་སགས་པའི་ ༥ 
རྱི ཆོད་རམས་ཟདྲངབཏདད་མགས་ེདཔའིཁང། དོང ང་མཐོང མིག སུན་ལ་ངིདཔ་ ཁསམ 







ས་པའི་དསན་ཅི་ཡངམ་ གཟྲིགུས་བཱརས། ངས སླིབ་པ་མདྦརིང་འློག་པ་མེད་པསྔ་ཆོབ་འཆས་རད་ལ་གཐི་ལ་ད་ འི་འྲསུ་བཞ ར- 

སུ བའྲི་དཔནའི བཱ སྐདྱརི་ག་ གེས་མངོན་པར༔ ཁསམ ང་འ མངོནསུམ་ པྲས ཟྲི་གྲས་པྲནམ་བརྟར ངེ སབཞུག་བཟྲ་ཞིནཊ ` ་ པའི 

ཱ རོ དང གཆིག ག་ལག ཞིན་ བིུབིདབང་གིས ངས མེ་བ་ཕཱ་ཚོགྲས་པ་དགྱ་མའ་ དུང་། ཡི ངོབརྦ་བུར་པྲན། ཐམས་ཚིདལ 

ར་རོ། །དྲེནསྲ་གཉི་དྲསདྲ་ཙམན སྱངབའི་དངོམ་ ུམས་ཅིའདདག་ལམ ཡིནཔའི་བུར་ར། ། 
ར་ཤས་འཛུ། ཅན་མ་གིས རིག གཉིད དིས བླ་མངས་པའྱིཚ་ ཡི་ག ཇི རྒྱནཨིཆད་པཉེ་བར་འསྙ ནྭརིངྦ་ ཤྲེས་པ པྱ་བྲས་པ་དབུ། ། 

འིད ཙི པའི་བགགསྱ་ཅིགཉིདསདཔའཇབརག་ཤེགས་པའི པའེ ཤརིསྨ་དདང་འངརབདང་བའའ་ ཤིན་ཅི་ཡངཨི མིགཟིགསྟཏ། རཾ ི་ 


ཤཔོའི་ངོ་བྭཉཾངི དམི དབིགས་པ པའྱི་ཡིར་རོ།  གཉིས་པའི་དོན ཆུནས་ླམ་པའི་དྭངགིསའ་ིག་སརངབདག་མཐོ་་བ། ཧི ཉི གར་བ 
པཱི པརའྱགུར་བ་བཞྲིན། སྤེལ ནྲསིད་པའི་མཚོནམམ་རིག་པའྱི་སུན་པས་ཤུས་པའི་སྣངབ་བྲོབས་པ་འྲི་སྨུན་ཁདོན་ཡརདག་པྲ་མ་ཡིན་པའྱི་ནམ་པར་ཏྟོག 

་ དྲགས་པ་དགག གིནང་དང་། ཛིའོ ནུདམ་་མཧཤཔ པ་ཡུལ དང དུ ཉིད་ངསགནས་པ་འཇིགས་མར་ ⁄⁄ 
དི་བཏིདདངམཛནམ་མེདཔ་ ང་༽ སྨོན་པསདབ་ཤེས་པའི་ཡང་ ག་པའི་ཡེཤསཀྱི་ཏྷི་མབརནས། མི་ཤེས་པའི་བགཆུགས་དང 

་ཱ ངས་ཟྲམས་ཅདབས་ལ་བའི་ འཆིནསེམད ངྲ་སྤེམ་སལསྱུ་བྲུང་བའི། བྲོད དངོས་པ་དྲང་ངོབཉཱངེ ཨ་གཟིགྲས སྣད དམིགྲོས་ 


ཏེར བླནམེདཔའི་ཡེ ཤིས་ཤརབནདབུགས་ཡིནཔ་ཆེནཔོཐེབཔའྲི་ཡིར།་ །དཔ་གསུམ་པའི་དནོན། །དེལརྦསཱབདཔོནྱ་ཡིས། རབརིབབལ་བརྡ་གུར་པའི། 





རྣ དགི ིམུཡིད་ཕཡ། སྷྱུདབུཟུགཉེ ཉིས་དང ཞེ ང་ལར། །མཁས་བཅོོནྱ་སངས་ཤིསྱ་བ་པ། ། བཞན ལྲ་གུརྦ་རཱིང 

༨དག་མ་བཱུན་ཅན དྱ ིསི་ལ ཝིད ྒ རེ ྱུངངང་ ཧཿ ངཱ རྩ] ྒཾྗ །གནས་ལ་སྲ་བ གས་བ ས་པཤྲའོར་ 
་ ཛར པ་པ་དག ། འེས །སད་པའི་ཚནམི་གཟིགས 
ཀོ ་ ་ོ ི་ོ ཛང མིནམོངབ། ཏིམ སྣ་བརུ་ཚུར་ ུར་བྱ་སྲད་ཉར་ །དེ དབཞིནྦ་མཁས་པས་ཡངདག 


༈ཤྲས རྩོབ ཡའི བགག རེན །སྐྔམས་དྲང་ སྦ་བ ཨེ ས་གསལ རྲས་ས། 
འཇིརྡ་རབ པའི་ཉམས ལ་ཡི པངས་ ས་མ མ་ཨ ལང ་ རར གླགས ཞས་གསས བ་པ ། 





༡༠༡༡ [༄༅ ས་པ་མད། མེང ངྲ་ཆྲག་གིསབཏགས་པྲ་མ། །ཁ ཅ་བྟཿནངང་ པབརབརས། །གདོདནས་མྲ་བུ་བྷ་སེ་བྱསདྲ། །གཞྲིམ 
ྦ གླས ཟེ གསུ་པམིང།།མི་ ཀྱེ སལ འཁོབ བསམ རག ལའེ ཞོ་ལ་ད ཅུརགདའ། ེབ་ མབ ཅི བར་དོ་རུ 
ཤོར ཏགཉིས་ ་ཀ་ལ་བ་དབ ཧྩེས་ ཡིདགོ་ ༡༢༢་ཆེར་ འདྲབྱས་པ ་ ཐོག་མ ད་པའའ།ཁརངནང་ འདཔ་ལ་ མངོནཔར་ཞེན་ 
།བས།་ དབསལ་ བལྔ་ཆེས་འབུདཔའི་ཚུནེ ག་པོརམཛདཔཔ་ རི ད་བྲམ་ ཞི དྲར སྤ་བ། །ཇུས་པྱ་ནྣམས ཧྱིས་དེབཏགས་ཡོང ཡོད་དང 
མུར ཤམ དབྱ་པད། ཡོདདངཨེདཔ་འདྲི་གཏིས དེདཡའྱེ་རོས་ཡིན་ཏ བྱང་ཆུབ སེམས་དབའ་གྲང་ཞི་གྲ་འདྲི དས་ངྲེས་པརའྱབུང་། །ཞེསྱ་བྲ་ཊལ་ སེགྲས་པྲ་མེང 
༡༢ བའིབགས་བཛདའབ བརྟཧཏཾ། །ནྭཅར་ལོདཔའི་མཛོན་པས་ ས་དཔག ངོན་པརཞིནཔར་རྙོལ རྒམ་ མི་འགྱུར་ཞེན། དེ་ནས ཡིནཏ 


མཿ ངད 


དངས་པ་ 


¦£@99ཿ£ 


ཁྨཚ། 


དྲརིངའ ལ་བར བུད་། 


ན་པའི ན་ཆང་འབྲེ འརི རབ 


ས་པ་ནྟཏནཆི་པའབྲེལ་པརའབྱུངབའེ་དོན་ 


ཤོར ཤེཔ་བནོའི་གོ་གོས བྷོས་པྲསབཞག་པཅེད་པབླ། ན་པ་ཡི པར་ཤེས་པ་རས་པརྡའྱབུང རྩན། གངཚ་ ཅྩི་ས་དཔ 
བདུལི་གདུད་པྱ། དེ དེད ད་རོཞས། །རྟོག་ རོག་བགིྦྱ་ཧིསྔ་མངས དུནའྱགར། རྗ ག། གུང མུབ ིཡ་དཔོག་ས། །ཆུགཔའི་ { ། 
༥ འགག་པ ཆར་པ་མངྦ་པརྟགཨེད་པ། པ ཨེདབདྱ་གསདས་ །ཟྲ་དུང་ 
ཨི གཏིད བསྙནཔ། རྫོགས ས་པས་མ བེ གདྲམ་པད ཡུགའཚལལ། །གང་གྱིཞེསྱ་བཟའདི་སིའིིཐ 
འདིནྲ་བུན་མོངམེ་ ཡིན་པའི་ཁད་པར ལྡནཿ 
ལ༈ དངོས་པ རྣམསྤ་ཀི་འྱབུར་བྱ་རླུཆ ཆྱཆེན་བབྱལོས 


བྷཱཏ་ནཔར་མ ཛད་པའི་ བརྐམ 


།འགག་པཞེས་བྱབཅི་འིཇིག་ པའོ། །སྙེབ་ཞེསྱ་བབནི་ ་ 





ནྣ་འངདས ་ཉི་དབརཱཾད་པ ༢་བཞེར་པོ་པི བ་ཡི 


༄༅།་ བའོ། །ཆདཔ་ཞུས ཧོ པའོ། །རྟག་པཞེས ་ནིད་ཆུམདདགས་པའོ།  །འངོདྲ་ཞེསྱ་བཁནཾ་རཱར་འོངབའོ། ། 
དིས ཅི་ག རཾེྲའ 7 
རྭ ིིླྣླྣཀཨྣཀམར&ར 
བཤད་པ འག 

ཧྱིས་གརིག་སན། རརྗོ་བདང་། ཇོ རྔོདབྱེདདང་། མཚནཉེ་དདང་། མཚོནབྱ་ལ ཁིང་ བའྲ་པས་བྲནིམསྣནམ་བ་ཐམས་ཅདདབཟཟོག་པའྱི་ཕིརར། ། 





དྭ ༥ ལ་ 
ཉིད་བ ཌ བཞིསྲ་བཆ ་ཱ ཡུ ` 
བྱི སའ 
རི ཅི 
ནོདངས བསཿ ཚལ་པ 
" དཾ ཡྭག་ཚལ མདི 
དག་འ ངང ཅེ རྤ 
འིབདགཉིདལ བག བུ གི 
༽སྲམ། ཞབདྲ་གུ་ ` 
་ རོ 
དགཉིད་ལསཿ ཡྱའ་བ 
དདོགཅིར་ ྒ 






401 གཡུ་ཏེྲབསྨ་བའི་བདག་ཉིཾདལ་སཱ་ནྩིབཊ་པལང བ་པའོ། །འོནཏྱ་རུའི་བདག་ཉིད་ལ་ས་ནི་འགཡབ་ཉི་དདེ། སྙི་བཅན་ཐམས 
ཀླ དནཆུའི་དགཉིད ཉིད་གང ཁུ་ནཱ་ལཾསྭ་ཧཱཁའྲི་ཙུར། ཞས་བླཟློག་བོལ བག ་ བདད ཧྲིྲགཔ་་ཐག །གཞནཱརྔཿ་ཇོའབཔྲ 

-3 གཉིས་ལས སོགས་པའི་རྦིསྱ་ཧྲི་ས། ས་དོང་། ག་མེད རཱཿགནམ་ ཟངས ཆ་གྲསཿྲ་སྱིཛ་ས་སེ་བ་ ༢ྭ་གྲུའུ་བམངོནཱ་པར་འདོད་པས་ བླམགཔས་གཞནྩང་ 
༣༧།དང། ཟངསྤ་རན་དག་ཁྲ་རིག །ཧིཏྒརྷ་རྣམ ཡར་ཡི་ཁ་དང་། ཆམ་པར་ཕིབྲས སཱ ས་ལ་སགས་ བདད ག་བོནྱ་ཧྷི་མཚན ཚུནཉད་དག་ལས་འབྲས་ པྲ་བྱ་མུ་གྲ་ཞེས བྱབ 
མཿ མོས སྨྲ་ཞཱིང་། གཉིས་ལསྣ་གེངེར་སེམས་པ་དང་། གཅའརབླུར་རུ་བའྱི་ལོགསྱ་ཀང་། གསར་་རིསེརགྲང་ ་ིག་སུདང། ཆལ་སགས་པལསབདགདང 
ྦ བྱིརླ་སླབིར་ དང་། རྒྱང་ཕན་པ་ དག་ །ཐམས་ཅདྱ་རཱམདེཔ་° ལས གྲབ་ པར་འདོདཔ་དང་། ཡུར་བུ་བ་ བཉད་ལས་ སྱེ་བར་འདེདཔ་དང་། བཞན 





402 གང ད ། དྲུས ལསགོས་བྱཆུརའདོདཔདེདག་བུང་ བདག གམགཞྭནུནམ་གུཉྲ་གུའམ ཐུརམེདཔ་ཞིབ།ལྟ་ཏོ་གྲོབང་ནའ་མས་རདུདའ་ཐདཔ་མཤནྡཱོ་་ 
དུཿབ་ བྲ ནག། བདྲག་ལས་མ་སྲིན་གཞནལས་མྒན། །གཉིསྲལས་མ་ པགང་དག་གངན་ཡང་། དྷ ཅི་དནམ་ཡང་ཡེདམ་ཡིན། ། 

ལཱུ དབགྲསུངས་ས། སགགངདག་བྲབརརྗིན་ནི་གིསའི་ཚིག་ས། བུ ས་ས་ཆ བུ་དའིནེ། འཛུལ ཉི གང ངན་ཡང་ ཞེས་བྱ ཞེསྱ་བུ་བའྱི་སླ་ཞཾཏཾན ཧེནྱ་གྱིཆིག་སྭེ། འ གའ། 

ཉི ཧཱ་ལ་ཕཞེས་བུ བྱ་བའ་ འུསྔ་གངས་ས། ཆུ ཨི སྣ་བའནི་གཞེར་ཡཞེདྱ་བའའ་ཇོཚ་གོ་ །རའི་ བདག་ལས་དངས་བཀང་དག་གངྩན་ ཡང་ སྐིབནམ་ 
ཡང་བཡད་བཅའ་པ། ན༣ཞས་ རྩ་པརཔའ་བཱཿ ཆོ་འ དམའ་བ ་གསུམདོལ་ བར་བངའྱངའ། །གྲལ་ཏབདྲག་ལསྭ་སྐེ་དྲམ་ཡིན ད་དོ །ངོས་པར་ 
གཟུངབན། གཞནལས་ ེའསི་ཆིའད པཉིདྲ་དསམོ་ཡིནནམཆི་ན་ཡིནཏེ། མདཔར་བགོགཔ་བརིད་ར་འདད་པ་བྱི་ི་དང་། གཉིན་འསྲ་ཆེབ་ཡང། 


བྲ་དཔོནསྲངས་རྨུས་བླསྲཔསྲ་ཀིས། དངོས་པྷ་ནམས་བདག་ལས་སྟེབ་མེདདད་དག་གི་ས་བ་རྡརྒོ་སང་པ་ 
བའྲི་ཡོརྲདང་། ཐྲལ་བར་འགྲུ, ཅི །དངོས་པདག་གིབདག་ཉིདངུ་ཡོདཔ་ནམས་། ང་ཁ དེ ག་ི་ད་ང་པ་ ྦ 

=; པྷམངརལི་འགུར ཞེསདང་། དངོས་བྷ་རོམས་གཞནྲ་ལས་སྒྱ་བམེདད། ཐམས་རདྲ་ལྲསྭ་ཀྱང་ཐམྲཾསྱ་རདླས་བརའགུར་བའི་ཕིར་། ། 

 པམ་རུག་དིག གཡས་ཐུབ་བརམ་ཡོནཏེ། ཡིགས་གཉིག་འརས་བའིཉེས་བརཆལ་བའྱིཡིརདང་། རེརིལ་ཧོདཔར་འདཔའིཿ པ་བམདངའི 
དངོས ཆུམསྦྱུརམདབ་འས་བེཊ་མེདད། ཅགཏུ་ཊམས་ཅད་ལང་ཐམསཅད་སྐྱེ་བརཐལ་བརའགྱུར་རྡོ་ཞུས་འཆད་དོ། །དེའི་གཏུན་ཚོགསགྲསུམ 


རི 
ྦ རནམ། ། རླ ་ ད 
¿4 ཁུམད་། ༢ ད་རིས །གཏནཆགས་དང་དཔམ་བརྗོད་པའྱི་བོར་དང་། ཞཾསྤྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པའྱཾ་ར་དཔ་བཀོདྐནསྲ་སུནའྱ་བི (པྨབབྲ་གགྲས་ 


ལྭ་མབ་དངོན་ལེགས་ཝན་ 





༠༢,པསཿཆགགསལྲ་དྲགསྲལ་བྲས་ལྲགསའ་ འདིར་སྲེརོབའི་ཆིགཏ་འྤ་བར་བ མ་པརྨ་ནང མཆེད མས་་ 
བདག་ས་ ལ་གསལ ཧ་ རིག་མ ་ན་ ང་ནི 3 ལེ རྲི དད་བ ངཿ གྲིག ུ་ངོག་པ་མ་བ རྣམས ནཱ 
ཐས གཏ ཆོགས་ཉིདམ་ཡྲནམོའིཆ། ཆུདཔ་ཁུནནྲིརིནན་ལྲས་ཝི་པམ ས་ད ད་ལ ༣ཉིས་བཟདདའོ་ གི་ ང། འདིར་ཡང་གཞུན་ཚི་༽ 
བདག་ཉིད་ན་པས་ཇོགས་ཞྲི སྭ རྲི ༈རས་ནེད ཅ་ི སེ ༥ འངི བའི འྱིཚིགནི་ དད ཡ་མ མཾ བཆིརསིམས དྲ་དག་གྲེ་རྱེ ཆྨུནགཞེན ྦ 
ཨིང་དོ། །གཞུན་ ིན་པའྱི་ཟིརདྲསནབུམ་པ་བཞིན ༽ །གཉིས་ལྲས་སྱོ་བར་སེམས་པས་དའིི་ཕིན་དདྲག་ལ་གཉིས་ལསྨམ མུ་ཡིནཞྲིབཅང་ 
བཀའ་རུ་བཏེ། ཆིའུ ཞེན། ཕྱོགས གཉིས་བརབ་སྟན་པའི་བསྫྲ་་པ་དག་གི་གེཏད་ཁུངས སུརུད་པརའཚུ་ གྱར་བའི་ ཡིར་དང་། གཉིས་ལས སྤྱིིམསྟན | 


405 ྒ །ཕའི་རྗས དཔགཔ་མེདཔའྲི་ཟྲིརཾ་ཡངངོ་། མིད་ཨིནྱནིསྦྱབྷརཾ། ཅོྱིཧོརྔན། ནྷཾོནོ་བའྲིོསྲ་བདྲབག་བྱམེདཔའི 
ཤཱ སེདཔག་པ དྲང་། དྲ ±: ནང་པ རབའླསྨེན བོན་བདོཔད་ ཤིརེ་ཡངང་། ཤེས་བ རེ ནོལ སྲི བླའི པིས རླིབ་གླག། སྲི 


དགལ་སྔར ཞེང གདངས་པ ནི ད་བ ལས་སེབྱམ་ཡིནཏ། ་ཡོདཔའི་ཕཱོར་སེམྲས་ད ྒ 
པ རྡེ འདཔཔའ་ དགགས ཁྱོན ངོ འད སེ་འིག གི ཅི ལ་ 
རཿ དེ བླཟཱོག་པརབཞེད་ ལའ དར་མ མ་བྡ།ཧདངག ལའིམཅས དགིང ཞིམ་པ འི་དྲནནོ། ། དོད་ནས་ ཞྭསྱ་བ་བནི༽ གཏདད་འདགཉིདི 


ཆག་གྲིན གྲིམ་བརས་ཡནཔ་ལས་ འདིདབདགཉིདྡའ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞེས ནི། རེན་དག་འདུས པའིཡིངརེག ཡལས་ཞེས་པ་དང་། མྲ་ཟང་ཞེས་པནི། 


སཔོའ་ེལས་གེ སྙེ་འརམ་གླུའཔས་གཉིསྲལས་དང་། གཞི་མདངེས་བུབནི༽ མེད རུས་དང དྲང་། ཤི་དེསྦྱབབནི། སྩེ་བནམ་ཡང་ཡོད་པམ་ ཡིནན་ཞྲས་ 
ཉོས རབདྲནས་ བྱི་པརང་བཞིན གའུཞིག་འངབར་ རཱགེ་འའམ་ག པཉིདདུཔ་འཆུར་འའིགླུ་ནུ། གྲང གུང་གི་ 
་ཱ སར ངོབ འིཚྨརེལམ་དུ་དམགས་པའ་པ་ ` དགལ བིས དཱགཞུནཉདཱ ཡུ དྲའྲི་ཤུཾར། ྦ 
་ྒ ཆོུད བཾ དག་པ བ་ཞནའདིང། སྤ་ཿམྤཐགྲ་ ུབྨོ་བཛས་ པརྦ་བྭ་སྟ། སཱཾབ་རོའིནྫཧིས་ གངུལ་བ ཉདགང་བུང་ ཙཿ ི་ རལཔ 
གཞན་པའཾངམེ་འྲི་དབ་། དརཆདྡ་རིན་། དྭ །ཞེས་གྲངྱད་ སྭ ཌམ་ ཕབདྲ་ལ་སེགསྤ་པ་དྲང དྲ་མ ག་ས ན་པརྡ་གྲའ་ 
ནས། དི་ངགྲི་ས་པ་དག་གིས། འདྡི་སང་དུ། གཞན་ལས ཡ་ཡིནཏེསྨདཔངརིགས་པ་མ་ཡི་ྟཏི གངགིཕྱིར་བཅོམ་ཝྔནའདང་ཁྱིས སགཞནདུ་ 





407 ༄༅། ྒ རའ གཡོ་དང དངས ་པོནམས་ ས་སི གིང་པནཧད་པར་བྟནཔ་འི་ཙིར་ཏེ། ཆུ རྒྱ་དངརི། གཞས་སོས་ིས་འཛོརབ་ལ། 
ས་ ལུ ཐི རཱ་ས གས འི ནགཞནྲངྡུ་ཐུར་པ་འདུ་ དབོ རྱ ` དང ཧེནདིས་ཆོག ས་པ་ ལས ་གཞན་འགའ་ 
༨ལ་ཡར་རྭ་ པའྲི་ས་རྲོལ རཾ ལསྭ་སེ་བེ གང བའི རོ བརའ་གྲུར་བ་ རྩེལ 

ཊཱ ཛ་བ ི་ཿ རི འའ ཞིག ལྦ་བ ཧི 

པའ་འབྱཔདའི ནྱི་བདྲ་པ་འགྲག་པ་ གིནུནི། ཆེལ་སི འ་ བྱཨདཔ་ དའོངོང་ོད་འབའ་ གེ འགྲཾབ་ཁཾ ཞྭསྱ་བུབ་ཇེས་ མ་པ 

ཞིག་བ དནད་སངབའི་ལམྱ་རྦི་ནམ་པའམ། མདང ིི་ ལབྟརགྲགངན། རྩམ་པ་ ཐམས་དངུ་རིགས མོ་འ ། རྔཞིག་སངོལ་ 


རུད སུནསྟུབཱཔ་དློ ཕེ རཁུསྨ རས ཀམ་བརྡ་བཏད ཤཱ་བགཏི་ རཿ 

རངགྲབ་དགྱ་༦དྲ་ར། །ཞྲེས་བབལ་སྤྲ་གྲས་པ་མཉེན་པ གྲ རྭ ྒ 
ཉ་་ =` དྲག འདརམསླ་བུ་ དཔརའགྱུརརོ་ཀོན། ཟན གལ་ཏེ་དང བུང་པན ས་དེ 
ནི ར་བཞི ཞིགྱེན་དྷ་རྩམ 


. 408 ཨིའགྲོ་ ] །ཞེས་སགོསྦུ་རིུས ལོབདཔ་འོང་འབ བཏུག བདང་། པ་ གུ་པཏུ་ཡངའླབ་བ་དངའབོ་བ། བོ་དངའྲྲོ་བཔོང བདངབུགདབ་ཡེ ཡོདཿ གེ ཡོ དྲ་ུརན་པངགྲསངརབ་ལྲས་ 


ཏགས་པྲར་ མུས གྲས་པས་གཟུ། བིུས་བཱཞི་ ཚོབ བྲད ཤཔ་ལཱ་ཡཱང་ 


པརདབྱེད་བ་ཡུཔ་ འོ་ག བཛང་། ཡངཁཿ་སྨ་རམས་ སྲ་འཛིི། བཟི བཀེག་པམ་ བུས་པའྲི་པིརྡ། འམསངབ ཅིནདུ་ཐུང་པ དོངྱསྱེ་མཆདྲ་ཀང་ཡོདད་ཞན། །འཇིར་ 


༄༅། །གལ ཧིད་ཡོདན་པར་བདོང་སྐྱེམཆེད་རྣམས་ཡོང ནྩིམ 
གུན ཀཞྲེས་པ་ལ་སག ས་ཏཁམསྦཱམམས་ཉིདགྲ་ ནས བས ངྨ་མཆདནཱ་ཡ གླམ་བཞི་ རི ཨཿཱདགུའི དགོས སྟེན ཏགའདུང་། ཅུངང་ 
ེ རའ རྩ ནི་ད དད དིན གན འི ངོ གཟཔིགས་བའི་རིརས འདིན མ་ཡིན དུའི ནྲ ནྲི ན་ནས་ཉིན་ 
། མདོན་ཐུངཡུ། ཨཔ དདགས་པ ཅ་ ༥ ན་འབ་ཡོདཔར་བརན་ དངག་འདྲ ནིམ་ཡིན་ནོཞས་སྟེན་པལ། གཡ་ཏཾ་འདོདཆགས་སྔ་རོབན། །ཞེསྤ་བབལ་སོགས་པས 
འ དཆགས་དངཆགསཔ་ཙེ། ཙེསདདངསབདང་། གཏྲིསུག་དང་། མེངས་པ་ལ་ཡངྱཐཱཚནས། ཆགས་བདང་ཆགས་པ་བརྟེག་པ་དང་། ་ཡང་ཡུངཔ་དོང་འ སས 





410 དངྱསིསཆེདྲནཱ་ཡསནི་ཡོོཔཉིད ་ཉིདར། ཅི འྤིམཆནཉིདྡ་ཐེ་བལྲ་མ གགོས་པ་ཡོད་པའི་ཡིརར་ཞྲེནུ། བ།ལ་ གས་ལ རྩསེ་བལ་སེགས་པའི་མཚནྱིད་ 


ཡོ འདྲ་སྱབསྱ་ཏེ་རང་བཞྲེན་དག་ཡོད་པར་འགྱུར་བཞྲག་ཊ ཡོདཔ་མ་ཡེནན་ཞེས་སྟེནོཔ་ལྭ། གལ་ཏྱསེ་བའདསྱ་བས་ ན། ལ་བབས 
ཱ པས་ག ་པདོང་། ཆེད་དུ གདགས བཤགཔས་འདུ གཡུ་ཡོན། ཉོ་བ ཤོས ཧཱོ་ཕ་འདུས་བུམ་འརྟག་པ་དང་། 
་ཱ དྒན་སན་བགྲག སམེད་ བ་ལླ འྲ་ོས་པའི་པོན་ནྲོ། ། ལས དཔལ ཧྲི ནུ་མེད། །ཅེ ཅེས་གྲས་པས་པ་ནི། རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་སེགས་པའ། འཇུས་ 

བྱསཀྱི་ཆོསའཝ གསད་ི རོ། །ང ་ལྫསྒ༢ངདས གླིང་ག པ་དང་ཇེས་ སུ་འབལ་བའི༔ ཧམྱིས་་ 





$ ་ ཟེས དངྱབེདྲཔ་པོ་ཡདྡོ་འྲི་བའ་ 


བུགབག་འདིའི སེདནམས་མ་ནང་ རང ་ཡངའ་ །བདོ་ ད་པ ང་ས ཁ་ཡངམངོནཔར་འདུ་ད་དོ། ༽ཞསྱྱ་བབལ་སྐོགས་པས 


ཀྱི་བྱེད་པ་པོ་དང་། ལསད་དྲང་འྲངས་བླ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སགྲས་པ སྱ་བྲས་ཧང༽ བརབསྙན་པ་པེ ང་ 

ཅད ཡདྲོ་པ་ཡིནཏུ། ལི གུ ཨ་པ་བཞིནནོ། །གང་ཞིགུ་མེཿ དཔལ་ད ་པམདད། ས་པའམ་བ འི རྩིར ཡིནོ རང །སཔ་བདིདཔ་པེ་ རྭ 

དྷ དང དིའི པ་བགཉིས་ རྨི མ་པར་ཤེས་པལ་སྲགས་པ་འདུུསྱ་ཀང་ཡོདོ། དོ་པརྱརབ་ཞིགན། དད ལམལ་ དོས ིིི་ང་ 
༢ ཞེས་བ ཁལ་སྐགས་པས་ལས་དང ཡོ རྟག་པདང་། འདིར ངངས་པྷཾ་ལྭ་གྷ་མ་ཤྲེས་པརྩབ། །ཞེསྦྱ་་བཾ རི པ་དཔཉ་བར་ལནཔ་བའིཾདོན 

གས་ཟྲིང་པྱི་ི་་བརང་ཀད་པརགས་བཅ མིནནམཞ་ན། འདིནིབདེནམོདྲ་ཀི། འན འཅྱ་རྣ་པར་དབུད་པར་བུབ་ ལགཙོབོརྩཧུར་པར ཤིན་པའྱ་བཟའི་ཤུར། ཉེབ 

བྲཇས་པ་དང་ཉབརལེནཔ པལགས་པ་ཤིགཏུབཀོདད། འདྙི་རརབྱཏྱཱ་ཧེདཔ་ཏི ཤྱེམ་དགཉཏུ་ཡང་རདིགཉས་ ཁོནའིབྟརག་པ་ཕལཆརའིརབརའགུརརོ། །དེ་བཞིནཉེར་ན 





ུ 
ཡཱ 


༽ 


412] ཤེས་པའན་བྱ། །ལས་དང་ྱེད་པ་བསལ་ཉིམ་རོ། །ཞེས་གངྱསས་པ་ནི་མིརིགས་ཏེ། འདི་སར། ཝ་དངཉནལྭ་སྲོགས་པ་དང་། །ཞེས་སེགསྲཀིས་ལ་བ་ལ་སེགས་པའི་མའལོར་ 
རསབྱ།།ལས་དངྱ་ིདཔ་བཟསལ་ཚི རོ། །ཞེས་བང་སུས་པཅེ་ཆ དུ བའ ི གཞིག ལྟན་ཕེྲས་སུ་བ རགག་པརྟ་ཚུལ་སགྲེས་བད་སོ་ ཇོ 
༡ ྱིས་སམལཱན་ཅིག་འདོཔ་ཆུ་ཡནང་དའི་ཚ། ད་ཚོགས་པ་མེདཔའི་རངབཞིནད་ལ་ཡོདཔའམ། མེདཔ་ཉི་ད་ཤས་རབ་རྭནྱ་སུ་ཞིག་ཏོག་པའ་བུད། ཛྱི་ལིརཉེ་བར་ལན་པ་དང་ཉབེར་ལྲན་ 
།རེ་དཅིན་ར་དང་ཅེདཔ་པའཞིནདུ་འདྡནནབེསཔའི་བརངཉེད་པིྱི༽ང་ཉདཅམཆིམ་ཡིན ཞིསྱ་བཁལ་ཆརིའ་མ་ནུསཔ་དག་པདང། ཉོབ 
པ་པོགཉིས་ངོབ་ དྲེ་ཀྱི་ས་ཨྲ་གུ་ཁ་པནྲེ་བ་ཡེནནྩོ་ཞས་སྦས་པནརིགས་པྲ་མ་ཡེནཏ། དངོས་པོཟྟ་ཙཾས་པ དངབཅས་བྱ་ནམས་ལ་ཡངངོབཉིད་ འི 
ལྟར་བུན༨ཤིཔལབལྟཾསནསམའུུུཿམདྱི། ཨ་རངབ་ཞོན་ཨེད་པནྒེམ་ཡེནཏ༽། ཚབདངབསེགཔརྱ་འེདཔ་ཉིད་ཟང་བཞིནདང་འབྲས་བུ་མེ་དམེགས 


ྣ ཉེད་དངབཅས་པ་ཉེདམ་མཐོར་བའི་ 


ཤེན་རོ། །འདྡི 
བཞྲི་པེརརོ། །དབཞི་ནདུསོ་བབྱམ་ 


ནདུམ་ལ་བྷཝཾས་ 


ཆེ = ཏི 


༄༅ ནསབུད་ཤིང་ལིནམདྲོ་ཀཱུ། རངཔ་ཞིནམེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། བྲམེག་པརྱབབ་སགས་འྱབརུབཆེན་པབོ་ཞིའི་ྲ་ཞིནཉིད་ཡིནཔའྲི་རིར་རོ། །དེ 
བབརྡ་ལེནྲ་ལྲབཿ ལྕོས བ་ས འི དྲ བརྡབ དུཔ་མ་ཤིནཏི། བ་ཁ རརེིཾིིངེིེངེངེིིྲ 
ཨུདང་དུད་ཤངེ་བའི་ནདུཉེ་བརྡ་ལེནཔ་དྲང་། ཉེབར་ལུན་པ་པོ་དགཉིས་འབུངབརའྱགུརར་ཞན། གལཏྭམེ་དངྲ་བུད་ཤྲིང་དགཉྱིད་པོདན་ད་ལྟའ་འགྱུར་ཞིངམདཔ་སཞས་ 
ཧི ན་པ་ལ། བུདྲ་ཤིངགངདཨེ་ཡེནན། །ཞསྱ་བུབལ་སགྲ་སཔས། མདང་དུད་ཤིང་བཞིན་དུ། བྲདག་དངཉེ་བར་ལེན་པའྲི་བབ་པའི་རྙི་མ་བ་མྲ པྲས་པ་ཁངདྨུ་རཱད་པར 
བྱད་པྲ་མ་དང་བུད་ཤིང་བཉྲག་བདྲང་། ཡངབདག་ནི་ཡོདཔ་ཡེན་ཏའཁནབ་ཡདཔའི་པིར་རོ། །གལ་ཏ་བདྲག་ཡོདཔརྱ་གྲུར་ནནི། འབྲོབ་ཝ་འིའཁོར་བརྡ་འ་ཆི་བ་དང་ 
འོཿབའི་ངོ་བརྩེ་སེ་བད་པའཆབ་གཉིབ་གཅིགཏཉུ་བྱ་ཧུད་པས་གངཞོག་འཁོའོ་བརྡའབུར། བཅམ་ལནའདསྲ་ཧིསྲ་ཧང་། དགྱེ་མངོདག་སྐེབ་དངན་ཤིའེ་འཁོརབནིའོགམདང་ 


༢།༡ྲ་གཨེད་ངོ། །སྦེ་སྲས་རནྲམརིག་པའི་སྦིབ་པ་དང་ཝནྣ་པས། སྲེད་པའི་ཀླུནཏུ་སྦྱོར་བ་ཅནྲ་སྲདཔའྱི་བུ་གྲུ་ཆུད་ཀེས་བཅིངས་པ། འཁོར་ཞིངྡ་ཆག་པ་ནམསྤྱའི་སྨར་ 
ཤ ང་ ༽ཅྲིས་གསུངསིསོ། དབ་ས དེད་པའི་ཀླུད། ཧོང་བར་དངིདབ་ བག་པ ཤ་མ ཐུན་ 

བའིན། གལྭའེ་འཁེརབ་ཡོད་ནེང་དགྲ་པཔ་འོདཔརའགུརྡནཱ་འོདཔ་འྲི་བུ་ཡིནནོཞསྣ་མནོ་་ལ། སཱོནམྦ་པའྱ་མངོན་ནམཞེསྤ་ཞུས་ཚཱ། ཞས་སགོས་རིས་འཁོར་བ་ 
པར ཅི ཨམ་ཁའ རར ཐག་མ་དང་ཐམ་དང་དྭབུ་ས་དང་བལ་བའྲི་ པར་མྲང་ཅམ་ཞགཏུ་བདཔ་བ ཤན ླུདདངས་ང་བཞུནྡ་དམས་ལ་པའི་ནནོཊས་སྟོན་པ་ སྔནདངྱི་ 
3 འལ སྨ པ་དང་། བདག་ནེ་ཡོདཔ་ཏྲིད་དད་དང་འབྲེལ་བྱ་འཆྲབ་ཝག་བྣམལ་ཡོད་པའ་པུར་ | །འདེར་ཉེ་བླ་ལྤན་བའྲི་བུངཔལ་སྔ་གསྔལ ཞས་བད་དོ །སྔག་ 
“4 བས ལ་དེ་ཡཔའགའ་ཞེག་ལའྱའུངབར་བྱ་དགོསཏེ། ཏེན་མེད་པརནི་མ་ཡེནནོ། །དེའི་ཧར་ཐཱགབྷསལ་ལྟརན་ཡོདཔ་ཉིད་ཡིནལ་། དེ་ཡངབདགེ་ཡིནནོ་ཞེན། གལཏེ་མགངྦལ 


ལ་པོརྱ་ཏན་ཉེདའདེ 
དྷ རྭ་ན་སྲ་པར་ 





416 |བའི་ཆོས། །དྲེས དདྲག་བྫཛ་ན་པ་ཡིན། །མ ལས། དགེ་སངོ་དག་འ སྤ་བསླ་སཱ་བའི་ཆས་ཅནགང་ཡེནཔ་དེནིའྱར་ན་པ་ཡེནལ། མི་བླམ་བའི་ཆེས་ཆནྩྱས་དྱཿལྲསཾ་ 

འའ ཡུང བི ནིབདནདཱམ་ཕ་འོཞསཐ་དང་ ༈ འའདུ་ ངྱེ དགླིམ་བཞིརབ རེ ིད་་དདགང་དའིཆལའདི་།རེལབའིརྡོསནི་ནི་འརིད་པའ དྲ་རིང་ཕྱིན་རི་ 
ཱུ འགོག།ུ་ཨངབྷ་ཏཱ། མགུལ་ཆེའི་འཁོར་བོ་བིནན། ནའྱིའར རངབཞིནམ་ཡིཅཔ་ཉིད་འས་ནའདད་བུམས འདབྱར་དཔ་༽ མུབའི་ཆོས་ཆུན་བིན་འྱིརརའགྱཆུརུ 
ཧཾ། 


༦བུཞིནནོ། ། ང ེ་བདནཔདེནིན་བའི་རོས་ནམ་ཡིནཏུ དཔརནྱ་གཱངནལས་འདས་པ་བཞིནན། དའི་བུའབསན་པའི་རིགས་པ་ངོཔྱ་དང་འདི་ལས་དངོམ་པྱེ་རྩ་སས་རངི་བཞི 
| ཤཱི མདཔའྦ་གཱབ་ ། ཤྲེསརབ་ཀི་ཕ་ ལྭཏྱ་ཡིན་པ་ལསྦ་རཾསྲ་བམསྲ་རདནེ ངང་པྭ་སྭི། རྡང་བཞིནམེད་པའྱི་ཚུལ.་ཧུས་སོ། ། ཞེས་འབྱུར་བའི་ཕྱིརརོ། །འདར་སྨྲསཔ། གཡལཏེདྐཝར ད 
% [ཐྲུ་བའི་ཆོས་ཅ་ནཉིད་ཀྱི་འདུ་ཊྱེད་ཐམས་ཅད་བཛྫནཔ་ཉིད་དུབ་སྟནན། རྡོ་གརནནིབོས་པ་དམས་ཅདམེད་བསད་ངོས་པ་ངོམས་ཅང བླ་རབ་འདེབས་པའི་ཁེའི་བསྙནབ་ཉིདྲདུུརརེ་ ྦ 


94 





417 ༄༅ ཆོསགང་ཡེན་པ། །དེའི དེལ ལྲི །གལ་ཏི་ད་ ཐའགྲའཞིག་ཡོད ཡརྦ་གུར་ནནི། ནིལྭ་དྲར་པ་བཏབ་པསམ པརྨ་བའི་ལགྐོ། 
༡ ཁཿྱི་དཔ།བའྱིགཆས་གང་ིན་པ། འི་འ ཐི ཅིག ། ཉི། ཏུད སཾའབེབི་བདེ་རས་ འཚུར་བས།༽ ིདཉིས་གནཀ་འདིན་མིའིགས 
འདིརགལྟ་ཏདངོས་པོ་མདཔའི་ལྟ་བ་ཡང་མེ་སྟཾནོ ནན ལུ ང་འདི ི་ཞིག་ཉོན ཅིབརོརའིརྟི། བཅོྔ་ཐན་འདས་ིསདེག་སུང་ས་པ།། །སྟེདཉིད་ཡོཡ་ས་བསྟན་པ་ཡིན། ། ྦ 
བཅོམ རྡནའདྲས་གྱ་སང རྣཾ་སཱདབྷསན་པ་གང་ཡིན་པ་དནི དས་པ བམདཔའི་ཚེ ས་འ ཅེ ཞིར ངིད ན་ཏཾ། རཔགིན་རིས་མ་གསཔཡོལ 
སུགསལ་བར་ཁྱེདཔའོ། ཁྭསཿ ཐུབའིདྐནཏ །ཇྙིམ་དྲ་མདོ ལྔ་ས། གང་ཞིག རྐྱེན་ལསསྨེ སླེས་པར།་ རྨམ ཧླཱ་ཏྲེ་བ། །དེལྷ་ས་འི འཇབཞ ཉིན་ཡོདམ་ཡེན། ། །རྐྱན་ལ་རག་ཁས་ [གདཱད་ 
སྙིངཔར་བཤད། །གངཞིགསྟེངོཉད་ཤེས་དབག་ལོའ ད་ཡིན། །ཞེ་བགྲསུ་ས་ས། །འདིརྦ་ལངགེས མད ངབཞིན མ་སྐྱེས་པ་ཡངས་སུགསལ བརྱ་བིད་པན་མ ཡིནཏི། 


ཿེཾ [4 





418 འྭ་ནྲ་རཱི་ཞེན། རཔའཞིནནད་པྭ་ས། རང་བཞིན་མི གཞས་པ ད་། འཛྲིགཔ་ཉིདྭཧནོཔརྱཅིདཔ་ཡིན་ནོ། །འྡདིགཔལས་ཤེསན། དངོསྤོརམུར་ངོ་བོ་ ངོད ངཱ འགྱུརབ་ 
ཤུ ངྱ་ཕྲིར་འོ། །ང་དྲདྲདྱ། ན་ནས ཡུར བཅིག་འདོན དེའི་ཚ དེའི་ཚའདི་ ཉིདནོ་པརལིད། མིགས་པདམི་ུསརན། བོང བོངས སུར དམིགས སི གཞུའུ . 
ཏ ཡིགནག་ ཡིན་པར་ཤེས་པརྱ་བུའོ། །ཞཾསྱ་པཐ་ལ་སོགསཔ་དང་། དྲེངོས་ཕོ་ ད་དཔ སབྗམསཞུང ཏིདདུ་ནིའདོངཔ་ཡསོ། དེའི 
$ ཕྱིན་སྙེ ངེ བྷི་ིཉནདགརཔ། དས་པ པའོརང་བ ཞིན་ངོད་དོ། ཞེ །ཞེསྱབུཊ་གང་ཡིན་པད་ཡངཨི་རིགསོཞསགྲགུཔས་པ། གཡ་ ཡང་བ ཇེཕྲ་དང་ཟདཔ ༣ཡོདཔར་འྱུར་ ཆུར ལི 
ུཟུཡོདན། ད ཧའུང་ཡོདཔནག་ལའགྱུར། ། །འདིར་ཧོངཔ ཅིིཾདཾདང་བདག་རྒྱད་པ་ དགྲནིཆཊ །331ཡཧད་ཀྱི་ སྤིའི་མཚུན་ཉིད་ (ཞབས ་གངས་ངྲས་ པཿ རའ ཨ་ཤེན་པ་འི་ 
ཆོསཅི་ཡངམདཔའིཤི་ གཉེནཔོ་ལ་ཐལྟོས་པ་དང་བྲལ འསཉམ་མཁའི་མེཏོག་གིི་པངབ་ ལྟརསྟངཔེ ཉིདཁུཔཡོད་པཆ་ཡིནན།། དི ཉིད་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པ་ དེའི ཉིནདངས་པོ་ 






419 ༤ེ༅། „།ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །དའི་པུར། རྒྱལ་བརྙམྲས་ཀྱིས་སྟེངབ་ཉིད། །ཝྟ ཆོསཔར་འདྲྱིནཔར་གསུངས གངདགྱསང་ཏིདྷ་ལཱ་བ་། །ད་དགབསྲབ 
ཤཱ ཡེད་པའ་གསུངས། །འདིར་སེངཔ ཅད་ནི ནོ །དའྱི་ི་ བུབས ཟབ ཅི ད་ཤོནྲདེདག་ལས་ ག་དག ོ་ དག འེ ཙུ 
པྷ་རམསལག ༠རཚམནིད བཡོས་སགའནོ།། བདགས སྟེང་པ་ཉིད་ ཧིབ པརྡེ་ཞེན་པ་ཿ དྲངགལྐདནེཁ་ ཁ་བྱ་ཅགམི མྨེབ་སྟེ། དའྲི་ཡིརཌ ཁོའི་ཅིག གིས བར་བསྙུན་པ་ལས་ ལི 
,༈ | ཕ་མཐུའདག་ལོག་ནས་ པྲ་ཐལ་བརའྭ་གུར་བགལ་ཡོད། ། །འདྷི་ཝཾརའགའ་ཨིགཡ ལ་ཟོང་ཅི་བྲངམི་སླཾརར ཐསྨྲ་སྲས་པ་དང་། ཀྱི་ཐདག་ལཅི་ཡདྲམ དཔེས་བ ངཔོའདཏིད་ | 
ཤྲ ཁྱིནརཅྲིག་ཆེས མྨུན། ཟོངམདཔར་རིཛནདུགཞག་པར་ ཐབས གཡགེསྦནས། དབྱའིནྲངགྲང་དག་སྟོང སྙངཔཉདལ་ དལ་ཡང་དྲངས་པོར་མ་ངྡོན་པར་ཞེ ན་པདྲ་དགགེ་ རེལ་དངོས་པརྡ་མངོནཔར་ 
: འགག་པར་འགུར། ཞིབ ་ཧཾནོ་པ་ལ་འདྲ་པདབཏག པདང་། འདིར་ཚངཔ་ཉེད་ལ་དངབ་བསཞནཔ་ཞེས་པ་པ ངམེད་པར་ཞེནཔ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་ པའིརང 






420 །བཞིན་ནི་ཤོདཔ་སེ། དངག་གིེ་པད་པ་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིརརོ། །འདིར་གང་མེད་པ་པེ་ལ་ནྲི་པ ་ཨདར་ བྲེ ཨཾ མགཏིས་བ 

ཀཱ བིནཱརུས་མིག་ གྲིརམཔར་ཤེས་ སཔའྱབུངངྩོཤསབུབ དང་། གྲསཱམ་འདུདཔ་ཡས་རེག་ བགོ །རེ ག་པད ་ རོ ཅར ཏི 

& ཆས་འདི་གཉིསྡན་བདབ་ལྡིི མྲུ་པདཔེ་ནིམ་ཡིནན། །ཞེསའད དཿནྲི་ཕད་པརབ་ུན་པ འི་ིརདེ་ཉུར་ཐདཔ་བྟཿ ན་བུ་ལས་ནིད ཨུས 
ཉིདདོཞིཞ། གཡུཏྲ་ཕདཔ་ཉིད་ཡོད་པརབྱུར་ནུ། འདི རུར ན། ཡོདཔ་ནམ་ ལིག གྲི་ིར། བལྟ་བྱ་ཙཱ་བལྟཐ བ་པེ། ཞེས སོགས་མ དུཔ་བརྟུག 
རབའློད་མསྦའི་རཔའ་ཞིནནི་ལོདབཉི་དད། འདག ངདག ཁྱེད་ད ཀྱེ༣ཉེབརལ ཡྱི རྡིག ཟླ སྱེད་པར་ ད་པའི དཔ་བཅགཔནང་། 

ལེན་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། དཔརཞཞམ ཨཁའིཆེ་ཏོག་ང བཞིནནོ། མྒྱ་རུ་དང་འདུ. དུ་ཊད་ལ་སགས པརྣམས སྐེདཔ བྱད་པའྱི་རྒྱ་དང་རྐྱེནས་ ད་རིག ༡༩ བདས ངྲཿ 


421.༄༅། །ལྒནཔ་ཡུཔའིནཏི། དེའྱིཤིར་དོས་པོའོརང་བཞིན་ཡོདཔ་ཏི་དམིནནོ་ཞིན། གལཏཾདངས་པོའྲོདྱ་རེདྱ་སུགུལ་གགས་བླ་ནམས་ལརང་འྱ་ོན་ཡོདྦརནི། ནའ 
ཀླ ཡོདཔརྦ་སུན་བླ་ནམསལ། དངཧླེ་ན་དགུ་གིས་དགེབ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོདདེ། ཇིཉརའདུ དངར བསོགས་པདྨ་བར་ད་བརསསལས་ང་བ་ད་་བ བདོ་ནི། དའེ 
༣ མངེན་ལེ་སཞོས་པ་དཊཏེ་བརའ་ནཔ་མེ ཧྱིད་པ་དབ་ཞིན་དུ། གཞནལ་ཡངདེབྱ་སུད་པརྡ་བུ་བའི་ཕིརྩ་འངབར་མྱི་བུབེའ་འགྱུར་ཏེ། དེའི་རངབཞིན་ཡོདབརའ བའི་ཡི 

༈ །བསྙུན་པའྱི་ཏི་ རང་བཞིན ་རུདང་ཧནལས་ནི །ཞེསྤ་བཁལ་སགོས་པྲས། རང་བཞིན་གཏུན་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཆས་ཐམས་རད་ཡོདཔ་ཅ་ཡེ། རླུབ སཱ 
/4ཾ ར་ཡྲིན་པདང་། དེ་དག་ལ་གཞནྲརྩསརང་ཡངཡདོཔ་མ་ཡིན་པབཞིནད། དྭལགར་ཞིག་དཔསཔྱདམས་གད་པ་ནིདདང་མེད་བཉིདདོག བྱེར བ་ 

རྟོག་པ ནལཞམཐའགཉེསསུ་ཐལ བརའགྱུར་རོཞས་རངབ ཞིན་བཅག་པ་དང་། དདག་ལསདང་ལསྤ་ཀི་ནམྦྱ་སིནམདྲ་ཅེས་པ་འཕྲོས་པ་དངའ་ཆས་ པའོ། འིར ཆི 


བྲུགོབ་ལ་འུཁོརཱ་བ ཞེསྤ་བླབ། །གལ་ཏདངོས་བྷེ་རྐམསྱ་ཀྱི་དང་བཞྲིན་བོདཔ་མ་ཡིནྲར། དའིརསུ་ཞི་གའ་བྱན་སའྱ་གོབ་གཞན་དུའགྲོཞངའཁོརབར་འགྱུར། མམ 
་ྒ རབ་ཉིད་ 


༼། ཡོདོན་དངོས་པྱི་ནོ་མསྦུ་ཤི་རྦངབཞིན་ཡོད་པརའླགརབ་ཞིགྲན། ཡོདཔ་ནིམ་ཡིནན། །འདེརགལ་ཏའཁེར་བ་ཡྲོདནནིངེས་པར་འདྲུ་བེད་དག་གམསེམས་ཆན་ཞིག་དརའགགརག། 
གཉིས་ཀྭ་ལྭདཱ་ཡྲང་ཉེས་པ་ཡྲོདདོཞས་པྲལ། གེལྭ་ཏེ་འདྲུ་པད་འཁེརཞྭ་ན། །ཞེསྱ་བ་བལ་སེགས་པསའཁོརབ་བཞིན་དུ། དེའི་འགལ་ཟྱ་ཡངཔན་ལ་ས་འདུས་པ་དང་། འདོད་ཆགང 
ལ་བགས་པའ་འཆངབས་བཅངས་པ་བཞན་དུ། དངག་ལེས་ཐར་པར་འདོད་པ་ཡངབཀགནས་། འཁོརོབ་དངྱ་སུ་རན་ལ་ས་འདས་པ་གཉིས་ཀ་བངམ་དྲ་མགས་པར་སྟོན་པ་བཅངབ་་ 


„-་ 





པ །དང་ཐར་པ་བཅག་པ་དང་། གཁོན་བ་ནི་ཡོར་པ་ ཤས་དང་འདབྲས་མབྲ་འབྲལ་བར་ཅྒན་ཡྲན་པའ ཟོ། །འདིལརྲགལ་ཏྱིརཱནྡ་མ་པར ། 

་མདལའི་ིམ་པས་ བ་ག སིལ པ། གཡོ་བ ན་ད མི བསིད ་ེ་ བ་ཉི ཏ་ དག་འཁོི རྡ ༥ 
དྲུ་པ་ལྲས་དང་འབྲས་བུའྲ ཡ་བའྭ་འགྱན་ན། ་ི སམསནི་སྦྱེསམ བཟླགཏུའཇིག་པའི་ཡིར་དང་། ལས་འཕན་པའིདྲུ་པནྷ་ནམ་ འདི 

‰ མེད་པའི་ཕྱི་རལ་ས་དང་འབྲས་ བུའིའྲབྲལ་བྱ་མ ཡད་པ་ཁྲ་ནར་འགྱུརར། དོ །འཁོརྲབ་ཡོདན་ནི་ལས བྱས་བཞྲིལཾསཚུའབས་གཞན་དུ་ཡངྨརམ་པརྡ་ཧིན་པའི་འབབས་བུ་ རཱའབྲལ 

ཊཱ བའྱི་ཡིརྭལས ནས་ཁྲབས་བདང་འླབལ ་བུ་མིའགལ་བརྭའླུབུན་རོ། །ངེའི་ཡྱིམ་པཔ་ དང་འབྲབས་བུ་འབྲེལ་བའི་ཅེ ཅེན་ཡི ཡིན་པའི་ཡིར་འཁོརབ་ཡོད་ པདཔ? རིན རར ལས་ ཅར 

གང་ཡིནཞིང་། དའིའྲབས་བུ་ཡངགང་ཞིག་ཡིནཞེན། བདགཉིད་ལགས་པར་སེཨོ་པ་དང་། ༈ཞ་་བཟྐེགསས ལེ་བལ། འཁང་ཚིག བཤད་པགང་ཡིན་ 





424 པ་དེར མ་པརྨ་སིན་པའིདུས ཧི་བརུདུ་གནས་པ། ཞིགགམ། ཧི ས་མ་བཱགྭཏུ་འཇིག་པའྱི་པིར། མི་གནས་པྱ་ཤིག ཡིན་གྲང། རེ་ཞིག །གལ་ཏི་ །ཉེསྨིན་པའྲིདུས བརྲད། ། 
ཌཱ གནན བས་དག བའུ ། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པྲ་པ། དལྒརཨོངས་བྲནིའདོདཆཆགས་ལ་སགས་པདག་སྟ། ས་ཅན བེ་མས་དཔགཉའ རིངས་པར 
€. འཿས་ནི་དགེབ་ དང་མི་དྲག་བ མི་ག་ཡོང་དགུཁི ། ག། །ལུསྒནི་ཁོག་པ་དག་ ཀྱེདཔ་པོ་དདགྲ་མས་མ། །འྲབྲས་བུ་ནླ་ནམ་པརྨ་སིན་པ་དང་། བདག་པོདྲངྒ་རུམ ཧཱ མས་ཏེ ཏེ།ཉེན་ 
ཀཱ རིངེས་པ་ལ གོས་པའི་དེནདེ ཁུཿགྱི་རྣ མ་པཡལ སགས་ པ་ རུར་རངབ ཡེད་པརརི་ ་པར་ འོོ ་ ས་ལྲས་ དཔའབུས་བབརྟག་པ པ་དང་། ཟྲི ཧོ ངས་པ་ རྩམས 
དང་། ལས་དགདང་། སང ང་། ཕྱེནཔབདོ་ངང། འབུམ འབས་ནས འདིདག་ཟུམསཿདདེཁནོཧིདམ་ཡིནཧི༽ འནོཁངདི་བའིགངྲ་བིར་པ་སེགས་པ་ལུརདཁོནཉིདྡ་མ་ཡིནབཤིན་ 
དྲུ་ཅིས་པྱནམས་ལདཁོནཉིདྲ་ཧྨིརམ་པར་སངབ་ཡིནན། ཡངའདིར་དེབོནཉིདནི་གངཟགགེ་ཡེནལ། ད་ཁཉིད་ལ་འྔའགཔ་ཡ རི་ཡི ནངདངྱ་ཕིའི་ད སམ པྲས་ནང་་ 







།དང་ཡིལ་བདག འཛིན་པ་དངབདགགིའའཛིན་བྷནྲས་པ་ཐམས་ཅདྲང་ཟདུ་པའདིནིའདིར་དོན ལད །ངེ།ཁྲེན 


དེ་དྲང་ཝཱན་པའྱི་བོགསྨན་མསྱ་ཏང་གཅིག་ཉིདད་ང་གཞནཏི དྲ་བྱི་ཡོགས་ཅི་ཁོངོས་སུའདུས་པའི་བིར་དང་། མདོར་བླམསནས་བྗོད་ ད་ཙིན་། གཅིག་ཉིད་དང 
ཟླ བད ་ སག ས་བཀ་གཡད་ཅམདག་དགག་པབྱཕམཔར བཞད་ནས། གལ་ཏྲ་པང་པ་བདྲག་ཡིནན། །སྐྱ་དཔའཇིག་པརནདུའགུར།།གལཏྲེ་འུངཔྨ་རམས་ལས་ 


ལྕ གན།བངོའི 





སབ ཧནལ། གླུ་ཁངདངབ་བའུ ངཱ ཞིད | 

ྲ ཅུན རྡིའི ཤེང། ཀྐན་ོ་ དང་པ ལོསཉིདཔཅྲོ་འོངཔ་པ་ཡི་རོ།། གྲ བསྩན་ལ། ། དེདགྲ་ཆབ་ཡོད་པ་ཡྲིྱཏ། དའི་ཕར་དེའེ སུད 

ཾ པའརངབྱཞིནཿཅན་ཡང་ཡད དྲོད་ཞོན། ངི ཏྲ་དྲུས་གསུམ་ ཡདིན། རུསགྲ་སྲསདུ་གདགས་པའྱི་རད་ངོས་པའའང་བ ཞན་ཡཾངཱ་ཡོད་པར་འགྱུར་ན། ཡོདཔ་ནི་མ་ཡེནནཞེས་བྟཅན 
དུང་མའདོ། ས་པ། གལ་ཏ དས་བ ྱེ་བུརྦན། །ཞསུབུབལ་སགས་པས་དུཿ དྲུསབྟངག་པ་དང་། དུས་ནི་ཡོདཔཏེདང་། འབྲས འྲབས་བུའྱབུངབལྷ་ལྲ་རིག་ 
པི་ཛ རོ ད།གངམཔདྡརི་ན་ཅིག་རིངཔའི་བའ་ཡནཏེ་གམྱི་ གྱིདུ་འཞིནཆེ་ཞིན།གཡཏ/ྱཆམགལསེགས་པའི་འབས་བའབུངབ་ཉེདཡདོནའིངྲས 


426 དངོས་པྱེ་རོམསྦི་འང་བཞིནནི་ཡོད་པཉིད་ད དུ ད་ ནྲངུསྲུག ་ དགྲས་པའ་ ་རྱིན་པའི་འི་རོ། །འདེསྲ་ས་གྲསུམ བའཱདས་བདང་མའང ར་པ་དངད ངབ་དགནབཅྫོབ་ན 


427 


༦ ཁུ 


་ ཅིགེད་པའྱིརུ་ཉིད་ འགུརབཞིགན། ཤོདཔ་ནི་མ་ལིན་ནོ། །ཇི ཇི་ཝཱནཾ། གལྭཏརདངྒ་ཀྲིནྨ་ན་མསྲ་ཏྲི། །ཚོགས་པཉིད་ལས 
ཟོས གྱབ་ལ་སོགས་པར་ ཅིས བཅག པ དྲ འདིཧར་གུ་ ལི རྒྱ་དང་ཆིན ས་ར ཁོ ཅར ཆུམས ས་བ ེ་་ ་ 
མེ 


འགའ་ཞིག ་ལ་བལྟབན ནས་ནྲིའཇྲིག ཅཾངྷཿམྨ་ པ་རྭ་འཇིག་ རལ་སེགྦུས་པང 
ཆོཞན། གལ་ ཏའྱངབ དམའོ པ་དག་ཡོད་ནནི། དྲུ་སའྱ་བྲ རབ་དང་འཇིག་པའ་ ཏད པཞིམི ཡིན 


ཉེདང། ། འུང དང་འཇིག་པའྱ་རྒྱ་ཡེན པའི་ཕྱིར 


;‡ དཔ ཿ བསྙན་པའི པུར །འཇིག་པྱ་བུར་ 


སཔ དངབ རས་ བའོ། །སྒྱ་རྣ 


བྱིཚུགས་ཡོང ཡོད ཉེ་ ཅདྱཀྱི་ཡིརནྦེམ་ཡི ཡིན་ནོ། ། དའི པིའ་དུས་ 


བྱ་སེད་པརརམ། །ཞཱསྱ་བབལ་ སྤོགས་པྲ་སྭའྱབངབང འཇིག་པ བརུག་པ་དང་། དངག །དྲ་པིར་འཁརབའྱི་མིང་ཡར 


མིདེས་གྲས་ཡཔ་པ་ནི། གལ་ཏ སིིདཔའྱི་རཱ་མེདནནི། དེཚ་དབཞིན གཞེགསཔ ཡང་ཡོདཔར་མེའྱུར་ཏེ། གླེ, 


བགྷ་ཅིག་གིསནོདབཞིནགཤེགས་བཉིདའཅྲེས་པ་སྙི་ཞོདདོ་ །དོའིཧོ་སིདཔའིནནི་བོདོ་བཉིདད། དྲཞི་ནག ཤགྲས་པ་ཡོད་པའི་ཨོར་ཟླ་ཞློན། འདོའ་དེ་བཞྲིན་ 
གཙགྲས་བ་ཞྲེས་ ཞིནག་ཤེགས་པིདྲདརས་པར ཆད རེ འིའྲ་བརབའྲི་བིརྗདབའྱི་སན་མདོངས་ ར་ས དའགིནགཤགསཔའ 
འགའཞེཿ དབ་པོའིརངབླ་ཅིདདྲ་འགབ་བམ་ཡིའ་ཏེ། ཁྱདཀྱིབཾ་མ་རིག་པའིརའའིབྱར བསྦ་བྲོ་དྲ་སྱཀྱི མི་གྲ་ལྩེལ ས་པ་ཉིདྱ་ཏྲིསླ་ཟ་བྲ་གཉིས་ལྲ་མགྲས་པ་ 
ར་བོ་ད་བཞིན་གཏུག་ས་པ ཤརྱ་འབརདམིགས་པའི་བའགི་གུ་བདདོ། །ཞས་ཧོ པའས། བུང་ཡནྭ་བངཔོལེས་གཞུན་མིི །ད་བྲ་གང་མེདདར་དེཆེད། 
གཤིགས་པ་ཤཱང་ཝཱནམན། །དབྲ་འན་གཤགས་པ་གང་ཞག་ཡེན། །ཞེསྱ་བུབ་ལྲ་སགྲས་བསད་བཞྲེན་གཡཤགས་པ་བྟག་པ་དང་། སླིམ་པ་བམདེས་གྲསྲངས་ 
ནི། ཅནམ་བན་་བརང་ཞིནྱརསན་དཔས དདག་ ་སུས་ མིངབཟྱད། དའྱི་ཕིར་ཉན་མངས་པ་མདྦ་རིངད པོང་ཨེ་སམདྡམངབརབས་ཡོངར་གླས་ས། 


བྒྲ་བསས་སྤྱག་༣ 


429 ༄༅ -།ཅེས་དྲགོ་ངསཔ་ད། འདྲེར་སིད་པའྱི་རྱནནི་ཡོདཔ་ཉིད་དེ། དྱི་ཧཱ་ཡོད་པའྲི་པེརརོ། །འདེནཉོན་མངོས་པྷ་ནམསལསྒརནིལས་འབུང་ཞིང་། 
རོ ལེས་དང་ཉོན་ སོབ་པ ཅུ ཅབ་དཔའ་ཆེབག་ཆིག་ྣས་བུགྱ། སམ པེར་གཿསའྱར་ལ། དེ་བརྲཔད་པའྲི བན་ད དྭ ལླེ 
` ཨངས་པྷ་རྩ་མས་ཡལིནཏ། ཉནམངསཔ་ས ངྲས་པ་དགལ་དྲམ དུ་པའྲེ་བརར། །ཉནཨེངས་པ་འདོངྱ་རགསལ་པེ ཐོས་པདྨ་རཅི་མནི་ཡདབ་ཡིྟཏུ། དའི་ཡིན་འྲོབས་ 
༧ ཐུར་གྱུརཔ་མྲིད་ཡའི་རླུན:ཡང་ཡོད་པརའགྱུརརོ་ཞན། གཡུ་ཏེདེརྱིུ་གུར་པཉེན་མངས་པ་དགུ་ཡོདནནི། སིདཔའྱི་ཆུན་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་ན། ཡདོ་བནིམ་ཡིནནོ། ། 
2 །ཇཱྟར། འདྲོ་ཆགསཞྭ་སང་གཏྲི་མུགྱ་ནམས། །ཞེསྱ་བབལ་སགས་པས་པིནྲ་རེ་ལོག་བཏག་པ་དང་། བྷཧྲ་བམིད་ཆེས་གྲ་མངས་པྲས། བྒྲགྲམྱཾ་བུ༢་ཕགས་པའི་ 
ཿ ཕྲས་ཞགས་འབྲབསྱཀ་རམ་གཞགངབྱྱ་ཧདངང་། ས་དང་། བྱར་དཱབ་སེམས་དཔའིསབྱརུ་དང་། ལམ་རགསམད། དྲ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་བྱྱ་ར་ལག 


བདན་པ་དང། བགོད་བྱཆེས་ 


།བྱོད་གཉོས་དང། འབབསྔོབློམདངསཤོས་མོད། །ློགོམ་པོ་གླགས་དང་། མྱོའོནབྱོ་ནས་༢ལལ་སོ་དྲོད་ པའོ སོ་ནོཏནློནམས་རང་བྷནིནོམདཔར་གོནོ་བ། དངོས་པོ་ 
རྣམས་ཐེངོཔར བྱ་ཁུདེལ་འཾཡགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་བ་དྲགྲ་ཀུང དཔར་ཆལ་བརའ་གུརཞང་། གཡགཚུ་འདན་བ ཤང་ཤྭ ད་པས་བརླེན་པ་ཡོངསྲ་ས་ཤྲས་བསེདལ། ངེ་ 
¡ˆ ་འྲབསབུ་བཞི་བབོ་པ་མེདལ་དྲྭ་མེད་བྲ་བདྲགེ་འཇྲན་མདལ། བྲང་རུབ་སེམས་དུལའ་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ལ། དམདྲཔས་ཆས་མེད་རིངསངསྦྱ་རུསཇི་ལར་ཀོད་བར་ 
༤ 'ཞེན། ནུཅ།་པར་ཅོག་པ་ཁོ་ནས་མདཔ་ཉིདནེ ང་བཉི་དྲ་ཧི ྲ ཡེནནྩོསས་ ཤིནཆི་ལྒག སྨྲ་བཏགས་ནས། གལ་ཏའདེངགཀུན་སྟེང་ན། ༽འབྱུར་བམདྱཿ་པལངིག 
པ་ཨད།།ཞཿ་འབ་ལབགས་བསྲྲ་གནུག་ཐབ་ལ། ཏདྲོཀིམ་ལངོསས་གྲུབ་པབ་གངའེན་པའདིནེ །ོིཅག་གི་བསུནབཆོས་འདིད་དེངཉིད་འདེནྲིངསྣ་མས་ལ། མོབ 
བྲ་སྭ་ ལས་བ བརྡ་ཞེ་བའི་ ཡིརྟགང་དདདཔ་ཡེན་ཅོང། སྙེངབཉིདཀྲི: ཅིར་ས་པ་ཐམས༔ །ལགོ་པའིརང་བཞན་ཡིན་ལ། དམདཔ་ཉིདངུ་གལ་ དོ། ཅེན་ཅིང་འབྲལ་;] 





¡¡ 
ཟླ 
ཝཾ 


4༢༣༡1༄༅། །པཡནའྩ་བརབའྷི་ཨའི་དོནགང་ཡིན་པ་དྭའིདྷསེངཔཉིདྱའྲི་གའི་དྩོན་ཡིནྦཱ་ཧི༽ དངོས་བྱོ་མདཔའྱི་གའི་དོན་གང་ཡིན་པ་དྲནིིསྟང་བཉིད་ཀྱི་བའི་དོམ 
ཤ། ཤིནནོ། །དེའི་ཤིརྦ་གནག་བཙལ་བའདིས ནཱིདདལ་མཱ་ཡི་ནཏ། བཱདྷིདལྭ་གཱནོད་་ཡིནཱནྩོའ ས། དྲལྲ་དཤད་པྱའོདཏིདྲ་ཧཾསཾ། གུང་དང 

_8 །འུབུཿདབྱུམའིལམབྷསནྱ་རས།རངབཞིན་ ད་པལ་དེ་དྲགའཐད་ རངབཞིན་ཡོད་པ་ལ་མིའྲབ དྲངོ་ཞྲས་སཾནྲ་པལ་འཕགས་པ་འིབདན་པ་བ ག་པདང་། དྲི ངན་ 
༧ འཛེས་པཡེད། །མིངདང་ངགགིསབཏགས་བྱ་ཚམ། །ཞེས་པ། མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡངརངབཞིནཨེདཔཉདདབྟསུནཔའི་འུརཏེ། ཇྙི་རཞེན། འདྲིནང་རོམ་ན 
3 འདས་ཤྱིསགགང་ཟགཚངས་པའྭ་སདཔ་བ གཞིང དབཞིན་གཙོགས་པའི་བསུནྲབ་ལ་གགུས་བཆོས་ཙིངསརུ་མུན་པའི་ཆེས ཞུན ཞདང་ཝན་པརྣམསལ། གྱ. 


ཤཿ གལཏེཉེན་མེངོ ས་པ་ན མ་དང་ུང་བེ་ནུམས་འགུགས་པརའག་རབ་ ནིཡིན་ན། གང་གི་ཆའདིདག་བུམ ཐྱསསྦ་རདྷ་སོང་པ་ཡིན་ཞིང་། རུང་ཟདྲ་ཀར་སྐེ་བྲ་མདུལྦ་རུང་ཟདྱ་ཏང་ ་ 

) ,; །འགགས་པ་ཡྲང་སད་ གྲརདག་འགྲགས་པ་ལསྦྱ་པུ་ངྲན་ལས་འདའ་བར་འགྱུརབ་ཉན་ ཨོངས་པའམྭ་པང་པྷ་རམས་ཡོདཔརག་ལའྱབུར། དའྲི་ཡོརད་ ལིང 

4 རུམས་ཀྲི་རུང་གཞིན དིན གལ་ཏེ་འདི་དགྲ་ཀུན་སེངན། །འབྱངབ ཨེད་རིང་འཇིག་པ མེད། །གཱཔཞིགྲ་སྲརོབ་འགགས་པ་ལས། །མུ་ངོན་འདའ་བརའ འགུར་བའདོད་ 
༈རྲེས་བལ་སྲེཛ སགས པསྒ་དོལ་བ་ལ། སང་པཏི ཉི་དྱ་སྣབ༔ རྣམས་ཆྱ་ངན་ལས་ འདུག་པ་ཉེན མངོས་བླ་ཤོང་ ཡའི མཚུན་ཉཾདཅན་ཞམ། ཡུང་པོ་དྲ་ གཔའི་མཚན་ཉིད་་ 

ལེ མིའདདདོ་། །འནོཨཆནཉིད་གངདང་ཟླན་པཞིག་འདོང་ ནངཆོདཔ། ཐུངསབ་མེད་པའཐོབ་སེད་པ། །ཞེས་སེགས་མུངན་པཟ་འདུས་པརབ་ཤདདོ། །དེའི་ཡིརྨ་ར ནུམ་པདའ་ 

ཆ།འུདེལཏིན་མཛོས་པ་གདདག་མངས པསདྱཡ་པནལ་ས་འདའ་བར་འགུར་བ། ཉེན =± རྟོག་པ་གལ་ཡོད་ཅིང་། ཡུང་པ་གངདག་འགགས་པསདེ་འ་ ཟ་པརའགུརང་ཕུར་ 


འོ ཅོོ སླུམ 0 ཨཱཿ བཅས་རུདབུད། 
ཟར་ཡལས་ ཉོམཛོས པྱན སྦས སའ བོ རི ཛོ 

སཔ བཱ ྷ་ བ ཧི གོ་ ་ བི ་ན་ 

ྭ བ་ང །དགཉིས་ ཁཁྱད་པར་རུད་བདེཞི༽ །ཤེན་ཏྲཱ་ཐབའ དམ་ཡིན། །ཞེ སའཆད་པར་འགུར་བར།རེ་ཞིག 










༢༡༧ ཤུ་ངནའདུས་དངྲུསྐ་མེན། །ན་ཤིའི་མཆཚན་ཉིདྲ་བཱལྲ་བརའ་ཀུར།།ཨཞེསྤྱ་བུབ་ལ་སགྲོས་པསྐྱ་མངན་ལས་འདའབབྟངག་པ་དྲང་། ཏེན་རིང་འཕྲེལ་པརའྱབངབ་དེགང་ཡེནཞེ 
3ཟཤརིིིནྲ།ཀ ༽  ]ཀཀ}ན5ོངོངོིོོོ་ 
&པ་བརྟུ་པྲ་ཧཱདཔའི་ཡན་ལག་བཅུགཉི་སབུཅུག་པདང་། གངུགི་དྲ་ཆུབའིཏིཅཅོ་པའབིལུ་པརའབུངཇྟིཌླུབུརྦ་ཧུར་པ་ཡཱཔདག་བྷ་རུཐངབདྲིནིཇནྲཱའི་ལཐའ་ལུ་བཅིན 
པར་མྱཾ་བིུད་། ཅིས་མདོལས་འདྲོན་པ་ཡིནན།ད་ལསནྱི་མཐའ་ནིག་པཞིག་ཡིནཞིང་། ཕི་མའིམཝར་ལངགཔཞིག་ཡིནལྭ། ཇི་ཝཱ་ན་བྟཏན་པར་མྱེ་བདཔ་ཡིནཞེ་ན། དེ་དག་ 
ྭ བུ་པའྱི་པུར། འདསངུསྱུབུརམྱ་བུང་ཞེས་དང་། ཞེསྱྱ་བབལ་སགྲོས་པས་དངོབ་པའའརངབཞིཞམ་དིགས་པས་མོ མགྱི ཚོ་ཁོས་པས་དཔདཀར་ཤ མཉིད་ཝར་རྟག་་པ 
་ གོས་པར་ལྟ་བནམསམི་སོད་པར་སྟེནཔ་ལྟ་བ་བརྟག་པ་མཛདདེ། རྷཝརརབཏྱབེདཔཏེ་བྲ་བཅུནྱརིས་ཏེནའབེ་ལ་དོས་པའི་མཐའྱརདདདྲབ་ལབ་ལེག་ཨཔའྱ་ཡེབ་ 


222 


མ་ 


། །དེ་ར་ཤེས་བརྡང་བཞིནསདྲ་པར་གཏནྲ་ཕབ་ནྲས། ཤེས་པའརངྦ་བཞིན་མེད་པརྲག ཡ་ཡབུ་པའི རྔང 
སས རས་ ཏུག་ །བཞངའད་ ཐོགབབྲི་ཤེས གཏུན་ཤཱ་ཡབ་ཅ ངབ་ ས་དདང་བཞིནུ་མདཔ་རགཏུན་ལ༔ ཟལ ཧིན སུག 

པུ བརི་ བ་པའྨ་ས་ བའ ད་དག ༢་ཡ གས་པ་ལྷད་རག་ཤགས བྲ ས་པྲ་པས། 5 །བ། ར་པར 
ར་མ འབ དཔ རའི བྔ་མསྲ་ཀངད་བཞྲིན་ ང་ཁ་ཞིའུ་ཞོ། ། སི་དང ཡ་ ཅྱིས་དམའཛྲན་པམི འཐ་དད། རངགིབདགྱི་དྲལ སྔ་ཅུད་པ་དང་འགུལ་བའུ་ བའི རེ 
ཱ སིི ཀྱིས་དཉིད་མི་གྲརོདལ། སརྦ་མོའྱར མིན་དེ རྡེགཅིང། ལེགས་ པརབླམབས་པའི །ཡེར་ཤིང་ཡང་ཟོར་རནྷ་གིསྦ་ཀུང། ་ 
རངགྲེ་ཕག་པལ་གཞོན་པརྡ་སྤྲི་དུས་ཤིང་། ཨསརངགི་རངཉིད་མི་བསེག་ལ། ཡིག་དིསརངནི་བདག་ཉིད་ལ་བབ་མ ནནོ། །དེ་ནི་ཤིསཔ་གཞན་གྱིས་འཛིན་པ་ | 








433 ཡངམ་ཡྲིན་ཏེ། རང་གི བ་པའི་མངའ ངའགལ་བའེ འྱིིར་རྔ་ཞས། རང་རིག་འ ་ལ་བ་ཝྲ་སྷ་ནམསྲ་གཞན་རགྲ་ཅེས་བཞག་པའྲ ངའི མེའླ དད་པ་བ ྦ 
¿2 |རིགྱ་ཀར་མི་འཐད་ ྲིགསས་ྩ རང་གི ཝརནཱཇི་ ཇྲི་ཝུར་ཞེ་ ན། དྲ་ཤིར་ ཕྱིར་གང་གྲི་ཡུལ རཿ རེ ནུག ས་བུགཔའིཡིའ་ ཡོདྡོས ནྲ །དྱེ་པྲིར དང་བཞི ཐིང 
¦ྲ དྲནུྱསུརཏེ། །ལ ཡྲ་འཇིག་ཏན་ཐྭ་སདརཱལྲ་ལྭ ལའ ཇེ ལ་ཉེམས་ དང དེ ཙརཡསྲངཆབའི་ཤེསས་དན་ཉིད་ དྲུད གང་གི ཧད གཞུན 

“ ཉིད་བོད་པམ ་ཡིན་ པདྲེའྲི་ཡིརགངམསྭ་སྤུ་མངོབས་ཆམང ངོབ་ཿ 'དྲ་ངན་པ པའི་ཤེས། པཔ ཧྱཾངབ་ཡིན་པྲས་དྲན་བྲ་ཡུལ་ བདཔྡ་ཕུནབར་འྱབུ། བུང་ལ། རས འིས་པས་ཡྲོངས། 
བཅདཔ ང་ཡན་པ དྲངན་པས་ ཕཾས་སུམ་ བཅད་པ ལེར བདྲག་གིས་ར མཐོངར་། །རང་གེས་རིག་གྲོའེ ས་བྱ ༽ ༣༢ དེབ་འརིགཉེནང་ ཡྲུགས་་ 


ཏཾ ཀྱི་ཡིནགྱིསཔཤིནཏུ་དྲ་པད་པརྱ་བབ་ནིམ་ཡིནཏ་བྱཛན་པའི་དོན་ཅན་ཉིདའིས་འཇིག་ཏེན་པའི་ཐ་ སྙད་ཡིན་པའི འྱི་ཕིརརོ། །དེཉིདཆས་སེ་ སྡེ་མའས པྷ་ནམ་པར་འབྱེད་པའི་ཆན 


237 །༄༅། རྒུརཔནིས་སོརྟར ག་པ་ཞེས་བ ཤདྲེ་ཟག པ་མེདྲ་པསྐན་ས་ས༢ རྔ་རྙིག་པ ས་པརར་འགྱའོ། རའཡགས པུས བདདགངགིས་རིགྲས ༢3 
༡ ནན ག་བ པ་ར དོ །ར་ ཧི། །ར་ བཞྲིན སེིརིག་ རཾགྱ་བེྱ་གཱ ར་པའ་ སུའོ རེ མ་པ་དག ཧིཾསླ་ཟུང་འཛངགཏུ གང ནལཾ་ & 
8 ཡཕབ་བ་ནེ། རེ་བླ་རུན་གྱིས་། ཡོད་པདངོས་ བཞིན ང་བདང་། གདང རེད་པས རཔ ། ར་གངས། ཤེསགསུངས་ཏེ། བྲ སྲ་ཡུགས་ 
„| སམཱ། ཧི དནས་སམ། ཆོསཉིདདལ། གཤིདསམ། ངོབཏདེང་མ། ༣ རང་བ ཞིནྱཧགི་ངས་ གཏད བདག དཔས ཧོང་པ་ཉིདདམ། རངབཞིན་མེད་པའམ། 
༧; ཅིངའད་ པརའབུང་བཞེས་ བཏགས ཅིར་ཡངམྲ་བབ་པྲས་དལས་རིར་ཡཔའཆར་དུ་རུངབ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེརངབཞེནདྲུ་གཟནརང་བཞིནནི་གཞུན་དུའྱགུརབ 
པས་དལསགཞནཔརའཆར་དམིརུངྩས།སེཁ བའོམསརའཡ་ རར རྣམཔའིཆནས་ཅིར་སྣངཀྱར་རང་བཞིནཞ་ལ་སླད་པ་མེད་པ། ཕྲེ སྦནདང་། ཐལ 


438 །རླུང་དུང་། ཧིའོདྲ་དང་། མུནྣ་པ་དང་། ཟླའོད་ལསེགས་པ་སྣ་ཚོགསཔརྦ ུར་བའི་བར་སྣང་བཞིན་རྔོ། །དྲའི་བྲི་རགདངས་ཀྱི་འྱ་བུ་ར་བལ་བལ་མནས་ཀྲན་ཇོ་བདང་། 
སྱ རྨ གྲིན ཨོ བས་ད ་རནདྲམགཉེསྤ་པུ་ བ་འི རར ྲ་པཏ་ད་་ཏིག་ཡངརངབཞིན་རདང་འིར་བ་ི་དུ་ མཉམ་པསྲེབ་དདྡ་དྲབས་ཀྱ་པའྱེད་མི་ 
€ ནུས་པའྲི་འིརདྲའིརྦ ད་པམ་ཟུངའཇུག གན་བཱའི་ ཁུག་པ་དང ཆུ་ཞིན་ན། །ར་ཱ་ས་ནགྱའི་འྲབས་གཉིས་ ཡི་འ སྤྱི་དང རྩར་ལམཱ་ངདང་གཞི་། ཡམ་དྲཔའྲབསྲ་བ་་ 
དབིར་མྱི་པིདྲ་པརང་ཤེས་པར་བུའོ། །དའྲི་ཤིར། བདེན་པ་གཉིས སྲུརཔབཅིནྒ་མདའའྱིངིར། གཏུབ མཆིན་པ ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས་ཤིང་། ཅིར་ལུང་ ` 
ཤུ ཊཿ གྲབ་པས་རིར་ཡང་འཆར་བའྱི་ཆུ་མཚན་ཡང་། གསྦལ་སྙོང་པཧེ ཉིད་རུངབ། ། །རཱཾཡ་ ཐྲས་སདྲ་རུརབ་ཡིན། །གངལ་ སང་ཉིད་མྱི་རུ་ང། །རལ་ཐསཔ རརྦརུང་མི་` 
འ€©ྱབ་༢ ༈ཞེས་གངལ་དངོས་ པོའོམས་ཅདརངབཞིནའི་ ངཔ་ ཨད་མཛེ་བ་་བས་་རར་བརའརར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ ཤ། ཏེན་རེར་འ བལ་ པར་འབྱུངབལ་ `` 


ངོཔ་ཉེདྲ་རེས་སྨས་ཏ། ཕྱིར་གངལ ངོབ འདི་རུང་བདེ་ལ་ ཏེ ཅིང་འྲེལ་པར ངབ་རཱངལ། ཅིང་འབྲེལ་པར་འ རབ་རུང་ 
དུ་འ ར་གོང 
བྱ་དདག:པང བརབ ༣ འའྲི་པེར་དྱི་པསསྦསི། ཆོཾ བྱ་ཚུལ་ཕཞི དོུད་པ་རིམས་འདུང དྲང་པ། ཆོས་དངཆེར ་པ་ལ་ ནིའདྲོ་ དོཧགས་ལཧན མྫོ སྐྱེ་བར ཞིང་།པ༢ས་ 
པྱང མངོན་པར་འདྡ་འ ངིད་པའི་སདང་ཧྲོརམོང ནཆོངས་བནི་ ཛས ལསྦྱབ་ང་པ། རྣུས་པརྟ་ཏོག་པདེདགྲ་བངྡ་མོང་པ་ གསཔ འཁརབ་ གམས ཆས་པའིམཚོན 
3 ཉིད་ཅནལས་ ཡཀྱགརབས་འི་རབ་ཡའརདལ། ། འཇྲིགཏེན་བརྗིསས་པད་ཡངདངོས་པོ་ཐམས་རུད འགྱུར༢ེ། ཇི་ལྟར གངཱགི་ 
ཨེནདས་བརའི་མིགས་པ་ཡོདོནིི་གདའ ཤདཔའྱིབོས་པ་པོདཔརཁྔའགི། ཨོཤེམྱཧིབྦུཨམོ་དྷི རྨི པར དགིར ཚུག བརའི་་ 










༢༧༠།ཤྱེད་དོད།ཟློས་པ་མ་བུག་པརནི་དའྲི་བུལ་འནྫ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པརྡ་རམ་པར་ཆོག་པའཇག་པརྨ་མིའྱ་གརརོ། །ཆུམ་པརྟོག་པ་མ་བླདུག་པར་ཡངང་དངང་ཡིར་ཞེས་མངོན 
ཌ དོ །ཐིད་ཁ་མ་བླག བའཤིངེ་བས་རླབབཞིནྲ་མ ཐིས ཨཱི ག་ང པའུ རིར བར བའི་ར་བྲ་ྔམ་སླིད་པར་ནི་ལས་དག་ ། 
བྱེད་པར་མེའགྱར་ལ] ལས་དྲག་མྱེ་བུད་པྷརྩ་བསྙནྱི་སཱ་ཐ་དང་ན་ཤི་ སབ་ཁའ་འཁར་བཅམས་སྤྱྱ་སངབར་ཡང་མའབུརད། གང་གྲི་ཕིརད་ཝེརྙསངཔ་ཉད་པྦེས་པ་ 
་ མྲཾས་པཉེ་བརྡ་ཞི་བའྱིྨ་ཚྭནཅེདྲ་ ནུལ་བཅུན་ནུས་ བརྲ་བའབརའབརྩའིང་ ཟབ་པ་དང བསརརནམ་བརྟག་པའླ་བོགཆིང་ རྣམ་པརྟརྟག་པ་ལེག་བྲས་ 
ྭ ལས་དང་ཉན་མོངས་པ་བླ་ཟོག་ཡ། ལས་དངཉེན་མངས་པ བླཟློག་པས་ བ་བླ་བོག་པ་དའི རྱར། སོར་པཉིད་ཁྲོ་ནྷ་མཱས་པ་ཐྲམས་ཿ (ལཾ ས་ལྦག་བའྡ་མྲ :ནཉདྱྲ་རནྷ་ཡཱན་ 

པསྦྱ་བ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞསྱ་བའོ།།དའི་ཡིརྦ་འར་པ་གཔའའདཔས། ལོས་དངཉོན་མངོསཟདལས་འད།།ཞེས་དང་།ལས་དང་ཉོན་མྤོད་ནམརོག་ལས། །དདག་སྤེས་ལས་སྨཾས་པི།། 


4༡༣༣ ༄༅། །སྙེངོཔ་ཉིདའིསའགག་པར་འགྱུར། །ཞེསྭ་སོ། །མདོརབྷསྣ་ནཱགང་དང་གངགིསའབུལ་བལདེདངད་བ ཅུན གང་བགུདདངདའི འིངོར་ཡོདྷ་སྲེད་སགས་ ` 
| „ །ཐྱམས་ཅདཁསྱ་བང་ངྲུ་རྔརབ་དང་། སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་གཟིགས་པ་ལྭ་བ སྲོའསྔརཡཔརསྨརངེད་ ཊདཔ་གཉིས་ གཡུབར་ལགྲས་བརྡ་གབ་པ་ཡིནན། ། 
3 །གཉིས་པ་ལམ་དྭུ་མ་ཐབ་ཤསྲ་བྲང་འཇགཏཉམས་སྱུ་དངབ་ལ། ཅེནརཔའབལ་བརྡའྱབུང་བདྲང་མའི ཆུ་དུབྷ་མུན། ར སེ གཔའིགདམངག་གྲིས་ཉམས་སུ ་ 

2 །བསྙར་བའེ་ཚུལ། དྲབ་ མངོནཔར་ཏོགས་བའྲས རྣམ བའྲ་ཡེབ་ དང་གྲ་ རྩ ལྲ་ས། དང་པན་ཡངས་ པ་ཡིན། ཞེས་པའི་ཡ ངས་པ་ན བ་བར བ སྟ༽ པྱེ ཕྱོགསདང་ '༨\ 
ཤློ ཆ་དངམཐའ་ལས་འདྲས་པའྲ་ས། བསམ་ཀིས་མེ་ཁུབ་པའི་དྲོན་ནོ། །རདྷ་ཝར་ལང་། ཉྲེརྲརཱ་པའྲབལ་པརའྭ་བུང་བགང་། །དནེ་སངཔ་ཉིང་ ཤད ། ཤདནི་ 


༢ ༠༤༨ ༠ ༡༠༠༠ 


བཅས གངགས་པ་དྭ་། དེཉིདདཔབུམའི་ལ་ཡིནོ། །ཞེས་ ཧོང ཅིང་ཞིང་ཡིན་རྡ། ཇས་པོའྲ་ཆེས་ལ་ གནནས་གདགས་པ་ དེ འ 


འི་ཤིང་ཇའི་ཡྷན་ལག་ལ་བ ནྲ་ནས་ཤིང་ཏཱརཾ་ག དགས་པ་བཞིིན་ཧོ། །དྫདོ་པོལ་བཱ གདགྲས་པ་གང་ལྲེན་པ་དྲེནི། རང་བྱཞིན་བིས་མ་སྐེས་པ་ཡིན་ལ། 
ངག གངརམབའནྱ་གིས་མྭ་སུ གས པཱ ཅི སིང ཟབ ནང་བཞིན ཏི ཡྲི ཤེ དྲ འརི དྲ་ཧན ན་གྱིས དངྲཔཾ་ ཊི རླད ས་མླས་པ་ཡིན་ལ། 
¦ གྱི་པ་ཨ་སྐེཔ་འ་ལ་འཇིགཔ་ མེད་ཉིད ་པ་དེའི་པྱིན 
“ ཤྭ་སེེས་ པ་བི་མཚན་ཉི་དརྙན་ཧི ཉིད ཉིད་མི པར ཅི་བ 
དང་མི ལམ་ཞྭཊ སིར བྱབ་འདེདག་ནིརཱནཅི་པའྲ་བལ་བྲདའྱབངང་ཉདྲེའི་ སིངགྲིང་བགྲ་གིན། 
འབུརམ་ཡིནཔའི་། ། འདའ་བ མ་ཡིན་པ། དྲེ་བིརྙབང་པམ་ཡིན་པའི་། །ཚས ་ 


རའ དང་གཏི ས་མ་ཡིན མྣཿའ་དང་བལ་ པའི་ཤིར། རངབ་ཞིནྱཧིས་ 
འྲི་ཕཱ་རད་ཝར་ན་སཾང་པ་ཉིད་དང་། བཅན་ནས་གདགས་པ་དྲང་། 
ྱི་་་ མ་བུ ར་ན ཐཊག་སྱ་ར་དྲདུ། གྦ་ཕྲིར་ཏྭནླ། 

དཔ་མ་ཡིན་ །ཞེས་ཅན་ཅིང་འཇྲལ པར་འྱ་ངབ་མ་ཡེ པའི 


ཚང་ལ 


༠༨༩༥ ། 


443 ༄༅། ༢གའ་ཕྲང་ཡ པྲ་མཱ་ྲིནཱ ནཾ ཅྭཔ་འབྲལ་པརྤའ དྲབ་ཡ ངཱཔ་ཉིད་ ཨྲིན་པརྡའིཐིར་སོང ངོ་པྲམ་ཡིན་པའྲི་ཆས་ 
ཟླ གོ བོ་་བྲ་ས་ཡི་ོག་ ད་ལི ཅད་སྙང་ ནི་བི ཆེ ཡའུ བོ་དང་དིད་ ཡིན་པའི ི་ ་ཁ་དེ་ཡྲངྲངག་པའི་ 






ཤར གདམ ངག་གྲི་བཉམས སུ་བརའ་བའྲ་རུལན། ཝུ།ཁས་པ་པྱརི་ཏ་འིདྱ་པདབ་སམོ་ དང་། རྨུས་ལི ་ལི་འའཇོག རྒ་ཞིསྲ་བས་པཉིདོ །དགཉིས་ཤི ཁེ་ཁད་པར་ 
ཡངན ཏོག་པ་མྲ་ལྲ་ས་པ་བཀག་པན་ཞེ། ཞས་ཆེད་པརྨ་ས་བལ་དགེ་ངཿ སྐ་ནས། དྲ་བདྲ་རྲིང་ ཡགོངས་གུད། དདྱ་བདྱརརན། །ནམཔར་ ཤིསྲ་བེན་ཡ རཆིན། །ཞེས་ 

¦ རུག ླབ་བགངང དང་ཆས་ལ་བརྟགས ་པྲན། །དཔྱད་པའཾ་བོང་དརྭ ཡང་མེ་དམེགས བླསབས་ནས་པའྱི་རྱུན་ལ་ཞེ་ ཞི་གནས་ིམཉམ་ པའའཇོག 
སྭེ་སྱ་བོན་མས་ནིི་རོག་པས་བཅིང་། །མི་རྟཾག་རྣལ འབྱོར་པ་ནྲི་ཟོལ་འགྱུར་བས། དམིགས་པ གྲནམས་ལགོ ལེརི་བརྨ་ཤརབ་ གང་ཡིན་ཏ། །རྣམ་པརདྱྱད་པའི 


༢༣ འྲབསྲ་བ་ཐུབ་པསགྲསུངས། །ཞེས་གྲསྲངས་པའིི་ཤིར་དང ཤེས་རབལ་འ ག་པར དངུགས་པརྡ་ཞྲེ་ནབ་བཀགྱ་ནསྨ་ནི། །རངལ་བླསབཏྱུ རང་བད 
ཧཱ དང་། ཡ་ནི །རྟེགཨེད་ཡ་ན་ སེ གག །ེ རཾས་དུང་། ཇོབ་ཇསྭ་ཀུང་། ར༨། ས་བ་ བཀུགས ། །ཆཾས ཆསྨེརམསི་ རབ མྲུད། ཆེས 
བཞིན་མེདཔ་ངསྱ་བསནས། །རླམ་པར་སཱ ཨི དདབྲསམྲ་བཱ། །ཞེས་གྲསས་པའི་ངིརདང་། ཏིིངངའཇིནྱ་ཧཱཌ་བོའི་མངོལསྱ་ཧང་། མཁས་པམ་འདུསྤ་བུས་ 
@. རྲེ འི་གནས །སྱ་ཅནསའི་འདུ ས་ཐསས སུུ་ཧཛྡཱ་རཱ་ བཤིག ཧེ། མཚནམ་ མད་པ་ལནི་ གནསན། །ཆོསྨནཱམས་ ཐམསཅད་ ཙེངོཔརརབྱ་ ཡས ། 
ཙུ ཞེས་ག དངས་སོ། ༽གྲས་ལི་པདགྲཾནི། ཆགས་པ་མེད་པ་དྭ རུའཏུ་དབེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པས་ཞི་གནས་འཛཁྱ་མ་བའྱི་བིར་དུང་། ཇི་ལྟར་བིརེལ་གྱི་ཡུལནྡི ནིའུ 
།མངའའི་འི ཡིམདེདགག་ རབནི་པ་ལབ་ཿ འམཐངོནས ` སིམསལསྱ་བརྩརུབཚོལབ་ནི་ ན་ཐབས། ལ་མཁས་ པརམཐོངསྟེ། 


༄༅། ± ྣ །འཕགས་པ་ལྔ་པ། སྤེམས་ནི་ལོངོས་སྲཱ ཤེས་པ་ལྲ་ས། །འྲགེ་བཤེས་པརའ རབའང་ཡིན། །དྲེ་པིའ་འབད་པའི་ ལ་འ ཆ་སྤ་ཏྱིས། 

ཆོགས་པ་ལྲིསྐེམས་གམས་བྲ། ། ཐྲུས་དང་། སེམས་ནེ་ཡེ་ཤེས་འབྱར་བའྱི་རུ། །སངསྦྱ་ཆས་གཞནི་ལྟའོ། ་ དཔ་ད 
པ་དག །འདྲ་རན་དགག་པརྩ་བྲ་མནཏ། །འདིར་ནྲཾ་ཐག་བྷ་ཐལྷ་ཆཱརྦ་རུར་བའི། །བདྡན་པར་ལྟ་བ་བླ་མགྱོ་བ་ཡེན། །ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ཡིར། གྲཅིག་ཤེས་པས 

ོ„ ཆས་ཐམས་ཅད་ཤིས་པ་དང་། གཅིག་གཏྲནལ་ཕབ་པས་ཆོས་ཐམས་རད་གཏན་ལ་ཕབས་པར་འ ཌ་བནི་སམས་ཀི་ང་ཚུལ་ཁ་ན་ཡིན་པས་དེལ་འཇྲག་ 
པར་བཞད་ནས། དྷ་ལྭ་བུའིདྱ་་པ་སྔོན་དྲུ་མི་གྟར ངཔས་ ད་ཡོཉོད་དྲུ་འི་གཞང། ལྔ་མོལ་བརྩ་ཧད་པ་སོ། ཞི་བྱ་ལུས། ཞིག ནྲས་རབྱཏུ ན་པའི་ཝག་མ ཅོང 


སན །ཉིན་མངེས་ནམ་པར་འཇེམས་པར་ཤེསྱ་བས་ལ། ༽ཐོ་ག་མར་ཞ་གནས་བཙལྱ་བན་ཡང་ནི། །འཇིག་ཉིན་ཆགས་པ་མེད་ལ་བངོན་དགས་འགྲང་། ཆས ¦ 






4༡6 གསུངས་སོ། །ཞི་གནས་རྐེདན་ཝག་མཐོང་བྫགང་པའྲི་ཚུ་ལལ་ནི་ཁུད་པར་ཡོད་བླ་མིའདོདརོ། །དལས་འདེར་འཇོོག་སོམ་ཧྲི་ཚུལ་ས་བརྩ་བ་སེ། ཐམ་པ་ཅད་ 
4 ཟུ་རང་གྲ་སབ། གྲག ་་ིཾིྲ ༽ དེ་ཡཱང་། ཀནོམིསའཡབང། རཾ ནེ ཟམས་ཅད་ 

ཉེ་སམས་བ སྐྱེད་པའིགང་ཟགྱརརྡ་དུསམསྲེ་ཧྭ་མི པའྱ་བྲ་བ་དང་། བྱར་ཆུའ་སེམས་དཔའེ་སོད་པ སྭུ་ཇོ་གྲས་པས་སཔཔསྐྱ་རྫ་ས་ཐབ་པར་འདྲོད་པ་དགགིས། བརེ 
བའི་སནལ་འདྲུགནང། ཐེགེ་མ་མེད་པ རྫི འཁེརབནཔམས་ཟུན་གངསཔལནུ་གངས་བབངདུ་མེད་པར་བདག་གིསསམྱརས་པ་ཤིཀུང་མེད་ལ། དདགལ་བྲའགི 
¿ྲ ཞིག་ དྲན། ལ་ལ་ལ་ཆེསྲ་སཆགྲས། ལྭ་ལ་ལ་ཁངཁོ་བརྒཚཱར།་ འདེནིའི་ ས་བིན་པས་བདག་གིས ཐམསྲ་རདྲལ་སམས་སྙེཆས་པ་ཏེདྲངྱ་བརྒོ་སསྐནས། ཅའ 
༢ འཤས་ :༢ར་དྲགྲལ་ཡངམ་ཚུངས་པས་དྲགགཉན་ལྱ་དུདབཏངྱ་སམསྱ་བ་ས་གཞངར་༢བརྩ་བུའ། །དེ་ནསྱ་བམས་བའྲེརུས་བྲརནཔ༣ྱབ་སེ། དནི་ཡནཔཉ་བརབ སྒྲང་། 





ས་པ །པའྱ མཆུནཉིད་ཅན་ཏམཛརབ་ཤེས་ྱི་ཡོག་སནས་ བླ་མམས་ཏེཐྭ་སལ་པ་དངྡ་དྲགལ་ཡྲངངོ་། །དརབྱ་ཏུ་དགའ་བས་ལ་གས་པརྨ་མེངལ། 
༤ིངཛའེ བནོབཏུབ པར་བུ་ད འི་ང གབསཡ་བརྡ་ཧུར་བ་ཡོངས་མུ་སློབ་པའི་མཚན་ཉིདྲ་ཅན་ནོ། ] །གང་གི་ཆོབྱུ་ཆུདད ཐིམ་ སིངདུ་སྔག་པ་སྔ་ག་བསྔལབར 
་ ངུརིམ་ཞི བདག ཏི རག་བ“ རིམའཾསྲའདོནརརའདོང་པའི་རིབ། རང་གྲི་པང་གིསའཇུཀ་ པའ་ རྩི་བ། ལྲི་སེམསྲ་ཧ ཅིཨསྔའིདའ་མེཉ་པ་ པྲ 
ཞུགས་པ་ངའ ཅིཧིངོངཆེརཁའྡོ་འི་ངལ་པིར་ཐོའོདེ། དེནས་ཤྲེས་བཅིར་ཡངམིརག །ཆིལ་ཡང་མི་སེམས། ཅི་ལ་ངུསིགནུས། རིཡ་ཡ་ངམ་ཡིནཔ། རིའི་ 
་ྲ ངོ་བེར་ཡངམ་ ས་པ། དྲན་པདང་ཡེད་ལ བྱདྤཔ་ ཏམཔ་ རདྨ་སཱ་ཡསཏིམ བཅས་པ་ལ་མུ་ཡེཔས བ་ཅི་དྱ་ཧྱིས་བ སྨེམེ་པར་བྱའོ། །དེས འི་བ ཧད་ཏྱི་ཡན་ ནལགྲ་ཤནསུམ་ 


ཚོགས་པརྩ་འགནསམངོན་པར་ཤིས་པ་བསེད་པརྱ་བའོ། །དནསྣ་ནམ པར་མིཏོག་པའི་གྲརགསབྷ་རན་མཆནམ་ མེདཔའིཏིརིའཛེས་དཅིདྲ་ཆུག མཐེང་གིགཟུགས ྦ 









448བརུནས་ ས་མོརོ་ཅོན པའི་ཤེས རབཉུ་ལྡང་སྙེ། ངེ དས་ཁནང་ཁནར་ཤོགྲས་པ་ དི ཁརཱའདིའྲིཝ་བ ་ཡིན་ཞྲེས་ཏ སཱ་ཉེབརཁྟཏག བས འེར འཁོརོ་བའི་འཇིག་ཚོདས ལ་ལྟ་བའི་ 
པ་ཕྲི་པནཉིད་དུམཐོང་ཞྲིང་ བདགཅིའཇེག་ཚོགས ཡཱ་ཙཱ་བ་ དེའི་དཱ་མི་གྲས་པ་ཡིན། ན་པར་ཤི སཿ སཾ། ༈ བདག ཡིས ཁི དྷ་སངས་པྲས་ཉོནྡ་སོངས་པ་ 
༼དངྱ་ླེ་རྩོཨ་འྲམ་པ་ལྷསྣ་ཝེགཔརྟརགས་ཏི། བདག་རུས༔ བུཁནིརིཞིག་ཅ་བོག་མར་བརྡགཌ བཏེར ཿརྦ་བུ་ རྫ བསན བདག་ནི་བུང་དོག་ལམ 
6 དེཏའི་དགཅིདྲཏུ་མདའིང ཐུང་པདོག་ས ་གཞན༦ ཉདྲད་ཉབདངབ་ིདེ། ཤ་པ གང་ཞིག་དེ ` ནྲ་པ་དྲང་། ད་དང་ཝན་པའྱི་ལོགས 
པས་མ དབའ་ས་དང་ཚོགས་པ་ བྱསྱནཏེ་བྲདཧཾས་བཚ་ལ་བྲས ར་སྲིའབུར་པོ།།ད །དནིགངཟགགིབད་ ཤསབ བི ཤའི་པདཆ། མ་ཡར་འཛིགི 
རྒོམཔ་ ཞསྱབའོ། །ཆོསྦྱཀིབདག་མདཔ་བྲ་མིམཔ་ནི་ ན། ྱིིདཔོསཔོ་རམསཇུ་འབརབཏུ་བཤིག་ཅིང། དི་བཔར་གསྦས་ནས་བ དང་། ནངགྱ་ནམས ནིདུསཀྱི་ཆར་ཕེནས 


༄༅། གསནྭ་བོརིངོན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་ཇེསྲ་བ་མཆྲ་རོབས། གྲ་ཟགས་རྟགགགཞས་སམ། མི སྭ་སྨམ། སེོང་ངོ་ཞྲ་སྲ་བ མི 
པ་འ སིངོ་ངོཞས་བུ ལ་པ་བ ཏུགས་ནུ་ོའིངོན ཆོན དུ་ཤེེས་ ཅད་ཡརུདག་ སྲས་ཨམངོངབས། གདས་ཏུགག་ཞ སམ མི་ཏག་གྲོ དསས ག་གི 
3 ཏང ཏན་པ་ཞེ སཱ་ ཏི་ངར་འཛེ་ ློས་ཤུསིན་ཤྲིས་རའ་བིན། ཤིས་ད་ཤུས་ནཏི་ ངང་འཇོནྟ༔ ཇིར ད་པསཅཆམ ཉམ་དྲུའཇུག་པས་མཚནམ་ ཨེད་པའིཞི་གྲནས་ 

མོའ ཀྱིས་ད སཐོར་འཇཛིཊ་པརླབགྲརང་། ས་སརྟརྲག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཧིས་ མཚན་མ མིདརྡར་དངོས་པསད་པར ཤདཔར་འཛིན་པལས་ལེགེས། ། རིགངོདར། བྟཏགྱ་བུའི་དངས 
¿ པོ་ འདོངཏོགྱཧང་འིཤི་པར་ བཟེ་ ས་པ་ཆི་ཡང་མི་དམིགས་ པས་བལྟ་ བདུང་ཉྟུཧཱཾ གཉིསྲསྐ་མངལ། དངོསཔ་ི་ས་ངྲན་དང ཆེས་པོ་མདཔ་ ནང ཇྲབལ་བའི་ཕིརྡ་རཱི་ལ་ 
2 བྷང་། དཔེས་པོ་དང་དངོམ་ པ་མདཔ་ཡས སྣ་རམ་པ་གཞནནི་ཆི་ཡང་སྩང་རྱ་མེད་པའི་ཛྱའ་ཞིབ་སྟ། སྱོདའཇུག་ལས། རེང་ཉིད་བགཆགས་གིམེས་ པ་ཡིས། །དངོས 


ད་ཡངྱ་ཤཱིསྦ་ནུསྣ་མོངབར་འཛུར། །གངཆ་གུངཅིག་མེད་དོཞྲས། །བརུགྱ་བའི་དངུས་པམེདྲམིགས་པ།། 
མུ་དངད། ད་དག ཡོ མདུནན་རི་གཞུས་ང། །དྲེརྲ་རྔམ་པ་གཞན་མདུ་པ། །དྲ་ཡིགས་པ 


དེ་ཡིས་དུ་གཉིས་བྲསག་པ་ལྟར། །དབཞིན་ཤིས་རབ་དང ངཔྐྱ་སནསྲ་ཀང་། །སླཾ་ས་པ་དཔེསདགཉིས 
ངིན མ་ས །ཇིད་སིབཔའི་ལུག་ཡད་པདྡ་ིདྲང་། ཇེས་ལ་ཐོབ་པས་སྣ་པབའི་ཚོགསའ་དིདགྱ་མུམ་ལབུལ་སེགསཔརྦ་སཔ་པ། ནམ་བགཆག་པི 





།བཡས་རུད་ཡོངས་ སུ་དགཔཱ་ནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཆདྲངུ་ཀུན་ཇོ་བྱ་ཐིཆཾས སྣང་མྱསོང་བརྔང་བཞིན ཉིདལ་དུས ཐུམས་རདངྡ་མཉུམཔརའཇོག ྣ 

བཡིན་ནོ། །དྭལར་ཡང་། ཛིབཚུནརཱན་པོསྦི ཤཱཾཔྩངབཇི་ལྟར་ སྣང་ལགས་ཀྱང། །མཉྟགཾས་ ཐླ་ ། ། ཡུལགྱི་ཞིནཔསའཆིངབུར་ ནུ འིག 

3 །རམཔ་ལསྒམར་སྙང་། ཡུལ སྣང་སྦེམསྱ་3ྲི་བོགྲ་སྲ་སའཆས། །མཐར་ཐུག དན མཱ སིིདྦརོ་བྟར དྲོ གོགྲསང་། །ནཔའྱ་ཧུ་བ་ཡེདྲཀ ཊུ ཡིའི 

± སུཏོགསྐ་དེབ་ན་མ་ར པ། །ལས་ཏོན་ཨོངས་ཀུནྱའི་གཞི་མ་ཡྲིན། ནུ། །ཏོགསན་རུང་རིག ཡིེ ༈།ཇིཀརཔོ་ འིའིཏན གྲས་པརའབུང་། ཨཐར་ཐུག་དོན་ལ་སེཤེས་ 

༡ མེད །ཆེསླེ་རཱམས་ཟདསར་སྐལ་ལ་གྲསང་། །ཞེས་གསྲུངས་ས། ཟུགགས་ཏིས། པ། ིནས་གྲེ་མེད་དངའདི་ཡ། །དགག་ །དགྲ་ཀྱབམེད་ལ་བླྫཛཔྱ་བམད། །ཆུངན་འདས་དངམ་ 
འདས་པ། །ིམེད་པང་དྲུ་ཁདཔར་མད། །སྱེ་མེད་ཉིདྱཀངམ་ཡིནཏ།།སླེ་བའི་དངོས་པ་མདྦྱིརརི། །ཞེས་གྲསུཔ་སེ། །ཤིནཏཱ་མཉམ་བོར་གཞག་པ་འི་གནས་སྐབས་ན་ 







བ་མེད་པའི ཁྱི པ་་དབགོས་པ་ཐབས་ལ་བརེན་པཡི་འྱབརང་ ང་། གྲའི ཤག་ པའི་ཡ་ཤེས་ངལས་ཝ་ངབ ཆོསཟམསྲ་༤ ཅྱི་ཆོསཀྱེ་དྩངེ་ས་ངང 
ུ ར་ས ྭྦ བི བ་མི དྲགོས ས་པ་འ གཉིསུ རྲི དྲུབ འི གད་པ ཙག ཧིཿ ཆིད 
རེ འ་ ངྲོདཆདཔརྱ་བྲའྷ་ས་མནས། བརྲ་རཱུའས་མས་དཔའ་ལ་སེམས་ གང་སྱེབ་འདི་ནྱབྱངརབ སྡེམས དཔའི་བདུ་རུབྱའྱི ཏུད བཞྲིསབླའིའོ༽ ` 
་ྒ ཟིན་པའི བོ མཧཱ དད་པ ས་རི མཿ།ཁནབཞིནྱདུ་ཤནརིམ་ལོག་པྲཾནའི་ཐ བསལ བཉིན་པའྱངུ༔ ཌབིདརོ།།དའྱུཾ 
ཤིས་རབ་དངཐབས་ལྷན ཉའཇཾག་པཾས་ཐབས ཡགིསྤྲ་བུརྡད་འཇུག་ཡཞེསྤྱ་བྷསེ། རྫེཿ་བཟམས་ད་པའི་མཆོག་དང་ལན་པའི་སོང་པཅི་དལ་ ཌིལམགངརྱ་བུར་པ་ཡོ། 
ནོ སོཊཇི་ཧཱརརམ་མངརའ་ པའིམརོགདཔ་ནནཔའི་ཉརཔ་ ཉིདཅཾས བྱ་ཞེན། གང་ཕྱིན་པ་དང་ཚུ་བཁྲིམས་དངབབདཔ་དངབྱ་ཅོནའྲགྲས་དང་བསམ་ གཏན་དང་ཤས་༢༤ཝི་ 





453 

རིལ་པརོལྦའེ ལྕྱ་ཤིན་པ་དངྱས་བུལ་བའི ངོ 
ཟོ ༤ ལ་ར ཞེས གང་བ བླིས རྣུ་བའི་ཉོངཔཉིད་འི འི ི་དསྨརས་བའོ། ི འྱི་པིར་ཕྦྱིན་པལ་སེགས་པལ་ཕ་རོལ 
ཤི དོི་སས་ོི་་ཐིི་། ྕྕྕྤྕྦ་ མ་པས 

74 །བརྫོས་ངགེབ་ཡང། ། ིའི་ ར་ཆུ སྱིན་པཾསཱཕརོ° 

༢༥ རྱར་བའི་ཤེས་རབ ཉི དཛཾ་ནོང་བའ་དུམི་འཛད། རས་མ ཏོད་དཆིང་ལུང་། །ཆུམཆོ། བདང དི སུ ཤིན་ངམིང་ིང བ་་ 
གཉིནལས་འདས་པའི་ངདྲ་ིརི་ནབ། གྲསམ་དུདམདོས་པ་ནོརན ཁན པ་པ་དང་ ཧཱཾ ་ བད འ་འ 
ནྲང་ཧྭདྱ་ཀུས་ བདན་པས་བ ཉིདཀྱིས་འཇིགརྟེ སིལ རའ པར་འ 


་ཤིན་པའོ། །དའྱི་ཡིར་གཏོང་བ་ཡྤོངསྲ་སུབསྣེབས་ཕ་རྡོལཏ་བཞག་པྲ་སྦྱིན་པའི་ཕརྦ་པིནྲ་བི་མཚཾཧཉྲིད་ཆགས་ྱ་སད་པས་ཟྲིན་པའི་གཏུང་བ་ཡོངསྲས་བས་བས་པ་རོལ་ 
རིྲིིཾེཾེིཾེཾེཾེེ་ ད་ས རིིིངེྭྲ་ སྲི 

པྱོནཔའི་པར་ཕིརྲབིཾ་མཚཱནཉིད།ངེ་བཤིནྲ་དྲ། ཆུལཁིམས་ལ་སེོགས་པ་ནམས་ལ་ཡང་སྱརཏི་ཤེས་པརྩ་བུལ། འཆྭལྷ་ཚུལྱ་གྲི་གདུངབ་མེད་པ་ཡོངས་སྲབསོངས་པཕ་རོལ 
[གྱིབ་ས ཕའྱྲ་གྱི་མཚི། དདང། ཁོངམེདཔ་ཡངསདབྱམངར་ བརོཏ་འཞག་པ་བཟད་པའིངང།དགེང་ཡོསསའཛིནཔ་ཡངསྦ་མབྱས་ངས 
-3 ར་ མཉཧྭ་བཞེག་པ་བྱསོན་འྲགས་འ ང་། དགེབའྲིཆྣ་བཟམས་ཅུད་ ད་པརྡ་བེད་པ་ཡོངས་སྲུབཝམ་བསྲལ་རོལ་ཏ་བཞག་པ་བསམ་གཏད་བི་དང་། མྱ་ངརལས་འདྲས་བྲར 
བྒད་པའྲི་ཡིར་འགའ་ལ ཡང་ཆགས་པམ དཔའད་ རླ ་ས་འོའི་འའོ་ཅུ་བཞག་པའི་ཤེས་རབྱཀི་པའ་ཁྲོ ་བའིམཚན་ཉིད་ད། གཏངབ ཕྱེན་པའི་ཕརོལ་ྱིན། 





455 ༄༅། །ཚུལ་ཁྲཾ བསས་ སཱ་གྲངུངམེད་མཚཾནཉིདབ་ཐོདོ། །བྦོ་མད་མཚ་ནྭའིད་ བ་ོན་འླ་ཆཱས་ཀྱི། །ཁནུཊཇོ་ དམེད །བས༅་ག སད་པའི མཚན་ཉིད 
ཤ] ཅན། ཤེས་རབྱརྭགསམིདམཚུཤཉིད་དོ༽ །ཕྱ་རོལ པ་གས །མཚན་ཉིདའདི་དག་ཡིནཔར་བྗརོདོ། རཿ ཅསགསངས་ས། ཤིས་བ པྱ ཙྱད་པའ༅ནངུ་ 
བྱ་བ ོམ་དང་། ཆོད ཞམས ས་པརྱེ་བྷཿ ། རབྱཏུ་ །ུརྷུམ་པརའུ་བིད་པའི་ག གྲནུས་ སེབྲས་བོ ནོར གི སྲ་རབྱཀྱི་ཝ་རོ་གྟཏྭ་ཕྱིན་པ་ 
རྨ བ ྱའིགཞུནདུརིམ་ཡི་ནཆོ། ཇས་ལ་དགེ་འྲི་པ་བརེ དགའཕགས་ རམ པོ་སདོཔལ་སགོ གྲས་པྲས་ཡངས སཿཝ་བརྱ་བུའོ།།ཚུལ དྭེལྲ་བས གཡབ མེད་པར་འབང་ ྦ 
23 །ྲའ་གྱའོ། །'ཡངན། རེས་པར་ླཅངརྒཡདཔས་། རྱརའྱ་ཏྱི་ཡོགསཞེསྣ་ནམ་པརྲ་ཞག་པ་ གྲུམ བདན ཆ་ས ཧུ དཾ ལྟར་སྙིདྲརྫ་ ཆེན་པོར དྲ་གཉིསསུ 

ཨེར་པའི་ལ་ཤསདང། བྱངཧུབྱི ཧིསེམསནྱི་བར་ སེམས་དཔའ ནམསྦའི ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པར་གྲུབ་སྟ། རེན ནྭ་ཕཾངབལས། དཔེ ི་སབང་རལསེཉམ། །རི་དངང་རྐྱལ་པལྟརབརྟེན 


དྲང། །ཕྱོགསམབས་གཏུགས་པའྙིདང་པང་། གཉིསལ་མི་གཅན་ཡེ་ཤེས་ལགས།།ཞེས་རང་། གཞུན་ཡངདལས། ཐླེགཔྒརན་པོགྲངཞིགལས།།༦ིངྡར་ཇྱེ་ནགཏངྱ་སཱོདོ་བཀླན།།ཡེཤེསྤདི 





456 
@ མམེདབ་ཤདཔ།།སྡེ་མས་ཡོདོསཞིགདལྷ་དོདོ།།ཚསགསུངསསོ། །གསུམ་འདེས་མངོན་པརྟཏོགས་པའིསྣ་ནམ་པར་པབན། རབ ུཿགིས། དྭ་ལུར་ཏོགས་པའི་མཁསཔ་ཕྲེས། །རྩམ་ཤེས་ 
པཱ མམཐཔཡ་ཤཾས་མཐང་། །སེམྦརནྷ་སམའོངས་པྒྱརསྨ་མའོང། །ཞེས་གསྲུ་སཔ། དྭངུམ་འབ་སྷ་བ་ཅོབ་ལའྔང་གཔསྤ་རུས་པར་བཤད་པརྩ་བྷབ། ཡངདག་པར་ོགས་པའིསངསྤ་རུས་ 
-ཤཱོཾ སྭས་དངདརུས་པལས། ཐེག་མརྟཧིངྫརཆེནབོསངས རྒྱས་ཏིད་ཀྲི་རྒུ་ཡུན་པུམཚཾགསཔ་དང་པོ། སེམསཿན་ཐམསཅད་ལྔོངོས་སུ་ སྐྱོ པའེ་མཚནཉདྲ་རྒན་ལྲབ་སད་པར་བསཔཉེདྲད་ 
ལུ སྙེནཔའ་པོར་། ཉཞཐསསཔསྦྱ་རྦ་ས་འྲིང རྩམསྤ་དབདབང་སྐེས། སཔསྐྱ་རྨུ་པྱ་བདྒ་རབ་སྐམས་དཔའ་ལསའའངས་ཞང་། །ད་ཡང་གོངནམདཔའྱེ་ཆས་ཀྱི་དཔར་ཡུག་ པཱནྭསམ་ཚོགཾས 
༢༡༩༠༡༩༠ ཱ ༦༡༡༢༠༠༡༤༠༤༤ ༤༣ ! རའ ད 1 ༢ '(༠༽ ཀ༥། ` ! © ལྭ ༄ ༽༄ 
! ¿= རི ༣བབྱ་3ར་སངས་རྒྱསབརམལྡན་འདསརྣམས་ལ བུཐ་དབངཞེསའོ། །ད་ཡངཉནོས་དངརངསཔསྤྱ་དཔ 





ཐོབ་པསདང་། དུབ་བཉནཤེསལསཾགས པ་ནྩ་ས་དའི་བཀས་མཛའ 


965་5ི706ྐ#799///ྟྟ༦༩༦༥%2༣ ༡༡༦༦༢༤༡༠༦ ༢༩༡༦ ༣ 





457 ༄༅། །དདག་ནིདབཞིནག་ཤེགས་པ་ ཡུསྦ་ཆོས་ བསྟནཔ་ལས་ངས་པའྲ་བྱུར་བཉིདཀྱེ་ཇྱིའུ་ཐུབ་ དབང་དྲ་ལས སྐྱེསས། །ཿ ། ཟའདབངདྲེ་མསགཞུས། སྐབས་ྱི་ཁྱུད 
པར་དུང་། ཏུ ཡདུགཔརཛིནདྱང་། པལསྱ་བངྒརཱབསེ་མས་དཔའ་ལྲས་འའངས་པ་ཡིནསྱ། བྲང་རཱབ་སེམས རཔའ་དདག་ོའི་ ཐྱམསྦ་པངགཅིས་ 
ར་ སུ་མདོ་ད་ དོང་།༽བྱངྱ་རུབཿ སྤེམནྱིོ་སུང ཅུམ ཆ།།ད་པ་ིངཆདགཉིས སུ་མད་པའི་ཤེས་རབྱ་བངྒརཱབྱ་ཀ ཁེསེལ་ས བླད 
ལས་ཤཇྙཿ ཧི་་ ན་ན ` གསས སྭེངྫརཆེནཔ་བོ དནས་དྭ་ཁྭབུའི་ཁུདཔའ་བཞེ་ དྲང་ཊཱན་པའདྲམ་བྲའབཀུན་ཇོའ་བརྦ་རུབ སམས 
བསྱིདབསྲ། ཚོགས་ གཡལ། བབམ་བྗརརངརགཉིས་ ཡའི་ལཡཤས་དངྲ་བལ་བས་མེའ་གབ་པར་ཤསྦནས་ཡེ་ཤྲེསདབྱསབ་པའི་ཕྱིའྭ། ཐོས་བསམ་རྲི་ 
„4 ཤིསི་རབབསྐྱེདཔས་ཆོས མསོ་པྷཿཛ་པའི་ས་ལའཇངག འཇིགཉ་པའྲི་ཞིར ོ་བུརྦཡུའདྲུགུཔབའི མར སསེྟརོགཔ་སེངཔརྩང། །དེརབ ཀྱི་ཐུའིདུགྲུར་ཀུངསླའིརྗེས་ུའགྲོཔའེ པའ 










458. བཟོདཔ་མི་ནས་ཡེ ཤེས་མི བོ་སོརོ་ཅོག་པཅས་ཁནང་ལོགས་པརདྱ་ པས་ཡཱ་ཤེས་སྐེ་ལཱ། དེའི་ཚྱོ་བྲངྲ་རྭ་བ་སེམས པརྦའོཐསས། ོན་གི་སྲ་སྡེརའི་ 

རོ ཤིས་པ 'དྲེ་ས་དང་བའི་ ཡཱ་སནར་ འདང་དོ། ། ་དང་ ཏོག་པ་རུས ཆཿ ཨཏཉམ། བརར་རོ ཁཱ སཱ ཡིན ན་རིན་པོ སེས འགེད 

ྒ € བྱངཆུབཀྱི་སེམས་ཤིནལ རྱ ལུས་ཕལ་སེད རཔ བགས མས་འདིངསྐེད་ སྐེད་པ ་ རྟེན ང་གྱིརའྲབསས་འུདདཔ་སྤིརུའྲབས་ ཁམ་ལྐནཏེ། 
ྭ ་ དགའ ་འ་་ ཀྱི་གནས་བུགས་བམ་འང་ལུལ། ངྲ་བསཏབ་དོསོང བིར བུའྱི་རིརདྲ་མཁའ་བསྔརིསལ་འོབ 

+ རྩརཾ་ཡང་འཛྲ་ཀའ་རཱ་ལ་ལས། འདྲ་ཛུར་ ཞགཞནའ ཇས བསྔལ་བརེད་རྱིས་ སྱེལས་ཙྱན་ སྡག་བསྟལ་བར་གྱར་པ་མཡུ་ས་པ་ཡངས་སུ་བསབ་པའྱ་བྱབའ 

ཕྱི གཏེ སེ མིཟ་བདྲ་ང ར་བདག གྲི ་ གྟ རི ར་སི ཆིག གསང་འ ནྟེང་སངས་ རྒྱས་ཉེདལ རང པརཔྱར་བར་ བྱད ་ཀ་གྱེལ།པ་ སྒུ་བབུབའི་ 


།བྱཅུའབ་འདེ་ ཡངག་ཅིས་སུས པའི་སྲེ་ཤེས། ངས་པས་བླསབ་པར་མྲེ་ནསྲ་པས་གྱཅིས མེ་ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངངས་པ་ཁྲེ་ རའ 
ས་ར ོད་པ དེ. ས་པ ངས་པ་ན 
ྡ སཱ ཆུདང་བའ་དེངབུམླ་རམསྲ་སས་བནོདང་ནུང ཆུདང་སྤྲིནཔ་ ཅམས་བཟོབ་ཉིདད ཉིདདུ་གྲུར་པད་ཉེ་དམ ཆི བདུབཞིནང་། དུ ཅིངྔཁོནད་ག མཆརངུ་ 
ཡངྒ་རཱལ་བའི་ལོ་ཐཾག བ་ཁགསཔསཉིབརམ། ིའདྲིད་ཏོན་པལ། གངྱ་ཡིརབྱཾཉིྱལ་བའི་ ་ཐགཡུན་ཆོགསའདི།ཞེསྱ་བབལ་སེགས་པ་གྲམུངས་པ་ཡི 
¦ བྱང་ཆུངཀྱི་སེམབ བསྐྱེདངུ་ཟིན་ཀྱངདྲསྲ་ཤིས་ཇི་ སིངརྫའྦི་རཱས་ཡངདྲང་ཡངྦར་འྱ་རུས་བརམ་གུརྐ་ན། འབས་བུའི་ཚོགས་ཕྲཕ་པ མཁས་གསུལ་འདིཉན་ཆོསདངརང 
སངསྤྱ་རཱསྲ་སཱའྱ་གུར་བ་དང་། འབས་བུའི་ཚོགས ཐེབེཏེ ཟིན་ཀྱང་ཧིངངེས་ཡོངས་མྱུ་སིནཔདངབལ་བདྲ་གར་པས་དུསརིང་བོ་ཉ་བརལོ་ངས་སྱོད་པརམི་འགྱར་བའམ། 





460} འཕབས་ང པའིའྲབས་ བུའི་ཚོགསརི་ རླམ བཟའི པར་མཛོན་བརའ་ཕེལྲ་པརྡ་ཨྲིའུ རརོ། །ད་ན་དྲ་སགྲས་པའ་ གྲིས་ཕིར་རི་ང་གིང་༔ ྱར་པའ་ ལ་བར་བ 
སླི རཨིེཾིེིདེརདཾདཾདཾདདགདགདངདྒད་ 
ཌ དང་། ལས་དང་། ཉྐྱ་བའི་ཀླུན ཅནཞསྲ་བཔས་པའ་ཉནསམངས་ འགྱིུམ་ཡོདྲ་ཡང། སྔ་མདངཱ་ྱིཨན ༤་བརྱ་ཧྱི་རྦཾ་ཀ པུང པའི ཟེན་པར་ཟྱོརུ ཞྲ་བའྲ་བ་ལ་འ།ཁར་འ རབ་འ 
4 རང་དའངཨེརབ ར་ཛྡིགྲ་བཛྫལ་ཧྱི ལག་བམ་ བྲ ། དེ་ལ་དགིགསནས་སྔག། གབ་སྔལ་ང དེས སངབཔར ོང་འ འིར ཆེས་ཐོགྲམ་ མའོནསཅན་ལདུམིགསཔའི རཱ 
ྦ ཤཱ ལྔ་ལུགཅཿཛད་ བདོ རྙི་རྡད་གིསངེས་ ཆང བཡིནཔསླ་དད་ཟིགྲདགས་བཅྲད་ $] ནིག་རིངྒ་སུང དྲརི་གརེ་ར་ལ་ འཇྲིག པའྲི འྲི་ཛཱག་བསལ་ལཱདམི 
༡ ནང་བོར་བར་འདད་བྲ་རོོ དི་ཤ་པའི་ ངྫར་དང་། སཾ མས་ཅན་དངྡ་མགང་ཇལ རངབ འར ཧིང སྤསུ་སླེཏ མདམིགས་པ་མེད་པའི་ ཉིང ཉེས། 





།ལ་ཡྲངྲ་ཡགའུཚོལ་བརམཛད་ད། །དེ་ རྩ་ཡག་འཚལནས་མྲིསུབུའི་བཟེདོ་པནི གྭ་པའིབསམ་པྱ་རྩལ་པར་དག་པའི་སསབ ས་པ་འཇིག 
| ས་པའི་ལྔམ ཁནར་སྐེ་འའི་ཧོར། སེམས་དབྱས་ པིད མ་པའྱི་བརྩ་རུབ་ཏུསེམསབ ནཱ་གི སྟེ། མེས རི ཧི ྒ 
བབ །་ གུས །འཇྲ་གའགེལ་ལས། ཇིི་ཊརྷ ས་པས་པརཆིད། རདྲ་བའཆདངཿབཱན ནི སྐབས་རྐྱཾས་པནི། འབྲས་བྱད་དབེ་ངྲུགས་པའི་གནས ཚི རཔ 
འའ ངོ མབས འཇི ད་ད པའ་ཕྲ་པའིནཏེ ཏེ། དཀོན་མཆོག ཆོག་སྦིཾན་གྱི་མདོལས མོ་བཅེནཔོའིབང་ཆེན། ས་ པའི་ཆོས་ཉིདྲ་ཏེ་ ཀབ རཔོད་ 
དཔ་དབཞན དུ འབུ འུ ལུ ད ! ད་པའྲ་ཆས་ཅདྱ་བུ་སདྲང 
ཟྭ ཨ་ཱབོང་པ གཞི ིིུ་ཆིད བབེས་ སྙེད་པའི་སའོ། འ། །ཞེས་ཇི ནཾདྲདུ་གྲསངས་པ་ལྟ་བུའོ། །མེས་པྲས སྱཾདཱོ་པའཱ པའི་སྐད་ཅིག་དྲ་་ 
ཤས་པ་ཡང་ ། རིགས་ཀྱི བཱའདྷི་ལྟ་རྟ། །དཔེར་ནའཁརལ་འ ྱརྫབའི་རྒྱལ་བོནེ་ཡིའི་ཁ་དོག་ལསནེ ན་འདྲས་ལ་། ལིའི པ་ཡིནཏ། དའཞིནྱ་བངྡ་རུབ་ ཐཐ 





462 | དཔའ་“ཡར་འཇིག་རྟེན་པདང་ཅན་ཏྲོང་། ངརྦང་སངས སཉི་ས་ ཁྲས་སྲ་ངང་ལས་ནི་ཤིན་ཏྲ་འདྲས་ལ མྭ་པའྱི་བངྱ་རུབ་སྐྱ་སྲས ཁའྲི་སྣན ཨ་ཐོབ་པ་ཡྲི་སྔ་ནྲོ་ཞས་ 
ྒ ཧུ ད་ལམ འོ ་ ིད་ ་ སྤེ་སྲས་ ༣ཟུས་རད་ས་ཆི ཤིན དད རི བཅིདཔའི་ཡེའ སེན སྙི་པལཡ་སཾདས་ ནཱ ཞོ 

ཡོངསྤ་སཟིན་བ ཉིད་ཆན་ནུཿ བརྩང ཏཧཧིརྐནདཱ་ཐུའ་པའྲི་ིརེརོ། །དྲ་ལངགངོ་ཟུད་ ཨག ཅེ་དབའི་ མད་དོལ་དྲུ་གདབ ཐེབ་པ་ 
€ དང མཐར་ིུནཔ་ལ་ ཛིར ཞིབ་ སབ་ས ང་། རྣམ་པར་སྨིནཔ་འ ཤེལ་བ ཟླ་བྲག་གིས་ག གྲངུལབའི་ཉོག་རུལ་ལས་སརབ་ཏུ་དགའ་བ་ ། 
£ །ལ་སེགས་པའི་ནམ ར་བ་བ ར༩ྤཞགྲགི །འདི་ལརྔ་གེ་རོབའི་ཁུདཔར་ཧྱི་བུས་པའྲི་དྱཔ་བནི་ལདོབ་མ་ཡེནཏེ༽ ཇི་ལར་བར་སྣརྱ་པ་རེསཾ་མཁསྨ་ནམས་ 
* །ཧིས། །བརྗོད་པརྲནུས་མ་ཡེནཞངམི་མཇིངབ། །རྷ་ཝཱརྦ་རཱལ་བའྲིསསྦ་ཧིས་ཀུན་ཀང་། །བརོདམིནུས་ནམཉན་པརག་ལྲནུས། །ཞེས་གསུངས་པའི་འིརརོ། །རམ་ 





།ཤེས་མ་མཐོང་ཡེ་ཤེསྲམཐོང་། ཞེས་ན ཅིམ སྭབངུནང། རུས་དང མེངོས་པཱའྲི་སིདཔར་སྐེབཡེནྡ་པའི་ ཆམ་ཤེེསཟད་པསྟ་ནས་ཤེས་ 

མཆོང །ི རྒྱུ་དས་སྨེན ཕས་འཇྲིནཔའྱ་པུད་པའ། རི་བོ གངོསཏ། ། དེངསྱ་བརརུབ 

ཕི ཧི་ིམདཔལ་འིདའྲད་བསནས། སྲི་ ཆུས། །ནི་ྲའར་གཡང ིརྦ་སིངའིང་བབྱུའ་ཅིང་ །ཀྱུཤུ་བཟངཔའི་སེནྲཔསརབ 
བཨ་། །རབྱཏུ་གནས་པ་ ནཱིདངཔ པཞེསྱབའོ །ཞེསྱ་བབ་ སཏ། ཡི རུབསེམས་དུཔ་འྲིང དབ་ཤད་པའེ ཚུ་གིས ་འབ་བོ་ བྲ་རངབཞིན་ཨེད་པརྐ་མཐོངབ 

ེརྔརའྲཾཁཱཿ ར་པར དྲང བར བཟུངབའརི་སམས གྲ དྡ་རའི་གན་ ད་བ་ས ངྲརྭངསེམསདབའྲཀུ་ ཀུནཏུ་བཟང་པ་ པེའྱི་ཐོནལམྤ་ཧིས་ཡོངས སུ་བྔམས་ པར་འཇུ 
གའབ་ སྱབ་བའི་མང་ཅན་གཉིས་ས་མདཔའི་ཡ་ཤེསད་ རྒྱུ་ཅན་གྱི་བབྲས་དུཉེ ང་དེ དང་ཡོཞསྱ་བབར་བྗོོདདོ། ནོ། །ཞེས་གྲ་སུངསས། ། བྱང་ཆུབ ༽ེསཔ་ 





464 དཔའི་སན ལ་པ ་ཐམསཿད་འདི་ ི་ོ འ:6།་ ཁྱད་པརངུ་བཀོདོ་པ་ ཡིནནོ། །སེམསད སྐེུདབ་ཤས བྱང་རུབ་སེམས་ ཅདཔ་འུཞེས བུའི 


རུབསེཿ རླས་ཐམས་ཆདྲ་ངས་སྭ་ གས་ཤིང པའི་ཚོགླ་དདྭགས་ཡིན་པའི་ཚུ༔ ༣ོ། །སེསྦ་སོུའི 
ཆི ྭ  }ན་ ག་པ་ཡིན །དའིཚགང་ཟགི། 


ཨཾ ཨདྲཱ་མཐོངབས་འདྲིནའྔངི་ ཅི ལྭ བདང་། ཐི་ཆོས་དྲང་ཚུལ་འིམས་དང་བཅུལ་ཞགས་མཆོགཏུ་འཇྲིན་པ་ཞྲིས་བྱབ་ཀུ་ནཏུ་ སྤོརོ་བགསུམ་དང་ 
། ྲ་བལབ་དང་། རིང་པ་བཞགས བས་ འི་ཆ ཀ་ག འི་ིསྤནཔའི་ལགསིན ཞདང་བལ་ བསྔ་བུན་མངོམ་ཡི ཡིན་པའི་དགའ་བའེ་ ཁྱད་པར 


465 [༄༅། ༽སྱེས་པསརབཉཏུ་དགའབ་ཁྱད་པྲརྔ་དུའཕགས་པ་མངཔོ་སོད་པའྱི་བརྒན། སའདེསནི་རབྱཏདགའབྲ་འབྱ་བབའི་མིང་ཡང་ད་པ་ཡིནཧོ། ། 
3 །པའི་པིརདང་། སགཉིས་པ་ལསགསེ་པ་གནོན་པལྔ་བབ་ཆེབའྱི་ིརཾ་སྲནས་སརགངེངུ་རབྱཏུ་འགྲོབརའགྱརེང་། །ཨདོ་ཇི་ཕྲ་༢འཕྲགས་པྱ་རནཏྲུ་འྲགས་པལརང 

དངརིསྤསམཐུན་པའི་ལབགས་པའི་ཆོསཏོགས་པ་ལཇ སོནདངྱབལ་ཞིང་འནེ་ཏནའབུངབབིན་ཞེས སུན་པ་ལ། དྲེ་ནས་གྲཟུང་རྟ་དྲེའི་ ཐོབ་པརྩཾཧུརཔ་ཡི། ཞེ པ སོགས 
དང་། བངྷ་རུབ་སེམས་དཔའ་འདྲི་ལུག་པའི་བསམ་བྱརབཏེདྲའི་སཞེས་མསོ་པྱ་བངྡེ་རུབྱའི་སེམས་ ང་ཅུམ་ཨིན་པ་མིངཇས་ཁྱད་པུརླདྷུ་བཛི་པ་དཏོགས་པའི་བིར། 
ཉན་ཐས་དང་རངས ངསྐྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་བསདནམས་ཀྱིས་ཟིལྱ་ཧིས་གནོནྲ་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་བ ལྔནཏཾ། རྫོགས་ འབྱངཆུ་ སམས་ལྟ་དངསོ་ལ གྲནས་ཀྱང་། 











ཤཱ 
-ཤ 





!466 ཐུབ་ དབང་གྲསུང་སྱེས་ དངབཅས་ རངསངསྣ་ནམསཅ། འེ དཞམས་ ས་དགགཱི་ད བངགྲིས འབྲམ་བུས་ནལ པར་འ །ཞེས ་གསྲུངས་ཏྭ། ཿ དེ་ཡུངའཕགཿ པ་པ 
< ཧྩེཿས་པའི་ཆུམ་པར་ཐུར་པ་ལུས་རིགསིབ ་འདེ་ལྟ ཧྱ་ཆུལ་པའླིུ་ ས་དང་པ པྤ་མཱ་ལོན་བྱ་ཆལ་པོའི་མ ན་དངལ་ ལྡནཔནྱིོནཱོའི་ཚོགས་ནཱན་པོ 
གྲྭ་ཙཾབརྦ་ཟླ་རཾཔ་ཐམས་ཅ་དྲ་བངའ སྲ་ཀྲིབདགཏི འདོས དབཞིནུ དང་ད སེམས་ད དུངམར་འབང། དང་པྲ་བརྒརུའཏ་སེམས་ 
ྲ བྱ་ཡདན། ཙ་མཚལེནཔ་། སིག ཞིནགཤགུས བཅོས ཧི ༩ཁ་པོའི་རྕགྲས་སྭུ་བཱུ སུས་པས་ཁངྱབརྦ་རཱབྱའི་རྩ་མཱསཱ་དང ། ཝིང ཆའིདབངགྲེས་ཉན་ཐེས བརམས 
ཧཱཾ །ཨུཧརིང་དྷུ་ར་པས་པཱར་སྦྱད་པ་རྣམསཿ ་ཟིལྷ་བྲཾས་གནོནཏོ། །རེགསྲྲི་བྲའདི་ རའ དཔར་ནནམ་མཁེའ་ལྗེ་ ཟེང་གིདབང་པ་ཆནཔོ། འྲི་པཱ་གྲཱ་མཱེསཆས་རིང་པྒོ་མཁྱན་པའི་ 

[ོོི་རུངགྲི་གགས་དང་། ] མིག་ཡོཿས་སུ་དག པའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡིནང པར ནལསགཞན་པའྱི་བ་ཆོགས་མལས པྲརས་པརྡ་རུར་པ་ཐམས་༤ རཡ་ཡོད་པ་ཨ་ 









467 ༄༅། །ཡིནནོ། །དབྱའྲི་དྱ་བངྒ་རཱབསྦེམས་ དཔའྱ་བརྡར་བཏུསམས་དང་བུངོ སད ནྲ་བཞིནག་ཤུགས་བནམམ་མཁའ་འིངགི་དབྲཁོ་ཆན་བོའི་རོགས 
༄། ཀྱི དྲུ་པ་བདག་པརྱ་བུཁབ་བབ་མའ་རདཛོ རེས བྱི་བླ་ཤིམས་ཆུད མཁྱིནཔ་ཉོདདྲུ་སམས་བསྐྱེད་པའི་གྲཤེགོ་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཡརོལ་གནན 
-3 ཤྱ ང་། ག་པའིབསེམ་པ་ལོངོས་སུ་དྲག་པའི་མག་གེ་ བསྐལ་པ་བྱ་ང་ ངོརས་བརྲོའུ་ བྱང་བའིཉན་ཇྲཔ་དང་། འཇས་པྲྭ་རྱ་་ཏམས། 
ཐཱ །ཧད་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིནཱ་ཊེ ཧོ །ཞས་པ་ལ་སཾགོས་པ་གྲསུངས པྟ་བུའོ། ཟླ ངབ་ཁོ་ན་ནས་ག༔ དྷ་ས བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རང་གླེངོའི་སྟེབས 
° བསྱད་པས་ གྱང་ཅཞ8:ངས་དང་དང་སངསྐྱ་དྲས་ དག་ཟིལ་རྱི་ རྱས་གཞན་པར་འགུར་གུ་། གའོ་གྱ་མ་ རྣམ་སྤ་སུནམ་  ིནན་ཞཾས་ བྱ་བ་ཤིས་པར་བ་ བ་ ཤུ དནིརིངངུ་ 
སེངངརྡ་དོ་ ཡངྒ་ཐཱག་ བརའགྱུར། ཞྲེསའ་ཕགས་ པས་ བཅྱ་པ ལག། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲབ་ དགའདི་ཚྟ ༨ ༣།དཔར་ནྱ་རུལ ་པའི་རིགས་སྲ་མ ས་པའེ་ འྱི་རྒྱུལ་པོ། འབྱུ་རུལ་ཿ ་ 











༈ དཔའ་ཡངསེམྲེས་བསསྐེདམ་ཐགཏྭ་ཐཱག་པའི་བྲ་སམ་པཆབ་ཉིདྲ་ཀིས་ཉན་ཐོས་དངརང་སྲངསྨྱ་ཧས་ཐམྲས་ཅདྲ་རིལ་གིས་གནོནྲ་ཧི། །རུང་གྱི་བོའི་སྟོངས་ཀྱིས་རྩམ་པར 

༈།དྱབད་པསནིམ་ཡྲིནྲ་ཧོ། །ྱབངྦ་རུབ་སེམས་དྲ་པ་འི་ས་བྱདན་པ་འདེལ་གནང་བའྲི་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་རྔང་གྲི་བུལ་ཤེས་པའི་ ་་ཆེབ་ལ་གནས་བས་ལུན་ཐམ་དང་ 
རང་སངས་ཆྦལ་ཀྱི་བབ་ཐམས་༤ དབས་ིནཧུ་འད་ པཱ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །རྔང་གྲི་ཡུལ་ཤིས་པ་ཞྲསྤ་བྲབནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལརོལགཏྭཱ་ཡིན་པ་ཏོགས་བོ། 

མའྲིར་བནི་ཤཾས་རབ་ལ་གནས་པས་འགོག་པ་ཐབལ། དེ་ལས་སྐདྱ་རིགའར་ཁང་འཇངགྲ་ནུས་པའོ། །དྲས་འདུན་པན་ཡདོ་བའྱི་པོརྩེ་དོར་སབས་བླསེདཔསའིལ་གྱིས་གནོན 


ཨཚནདུང་ཝཱནཔནྱིསེས་བཅུམ་གིས ཆྱལ་པོའྱཧོནྱཾ་བོནཔོའླ་སྲོདསཇམསདི་ལྱ་ཧིས་གནོ་ནོརངས། རུངགྱི་ཆོའི་སོངོས་ཧྲིསླ་ནམ་པརདྲ་དདྲ་པས་ནིམ་ཡིནནོ། ཞམ། 
དནར་སེནོ་པརྡ་གུརཔོདུའི་ཚུརངགྲིབོའི་སེངས་བྱབུད་པསྡུདློན་པོའྦིབའ་མས་ཅད་ལམས་ཤིནཏུ་འདུས་པ་ཡིནན། །ལྱེ་སབ་བའི་ས་དྲག་དབ་འགེདུ་བངྲ་དུབ་སྐམས་ 
དྭ 





ཟོར ུས་པདྡིནསའྱའུངངོ། ། ོསབླེདཔ་ཤིས་བབ་ རང་ཤ ཆུ པརཨརཔ་དང་བདངབརྩག་ར་ ཀྱི་སོ།་ ༽ཡངའདི གཉིས་ལསྤའི་ 
! །ཉཞའང་ཡྱ་ཆོས་བ།ང་ དངབ རྟ་ར ས་པ་ཡ། ཤོད་པར་ལྤང་ཤྲེས་ཏ །ྷ དིན ན། རབ་པ་གྲསམདང་། བཿང་རས་ཏ། རབ རིག་པ་དང ཡན དར ༧ཡིནན་ 
བརོསིབརུང་ཞིནམེད་པར་ལཔོ ཀིའི གབརྦབ་ལབའི་འི ལི འཇིགཀྟདྨ་པའིའ་ ས་དྲ་པལའ་ཁར། དྭ་ ད་དགྲ་ཀངསེམཾས སཱདངཔོ བོ་བསྐེད་པའིབྱང་ཆུབསམས་ དཔང་ 
¦ ཀྱངརང་གེ་ གླིའོསྷར་ ཟས་བརདྱ་བད་པས་ ་ཀང་རལ གྱེས གནན་པརལུར་ལ། ཞས་པ་དང་། གྱུ ས བརློ པ་བཞིནྲདའདེ་དུག གེས །བམས་ གསུམ བནེ་ཨྱོད་པའྲིལ་ 
. རྒྱས ཐམསདྲ་སངབར་པང་མི་འྲ་གུརརོཞས་དང་། བྲ་སྐམ་ བར་་སྐྲས་པའིརངགངོ་ ངོ་བ དམེགས་པྲས་ ཡུན གྲྭ པུར འེ ཕྱིར་གང དག་དེ བདུག་སེདཔ 
རྟོད པར་ཡངཨིའུརཏེ། ། བདག་ཏུ གདགཔ་པའྱིར་པུངཔལ དམིགས་པའྲི་ཤིརརོ། །ཞས་དང་། ལུངནེརིནའོ་ཆའི་ ཡེང་བལས་། ཛི རོའཇྱེན་ཡོདཔ། 





བདད་ལ་ངའ་འཛི་ དོ།།མོབོ ང་། ངྭ་ལཝའྱ་མ་གྲད་འྲ་བལ་པ་བ །མགལ་མའིའཁོར་ ལའང ས་སག ཝོས་ལ་གདམས་པའིམ ལས། གཟུགས་ནིདབུ་ 
རཱུ ངོ ས་སངས དྭས་དང་། སད དིང་ ང་ང ོད ཨོ དངད་ དཔ་གདཔ།། ཨྱའེན་པས་ཀྱཏ་ཡན དམ་ལ 
༨ ཡདབ པ།།ས་སེནས་ ཀ་དྲགག་པཿམཛོད་། ཅིས་ཚུས་གྲསུངས་པ་པ ཉན ཁེཐིག་པ་ འདི་ལ་བ དགམེདཔ་འ ། དེའི་ཚ ཇཐེག་བཅན མ་བུ ཏཱ 
པར ་ན། དེ་ཏ་མ་ཡིནཏེ། འགྲེལ་པ་ལས་། ཇིག་བཅེནཔབྷྟསནཔས་ནིཆོས་ལ་བདག་ །ཡུད་པ་རྔོམ་འབའ་ཞི་གོ ནོ་པརྱ་ཡིདྲམ་མ ྱི། འནོི་ཞེན། བརྫད བྱངུཆུང་སམས་ད༥འ་ 
རྣམས་ཀྱཾས་དྲང་ཕ ལཧྭ་ཡིནཔ་དང་། སྨནཾལམ་དུང་སྙེ ངར སེ རཉན་་ལ། གྲོས་པ་ཡངས་སུ་བཝཿ ཉི བ་ཞིག ཨ་ཧྱི་སམེ་ཁུབ་ཡའི་ སྟ་ས།ཇི་སདདུ 
རྙིནཔ་ཆེའི་འཕྲེང་འལས། ཤནོད་ཝགའ་ ད་ལས་ན། ། ཀྱ བརུངསེམསདཔའྱི་སན་ལ དང་། ། ངདཔ་ ཡངོས་ བཛོ་མ་བཤདདེས། ཀབྱངཆརླུབ་སེམས དབརགལའཛུ། །བྱང་ཆུབ་ 





471 ༄༅༅། །སྤྱོདལ་གནས་པའི་དོན། །ཨདོལས་ནིབཀའུམྲ་སལ། །ཇིག་པཆེ་ལས་བཀའ་སྱ་ ་པ། །དྱ་བུཾར་མཁས་པྱ་རྩསསྦ་ཚིས་གླཟུང་། །ཞེས་གྲུས་པསསོ།ཆོས་ 
ཤཱ | སིབདགམེདབ་གསལ་ཇིད་བབའི ཕྱིར ཐུག་པ་ཆནཔབྷ་སྤནཔ་ཡང་དགས་པཏ ཅེ། རྒྱས་པྭརབསྟན་པ་བརོདཔརའདོོདཔའི་ཤིརའོ།།ཉནཐོས་འི གཔ་ལྭ་སྨནྲཾ་རསྦ་ཏྱིབདག་མེད 
༢ །པམདམཆོན་བཛུམཞིགཏུརདདོ། །ཇིི་གདད་མངདཔོསི་ཞལ་ཝནྲ་འིས་། མུཚོཉོམ་མེདཔ་མིཏགསཔར། །ཆུངཅིཝེག་པ་མེད་པའགསུངས། །དྲ་ཡིར་ངོང་ཤིས་ཅཱག 
ཤུ ཅེནལས། །འདིནྲིརཱངཔ་རབྷསྐན་པ་ལགྲས། །ཞྲེབ་གྲསཿས་སོ། །ཞྲེསས།།དའྱི་པིར་བདགྱ་མེདབྟཉརྒ་ནུལ་ཧྱི་གོནསྲ་ཧངཐག་བྲར་རུང་འམ་དྩོར་ཆུས་འྱི་བུདཔན་ཡོད 
ལ། རྟོགསྤ་རུལྭ་གྷཱི་ཧོནསམ་འློ་རུས་གཉིས དད། བདག་མེ་དའདེནིའྲ་བོབྷ་རམ་དྲོལྲ་ཏིར། །ཆེསིདྲང་གང་ཟགདབེཁས་ནམ་གཉིས་གྲསངས། །ཞྲེས་པའི 

འགེལ་པར། ཅིའྱི་པིརབདག་མེད་བྲ་ནམ་པ་གཉིས་ཅེབར་བསྟནཞན། བཤད་པ འགྲོབྷ་རམ་དྲགོལྱ་ཕིར་ཏེ། བདག་མེདབྒ་ནམ་པ་གཉིས་པོའདིནབཅོམ་ལྡན་འདས་ 





472 ཀྱིས་འགོ་བྱ་ནམས་དྲ་གོལ་བར་ ྱ་བའི་ཕྱིར་དུཉེབའ་བ ཏོ རི་ག གང་ཟག གིབདག་མེད་པ་ ནིརང་སྲཔསྤྱ་རུསྣ་ནམས ་དང་། ཉན་ཐོས རུཨས་རྣམ་པར་དགྲོལ་ བར་བྱ་བའི་ ཕྱིའབསྟུནལ། 
¦ བྱང་རླུབ་སེམས་ ད་པའྲ་ར་མསྒནམ་པ་འམས་ཅདྲ་ར ཁུན་པ དྲ་འོབ་པས་ རྩཿ་པར་གོལ་བརླ་བ་བའྱིཡིརནིྷཧིག་ བསྟན་ཏུ། ཉནཐས་ ང། རུང་སངས་ཆུ།ས་ནམར་ིཁུང 
༈ ཏུརཔའུབེལ་པར་འདུངབྱ་ནཉིད་འདིང་ཚོས་མ་ཆོ ཐོང ཧི དེ ལུན་བངའེདགང། ཆོསྤ་ཙི་ཡདགྲ་མདཔ་ ཡངས་ གས པར མ་བསད ད་ དད། ཁྲུམས་གྲསམན དོ 
པའི་ཉཉྲོ་མྔོངས་པ་སོརབའི་འབས་ མ་ཞགན། འོ། ། ། དགལ་གང་ཆག་བེབདག་མ ཨ་ྭ་ས་པའབྨ་མ་པནི་ཡད་ བར་བ །ཞེས་གྲསུ། སུ། ཧཱ 

ཤཾ འི ཨངས ལེཇི་བཉིད་མཆོངལ་ ཡས་ སཡིནཔས་དྲཙམནི་ཡོངལ། ཇིང ༢༨ ད་ལོ མཐོགས་པྟཏོག་ག་པ་་ བཞག་སེེ། སར་ཧས།ཧྙིང་ 

ཿ རྗདངབྲལ་སྙོངཔཉིད་ཞུགསགང་། །དེས་ནི་ལ་མམཆོགྷ་ནེད་པམ་ ཡི རླ གྲསཔས་བས། ཉནའངག གསད ཉཆཾབའབ་ཤདཔ་ཡངདས་ཡིནནོ། །དའི་ངུྱི་རུས སྡུས་ཀྱིདོན 


ཤཿ ༄༅། །སྟེརཧོྡཱུཡ་དངས་པག་ཅིག་གི་མེད་ིགཔ་མངཔསོ་སྐ། དཔོམ་པ་མོའོངབམ་པྱུང་གིས་བཞུགཔ་ལཱབུལ་འདྲདནདེའིརིགས་པམ་ཡིནཏ། དངོསཆིག་ལེདནྲིང 

ཧཱ |དད་པེར། སདང་། གཅིག་གི་ཉཱ་པོ་གང་ཡིན་པ། །དེནིཀྟནྡ་བཱི་པོ་ཡིན། །ཞེས་དང་།ཏིཔརནྱརལ་པའི་མདོའ་ཁང་ ི་ཉར་རདྱའིབདག་གིའད ནི།། ཤེས་པ་དབཞིན 

- །ཀླུནལྦ་བསོསྦྱརྩ་བ་།།ཆོསནམས་ཟམས་ནདད་ཡེ་ངོགཉོདེ། །ཆམ་པར་དག་པནམམ་ཁའ་ཞྭ་བུ་ཡིན། །གྲརིག་གིསྱ་ཀངནིཁྲམསྲ་པདྲ་ཤེས་།།གཅིག་གིསྱ་༡ངནྲི་ཏཱམས་ཅདམཐོང་།། 
ཀུནལྦ་བཱསྦྱ་ སཿདད་ཡངོཉད། །ནམ་པར་དག་པཞམམ་ཁའ་ལ སྲ་ཁངནའྷ་མསྲ་རདྲ་ཤ ཐུ 

ཤཱ ཇི་སདམཔའེབེཤད་ྱས་ཀྲ། ༽།དེ་ལརགས་པ་ བམད་།། པགྲ་སུངས་བདངའགལ་བའྱི་པིརར།།འདི་ ལེཁྭ་ཏྱ་ཕིན་པ་བཅུ་མེ་དཔམ་ བནྱ་ཀང་། ཉམས་སྤྲུབངཔ་བྱནཔ་ལཉག་བརའཛུར 
ལ སྦྱིནྣ་པད་ཡངམངེརཱ་སུམམ་ཡིནཔའི་ཡོནཏན་ངས་པའི་ཏགས་ཡེན་པདེབ ཞིན་དམ་་ཾ་བོདང་ཉནུངགི་པངྡསཱག་བམལ་ཡི་ཿབ་ཆོས་པདུང་གཏནའི་འདཔཐོབ་པའི་ཆུ་ཡིན 


ཧོན །ཞེསྟ་སྟེནོཔ། །སླྱེ་བོ་འདི་ཀུན་བདབམངནོའདོད་རིང་། །སགས་དང་། བུངཆརཱུབ ཨས་དཔའིམ་ཡིནཔྷནམསནི་མྦྱིནབདངདས་མཉམ་དུཇི་གྐད་བཤགདཔའི་འྲབས 






བུ་ེས་པར་བངོས་སྦྱོདཔ་མ་ཡིནལ། ཐུངྒརབ་སེ་མས་དཔའདིདད་་ སག་བོས།སོདདཞེས་བྲགལ ་ལྭ་ནདངབྱརས་ཏེ་སོན་བཱ་ལ། འགྲོལ་ཕྲུན་པར་དྲ་མ་བྲརས་ 
6 ཡིདཅནྡ་ནམས་ ཞེས་སེགས་དང་། ྙིནཔའིཔརྦ་ཧིནྱཧིད་ བ་པ ་པེ་སྦྱིནབྱ་འནཔ་ག གཏོང་བ ། ར་ རྱ 
ཧཾ “ྲ་དྲངཱཔའའི་ ནྟོཏནྡྫརཾསྨྲ་སཱ་བོདཔ་ལཾ། དྷེ་ཝཱརརལ་བའི་གྲསྭ་ཀྱིཾ་ཡི འརའ་གྲ་ཤིང་། ། ཞེས་སགས་ཏེས་གསུངས་ས། །དྲནི་ 

ར་ པ་ ཧྲས རྭ འི ཚོགྲས་ཡོནཏན་ དགུ་ལུནྱ་པན། །རྩྭལཱམ དྲུཿཡཔའཆལྲ་ ཁྲི་ས སྤངས །ཞྲེས་པའི་འགགྲ = ཡུས་བྱུས། སའ ་བྱཿ 
ས་ དབ སྱིས་རར་ཟམཔ་ཅངནིབཙན་གཅིག བོ་དཏིརྭ་ཀི་ ད་ད ཀ་ཡིའ་། རམ དྲ་རཾམི་འྱུབུང་བའྱི་ཚུལ་འིཿ ་བམས་ ཡྱི ལུ ཕྱིན་པ་ལྭ་༢ བས་པ་ལ བ་ངྲ་བུང་བཉིད་ 


ཛོ ས་སེམས བསེདཔ་གཉིས་ལ་སགས་པའི་ཁྱད་པར་སྟེ ཐེཉཔར་ཧདདོ། ཞེས་ས། ༽འདིའྦ་རཱ་ལ་འིམསནྱིབརྦ་རཱལསེམསདཔའ་ཉེས་དྡང་བའྲི་ཚུལ་བྱིས་ཉིད་ཡེན་ཏེ། དལ་ 


ཅནམ ཉངསབདདི་ མི་ལེན་པའྱི་འིརདང་། སྫིགམིའྱབངབའི་ཕོརསྦེམས་ ཡ་ཡིད་བ ས་པའྱི་ཕིརམ་ཞི་བསབ་མེ་ལ་བཉིདྲ་ཀྲི་ཡིར་རྔམ། བཾ 
བརྩོ གྱིསདམ་ དག་གྲིས་བྟ ཞ་པའྱ་བབྲས་ནླ་ཚྲུལ་ རྡིལསྨ་བ དྲ་ཡ་ངསངོབ་བྲང་ ནགྱིམཚན།ཉིདྲ་ར ནཧ། སི་སི ་བིརར། བི 
དང་།ི་ ་ླེ དུག་པའི་ཤུ་པནིདདབ་གུདུནང་ དཾ ཡིར འིར ེསྱ་བོའབཅེར་འཛང་བའ་ང་་ 'ཁྡིམེས་ཀྱི་དབངདུབྷས་ནས་ལས་ཀྱི་ལམ 
བྱ རབ་ཤདད། ོ །ཤུན་སུཿཆོ གྲས་པ སྤ་བབྷནྫཾརཱལ་ཁཱི་ ཁྲེམས ༢ྭཅྱུ་ཐུར་པའོ། །ཡོན་ཏན་དག་ ལནཱ་ཞེས བྱ་བཱེཚལ་ཁྲིམས་ཤུན་སུམཿ ས་པ་ཡོངས་ སུདག་ 
པ་ཞས་བྱབ་ ༽ རང་གི་ ནོཏན་ཡངོས་སྲ་དྲག་པ་ཉིདྱི་འིལྦ་རུལ་ ཁྲིམསཉིདྭ་ཁཱད་བརྡ་དུའ་གས་པ་ཡིེ ཏ། རྨིལམ་ཚམ་དུ་ཡངརལ་ ཁྲིམས་འཆལ་བླ ཚོ་མ་པའ 
དྲི་མ་དག གིས་མི་ མི་གེས་པའྱི རྔ་རཡི་མདཔ་ཞསྱ་བབའི་མང་ཇིབ་བ།ོ །ཇི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲི བཅས ཡུན་སུམ་ གས་ཤིང་ཡངས ས་དག་ པའྱི་རྐྱར་ ཿབང་ས་དངཔོད་ལ་།་ 





476 བ པ་དང་། རྔམསམསཔྒམདཔ སྤྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའྱི་རུལ་ཁྲིམསྲ་བནྲ་བུམ་ཆོགས་པ་དང བར་བངོད་པ་ལ། ས་དག 

2 ཧཧ ༣༨༨ པཱ་དདང། བིར་རོ་ས་ ཞན་པའི་ བབས ་ ་ ཐཾ ་སྐགས་ བད་བེས་ ་ཡོནཾཏ་ནྦརབ་དང་། ཐི ་་ 

¦ འགོརྦ་ཚུལ་ཁིམས་དང་། ༢༢ གས་བྲ་འྱམསྲ་རདྦཀི་ཏིན ཿ། ཁྱིན་པོས་ལོདྡོས དངག་ཆིའམོ་ ཉའང། །ཞེས་སོབྲས་དང་། འདི 
ཛཾ ཚུལ་ཟྱིསྲས་འཆུལ་པ་དང་། ཊུ།༥འྲ་བབ། གས་པ་དང་། ཧོ་ རེ པའི་ད དང སའ་ ་ྒ་ ཆེས་སུབ དྭཔ་རིམ་པབཞིན ན།ུཾ་ོན་པ། ངི ཇེ རཱ 
རྒྱམ ཚོམ་དང ནཆིག་དྲང་། ། །ཞེས་སེགས་ས། །སྤསྤབ་བླསཾང་པ་ གྲུམ་པ་དྲ ཤད་པ། ཤིས་བའི་བུད་ ཤིངས སེག་པའྲིསླ། ཐ་ས དའབངྱ་ ནས་ནིགྲས་ 
བའདི། །འདྲ་ུད་པ་ད་འགྲལ་པ་ལས། ཡ་པདདེ་ཅིའི་ཕིརྦ་ནའོདྱ་བདཔ་ ཡིནཞིན། དན་དངཆམྲ་འཱན ིངཉེནཔརྱཅིདད། དེའི་ཚ ཤིསྱ་བོའི་བུད་ཤིངམ 





|།༄༅། །ཤཡྲས་སྲེག་པའྲི་བད་ཤིང་གྲིམེ་ཞི་བའི་བདགཉིདྲ་རནྱ་ཧི་འོདའབུངཔའིའི་ ིུསི་ོདཞེས་གདདོ། ཞེས་སོ དེབ་ཡེ་ཤེསྦ་རི་ཨངབ་ཇི་ཉཱ་བུའླབུངབརྟཏན། 


གཤ གག རར 2 པྭ་ཝག་པར་བྙས གནས་ཨིན་འབྲག་པ་མགེས་ ངྭ 
¦ བདྲེ་བ ༣ རར ི རི་བོ བཟེདོཔ་ ཧ་ན ད་ཡ རིགས གཏ གས་ཡེན་ ངེ དོཡྱཔསནགང་ མྒོ 


དྷཱ་ཚུར་བཟདཔའྱིད་ཅནི་བ། བདག་མེད། ན་ལ 
་ཱ དྲང་ འོར ཿ གཏཞབ་ཏཞང་། དད་པས་བ ནུ་སོ ངང ཡའི བྱུ ཨ་ཁ ར་གསང དངནི་སགསདང། དང ཟེ བའི་ ྦ 
༥༨༢༢ པ༥འདྱབ་བནྷ་པ་གས་སངས ཇར ༡ཀཱ་༡༨༡ 
་པརའ བུ ་ དང་། ོད་ དང མཛིན་ཤེས་དང་། རར ཡོངས་སུར དཔ་གདེནམ་ཟབརེ་ཡངོས་སུ་ཐོཊ་པརའྱགར་རོཊས་ ཅི 





478།་དེར་རྒྱལ་སྲས་བསམ་གཏན་སེགསྱྱའི་དང་། དྷེནས་བཟོདཔའི་ཕ་རའླཏྲའི པའཐྲབབ།པ་པ་རྡའྲུ་ཤིན་པ་གྲསམ་ཧི ཏེནཧཱཾཁུད་པརདུང་། ཚོགས་རྱིདང་བཞིན་དང་འྲ་བས་ 
བུ་ཡངསསུ་འྲ་གའ་པརྫ་་པར་གྱཞག་པ་གསུལ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར། སྦྱིནབགོས་ཆོས་གྲསུམ་ད་དག་པལ་མཆར། ཀཞཾསྤ་འབལ་སགེས་པ་གསུམས་ཏེ། དེལྱ་རྨིཡཔ་ 
¦ རྣམས་ལན་ཕ ལེ་ཆེར་སྤྱནེ་ཕྭ་ལ་སཾ་གཾ ས་པའེ་ཆོས་ག སུམཔོ་ད་དག་བླ་སབ་པར་སྲ་ལ། „ རཾཧཏྱཱ་བྷུང་བྷ་ནྔམས་ལ་ནེ་བྱ་སྐོནའ གྲ ས་དྲངབསམ་གཏཉན་དང་ཤྲས་རབ ཡི་ནཏ། 
།ཅིག་ཤོས་དགའ་གཅོག་མི་སྲིད་པ་ནིམ་ཡིནན། རངསྤྱངཉིྱབརལི་ཡོགསནིག ས་ཡནཏ། གང་འདིངས དནམསྤ་ཏྱི་ཚོགས་དང་ཡ ཤྭ སྤཧྲིརྒོརྲ་ས་སོ། དེ 
ལ་བསདམསྦ་ཀྷི་རྲོ་གསན་པ་རོལྟཏྭ་ཏྙིན་པ་གྲསུམ་པོད་དགཉི་ད་ཡི་ནེ་ལ་ཡ་ཤྭསཧྱི་ཚོགས་ནིབས་མགྟནདང་ཤེས་རབབོ། །བླམའོའླ་གྲས་ནིགཉི་གའི་རྒྱ་གི་ནུན། ། 
རིལ་བསདགམས་ཅཚོགསགཔ་ལི་ནའ དནརོ་གསཔའི་སཔསྨྱ་ཆུས་བཅོམ་ཝནའདས་རམས་ཏི་གྲཟུགས་ཀླིག་བསདའམས་བྱརའིམཚེནཉིདཅན་མདད་རངཞི་ང 





ཧཱི 
༤ 


སེ ཁོ 


༽བམྦ་ཤི་སྦ་མི་ ་འི་གྲ་ཟ་གྲཔ ཚོ་གྲས་པངང་ཚན་པརྫ་རྒ་བི ཆོས་བ རུ བམད་པའམྱ་ཚནཉི་དྲ་ 
ྲྲདེེཾེཾ+ཾཇཾ±|་ དཱ བ་ ྫིིཾེ་ བིས 
སྤེམས་བྱཧང་པ་གཞི་པབྱ་ཤད་ ི་ ༨ ིཏཱམྦཱསབཧོནའླ་གས་ ཕིའི པཱ སཾདྦནམསྦ་དྲོ་བསཾ་ཆོགས་ནིག ཉསྤརིར།༽ : སགངང་འབརབར་ཛུར་ 
པ་ཡིན ནྲ དདབཞིཔ་འདནིའྲ་ཤབའོ། བའོ། །ཞུས་པའིའ འྱའི་ལ་བའེས། བྱོག དེརངགི་ལནཏན་ཡོངསྲ་མདགཔའི་ སྐནྲས་ས་གང བར་འབརབ་ 
འཆདཔ་དནྡི་བུརྨརབ་སེམས་དའའི་པ་ བཞི་པ འྲཔྲོ་དཞེས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གྲསཔས། ༨༦མས་གླུ་བངབརྦྱ་བ་ཁ་ ཡི་བུ གྱ དད དེ ྦ 
བའི་ལས་ལྭ་མྔོ་ངེ དངམི་ལྡན་པ་ནེ ནིརྒམ་བཟམས་རདངྲ་ཐུནཔ ལསགས་པདག་ལ དག་པས ནཏནཐམས་ཅད་འབུངབཿ མི་སྲིདལཾ། ངེ འདིབཀོད 


480 པའི་ཡོརཏན་བ་སགས་པ ན་པ་ལ་ནི་ཇོབ་དང་མ་ཐེབ་ པ་དང་འཕེལབདུའའ་པསིད་བས་པནོ ནོ ནིའྱ་སོན་འྔ་གསཉིད་ཡིནནོ། ཚོགས 
3 རློད་སེཏི། ཟླ་བོ །དེ་ལྟ་ སས གི རྦར ཐེམ་པ ི་ི 
ཤཱ ཀྱིབུངང་ལ་ཅག་པའི་སྣངབའྱེབང་བརའྱ་བུར་ཏི། རི ཧཾ དེ་འྱ་བུར་བས་བརྡ་རྲུང་སེམསད་ ཞེས་ ནཔལ། 
% དེར བདོག ས་ངོ རྫོགས་པ་ གི ཅེས་སོགས ཛིར ། ར་དྷཱ་ཏབ་དཔའ་ལ་མསྦཅད་ཡོངསྲདཟད། ༣ །ཅེས་གསུངས་པ། འུད བ་བ དངའ བེལ་བྷ་ན 
ཤདཔ། བདྲགཏིངཆདེའྲངདྲ་ནམས་གནྫགྲི་ཀང་། །ཕྱངདཀའྲེས་ལ་ ལ་ཕྱམ་པར་ ཅྱས་མ་ཤིན། རི སའགྲེལ་ བར མེ 
ཆུབ་སེམས་དཔའནིའཇིགཏནྲཾར་ ཁམས ཁེམབཅདནགནས་པའྩི་ལའི་བུའིབྱུརིམསའིས༡ང་ཕམ་རར མྲི་ང་ན། 


48} | ༄༅༅། །དདག་ལས་ གཞནབདུདྱའི་བཀའཉནྲལ ལསགེས་པནམསྦཀྲིས་ལུའི སྩོས། ཁའ གཛོའི་མོརྩོརབཐོས་བོ \ །ཞེསུ་སོ། ། །གནོན་ 
པརད་ཀའབ་འམབ སྨྲབ་པའ་དྲ་ཀའ་བས་ པྱདྲདཀའཇཞེས་བྱ ཧུའ། །ས་འདིའི བས་ལ ཤབསྔམ་གཏན་བལ་ ཆསུབ།པརའ ྱར་ཞིང་། ད་ཡངྦ་འོབཟངནིའྲ་ཡ གས་ 

མོ པན ༥ ཝིའིངདནཔ་ནེའི་ཕྱག་པའི་འདྙམཔྷས།་ མས་བེའང་གི་རང་བཅིན་ཞིང་ཅ་ ༩ སྭ པལ་མཁས་བརའཚུ་ ཙོ སྭ་སོཿ་པྲལ། ཟིམམགཏཿྨ་ཐག་བོབ་ཟང དན་རང་ 
བཞིན། དཤེབ་མཏོག་ལ་འང་ཤིན་ ཨཁས་ པའཐོབ། ཅེསས། ཐི ཅན་པ་ སིཕགས་པའིབདན བཞི་དང བདེན་པ་གཉེས་དང་། མཚནྭཾདྲཀི་བདེནཔ་དང་། 
རིས པརྩ་་བའི་བདླན་པདང་། ཛི ངྱ ཅིགས་ པའིབདེནཔ་དྲང་། མོ་པྟ་ག་ པྲ བ དྲནཔ་ དང་། འབྱ་ སྙེ་བའི་བདན་པྲ་པ ངང་། ཟུདཔ་ཤེས་ ཡའི་བདྲན་བ དང་ ལམ་ 
ཤས་པ་ལ་འཇྲག་པའེ་བདྲནཔ ་དང་། བྱངྒ་རཱབ་ སེམསདཔའི་གརམ རིགས་ངན ཆོབ་བླགབོ་བནས་དབཞིན་གཤེགས་ པའི་ཡེ་ཤས་ ཡང་དག་པད། 
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༢ ངབའི་དརྒ་ཀི་བདྲེནཔ་དངབྱརདདོ། །དེལཔའླགལ་པ་ལས། དྲེལ སྡག་ཁྷཱཱཔ་དང་ཀུནའྱབུང་དངུ་བམླ བདེན་པ་ནི བྱ་ཏིབདྲན་པའི་ཁྲངསྦྲ་སུ་གཏོགས་ས། ། 
ཐའ བའི་འདེ $ ད་དུང ག་ན་པ །དཔའ ཧིནཔ་གཞན་དེིག་ཡོ་ དཔོད་ལང་ཅི ོ་རཔའིཁོ ཉེསྣཅི་ཁ ཉོགས ། གྲེས 
¡¡ པཾ པ་ཁོ རྱ །ཤྲེས་གྲསུཔསྲ་ས། ། སེམསྲངྱ་སད་བབག་ལེ་བ་ཤང་ དྲུ་ཡོགས་པརསཉམ་གཞག་སེ མས་གཞུས་༽  །ཇོ་གུས་པེའི་སངས་ 
ཱེ མ་ལ་མངོན་ཡོག གས་ཤིང མངི དབ་བ་ངིརི་ཉིད་མི་འོངབ་དེ། ག་ད ཀས་བསིའགོགའ་ ས་པ གྱར། །ཞེསྲ་ས། །དལ་འགྲེལ་པ་ 
ཛྲ ཧྲད སེལས་དཔའིས་ལ་པར་བྲསྒམགོ། གྱི་ཕ་རོལ། ཤྱིན་པ་ཡངས་གུ་དྲག་པ་བདོ པྲས་སྲ་ག་པར་མཉམ་པརགཞག པའི་ས མཱ 
ཤིང ཅིངའབྲཾལ་བརའབྱུངབ བབ་མའི་དཉིདཝ རབིའྱི་བརྲ་དབ་སེམསདཔའ་ནི་ གསརབྱ་འི་ཕརོལ ཉྱ་ཤིན་པ་ཡོཇས་སྲ་དག ་པས་འགེགཔ་ཐོབ ་བཀའགྱུར་ 
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༄། བྱིགམསརོལ་དྲནིམ་ ཡེནཏེ། ཤེས་རབ ལྷག་པར ུརབ་མེདཔའྱི་ཕིར། སྦྱིན་པ་ལ སགས པ་ཕརོལྭཏྭ་ཡིནཔཱ་ ཐ་ཤུལ་དུ་བུདྲ་བ་དང་ཝྔན་པས 


རིའགོག་པ་ཌློབ ་འཔ་།འ་ཙེ། ཅུསྤ་ས། ། ངའདྲ་བའ སཉིད་ ང་ ༨དྲུ་དུད་པའ་ ནདངང་། བྱང་ཆུང་ 
ལ་པར་འ ཅྤྱི་བནེནཔ་བདམིགས་པའྱི་རིརདང་་ ཚྲོགས་པའིསངས་རྒྱསཀྱིཆེས་ལ་མའནོདྡུ་ཡོགས་པའི་འི་ ཡིནྦ་ནས་ འདེལ་མངོན 
སཱཊ་ཡ་འོལྟྲ་ཧྲིན་པ་ལ་སྲོགས་པ་ཝ་ཡང་ཤེས་རབ་ཧི་ཕརོལཏཱ ཐིན་པལ་རག་ལས་བུཉིདྲད་བསྟན་པའྱིབིར། ཇི ཇི་ལྟར་ལོང་བའི་ 
སོགས་དང་། ངོཔ་ཉིད་ཀྱི་ལུ ་བ་རང་དབང་ འབྲེལ་བརྡ་མི་ནུས ཐ་དང་། དྲེབ 


སངུང་འ མྲས ང་རང སམས་དྲབའས་ 


དླུགརི་པཞྲེས་ བུའོ།།ཞེས་ 
གས་ཀྲུན་བདླབ་གྱངུ།ཞེས 


ཞཔའ་ཡ ༢༥་ ངང་། ། ༢ ངའིཡུལ་འྱའི་ལྐོརཛིསར་་འ་ ནཡ 


རྙིམ་པར་སེན་པལ། ཇིཉར་འིཆེབའས་ སྟརགས་པ། མིནང་ཡ་དང་། དབར ི་ཉར་ཉནཔརྩཔབིཆས་ནི། ཇིཀྐདདུའ་ཕགས ཡ་ས་བླ་རཔ་ལས། ཀྲེ 


484 རྐྱའ་ཁའི་སྲས་ བྱང བ་སྤེམ ས་དཔའི་སྭ་ལ་པ་ལྷམ ྲོངོས་སྔལོ་གས་པའྱི་བྲང ཡལ་དྲ་བུང་ བསྐེམས པཿའ་སྲ་དྲག་པ་ལ་འཇྲ་ག 
ཟླ ཨིླས་པྡི པཉཾདཔདུས བར འྔངག་ག །བ གྱེཆུ་གྲང་ ཞེན་འདི་ ར མ ཤིན ཡངས ཇོ་གས་པའིབླདབ་སེལ རི པའ ཡུ སིི ཌི ་ 
¦ དབཞིནདུ་བུ་ ཧིབམིད་པདང། མྭ་བུས་པ་དང་། དངན དང་། ང། གདོདམྨ་ནམ་པར་དགུཔ་དང་། ླེསཾ་ཛམིདང་དང་ བཱནམེད་པཱ་དང་། དོན་བམད་པར་མཉམ་པ་ཏཱི་དདང་།ཆོས 





ཏོ སམས ཨ་ དང་རི་ལམ་དང ༨ ཡོར་དྲང། བྲགཆདང་ ཆུརྨ་དང་གརུགས ཡ་བ ལྟ་བུར་མཿ ཉན་ཇ ཉད་དང་། ཆོས་ཐམས་དདངས་བ་དཔདངཔ མདཔརགཉིས 
ཆིདཔརཊ བཟསཿི་པཅིང་དོ། ཆེས རར ས་ཁོ མཿྦདནཔའི་བཟད དོཔསྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའིས་ངགཔ་མངོནདྲུ་གུརཔ་རེང་ | 
སུ་ བསྲ འགངས་རས། ཆོསྦ་རུབཨི་དཔར་མཉམ་འཅིད རེགདབས་བསྟན་།ཉིད ཅིསམིཉམ་ བཉིད་གཞན་བན་པར་བབར་དགོངེས་ཏ། སེབ དཔེནྲཧི་དྲང་ 


ཐུ །མའི་བྷསནང་རོསྦ་ཀི་དང་པོར། བདགྲ་ལས་མཿ ཡིན་སྲོགསྤསི་དྲ་མབཅའ་བབཞི ་བྲོ་རྗྫས སུུ་བྷཛོད་པར་བའ ནས། དིདདེབས་འྱབུང་མིནུ་གཞན 
གྲལས་ལྟ་གལ་ཞིག །གཉིག་ལས་ཀངམ་ ཡིནླདཾམིདརནིག་ལ་ཡེ ཡདོ།། །ཅེས་བདག་ལས་སྐྱེབ་མ་ཡིནཞེས་བ དྲ དྲ་ལྲས་འབྱུང 
མིན་ཞེསྡུ་ བྱཐས་གླ་སྲུངས་ཏ། ལུགཆཤ་ཿ ཿཡངསར་རོ། མཱ ནིང གྲི་སང་ཉིད་ད་ིད་ལསའྲ་བུ་ངབམ་ ཡི་སྡོམས དམའརྦའ་ བ་ད དྲ་རྲེགས་པས 

སྦྲབ་པའི་ེ: ཡྱིཆ། ཅིད་ལསའབུ། ངན ཡོནྟཾར་ ་ །སྨེས་བརཧར་པ་སླ་རེཡ ང་སྙེ་བརིགས་ པམ་ཡྱི་དཉྲིད། །ཅེས་གྲང་གྱི་ཏིར་བདག 
ཤཱ ཧིད བ་ཤོབ་པད རུགའིར་གི་བདག་ཏིང་ལ དོབཞིནཔ་དྭི། >; ཧཏཱ་ཝཱག་པའགེའ་ཡང་ཡདོཔ་མ་ཡིནཏ། ཡོདཔ་ཉིད་ཆར་རོང 
ྒ ཟིན་པའྱི་རི ཡྱིརརོ། །ཞེས་ དེང་། བདག་ལས་སྐེ་བའི་ངོ འྱི་ཡོགས ་འདེནིརགས་པ་དང་འགལ་བ་ཡིནན་ཞེས ། ཧྱི་མ་དམ་བཅའ་བཙམ་ཞིགཏུ བཀདནས། རགས་པ་དང 






4༢༠༠ འགབྱ་རཱས་པར་༢ ནོཔའི་ཧྱཾ ཧྭཾས་ཟིན་མཱར་ཡང་ བར་ཡོངོསྤྲསརྲོག་ ནི། །སྤེགས་ཀྱེས་པདགལས་ བ་རཉིད་ འཇིག་རྲེན ༡ངྱ་མེའིགས་པྲརྔདས་ནྲངས་ 
4 བདགལས་སྙེབ དགག་བརྡ་མཛདིདའ རྫགས པ་ཡིན་ལ བིད གི དི སླམབ་མིརིགས་ཏ། 
4 གཞན་དུ་གུར་པའི་ཆུནབཞི་པོ་སྟ། ཉིནླཱ་ས་དངོས་ ནིམསྭ་ཏུ་བླཾཿདཔར་བུད་པའོ། །ཞེསྤ་བའི་གྲུསུང་རབ་ལ་བྷའཱསྲོ་འག་ཨི་འདོདབཞིནད་ོཔགཞན་ལས་སུ་བར 
ཤཱ ཁྭ་་བགམེ་མཚོས་བནོལ་ལ། རླ ནི་བཞགཔར་མིནུས་། ྨ་ས་པཔྲལངདབའ་གཏོ་བའི་ིའེར། ། ཨཔ དང་འབུཤིན། ཏད ༢ དྲས 
༧ ི་བས་གསོཏ སི་ར ཀའོ ལ་བཟོ་ཅརྒ་ཱན་བསྲ་དུག བྱ་ཞིང ༽ ཅེས་འདི་ནཡཐོང་ལའི་རིག པ་མ་ཡིནཏ། ] 








ཆེ 


ལ་བརེནནས་གལ་ཏ གཞན་ཞིག་འབུང་བརའ་གུརནནི། 


༦༣༠. 






ལས 
ྒྱའབས་ུ་ལོང 


མ་ཨིན་པརྡ་ ལ་ ཐམས་ཧད་ལྲས་ བི 
ཤྲ ཀྱང་ཐས་ཆད་གུབའ་འགུར་ཏགང་གྱི་ཤིར། ཕྱེདཔ ན་པམཨ་ ཡིནམ ཡཱསྭལ་ ཡང་གཞན 


༈གཞན་ཡནཔཅིཇོདིཔ་བསུན་པྲའི 


།དའྱི་རིརའདིནི་ཡོད་པམ་ཡི དད་པའི ཚརྦ་ཛཱནཔ་དྲདྷ་ཧུརྦ་སུར་པམ་ཡིན་པ་ཐམས་རད་མཚུངས་པར་སྟནཾཔ། རྒྱར་གྱུར 


་ཡོད་ གྲྭའཛད་ 
ཞིས་ུང་འདི འདབ་པ ཧོ ལིག 


དང་བཅུ 
སྱིད་པར 


དྲ་པའ པྱིད 


རས དད་པྲ་མཱ་ཡིནཏ། 
དཔུརཔའི་སདྱ དམ བས་འ སྔརའཤ 


འྲབྲས་བྲ་བརསཔ ༨གུར་བདང་འབྲས་བའྱམ་གུར་པ ཐས་སྤུད་ པརའྱ་ཐུརརཞས་འཕངས་པ། པ། ཐབ་སད་ལྲ་བ་ 


རྩི་གོ་ | །ཞེས་སགས དང་། 


ནི བཟན དུས་མཱཉཨདུཔཱ་གཱ་ཡོདཔམ་ཡིན་བདའི 


ས་ལ ས་བནདཔ 


། དཆོམ དྲུས ཟདྱ་རུ་དང་བབ་ བུ་དག་ 
ཡོད་བྷམ་འི་ཤ་ལ། གཞནསདམངངས་ 


གོས་དང་།གཞནལང་ 
བཤདཔས་དང་། བྱེད 


488 པར་བྱབ་ཡྲོདོ་པར་མ་ཡེ ཡེན་པརྦ་ཧུར་པ་ལ ་ཡང་བསེད་པར་བུབདེདག་གིས་རིཞིགྱ་བ་ བྲབ འི་རཱ་ལྟ་རྦ་སེད་པའིྱི་པཱརྲ༢ོ། །ཡདོབ པའི་དངོས་པ་གཅིག་དྲུས་གཅིག་ གོ 
ཌི གཅིག་པ་གིདང་མུ་ཡྲིན ཡྲི་དབས་གཉིས་ཅི་རཔ ཛྲ ག་ ག་ིས་ིཞི བི ཧེ ད་དོ བོད བྱིའི སཱ 

| ཛཱ །པའཐལ་བའི་པའ་ ཡིརཾ་འོ། ། །ཿཡོད་པ་ཡངྱས་ཡྲིན ད་པ་ཡངམ་ཡིན་ ིས་བང་ ཡི ཆདསཅིཞི་གྱྭ་བྷཱ དོཔ་དང་མེད་པའི་ བླ་མངས་པ་འི་འབས་བ བུ་ 
ཡང་ཡོད་པམ་ ཡིན་པའི་ ཕྱེརའོ། ༽ཞེས་སྙེནོ་ སྟེནཱཔ་ལ། དཔར བིདཔ་བྱ བླསདྱ་བུགཞན་བ ཅད ནསྭགྲས་དང་། དམྲི་ ངད ངའགལ་བརའཇོད་པའྱི་ཡིར། ྒ 
འགའཞིག་རིག་ ་པཉེབརའྲཀོད་པ་ཡང་མངོནྲསྱ་མམ་ཡན་པ་ཁན་ལ་འཕྲོ་ཉེམངོནསུ་མལ་ རས ་ར་དླད་ོས་བློ་ནམས་ གཞནལས་སླེ 
' བཡདཔ་ཁོནའཞས། གངགི་རང་ཝ་ལ་གནས་སེགས་སྨྲབལ། འཇེགཉྟེན་ཆིུག་ དཔའི་བྱ་ལ་རཔ སཾགྲེའུངབ དང་། དཉིདལ་འཇི་གྱརནྲགཱི་མི་གནོདཔ་དང་། གཞན་ལས 


ཧཱཿ 








489 
པ་ར འདེགཉིན་པ་ ིདཏོགས་པས། བཐགས་པིགབག བསྒྲབ་པར ཚམས ནྐུམོངས་ བཏད ཙིཞེ་ཏོན་ལལྲ། བར་བུ། ཞེས་གྲགས 
བྭ་སནོ ནོ་དུའ ཅི ལ་མ ྲགདབརྲ་ དུག པེས །སོགས་དང་། དང འི རྟེནལ་ཡང་སླུ་ 
མ་བཏབ རང་། ཡང། 
ཤུ་མར ཟས ེརི་བས་དསཅ གཞན དགའ་ནས གང ༢༩ ནའོ སབ བུས། གཔ ་། ཡང་ 


བདག་ལ་སམ་ཡྲན་ ང་ བྷནྱགིས་ཀྲུ ཉབ་ཀག་པ་ཡིནྭ་ངཔ།ཞ གྱི་དབང 
ུམ་ པར་བུ་ཊ་ཡིནན། ཛྲ ཅཉེ་པལ། སྲོ ཧང ངོ་པ་ གཟུགཔ་བྟནལ སོགས་པ། ཐོགས་པར མེ དདག་གེ་ གིམ ནོམ ཁ་དང་། སེམས ཚོ ངཱ 


| ལེ ངཿ ཇི་་འབབ་པའི་ ཕྱིརླ་གཉིས་ཝ་ ཧོ སྐྱེ་བ་ གེད པ་ཡ ས་ དང་། དཔཇིང་ེས་བེས་ འྱི་ལིརརོ། ཞས རིག ཨཱ གཉིས 
ཤཱ གཉིགའྱི འོར གྟིས་ལས་སླེབའང རིབ པ་གི ཤྱེནཏི། །བཱ་ཤྲངའི སཔ་དངགཟོ་གུ་འབབྱའིངའི། །ཞེས་སྲགྲས་དངྲ། ཁྲས 

ཛཾརའགུནནནྲི། ཇི་ལརཔནོས་ཡི་ཤིངདའི ཤིངཐོག་གྱི་ཧྔམ་ཡིན་པ་བཞིན་ དྱཉམངད་ དཔ་ཨ ལལབཟེར་པདཔོ མེ་པྲདྲ་མསྦ ༢དྲ་ཀུངདའྱི་རྒྱ་མ་ཡིན་པས་ འར 
ཤི; པཡནཔ ཉིདངུ་རྲངབའྲི་ཡིརའོ། །ཞེས་རྲིག་ ་མདང་འགལ་བ་ ཡུ ༤ སྲ་བྲའྭ་བུངབའྱི་རདདུའ་ཇིགཏན་སྟོནྭ་སདཔ་ལ་སྲ་བ ས་གས་ པས་མཐོང་བདྲང་རགལ་བའི 
༠ ཧི རྫོདཔ་བཞདནས། གལ་ ཏི མེད་ཁནོརྨསབར་ལ ཞིགའྱགུར་ནནི། །དཚོམཐའེདགཉུ་ནིཿམས་ཅད་ལསྦ་ཁངྡཾཏཱའྱགུར་ཞིང་། །འབབས་འབུང་ཆདདུ་འཇིག 


390 འི་མདོ དགོངས པྲ གདནས དདགྲངང་དོནདསྟེནོ། ནོཔ་ལ། འིད ་ ནིའི ཟེས དཱ མགོས་ དང་། ཤགང་གྱི་འོགས གཉི་ག གཡས་ན གང་དག བསྟན་པ་དེ་དགུ། 


བར རྙོམསཏྱིསྐབ་བྲོ་བུ་ ཧིཿ 





སོར བ པ པརྨ་ཧིད་པ་ལྤང་མིའབར ཤཞྲེ་སོགྲས་ ང་། རྒྱང་ཕན་པ ཁོདོ་ཧུ་འཇིག 
༢༠ཿ གས་ས ] སཾནའདིས་ངནབ་གགོས་ནི། །དཅ་འགུ་དག་ ཆར  གརི་དངགའདག་དབོ་ིག་ཟ སངརྟས་བདང | ར་བ མཆོང 
ཏ་པ བ་སོགས བོ་བ ཀྱི་རངབཞིན བམད་པ་དང་། ལེ རི་ག ཡི་ཕབཞི འི་ས གྲིན ་དང་གཞན། ། 
རེ བསྲ་གོལོ་བ་དའི་ཕུརའཔག་ཉེནའུ ནེ ་༈ ཆཱ ་ བར་བ ཅུན བྲན་མས་ི བ་བ གི་བ »ེ ༢ ཇི་ཁྲི་བུབ་ 
”།དངགཉི་ག་ལས་བླམདདང་། །གགྲེས་ས། །ཏཱེམངས་སྟོན་ནཱམས་མ འཛིདྲི་རགས་ལ་བདོས་ངོར་སྐརྱ་སུནས་གའྲང་ཡས་ཅད་འཇིག གས་ལ་ 
དགྲེ ་བྱསཞས། །བའྱའོརཔ་ཡིས་ ས་བདགན་འགོབ། རའ " 


པརང་ར་མེའ་ པ་པདེ་ལྟ་བུའི་ ཅ༡།པྲ་ གས་པ་ཤེས་རབ་ཧཆ སྔོསཔ སྭོ། ལས་བྱར་བས་ནའཇ་གྷྭཆོགས་ལ་ བལས ངབའོ། །འཇིགཚཆོགས་ལ 
¦ ཧུ རུ དེ ཟྲིདནིནཏེ། འའ ངིན་པཞི་བད་ ཏོ མཛས བགོ ལ་ཧོ འི ཤྱ ལུས རུའུ འཇིག་ཚགས 
བྭ་སྲངབརྱབ་བ་ཡྲིས་པ། ིུནཏི། དཔ་ཁོངདྲུར་ ་མེངཔ་པའུ། རབའ་ ༥ཕིར་བདག།ཁྲོ འབེ གུག་པར་བཱེ། ངདབཀག་པས་འཛ ངབྲ་ཀཱ་དཱ་པ་་བར་འ་བུར་ལ། 
འེ ལི་ ཐུམ ནོས ཤདཡརྱ་བ་ལཾ། དའི་འཛིག་ཆོགས་ ལ་བའི 
¿དམི ཆིགས་པར་ ནཔ་བདེག བྱ་བ་འདི རི ཅེར ལ་འབྱར་པས་བཏག་ང ལས་ར ས་བརྡ་ནཉ།་སཀྲེ་གང་པའྲི་ལྲརའ་ལ་བང་ རབཞག་པ་བཞ། 
པལས། ཟ་སྷེ་ཏགདཔོབ་སགས་དང་། དྭ དུའིབདེག་ཝཚོས་ འདངས ོ་ཉིདའི་གཏམ་ཆིགས། དང རི དེརང་གི་ངོ་བ ཉིས དག 


མེ་ངོས་པ་དང་སྩོནྲའཆམས་རདྲལྲས་ ཧུ ས་དན བདབ ཐར་པ་བརྫུཿཿ བར་སིའབང་ 





„ ས་དྲང། རང་སམངབཀུརབ་ དག་ལ་བ བ་རིག ང་པ་ོ་ 
།བས་ཕུངྲ་ དཔའི་བདག་པོང བཀག་པའྱི་ཕིར། མོ མཐ པི ཅ སསག ཡྱ་ བུ 

ཅི ི་ོ ལ་ཤ དང་། ཾི་ ཡུང་བཛདག་ཡོད་ མ་ཡ ཁུ ལ་པ །སོགསདང་། དོ 

- དང། དག་དཔ་པ༅ ཉེན་བཏིང ཉད་སང དོགས ་དང། བདག་ཕུང་བོཿ ཅར བྱི་ཡིར། གླེ་སའདགམ་ཡི མྱན་ 

ཅ། [བ་དག་ག་པའ ས་ལ་ལཱ་བ མེ་གས་པ་དངྷ་རམ་པ་ ཐཱ། སདང་། རིག་པ་ལྔ་ཡས་བཙོལ་ན་བདག་མ་། 
ཨཱ ༢ པཔ པ་ལ་ལྟ་བ་ད གེརྟག །སགསདང་། རིག 

གཞན་ཉིད །ད་གས་དང། ཁོ ས་ད སླ་བབསལ་བའི་ཕྱིན། ཁཅིགདེཉིདགཞནཉི་རྟག་མིཏྟ 





རྭཾད་པ་དང ནོ་བྱཀི་བདནཔན་ བ མཆད ཡུངཔ་རཱཾམས་ལ་བྟ། ཞས་བདྲགཏུ་བཏགས་པ་དང་ ཨི་འྲ་ཀལ་བའ་སྐོ་དཔལ་ དོ་ཡིར་ངའ་ 
ནིན རེནནིང་་ ཧིན འདག་གདགྲག་བཅམ དྲུ་ཟུབ་པའ་དྭན ཁེ ༽ ཛི བྱོ ཤི ཉར ན་པ་ན གིས དདུགམི་བག ངོ གྲུ 

4 ཕས་རྣམ་པ་བརྡུན་གྱིའིག ཱ་པབཤད་པ། ཆོགས་མསེ་ གྲསས། །དྷ་ལརབ༨ཤདཔ་ ལུ འད་མང རི ཉིསྤ་ས་བྷཱནཔའི་ཤིར། ། བདག་མདའདེནི་ གས་དང་། དཿ ཧཱཾ 
ཏཾ དལས་འབྱུངཨིན་ཞེསྱ་བབནས་བརམསཏེ། །རུམ་དོདོཔ་གླས་ུ། ཁ་ལས ྭ་བབའི་བརའ་དསི།ཞྲིའ ཀྱི་བདྲག་མེདྲ་པ་མ་པཾནོ་བམགསལ་བརྩ་བསས། ། 
ནཾམངོས་ རྣམསམ་ལུས་ཞེསྱབ་བནབ། དྲ་གད་སྣརབཡདྲ་ཉགམ་ཕྱོགས འད ཀྱི སྣཏོགས་པརྱ་བ། ཞེསྤ་བའི་བྲརྒཁཾ་གྭངཟག་གེ་ གི་བདག གསད་པ གྲསུ་ཡབན 
༢ བྱས་སཾ། ། ཡས་བདག་ིདཔྒདམཔ་གཉིས་པོ། ལས པ་སྣ ཆོགས་བཉིདཀིམངཿ བོར་ཡངབྟས་ནཏེ། ཇི་ ཇི ༣ཞན། མྲེསེ་དངའཅས པར་སོང ་ 






495 ¡| ༄༅། །པ་ཉིད ཏབ ག་བྲ་ཤད་ནསམ དྡོར་བྫཛས་ཏཱ། ཏུ ཡངའཞིརབ་ ཤདདདགུནི། ཐེག་ཆེནངུ་ཡངབ པཱ་ྲན། །ཇ་ ངང་པ 

ཤེ ཉིདདང་། ཇྱིསྟེངོབཉིད་དང། ུཾནང་ཚྟིངེཕ་ཉིད་དང་། ཧེངཔ་ཏོདི་སངཔ་ ཉི་དདང་། ཆེ ནབ་སེངཔ ཆེན བབ ཊུ ཟི ི་ོ 
པ་ཉིདངང་། འདུས པུ་མྱ་བས་སེང་བཉིད ང་། མཧྲའ་ལས་འདས་པ་ ཧྟོང་པཱཉིད་དང་། ཐོགས་དང ད་པ་སྟེང་པཉེདད་ ངང་། དོརབྱ་ཨད་པ་། ཧེངཔ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན 
7 སྟང འཁྲ ཆས་ པོ་ཐམས་ཅདརངབཞིནསྟོང་པ་ཉིདདང་། འཛགིསརནད་ང་ ཉཾདང་ ང་། མེ་དམིགུས་ པ ་སེངཔ ཉེདདང་། དངས་ ཊོས་པོ་མདཔའི་ངོ་བཉདེ་ས་ངཔཉི་ ཉད 
རོ དོག་དྲང་ཅེ་ང་པ་ི པིད རུ་དྲུག་བསྟནནས། གཞན་ཡང་དངོས་པོན་དངོས་པས་རངང་། །པྲིས་བོམདཔིདཔས་པོ་མེདཔང ཧྭངང་།།རངབཞིནནིརངའཞིནྲ་ཧི་སྟོངང་།།གཞུནྱིདངོས 


པནོགཞན་རིདངས ིིསྨ་སང་ཉིདཁཞི བསྟནཉཾ། སྟོང་པཉིདའདྲིནམ་ནིའེག་བཅེན་པོའོཞེས་སྟོན་པ་ལ། གངྱ་ཧིར་ད་ཡི་རཔབཞིན་ཏ། །ཡིན་ཕིར་མིགནིམིག 


496ཤེས་སྙཾང །ཞེསྤྱ་དབ་ལ་སེགས་པགསུངས་ས།།འགྲེལ་པར་། དེ་ལྔ་མིག་ལ་སགོས་པྱ་ནམས་མི ཡ་སགས་པྨ་ྩམས་ཏིདྲ་ཧྲིས ངྲཔ་ཉིདདྲུ་སྦས་པསྙནིརང 
ྔ བིཆ་ཚོངཔི ་སངས་སྲ་གསཿ ལ་བརྲ་བླས་པ་ཡིནྷ་གཱི རདྲིིྲྲེྲིཾཾཾཾཾི་ 
་ེ རིག་མང་པའི་ ང་ཡཧི་དྲནེམ་ཡིནན། །ཞྲསསོ ཀུ ཤེསརབྱ་ཏྱི་ཕརོལ་ ཛུནཔ་ལ་ལྷ་གྲ་པར་ མུ་པའྱི་བྲརྷ་རཱབ་སྲེམས་དཔའ་རྩམས་ཊིདུན་མཨོངྒོསྭ་ཡིན་པའ་་ 
 ཨེནཏན་ད་དང་བརངདཔའ་ སས གིས་འབུརིགབས་ཡོངསས་ཚོགས་བརྱ་ འི དེ་ལ་ི་ར་སི་གཱངཁགས་བྱ་ས་ང །རང་གིལབ་ ༥ 
2 གནས་པའྲིསླ་རུར་བཞིན་དུ། །ཞས་སོག་སས། །སསངྱ་སཱད་པ་བྱངྱ་དཔབཤད་པ་། རང་དུ་སངབ་འདརནྟ་དད་ཅག་དང་། །སྐད་རི་གལ་ན་འགྲག་པརའཇྲ་གའྱ་རུར 
2 ཅི ངི གྱ །ཞིས་རེབ་སས། ི་ཙི་བིལ་ཛེསས། འགོག་པ ཐམས་པ ༢འཇྲག་ པནི་ཡང་དག་པའིཿམཐའ་ལྷ་ཐོམས་པདའྲ་ནོ་ 


། 


† 


497 


ཅོོ ༦ 


ཕི ་ཱ །པ་ཡིནཔས། བཞིན དེདལའགོག་པཞེས་བྫ་ོངད འདིརསོས་པྲའམས་ཅདའགོག་པརའགུར་བའི་པེརའོ། 
འགག་པ་དལ་ 


པའོ ༈ཅཚན་མ་མདཔབ ཀབ 


ད་ཅིག་ལ སཔ 


ད་པ་གཅིགྲ་བའི་ལམ་དངྱ་ ཞིང་སྤྱོ་སའི་ས་ལས 


འདི་ནེསྲངག་པར་འོབཔའི 


མས་པརའཇྲག་པར་འགུརར། །ཞུས་སེ། །དཏུཨསསྤཱ་བངབ་འབུས་འ། ཁས་པའི་ཡརོལཏྱུ་ཉིན་བྱ་ཆེས་ལྕག 
པི་ རྲུ་ཡིན་པས ཞཱ། གའདི་ལརིང་ངྲ་སོངབ ཞེསྲ་བུའྭ། །སྐམས བསདཔ་བྱརུད 


པབ་ཤར་པ སྤར་པ གྲ་སའོང་སངས། ས་མཐེང། ། སཔ ག་པའི་སྲག སུམ་དའ།ཁརབ་ཟདཔས སེམས་ཅནམ་མཐོངང་ དང་། དྱ་ལུས་བསས་པསྱ་ཧྲས ; ། 
ཀྱི་ཡ ལླད་ལས་ས་བ་་སའའི་ངིར་སངས་རྒྱས་མཆེངཞེད་པ། །ཡང་ཡང་སྔར་དག་ལས་ལྷག་ཐྲོབ་བྱུའི་ཕྱིར། །གངའདུ་ེར་ཨི་ཝོག་པཅེད 


ཡཿ 
འགྱུར་བ 


།།མེ་གཾ་ཡོད་ལ་ བདགཏིད་ཆེད་འཇུག །འྭ་གལ་པ་ལས། བྱངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ་ནི་ཡཔདང་ཡངངྱ་རྦ་བི་དགེཁ་ལས་ལ 


ག་པར་ཐོང་པརྱབ་པའི་ཊིར 











498 ང་ཤང་ང་ཡིའ་ནི། ཛོག་པརའགྱུརདྲབུདྱརཱབ སེམསདཔའི་ས་བ རྒྱད་པམི ོབ་ལ་འཇུག་པར་འགུརརོ། །ཞེས་གསུངས། སྔ་གྱེ བ་ལས་ལག་པརའནོབ་པ་གརན། 
ཧད པ་ས་འགི་འོགསིནཏ་ཕགཟསཔ་ག་ྱརྗེདཔཡདདག་ངཕུམབཟོ་པ་སང། བ་བདག 
ཚཱ གྱིསྤུ་བུབ་པའི་ཡེ ཤེསྱཉིས་ཕུདཙམྡའི་གལྲ་བྲགས་ཅད་མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཅ་མ་གནོན་པ་དི་ཇནོ་གྱི་རིདྲདྲ་བཟའི་ལས་ཀྱི་ བྣསལ་བའྲདམངུའ་ 
སཱ དྲག་པའ་ནྤ་རལ ཚབ་བབ་ལ་། བྱྲ་པའ་ཧའ་ ར་རོལ སར་བ རྩ་བུཿལ་བླནཨཨསྲ་བས་དབང་བླ་མརབ ཡིནནོ། ཧུནལ་མཆནཔབྱ་ེལ སེགས 
མའཐདྲུམ་ཕག་གངས་མང་པ་པག་བྱར་གངདག་མངོན་པརབཏབཔ་དངགའདེལ་ཡངོསསུདག་པརའྱགརབསའངེའིཉ མསསྱུ་བངའ་གླིསནོལྷ་མྱའི་པར 


499 ༄༅། ཀར ྱིན་པཆྔས་ལྷག་པསས།ོ །བྱངྲ་ ་སེམས་དཔའབ་མེ་གཡེ་བར་ ༽་སཉོ་ས་པའ་ཞགྲས་པའ་བར་པནྲ། རྱལ་བརྙམས་- 
ཤྭ ཧྲིས་འགྲོག་པལས ཟླེངངབཡཛདདོན་ ་ཨན་པྲ་ལ། ཅད འཇ ེ་གཡེ་ཁར་འགྲོག་པའྦ་སམོསཔར་བཟུགས་བུ་་ནཱ། ཆབ་བཅ་མང་ 
-3 པ་ལ རྩ་ནམངས་རྫརླ་བུངབ་འ་ང ཟ་བར་སྐེ་བྭའྱ་ཧུརྱ་བུརཔ་ཁྲམས གྲསུམནཐ༔ ཡ་གང་ཡེན་པ་ད་དགྲ་ཏུངྱ་པ་བ་དང་བརུས་པར་ཞི །བཞར་འཇུར་ཡ། ངདྲེ་སངས 
ཤཱ། ཨ་ཁྲ་ཡས་གྱསམྱཟྱི་བཱས་ཏདདྡུ་ཛཱརྡད་རིནཱ་ཀོང་། ངྡ་རུབསྦེམས་དྲ་འ འདྲིས་གནས་གཟསདྲཨསངསྨ་ཆས་བརོམ་ཝན་འདྲསྣ་རམད་བི་འཐུརཔ་ 
£: ཞོ་པརྦ སྲི་ནཱ་ས་ཏ༽ དྲེ་བེབ་པར་བའི་ངིར་འདས་བསྱམ ་བརྩཾ་བདགོས་ཞས་ཉོན་མངེས་པ་སྔརྦ་ཧང་བཞིས༔ ས་བསནི། སིར་སྭཾ་སྲའི་དྲས་ཀིཉན་སོངས་ 
པའོ ༈ད་དག་སྐབའྤི་རཱརྱ་གུར་པཙསྤྱ་བབནི། དེ་དག་གི་བག་ཆགས་ཚོམ་སྭཾ། མངདག་ས་བཿདཱད་ཁོ་ནཉིདྱ་ཧི་གཉིད་ལོག་བས་ཉན་མོངས་པད་དག་དངས་ 






5༠། ༅ི་སྩ་པལ། རའིའག་ཆགས་ མཚམྱའིམིལམྱ ངབས་ཀུནོ་བ པར་འཕགས བླབ པ་སངབ་རས་པ་ལ་ཀླུ་རྔངོ་བྱཆི། ཞོ། །དལཉོན་མངས་པའྲི་ཞྲིངབཏྲག 
¿ཌཱ ན་པ འི ལག་ཆས བྱེད་བདག་སྙབ ག་ས སྐྲགངྱ་བྲ་ལིན སུ མས གྱམ ཧསད ཞུག་པདེའ། །ད 5 
ཤྲ ཙམུ་འཛིནཔུས་ དབཞག་པས ཚུབིའཛྲི་བ་དེའོ། །ཞི་བཞེས་ ཟེ ན་པའི་བ ཧུང་ ནར ི་་ འ། ྐྱམཅོམངུཝ ངཔ་ ད་འདི་འོང་བོས 
ཟད་འ བར། ཏ་། དེ མ་ ཐམས་དང་ ཅྱི ངངམ དྲ་པས་འུ འར ཞབ་ དང་། ལིད ༥འྲ་ཅ་ནམ་ རི སཔ་ ཤོའི 
རྗཾསུལ་ཐོང་ པསནྷིན བྲནད སྤེད བརྡུ་འེདཔའི་ འིར ངཿ ཤེསདེས་ས་སྱ་སྦཧིརེམ་ཞམཔ་ཅདྱ་མ་ བ་བརྩེ་བདྲ་པ་ སྤོན 
བལྟ་བཞས་འཕགས་པའངདི་ཐངབ ཨ་ངང་། དངས་རྒྱསལ་བ ཉོ་ས་ནས་ སྣང་འཆས་པའོ། ། །ཞཾསྣ ཉུནཔ་ལ། སགས་ཛི་ཡིད དེ་རེས རྭ 


501 ༄༅། །རྗེས ་ལ་ཐོབ་པས་སངས རྒྱས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་བླཐ་བཆུལ་ ད་ཤིན འ ྭ་ཚུནྲམད་པརྡ་ཆན ངྱཾས་ ད་པས་གྲནསི་དས་ཡདད། 
༄་་ ཧུས ་གྲབ་པའ དྭངས ཡས སྲོ །འོནྭཀུང་འདི་ལ་ ཨད འགད རདག་གིས་འདིང་མིང་ ཀརངབཞ ྲས་བྲཟངངའི་སྫ་ཆ ནས་རས རོག 
- ཆོས་ཉིད་ཀླནཏྭ འབ བའྲི་ནལ་ཆིས་བདུག་ིདྱི དྲསིདངོསཔྲསཱཆོག ནོབ རས་འདའྲི་ཚོགསམབུས་པ་ཞོུ སྲ་སྔུ་ཚོགས་བརྡ་འིདཱ་དོ། །འདི་ལྷ་མཚན 
-¬ཤཱཾ། ཿམདཔ་ལ་ འིགོདེབིག་པའི་ལམཞེསའ དར འཡང་། ཁིའའོརང་འགགས་ ཀྱངཱད་བྡ་ནམས་བྱར་བཞེས་སགས་གྲསཔས་ས། །མཚནམའི་འདུ 
༩ ཤྲས་ དང་། མཚནམམེདཔའི་འདུ་ཤྲེས་གཉིགས་སྐྱང་མེནུས་པས མགལ ཡོ་བཞེསྱ་བབ ཕྱིརམི་ གྭ་པའི་སགོ། །སམས་བསྩད་དགུ་པ་བཤད་། དྲུ 
་པ་ལ་ནིདེའི་གངས་ལཱ་ཞིག་མཐའ་དགཚོགས་པར་དགའགུར་ཞིང་། །དབཞིན་ཡངདག་རིག་ཆོས་རངགི ཡོནཏས་པངས ངོསྲ་སུ་དགབའང་འཐོང་།།འྲེལ་པར། 


502} ཧྱང་ཆུའ་སེམསད་པའི་ས་དྲག་བརྡནྱིང མས་པའི བསྲ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ཆེས་ཡངས་སྲ་དག་བར་འགགུར་ཞིང་། སེ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་རང་གི་ལྔོནོཏྲན་་`་ 
ཌཱ པས ོི ས་མར ན་པས བངས་ླ་དག་པར་ འུང བིང སེང ཁོང་ར དཔ་བླ༢པབ་ ༢ 
ཏཾ, བརུ་ཕབས ལང་མགྲུནནས་སངས སྨན་སྲ་ས་ལ་དབངའྲ་དར་བ། དྲམ ་བཟོབ་ཆིང་ཡ ྲེས་ ཤཱག་པཿམཆོག་ཏུ་འྱབུངབ་འགྱུརབའཔ་ཡེན། ཆར་ཝཱནྣ་སས ལསྱ་དུ་ 
ཤྭ ཆརའབའ་པ་ཇོ་ལྟར་དབ་ཞེན་འ རྩོམསྲ་འི༽ ༽དགབ བ་ལ་ཿ ཐྲགོཆིད་དྲུཆུ་ཁྲསས་ལས་ཀྱང་ཚནྲ་གྲའཆོས་ཆརྦའབེང། འགྲེལ་པར བུངྦརཱབསྔམས་ད་པའས་ 
ླ བྱས་ལ ་གྲྭ་ནུས་པའྱིབཱ ཆུབ་སེམ ས་དཔའ་ལ་ཆེ་སངས རྒྱག་བཅམ་ཚཆའ་དང་ནམས་བུང་ དབང སྨརཏ། ཇི་སྐདདུ། རོིང་རེ་བོད་བརས་མེད་མའར་ 
2 ག་ང རུངི་སྙད་པའིཐམ་ལ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཏིངང་འཛིན ཏྲ ༢ད་མཁྱེན་པའེ ཡེ་ཤེས་དང ཁྱིད་པརྨ་དང་ཟད་མད་བརདབངབླ་སརབ་དང་་ལྔ ཆ་པ་ཞེས་ 


རྨ 


503 ༄༄༅། ¬བྱ་ཁམངོན་སུམ དུའགྱུརཏེ། མངོནདྲུཧུར་མ ཐགཉསྟཾངཾ སུམ་འབུམ་ཕག་བླ འི་གཏས་དྲང མཉམ་པའིནིན་པོཆྦ་ཆེན་པོའི་པྱདའ དྲེ 
ཤློ མ་པ ་པ་མསའད་་ོོགད་ནཔ ཐྤས་པ་ཞེསྱ་བབནས རྒྱམ་པར་ དགྲས་མའཇུམ་བ གྭ་དྲཧཱའཆངབའི ལ་ྲ་ ༢བྱ་ཀྱི་རྔ་ བྭ་ཆུཿཿ ཧུདྲ་ཧཱི ཁར 
འཐུང་བས་འྫག།ཏུ བྱདཆུབསེམས་དཔའ་དའི་ལུ་སྒྱ་ཀངདདང་འཚརྲ། ་དིའདད་འབབ་བགནས་པ། ༨ ར་འཛིན་རའོ 
- འ་བ དད་ལ་འདྲུག་པ་དང་། སརྦ བཅམ་ལྡནའདག་ཀཱི་ཞྲིང་ཀུན་ནས་གདནའཛྲོམ་བྷ་རྩསསྲ་ཀི་མཛོདྨ་དཱ་ནས འ 
ྨས་། ༦ ཨམྲ དཔའ་ལུང དངགའབརྡ་མཛོད་དོ་ བས །འདེར་ཉམས ལེན་སྲེ་ཤེས་འ ཕ་རོལ་ཏུ ཤིན་བཆེས་ཡོངསྤྲསུ་དྭག་པའའགུམལ། 
རའཇིགཏནྱཧིདག་བའི་ ཐགམངོན་པརྡསེལ བའྱེ་པིར་ ལྱུན་གྱི་གླཁ་པར་དམ་ པའྲེ་ཆོས་ ཅིཔའ་ཡདོ་པ་རའཡབས་སེ་ །དེའྱི་པེར་ ི་ 


82. ཡི 


5༠༧ ས་འདི་ལྔ་རོསའྱི་མེནཞེསྱ་བའོ། །དནི་སེམསང་སེདཔད་དགཏུ་ཡོན་ཏན་ཇི་ལདྲུ་འོའྲོན། སདང་པརྟོསདཆིག་ཐང་ཅིག་པུད་ ་ཚམཞིགྲ་ཏིང་རའཛེནབ་རྒ་པགའ་ངོང 
ཤཱ དངག་ལྷ་སྐམྲས་པར་ཡང་འཇྲ ག་པ་དང་། མས དགེ ྱིསེས་བབ་ང་་བར་ས་ལས་ས་ གཏང་བ བ་རིང 
3 བྱེད་པ་དང་། ཞིང རྒྱམ་ཡངའྲ་བདུང་། འཇིག་ཏེནྱརཱ ཁམས་བྱར་སངབར་བྱུད་པདང་། སྤེམསྱ་རནབྱ་རཱཿཡོངས་སྭུ་སིན་པར་བརྲང་ངང་། བགལ་པདྷ་རཱརགནས་པརབེད 
 པ་དྲང་། བྷསལ་པ་བྱོརལ་སྔེནོདངྲིམའིམཐྲའལའཇུག་པ་དང་། ཆས བྱར པར་འྱེད་བརུང་ གས་བྱརཀྲ་དཏུ་ཏཱནཱཔ་དང་། ཡུས་རརྣ་ཡུ་པལབའོ་བཱང 
ཟླ ཆུབསམས་དབའའྱརབྱར ང་བར་ཀནྭ། ནའོ །ཞྲེས་འཆདཔལ། པའི་ཚ་འདེ་ཡེསས་པསྒ་ཆས་བྱ་རྐ་སྔའིངོཞིང་། ཞས་སགས་དྲང་། སམས་བསྐེད་པ་ 
༩ གཉེས་པཐོབ་པས་ རེདགེ ཅང སྦེས་བདང་། གསུམ་པརའབུམ་དང་། བཞེཔའྦ་བེབ་པགབྱར་དང་། ལ་བོརྲ་བིཁ་པག་སྟེངདང་། དྲག་པརྱ་བ་བྲ་པགའབྲུམ་དང་། 


505 ༄༅ < །བདུཿ པར་ཁྱེབ་ཁྲག་ ཁྲི་གའཐུམ་དང་། དེ་ཡན་ཆདལ་ཟངས་ཀྱིས་ཡེངོས་ བྲགངབརམྲི་ཟས་པས་ ་ཕ་འབྱ་ཏི་ཡོ་ངོསྲས་བྲ་གང་བའ་བཤད་དེ། བྒ་དད 

ཤཱ རག་བ ཉྩ་འབྱུམ་གྱི་རཱལ་ རུབའིཇུལ་དྷེསདདང་། དག་པར་མངགསམ་འགཏུནནངས་ཆིད་འྲགབྱའི་ད་ བརབུ་གདདེ། བྱད 
སཔྦྦྷྱཾ་རཱསཀི་ཞི་ངབྗརོད་དུ་མད་པའྲི་རཱ་པྲ་རབྱ་ཀྲི་རྔལྷ་སདྲའབོ་པར་འགྱུར་ 'ཞསསཾནཔ་ལ། ཁྲཾ་ལྔན༣བཏ འ་བར་ཞེས་སགས་དང་། བྱེ་རུ་བ་འདིན་ཡནོ་ཏན་ར་ 

¢ ཙམ་ཁེནྲ་མ་ཟདགཞན་ཤང་ཡོད་དགོས་སྟེནོབ་ལ། རྤླུ་རངཿ ཁ་སེམསྣ་ནམས་དང་། །ཞེས་སེགས་གསུཔས་ས། །གྲསལ་པ་འྲབས་བུདབུམ་སྲ་གཉིས་ 

ཤྲ ༡ ཟུཔའཇུགམངནོདུ་བུང་ལ་། མདོར་བསན རས་པརབ་ཤདཔ་གཉིས་ལས། དངཔོའེ། དབང་འགར་ཁྲ་འོབ་པའྱི་བརྨ་རུབྲསམས་དཔའ་དེས་། རང་ཉིད་མངྫོན་པརྡ་རཱོ་གས་ངཾརའ་ཚང 
རྒྱབ་ཤེསནས་ རའབདལ་བྱ་རམམ་པསྲ་ཆོས་ཅནམ་མཐོང་ཞསྦ་ཆོས་ཅནྱ་ཧེབཅོས་མ་ཐམ སཅད་ཟདནས འང་བཞིནམནོརོབ་ཁེངདྦུརཱ་དཔས་མརིག་པའི་གཉིད་སངས 


806 ཡཞེས་བྱ་སྟེ། གླཕས་བམཐའ་ཐུག་པའོ། །ཆོས་ཉིདྱ་སའོངཞེས་པ། འི་ལེ་ཤེས དྲ་ཅིག་གིསགཟིགས་པས ཆསྤབྱསསྲ་ཧ ངསྒ་རས་པའ་། 
བི ་ ་དུ་བཞག་ རླུ ཀ་འ ཆོ ཉདམཚོངཞས་པ། ཟུན གི ལིགེསདགདདུབ་ ཁོརབ་ལ་མི་གྲནས་ སེ རལས་ ཆོས་ད གི སངས་རས གཞན 
རྦིའི ཆོ་འ ནདཔྲས། དིརསའི་བལ་མི་གྲནང་པཡོ།།ཨི ས་བ ཅིདའདོད་ཆགས་ལ་སེགས་པ་ལྟརྨ་བྲཔས་པ་མདྦ་རིང་། དགམངགེ 
༠ འབྲས་བུ རན། ོ་ས་ཡིདཔ། ཕྲུལ་པ་གྲོས་ སལ འཛའ གང་གས་མེ་ ངབ ་ཙརརྟགྲབ་མ་པ ཏཱ་པརངབཞ ཞིནྱ་གྲེས་འགག་པ ་མད་པ། ༦ ་དྤ 
ཌཱ དྲ་པ། གོ་པྲ་འཞྭསཱ་རད་ཉབརཞི་ ཞི་བའྲི་མྨརྒཾིདྲ་ཅན་ཤེན་པསྱ་ཐུ་པན་ལས་འངས་པ་ ། མངས་པ་མ དཔ་འོབ་མདུཔ། །ཆྲདཔ་སང་པ་རྟག་མེད་པ། །འགོག 
”[པ་མེ་དང་སྐྱེ ད་པ། །དནྱིུ་པན་འདས་པར་བརོོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞདོནོ་ཀྱར་ སར འིའྱིརབ ཤད་པ། སཾབས་དང་མ་ འཇིགས་ གཟུངས་ལ སགོས།། 


507 | ༨༠༅། སངསྤྱ་རས་ཨོན་ཏན་གད་ཡིནཔ། །ནོརྲ་བུརིནྒ་རནརཱ་ལ་དུའྱབུང་། །ཞེས་པས། སི་བས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། གྲཟངས་དང་། རྣམ་ 
ཤྭ པར་ཐའརཔ། དང་། མཁྲངས་པའི་ཆོསརཚོའ༔ རྒྱད་ལ་སོཿ ཆེ བ་ང །ཞུས་པས་ རབས་དང་། མི་འཇིགས་པདད། གཟུངས་དང་། ནུང 

པར་གུར་པནིཆོས་འྨི་སུའོ། །དེལས་ཡི་དབཞིནནོར་བུ་ཉུར་ཅོག་པ་མད་པར་གཞནབྱི་མངནོ་པར་འདོད་པ་མྲ་ལས་པ་སྦྲབ་པརྡ་ཐེདཔ། ཆོསྤ་ཧྲིས་དའི 
(4 ཅྱེས་བླརྲབས་ ལསྤྱ་དང་བ་དའརིག ་ལ་བྭན་པ་ ངབ་ དྔརོ་གྲས་པའླི་སའོ། །དེའྱ་བནྨ་ནབས་ལས་ངས་པར་ ངབ་གྲངུལྲ་བ་ལ་ཇ་ཉརམས་པའྱ་བུང་ 
ཚྨ། བནྡེ་སཡ་པའྱིསྦ་ཡིནན། །དའྲི་པིརས་པསྨ་ཆུཊ་ཁྱིས་ནྫས་བོའམིདདདས་ཏུདྱེུ་མཱཉམ་པར་འཞག་པའྱི་ཇིར་འོ། །དྷཝར་ཡང་། འཕྲགསཔ་སངས་ ་ 


_ རྱས་བཆོས་ཆདཀིའུལ་ལ་འཇྲགཔ་ལས། ཇི་ལྟ་རཆོས་ཁྱིད་བྱིངས་ལ་གནས་པ་དབཞིན་དུ་ཡེ་ཤེས་མེའཇུགྲམེ་ ག་གོ །ཇི་ལར་ཡཾ་ཤེས་མེ འཇྲ་གི་ཝོག 


༠༠ ཕ་དེལྟ་དུརཆོས་ཉིད་བྲཱིཚུལ་ཁྱིས་འཇུག་པསཟགུཔྨ་རམས་མྱིབཱ་ཞིངམིའགག་སོ་ཞྲས་ས། །གིིས་པྱ་ནས་བརབ་ཤད་པནི། ཟུ་འོདངིམམེདཔ་ཁེནས 
༩ པ་དྷ་ུདཿཆོ་ ཉིད ཞྭྲན། པུག་པས་བགུ་ོསཆི ངིངས ང་བ བབ འང་ཉིདསཔ་རྒྱས་ 
ཝཱ ཀྱི་ཆཱཾསངརེས་ ¦ རྒ་མཁུནནསངས་ཡིས་སངསརྒྱས་ཀྱིས ལ་འཊདཔ་བ་སཔའྨ་བུར་ལ། གངགིདེནྭདའ དཔའྱི་འན་མད་པའི་ས ཤེས་དལངྦརོམ་ དཱའདངབ་ 
ཤཱ ཧྱིལངསྨདའི་ ནལ་འགོག་མེནྱཧི་གནས་ཁེནརབྷརས་༣ པའྲ་གུར་ཏྲའྲས་སྙེནཔ་ལ། གངཡིརན་མ་མཁའ་འི་ མེད སྣ་པགསལ་བརའཛུར་བའི་འུར་། །སཱོནྱཾ་རྙིསབྲས་ 
ཏི བརབ མངའ་ཨཱདྡ འབ རྲ་རིང་། ཤའ ཆིནྫགང་གི་དོན་་འབདྱརརགོའ རྔ་བཅོག་ཞ་ང། །ཡོནཏནཿསྦ་སར་དགཿ། 

ཁ །བཉེསཊདའཆརངྱུཔགི་ཡ་ཤེས་སདཅིགམ་གཅག་བ 


ཅྭ དདྱུ་མཛོད་པ་། ཐུགསངབསྱདཔབླརུ་པབྱ་ཆེས་པས འྲགི་བྱ་སྔྲ ྲས་ 


ཤུ ཐཿགྲམཚུངས་བཤདདྱ་བདྲེ་ཤིས་ 
ཐྤམས་༢དྲ་ཡཉམ་པ་ཉད་དྲུ་ ཁྱུན་པཐ རྒལ་འ ད་དག ཅི ས་་ 


༄༅། ད མཁའབ་དྲེབཅུདདེ། ར། ། སགས་ དང་། ང་ དཾ ས་པའི་འབད་རོལ མད་པའདྲ་ཁོནིད་ ནཔ་དང སླེམས རྨ 
། ཡངའྲགུབ་པོཞེས་སེནཔ་ལ། ཇི་ལྔརྡརཱ་མཁན་ ལེ དང་། ནིང 
ང་སོ པར་ཞུ ས་ཆེ ར་ ་ ལ་སེགོས་པ་དུང་། ས་ཁ ངྲདྲུ་བསྱ་ནྭས། 

སླ བྱའྲི་བུད་ཤི ཤྲིྨ་སཱམ་པོ་མྤ ལཱས་པ་བྲསགས་པ ལྲས་ཤེསྱྱེ་པཱ 


ཤྱེསྱ་བའི་བྲུང་ཤིང་ 
མེད་རིའབགཏང་ཅེ མམན། ། །འགེལ་ངོལ་སཱ། ་ཤྲེས་ཀྱིརང་བ དི 
ཆུྱ་ཏྷིསཱའོ། །འདིཉེདྱ་ཏིདབང་དྷུ་མཛོདནས། སངསྦྱ་རུས་ཆ 
ནི་ེས་བའྲིནས་མ མཡེན་ །ཞེས་ གེས ༈ །ཅཿསྲེ་ཀླིག་ 





ཞིནཿནྷ་ཛཾསཾ 
འླ་ཧུན་པ གང་ཡིནཔའདྲིནིས ངསྐྱ་རྦསནླམསྱའ 
ྲ ཅེ བ་མ་དང ཅི ཀྱི་གླ་ ང ། ཆཱསཉིད་ཤེས བྱའངམ་ཡིརཏ། ༽ངེ་ 
འིན དྭ་ འིཚྷསེ་བད་རེ ཅིམ་འ་གསདཔ་སྟེ། པ ི་དདྱ་ཉདངངྦ མཛད་ནས འཇྲམདཔལ་ 


4 
༠:༧ 
༤ 


བེདཆི་འགུག་བེད་པ ཞེས བ་འདི་ནིདེབཞིནག ཤགྲས་པའི་ཚགླབ་ དགས སོ ཀ་ས གསུངས་ས། ༽༽གཞུག ྦཀླི་བུའི་དབང་དྲུམཛོདནས། སྒམ་སའག གྲས་པ་ 
ཝེ་ཡིམངོན་ སར་ཨུཛདཱ། །འ ཡ་པར། དྲལ ཏཾ སྭ་ཀྱི་ ཀེག ངཿ ་ རུམ་བ་ ཐམས༠དངུ་ འྲི་ུལ་ཅན་སྐམས་དངསེམས་ལསྱ་བྲང་བརམས་མོ་ ་ 
འཛག་པསླཱ་སཱ། ཚོནས་མ་ངནྲརཿདུ་མཛོད་པར་བ་ ཉུན་པ་པརབཞཾགག་ །ཞྲེས། དྲ་བངྷ་སཱལ་པྱ་བཱུཌ་ཁཱག་ཁཱགའབུམ་པག་ཟངས་ཡེད་པར་བསོད་ནམས་དང 
ཀྱིཚིགས་དཔགཏུ་མདཔ བརབས་གཟ་ པ༠་ས་ ལྲས་པར་འྔ་འངས་པ་། ད་བཞིན རར སྭ་ས་ཚོགས་ཅནྷ་ཝཱར་ ཾཱ་མིར་འབ་། སྦེཾསཾ་བ་ཐམས། 
ཤས ¡ སླེབ་བརྣམ་ བགས སྨ་པདྲ་བ། ཐྲམསྤ་རད་ལ་ཕན་གདགས་པའྱི་རིར་ ཁང་རབ་ ཇིད ཡད དྲང་བྱ་ཞུགས་པ། ཡེ སྲ ཀིསུདངརྩུན་རིགཏུ་མཛོན 
པའྲ་གུབ་ ་འདིནིབརོམ་ཝན་འདས་ནམས་ ཀྱི་ལངོས་སྱོད་རྫོགས འི་ས གླས གང བསཾདོནམས་ ཅརཿརཾེཾྭཾྣ མས་དཔའ་སྤོས་དང་ 


2 = 


511 ༄༅། །བྲལ་བརྡང་གྲིབསད་ མས་དང ཤེས་ཀིཚོགྲས་ལྲ་ས་ཤེས་རབྲརེམཨད་པའྲིམ་ལོང་ཏྲོའོ་པ་ མསུ་ཁྱཾན་ ལ་ཡད་པཉིདདུ་སྣ་ 

༄༣ པ་ དང་བཅས་པ ནམས ལ་ནམ་ ཡིནནོ། འརྟིཏིདེ། སླ ས་རིགས་ལླ་ ཞས་བ རྱར་ཅིང་། །ཡིད་ པཿ ཿཡེད་བཞྙིཊཆོར་ རྣི་རངིབ་ཞིནྷནམ་ འའ གྲ 
བརྡ་དུ་འཇིག་ཏུནའདོརྭ་སདྦ་ཏག །འདེནེཾསོས་དང་བལ་ལ་སྣ་དབར་འགྱུར། ཞས་ག ཐེ དབཞིནག་ཤུགས་པའྱི་སུ་ནམ་པར་ 

ཝཐ གཞན་ཡང་ཕན་པ་བསླྲང བ་པའྡྨ་རུལ ཁས་ས་བས་ ཿཀོངོསྦྲ་སྭ་ ཅང ར་འ ན་གྱི སེན་ལམ་ གྱི་ཤུགས་ཀྲདབང་གིས ་བའླསྲས་ འཐེབ ངོ 

༦ པར་མཛདཔ་། འཛྲམྲབི་གིངྱ་ཧེབྲེ་པགབྱར བ།བྱ་མདག་ཏུ་དག་འཆ ཅི ྲབ་ན་ལྲཞ་ སའཆིག་མརྦ་མཛང་ད། ལ་བོང་དང་། ཙུ མིསྦ་སཞེགྲས་བདང་། བྷཝམས་པ 

དང་ག ནཊི་རོལ་ བདང་། བླ ནམའིའ གྱིནངནཁཞུགས་པ་དང་། མ ཁརའླ་དངང་དང་། ངདཀའའ སེད ་དང་། བརྒརུང ཀྱིསྙེངཔོར་ག ར་གཤེགས ད 






ཐད བདུད་འདུལབ་དང་། མངོནུཔརྡ་བརཱའ་པདང་། ཚོབ་འིའཁར་ལོངྷ་གུརབ་དང་། བབོངསྲ་སྤུ་མངནལས་འདུས་པ་ཅེནཔལ་སེགས་པསཔསྦྱརསིམཛ 

¿ སིི ི་འབུངང་། །དེ་ལ་བྟཿནནས་ཡི་གདུང་། ར་བ་དང་། ོད ཨཱ ཆནཉིད་གྲསུངདྱ་དངས་ ་ཡནལགྲདགྱར་དང་ལྗན་པ་པ་ མས 
ཉི ཧནྲ་ཧི་འས་མ་པརངས་པར་མཛོད་པ་འ་བུང་ལ། དེ ར་དངགྱ་རམཧཱན་པའྩིགཱ་སེ། འྭགུལ་ པར། ཆས་བྱ་ས་ལསྲ་བངབ་འམ་གྲཟུགསྲ་རྨིསའི་སྲང་ལས་ | 
¦ བུངབ་ཡིན་ཀངརུཔཧཾ། རྙིསད་བཤད་པའྱི་གྭ་ལས་གཞནེདྲ་བུར་པྒརམོཛཱན་པའྲི་ཨཱ་གང་དགྲ་སེམས་ཆྭནའདུལ་བའྱི་ཆུསའྦ་བངབ་དངག་ལ་ཡང་ “, 
ཞེ འྱི་ཁུད་བརབསམ་ཟིས་མི་བཁ་པར་མངའ་བ་ང་ཇོད་པའིེ རྱརྨབ་ཤད་པ། ཤུབ་དངང་དུས་གཅུག ཧར་དའི་ཆུ་མཐན། །གཟུགས་སླུ་གཅུགལ་ ` 
རགོ་སྟེ་གནས་མབས། །སྔར་འགགས་གསལ་དངཅ། འཆོཁྱབུང་ཆུལ་ནི། །མཡུསྦ་ཧིས་བྲབ་མཐའ་དེག་སེེན་པར་མཛད། །ཅེས་སོགསདག 


ཤཾ 


[- 






མཆོགས་པ་བཇོདནས་རི་ལྟརག་ པྲ་མིམངརཟིནྲ་ཀང་བཞིད་པ་ལྔ་མངའབ རབཉིད་ཡུནྲ་སུམ་ཚོགས་པྲརབྷསན་ 

§$13 བླ ཧིར རབ་ཤད་པ། ར་པས སག གས་དྲང། སངསྤྱ་ཆཱསྲེ་ས་ནྟཾསངོ བུར་བཉད་པནསུས་ཆོ་་ པའྲི་ིར་། 
དིས འརོར་བཆུ་ཤས་ཅམ་ཞིང་ ཨནཔར་བཞིདྷེ་ནས། གནས་དང གནས་ཇི་ནམ་ེན སྙིབས་དང་། སགས་དང་། -སྤེརསྐྱ་ཆུས་བཅོམ་ 
ནའངས ཆཾསྤ་ཧི་གྲཟུགསྤ་ཧྨིག་ རེ འྱིབུ་གཱརེ ནང འགམ་ཆན་དང་ད་ བཟེད ད་དང་། འི ས་དང་། མེའཇིགས་པ་ ང། 
ལུ གོམ པ་པ་ལ་སགས་ རིབླའབུ་ར་དང་ ྲྲགྲགིེིྲཿ་ ཧིས རྒྱམ་ཁ་ན་ཤིན་ལ། །གལ་ཏིགྲསྲངས་ནནི༽ ངོ 
ིདྱས་ཤསི ཨུཿལ་དླུ་རུརཔ་བྟགལ་པྲ་གངས་མེདཔ་བསམ་ཆིས་མི་ཁྱཊ་པརྙས་ཚེའི་ཚོད་བིན་གིས་བརབས་ཤིངཝིན་ལས་གཞནམ་མངའ་བར་ 


ཟོ = 


514 ཀྱེན་སྙེན་ཡར་གསུ་པས་པས། རྙེཝ་ན་ཡང་ཡེན་ ག་ཡོངས་སྔོུགས བར་མི རན། ཁ་དག སུན་པར་ག་ལ་འ་ཐུར་ཞེསྟ་ུའུ ཞབ་ལ། ཞམ་་ ད 
÷ ཧན་སིན། གྲསངས་པསེ། ང རནཔོོཏནད །ཞེས་སཾ་ག གས་ དང། རི ༡ཡནཏནད་ དགུམདོར་བྣཝསཏ སཉེ་ཟེ་རྱས་ག་ གཏིས སུཉེ་བརནི ཤིཔ། 
རྤ བང་མ ངོ་བ་ཏིད་ཡིན་ སོགས་དང་། སྨྲལ་བའི་སྐྲ་འཇྲིག། ནང་ཇི་ལརའྱོན་པའྲི་ཚུལ་ སེོན་འལཾ། སེར་ལཔཆེ་དཡི་ མླ་མངའ་སགས་ དང་། ཐིག་པ་ 
གསུམ དགོངས་པྲ་ཅན དབ་ས་ཤདཔ་ལ། གང་ཡིར་འདྲན ནི་ཕྱི་ད་ཤེས་° ་འ་སོགས་ དང་། བརྩོག ནའ་སགངོནཔར་བཿརུ། ཆུབ་པའི་དུས་་ ་ 
ཛཾ ༤ གྲརར། སྲ དགྲས་ དང་། བ ཤཊཿ་ཌཱན 
¿ བྱས་ནསྲ། བདྲ་བྲརགཤིགས་པ་མ་ལུས་བྲགེ གྲསངང་། བཙགས་པའི་དུསྱའི དབང་དྲུབ ནཱ ༈ རཿ ཇི་སྲིད་འཇིག་ཏཱའེ ལག 
(༧ འདས་ཀྲི་བགས་རིནྲི་སེབོ་སྔག་བམ་ལ་བལ་དམིགས་ནསྣ་ཟུགསྱི་མངན་ལེས་འདའ་བརི་ལས་བླཟོག་རྟ་གནས་སེ་ཞས་ ནཔ་ལ། ། གཏྲེ་མུག་གཱེ ནིཿ 


རླ 4 


༄༅།༔ ། སགས་ རསས། །ཡལུ་གས་འ གགསཀྱིས ས་པནས།་ བྲས བསྔེ་བམཛད་པ། འ་བྲརནང་ 
སགས གས་འདི མོོ་གགས་ཆིས། །ཞིས་པནུས། ཚོོ ོ་ོམཛོདའི་ོ་ན མད ཤདཔའི་བསུན་ 


ས་ཾ་ ནཔ་ཡན །།རྒྱལ་བརྣ་ ཐས. 
གཏུགས་ ཆིག་གྲི་ རངས་ རར ཡི་ཆོགསཅ་མནི་ ཡུས འང ནུས མགར ་པརངཉམས་དངང་གིསྣ་རྣམ་པ སཆོགས་ 
དྲ་ནས་འབྱིན་ལ་ པ་བསྒཾམ སྡམྲ་བུར་ཤེས་རབ་མཚེ ་ལཊ། ་གཞན་པའྱི་ཐནནི་ ཅེ ཅིགླམནབ་གས་པའིབཅི་ ཅིའིརྔམས། །གད་ 
ི་ོ ད། ༥དྲཾ་ལྲ་ཁྲུའ་བཀག་པའ་ལནྷ་རོའྩི་རུབ་། ། 


འདིརྦ་གུར་པའི །ཏུ་བའི་དུགནི་ ཅེ 
ཛཾ འཕོང་ 
པའདད་བ་གྲཞུངྱ་ལཱགསྭ་ཀཱི། །རྒྱམཚོའི་འགྱམ་འདིར་མང་མོདྲཀང་། ངས་འ ་ཡེན་བདས་མརྟོགས་། ༽རྒྱ་ཆེའི་ཞེང་གིས་མ་འཇིགས་ཤིང་། ༽ 


ངདཆུགཏར་ཉིང་པེར་རོམ། །ཉེནའབུང་ན་ཆེན་ཐམསཆད་ཅི། 





516 ཟབ་མོའྱི་ཀོངལ་མྲི་གགྲའགའ། ད །ཐློས་ཁྲལ་འཛིན་ཁྲིའི་ཁྲོད་ ་ཆཱ, གསྲ་ཀང་། །མཐའ་བལ་དྲབ་མའི་ཕྲ་མ་ནོལ། 
ཧཱ ཧཱགགཅིག་གིས ཟིག 
ྷ 


ལུ ྦ ཛག. ། 
ཆོས་ཀུན་གཟིགས་མདྩོ་མ་ག་ཡེལ་བད། །བྱས་བསགྲད་མས་འདྲིབ་སྟེམས་དཔའ་ཆྱ། །སིངལ་དུས་སེནྲ་རསྔ་མ་ཡུན། ། ། 
བདབས འབལ་འདྲས་ རས་ཀྱི་ཆོས་གྲཆེནཔ་ནས་མརྦ་བུལ། སྨེས་ཀྱི་ལྔའི་བྲུུན་པྲང་དང་རིགས་པྱ་སྨ་བའི་བཤེས་གཏཉེན་ 

༦ གང་གས་བླམལ་བའི་ངོར། དཀའ་བླྱདངརྦ་ུགས་པ་རིག 

¿ བ། སྤུམ་གསྲལ་བརྩ་ དཔ་ངས་དནྲ་གང་ 


་པའི་གྲནས་ཕལ་མེ་ཆལ་ བྱངེབ་པྒདྨ་དཀར་བོསདྲ་བམའི་གླུ བུང་ལུགས་ ་ 
འི་ཤིངྟཏཞིསྱ་བབ་གདར་ལུང་གི་རྟིའྭོདོནས་ཁིས་ཏྭཾ་པ་གླཾས་ཐམྦ་ས་ དྲ་ངུ་ད་ག་བར་བསིངས་པ་ ་ 
ས་བ་ཅི་ཅན་པདརབ་དུར་ཆིག།། །ཉེ་མདའང་དོནིྱརདབྟས་ནཔའི་བརམ་ཛིདིཆེ། ༽གཉམ་ཁིནྲར་མའི་གསུང 


ད ༄༅། །གས་དཱ་ནོརྦབུའི་ཕེང་། །པར་གཞི་ ཁཱ་སྐོང་་ དགསརིགས་འདྲག་སྒར་གྱི༽ །མཛྡོདྲབྲིཟབས་མཁསནནས་བཞེངས་ 
དགེའི་མྤབས། ཡམ གཤེགས ངྲ་ཤ་་ལྡནཅནཾ་གཅས། །འབབྲལ་ཊོ་གམ།ཁའམ མདདུ་ཁའྲི་པུན་སེལྷ་སཾ། །རྩམ་དགླ ས་བཞིའི་གངོ་ཏུན 
༦མས་དགའབར། །དྡོརའཆང་གྱ་རལ་བད་བྷྱརས་པརྨ་དན། །ཅསྤྱ་རྒུར་རམ་དབང་གནམངོད་མམཆོག་གངཀསངབམུལ་བྷ་ཝན། །ངག་གདང་ངངསས།། །། 


2 
ཟུམས 
«ྲཾ 


༡༠༠༠ས.ོསྐི། ༦ 





3] 
-བ 
ཝི 
2; 
2 








༄༅། །འཇམ་པའི་ དབུངས་ལ ་ཕྱགའཚལལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུནལ་ྱག་འཚལལ། །ཆོས་དངྲ་བརྒ་རུབ་ སེམས་དཔའམཚོགས། །རང་སཔས་རྒྱས་དཔའཕགས་པ་བརྒྱད། ། 
, [རྐྱབས་གྱུར་གུན་ལ་ཀྱག་འཚུལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་དཱམ་པ་དྲག ག་སརྱརྩ་བུགས་རཱར་ཝན་པའྲ་བགས། ། ། །གང་དག་ཡྱོགོ གཡགསབི་འཇིགེནན། ། །བཞུགས་པབདག་ལ་ | 
| དགོངོས་སྲུགསུལ། །བདག་ དག་གིས་སྔན་ཆད་ིག པའལས། ། ཤིནཏུ་མི་བཟདགངབཐིས་པ། །སྟོབས་བཅུའི་སྦུན་སྔར་བདགམ་ཆེས་ཏེ། །དེདྭག་ཐམས་ཅདབ་ཤུགས་པར་བབྱི། །ཡ་ 
- ༣ དགྱཏུ་མ་འཛིན་དང་།སཿྦྱསསྣནཔས་དམི་ཛིན་དང་ དང་། །དགབ་དགུངུམི་འཛིན་པའི། །རིག་པ་བདུག་གཾས་གངབགྱིས་པ། །ཕྱུག པྱི་རུགས་པསྔ་དགས་བདང་། །རིགས་དཔའོས་མུད་ 
རྒྱགས་པ་དང་། །བཞིན་པའི་དྲགས་པས་རྒྱགས་པ་ཡེ ཡིས། །བདགགིས་སྡེག་པ་གངབགྱེས་པ། །ཉེ །ཉེས བས་པར བདང དང་། །ཉེས་པར་ བགྱིས་ ས་པའི་ལསྣརམས་དང་། ཉེས 

དམིགས་སུ་མ་ལགས་པས། ། །བ གགེས་སིག་པ་གང་བགྱིས་དང་། བྱིས་ པའི་འ ཡས་འཇུབ།པ་དང་། ། ཾ ཡུན་པའི་སེམས་དངནེ། ། །སྔིག་ བྲི་གོགསྱིདབངྱགུརདང་། ཉེན 





521 ༄༅། །མངོ རའ གསྲེམས་དང་ །ཅི་མོར གའ་བའི་དབང་ཉིད་དང་། །མུ་ང་ བངདང་། །ནོཿ་གིས་མིཆགཉས་པ་ཡིསྲ། །བ གྲིསྣ་མཾག་པགང་བ ས་དྲང་། །འཕ 
ཤཱ །ཡིནསེ་ཐཾའ སིི རྱདང་ནི། གཡོ་དངདབུལ་བའི བའ དད ཨུ་པ ་ ཙུ ག་པ་ དང་། ད་ས གསཔ ཐས བད །།འདོདོ་ ྡིག་ཡགངབྱུཿ དཱ འུ ཕག 
' །རྒུདང་། །ཕྱུག་པམ་ཡིནྱ་བུརཔ་ཡིས། དགིག པ་གངབྱཧིསདང་། ཕས བདནགསགཔགངངཅི འདོདདཔ་ དདཔའབའིདབང་དོག་དང་། བད རཾ ཁྱིས ཡིས།། 
8 པུ་གང་བྱགིས་དང་། །བཟའ་བ་ངག་དང་བཏུངབ་དང་། བུད་མེད ཿམོས་དདང་པས་ཚིགས བདག་གས་སྫག་པ་ གངེབྱགིསརང་། །ཡུས་དཔངག་དང | 
ཙཾཿ །ཡིདཀྱིས་ སྡག །ཉཨས ཉས་པར་སྟོདབརྣམ་ གསུམ་བསགས། །འིདེ་འདའི་ ལྤ་གྲིས གང་བརགྱས་པ། རེ ད་གི་ཆག་པསོ། ས་ས ་དང་ཆོསྒ་ནམས་དང་། ་དང་། ། །དེ་བཞིནཉན་ 
ཐེསཾཿ སྣནམས་ལ་ཡང་། །གུས་པ་མ་ལགས་ གངབྱགྱིས་པ། །དདག་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། །གངཡངཤངསཔས་རྒྱས་རྣམས་དང་། །བྱང་རུབ སམས དཔའནམསལ་ཡང་།། གུས་པམ་ 


522 བརྒྱས་བགང་། པམས་ཧད་བ སས། དམཆོས བ མསལ་ཡང་། །གུས་པ་མ་ལགས་བརྱིས་པ་དང་། །ཆས་ལ་འང་གུས་པའ་མ་བྱགྱིས་པ། །དེ་དག་ཐམས:ད་བདག་ ྒ 
གས་བ ིྲིི་ི་ ཕས དམ་པའི པའ་ཆས་ ཐར་ སི ཕ་མརྣམས་ལ མགུས་པ། །དདག ཐམས ལདབདགའཆག་སོ།་ ། །བླན་པ དངནི་བྱིས་ པདང་། །འདོད་ཆགས 
2 ཞྡཝངགཏི་མགད་ དང་། །ངྷ་རྒྱལ་དྲ པས་ཞིད་ བྱགིས་པ། དབ པམས་ཆདབདགའཆས་སོ།། །དགོངས་པཾའྲ་ཐུགས ཀྱིསསངས རྒྱས་རྣམས། །བདག་ལ་རྣམ་པར་ག ཟྲིགས་ སུགསལ། །ཐུགསརྔ། 
ཿལྡན་ འྲི་བུགས་ཀྱིས་ནི། ་ ོང གྱུང་ུག་སོ། །འངག་ །བད་ གགས་བྐ་ ཡལ་པ་བྱ་གྒྣནམས་སྭ། །སྫེན་ཆད་སྡེག ་པག ངབགྱིས་ པཕ། ཤོནཾཧུཾབདགནི གན་མྱ་ 'ངན་སམས། །འཛེངོས དངྱ་སུངན་ འཛིགས་ 
ངེ རྟུགཏུདམྲན་པའ་གྱུར་། །གང་དང་གང་དུ་མློད་བུཿ གྱེས་ པ། །བདག དག་གིས་གངདུའངདག མར །སསརྒྱས ཐམསའདྲ་བཱགསྔ་རཱལུམ། 
འགྲཾ་བ་ཀུན་གྱིའ འཇིགས་སེལ་བས། ནོཔས་པའབ བཀས ༈། །འཇིགས་པ་དགལས བདག་ཐའ ཐས་ ཛད། །བདག་གིཉེན་མེངས ལསྣ་མས སྱ །དྲི་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པསསལ། །སངསཧས 





5༡] ༄༅། །ནམས་ཅིམ་བདག་བཞི།ངྗ་སྤིར་འོས་བྲག་བར་གསོལོ། །ཐིག་པ་ཐུམས་ཟདབཤགས་པར་བྱའི། །སིནོཆད་བདག་གིས་གངབིས་དང་། །དྷ་བདག་གྲས་ྫོག་པ་གང་། །དོདག 
¦ ཟམས་ཅདབདགའཆགས་སོ། །ནེངས་པ ིམ་པའིལས་ནམས་གུན། །སན་ཆདཔི་བཅིད་བམམ་པར་བྱི། །བདག་གས་ནངས་པ་བཅིམ་པགུང་། །ཐིག་དབཅབཔརྦས་བུའོ ། །ཡུསཀྱི་ ] 
- །ཡས་ཞའརྣམ་གསུ:མ་དང་། །ངག་ ལས་ནྷ་ནམ་བཞ་དང་། །ཡདྲེ་ལེལས་ནགསུམ་པོནརམས། །ད་དག་ཐམས་ཅུད་བདག་འཆགས་སོ། །ལུས་ཀྱི་བཙྱིས་དང་ངག་གི་ལས། །མདྦ་ཀེསྣ་ནམ་པའ་ བུ 
བསམས་པ་དང་། །ལསརྣམས་བཅུ་པ་བརྒྱས་པ་དག། ད་དགྲ་བམས་ཅཿ བདགའཆགསས། །བདག་གེས་སྡིག་པཾའེ་ལས་གང་དག །མི་འདོདའབྲས་བྲུ་བབོ་བྱགིདཔ།།སཔསྤ་ཆུས་སྤནསར་སྔཆས་ 
སན །དདག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྙིས། །མིདབངདརཱུ་གྲུབརྡོརྫས་བསྒལ་ནས། གསནའདོནས་སྐབས་སྲུ་བབས་པཙམ་ཕྱུང་བའོ། །ཕན་ཕནྒོ་ཀྱངམདོརཧཾདདུ།།གང་ག་ལསསརྐི་ཟླིང་ 
རྣམས།།མྱུར་དུ་ཡངདག་ཟདའགྱུར་བ། །གསེརའོ་དདམ་པ་དག་བ་ཡིས།།བཤེགས་པ་འིདདག་བཤགསནས་ནི། །ཞེས་གསུམས་སོ། ` །དྭལྟརབདགགེས་སྡིག་པའི་ལས་ 





ཛཱུ སྦཕ་ནས། ལགས་པའིའྭ་ ང་གྲནས་དགེབ་སྱད་པརབགྱི། །འཇིག་རྟེརྒའདེར་ཡང་བ ཅིབསམསཔ། །དེདག་ཡདེ་བཞིན་ རབ་ཉེདའགྲུབ་རྲིང་། །དྲམ །པའི་ཞབས རྦུལ་རྟགཏུ་མཆདཔ་དང་།།ནོར་ 
4 དངའབྲུ་ཡ མཛོད བོ་བ འགགས ཧག དོག་ དག་གིས ནམ་བཀུན་ཏུལགས་བ ་ །ཡསྦ་ཀྱི་ནོལ་ཿ ་བའི་མེ མེང་ཡང་མི་གྲག་པའི། །ཧཾབསང་ བཅས་སྔེ་ 1 
ྦ ་བ་ཐོས། པཿ ལ་པོ་དེ །འཁོར་ལེས་བྱམར་བ་ཇིབཞིན ཞས་དམ་པའྱི་པནི་བདག་ཉདཀིནི། །ཆས་བཞིན་མཉེས་པ་གུན་གྱིས་མཉེས་བྱེད་ཤེགོ །འདེནས་གཟུང་སྟེ་མཐོའསི། 
¦ །གདེཔའི་གནས་ལ་དྲ དུབངཔཆུའ་ རྔནས། ། སས ལ་བནད་ ར་བ བསླྲབ་པའི། ཙད དམ་པ འ་མོ གོམས་བགྱེས པས། ། །མྱུར་དུ་སྙེབས་བརྲུལ ་སགས་ཡོན ཡོན་ཏན ། །།རྒྱམཚ ( 
ཞོས དཔིབ (རྱུའ་ཅག །འདི་ཡང་མི་དབངདོནོ་གྲུ གྲུབ བརྡོ འི་སྨེན་ལ རོལམ ྲ་ སྤ ོད་ཤུནརེའ་སྱར་བའོ་ ད། མངྒལཾ །། 





ཌ།༠༠། །ཇཇེེ་བཅུནྲབམའི་ཆོགས་ལྭ་ ཡུག་འཚལ་ལོ། །དབངབྱ་སུར་གནས་པ་བདུདདུམ་གཟགསཔར། །ལང་ཤེརོརངགིསམསྦྱ་རཱད་བཏུལམཛོདཔས། །རུལ་བའྲི་གོང་ཞུར་ 
¦ [མུཆོག་ལ་མངའ་བསྒྱནྲ་བའི། །འདྲནཔ་མཉམ་མེད་རྣམཱསཀྱིས་བདག་ལ་གཟྲཾགས། །དབེན་པའ་གནུས་པ་གཞན་དནོམ་གཡལ་ཞིང། །ད བརའདུག་པས་བང་དུབ་སྨྱིདོ་རྫོགས་པའ། | 
ཤོ སྤེམས་དཔའ་ཆེནཔའྲི་ཚུལ་དརཔདགཅག་ཀུང་། ༽གྱམཅེས་དདུཔས་ལག་གཉིས་ཐལ་ཕྱྱརའ། །བགཆེདསྐྱེ་བེ་རྒྱ་བའིལམ་སྟེང་ཞིང་། །ཁྲེལ་ལྡན་དཀའ་བྲུབ་པནྣམྨས་ཡེད་ཕེབསཔ། །ཐྲུབ 
¿/ པའེ་ཚུགསྤ་ཀིས་ཡུང་ཡང་བཏུན་ཟུས་པའི། །དཔེནཔའི་གནས་དབདག་གི་ཡིདལྲ་དུན། །གསེར་གཞུ་གནམ་སྡེན་འདྲོ་ཉྱེས་ཐུགས་འདུབའི། །ལྗང་སྔོན་སྤང་གིངགོས་སུའདཱགས་རྣམས།། 
བག་ཕབསྲ་ར་འཇོའི་ལྟད་མོ་མི་ཟདཔའི། ། དབན་པའིགནས་ ^ ཟླ་བ་ལྷུནཔོ་བསྐོརབས་ཇལ་གུརྦནས། །རྫི་རྨའ་གཉེད་འདྲགངས་འིའི་ཉམས་བགྲ་ནམས། །སེས་ཀའིདྲུསྱ་ཀྲང་བསེལབའི་ 


དཔ་ལ་ཡེནོ་ཧན། །དབེནབའིˆ རྒྱུ་སྐར་ཐགས་པབསེ་བྲའི་དདག་གིས། །དངས་པ་དཔའདྲག་ཡའ་མའིརི་བར་དུ]། །གངམའིགཏམྦ་ཧིས་སབོ་སངས་བདཔ། །དབེན་པའི༢་ ཡོངས་འདྲའི་དྲང 







༄༅། །ནས་དོརབའོངོས གྱུར་པའཾ། ། །ལྗནཾ་ཤང ཞོནུ་ཡལགའི་ལག་པ་ཡིས་། ། ། །རྣམམཔབརྡན་རྫིའི་འབུས་དུས་ བམགནབྱསིདཔ། དབེན་པ པའི× སྣ་ཚོགས་ནོར་དུའི་ཕ་བོབ ས་པའི་ 
ཉེབས། ཆོས་བཟངས་གདུནས་ི་ཛའ་་ཕས་པ་འི། །བག ཕུག་ཉམས་དགའ་རྡོབའི་མལ གནཧན། །།དབན་པའི སྔོ་བསཕམམཱཁའི་བླར་ ེས་ཟུ་ ར་ཆང་། ངི} ནར་ཐུརི་འཕྲཔབ སལ། 
ཛཱུའབུས། །ཤོགསནམསྨ་ཆཱག་གི་ཡོལ་ཐཱས མྒྱསུནཔ། །དབན་པའི་༨ གསན་ཆུས་པའིདིབསུངཞིམ་བོ་ཡེས། ། གབབྱ་མོལཔའྱི་གླ་གསགདྲད དཔའི། ། གམག་ལུགས་ལྦམ་ 
པའི་ལྡེདཱཁྲང་ཧན། ན། །དཔེན་པའ་༢ ད ར༥་པའས ནངངང་པའིའུམྒོརམས །།ཨགྲིན་པའི་ འི་རྔདརྡུང་ཆུ་སྐརཧྱེས་པའི་ཚོགས། །ཧཱནཔའི་སེལ་ ནའྲ་ལ་བའ་བམོཚར་ཅན། །དཔན་ པའི མནྲན 
གནེས་ཞིངགཉག་ནའ་ཕའྱ་ཐརཔའི། །མཆོན རོན་ིནའུགསེང་ཡང་ པའི་དྭགས་མཐོབ། ། །འྲིཞིང་ཡཡ་བབྱིའགབྱས་ལྡག་པ། །དཔེན་པའི་ ཡབ་དང སྡཾན་གེངགས། 
དལ་ཕུདལ་བུམཕབ་པཆའགྱི་ཆུས། ། །རྟག་པརབཀྲུས་པས་རེངཾསོ་ གཙང་བ་ཡི།།དབེནཔའི་༢ ཇླ་ནབསྤ་རུ་ཆྱལ་བའི་འཛུ་བྭ ནནས། བདག་ལ་ཕབ སྨསྨ་ལྷུཔ་ཤླུང་སྒྲ་སློགས་བའི། ཆུཀླམཛས མ་། 


528།དལ་གྱས་རྒྱ་ཐེད་པ། །ངབེན་པའི་ དྲ་བུའ་ད (འམའླག་དང་ལན་རགཏུ། །ཟན ཡངས ་པལས་སྱནཔའི ༽།ཧྷྣམས གུ་འཐེནཔའི རན། །དབེནཔའི༢་ ཉི ཉིནཧྱ འརྦ ༥ 
ྲྲ་ཁ ཟགམི་བ་ུགིག། པྲ པས་ག ལ་ལས ་གསིལ་མ་བརྡ་ འི ` ཨས་འབིནངདིྷ་མནན། དོགུའི་མཐྲི མགེན་པས་མི་མ ན་ ཚེ 
སི ཀཾ ལྤནའི་རེག ཤྱའ་ ལེབ་འཕགོ པ། འཇ 'ཞིངབདབ རྣ ཧའི་བ ཏིཔབྱ་ཅན། །དཔེན་པཱའི་༨ བསབས །དཔྱ་ནུ ཁཱ ཤོ་ ན་གཉིད། །བསྲངབའི་ཕིརརྡ་རུ་པལྷའི་ལག་ གཉིས 
¦ |ཀྱས། །གབུང་བོའིི་རྗོང་ དཔ།།ད བེན་པའི༢ མངའ་བསིལ་ཆབ་ ཧྱས་བྱངབ་འིས་རུ། རྩ་བ་འྲདང་ རས ཟས ཆོག །མནུནནབདཔབས་ནར་ ག་ཡདྩས། 'ཧེད་པ། ། 

དབེནུ་པ་འེ༨ ༩ གང་དྲེ བེདོ་པོའགོམ་པའིའོདོདཀརྦ་གིས། ། ཝེའདིའྱི་བོའ ཱོ་འདད་བདུང་ཡནྲན་ངག །  བནས་པིའི་ཙ་ལནམས་ུལ །དབེན་པའ × གཞན་ྱིདཔལ་ལོ་སྦྲང་བབཤྲུབས་གླུན 
།པའ། །རྒྱ་ཐོའི རྱ་བོའི་ཕག་ཤག ཆར་ནེནོ་དེདགྲཀུང་། །རྔཾ་བེས་རྔུལ་ བཞིན་ག སོ ཟེའི དྲུག མས་ས དའ །།དལ་ུཿབ་རོས་པསྦ་ཤིགས་འཛནྡ། ༥རྲུབ། 





¡529 ༄༅། །སངས་ནས། །མཛའ་བཤ སྭ སྐྱེངོབའིཔ་དདུབམ་མཆིས་པ། དབནཔའི་གནས་དབདག་གི་ ཡོད་ལྭདན། །ངྲུ་མཱགཆས་གསགསུམྱ་གེས་ཡུསམཛེས་ཤིང །རེམ བུལ་ཆུལ 
| ཞྲིམསདམ་པསྱ་རུདྲད་ལབ ས།། རུག་ཏུལ་བདག་འཇོགོ་ལུ་བསམ་གཏན་ཕུའ། །དབྲན་པཱའི་༢ དཀེནམརགླ་བྲ་མའིསྭི་ཞུའཕལ་འགྱུར་ཞང་། ༽མའྭ་ཧུཿའགྲོབའི་དྲན་ལ་ལན་ལནོ་ལས། །བདག་ 
གཞནདོནཀླུནཆུརེ་དུ་འ་གུབངེས་པའ། །དབན༨ སིདཔའི་འཧཱོནོ་པྷ་རཱ་བཞིན་ལེགས་དོར་ཏེ། །མི་འཛདའཕུགས་པའི་ཞོརཆནམ་ཇོདཔཟངནས།།ཀུན་ལ་འཕེང་མེད་སྦིན་པའིངརཚུལ་ཛུའ། །དཔེན་པའི 
&( །གནས་དབདག་གེ་ཡིད་ལདྲན། །ོགསུབྱུའི་ཞང་གཱི་ཕནམཛདྷཱ་རཱ་བའི་ཚགས། །མྱུརདཱམུརབརཐུགསརྫའིཤག་བརྐྱངས་ནས། །གཞན་དན་ཡིད་ལ་བརྣངས་པའིནུསཔ་པའི། ། སྤྱི་བོར་གཞེག་ལ 
° །རྟག་པནཧིན་གྱིས་རཱོབས། །དབེནཔ་ཡདེ་ལ་འདོདཔའིགཏམ་དགེ་སྲེངཔདྨ་དཀརཔེས་སྦྱའ་བའོ།། །།མངྒ་ལཾ།། ། 








༄༅། + བཙི ༦ རོང ་པདྨ་ཧན་ཡོངས དཔལ་འདེ་ཞེས། །ཝ།ཁས་པའི དུང་པ་རྱདཔས་ཡིད་མགུནས།, །སྙན་དང ས་གཤོག་ ཡངས་ 
དཀརཔོ འབབ་ར་སྔ། བཅད་པའི རྔད་ཡ་ཨྱིས་བརྡུང་། །ཀུན་བུབ་ཀུན ཡན བརྫུས་གྱུདང་པོའ ོད གག ་ཟད་པའི་མཐའ། དྷ 
རྒྱལརྣམས ་གཟིགས་ པའྱ་ྲནསརའདིསཉོད། ུདག་ པ་ཆོས་སྐུའི་ཞིཔཞེསའིམོར ད། ཟླ །ཀི་གིག་ཉངདས་ཡུས་དྲའི་བའ། འི ༽ཞཾཆགས་ཁྲོ་བླ་ནམ་པའི 
ྨུག་བམུས་ཅདུ། །སོན །སྟོན་ལ་རྔུལ་ར༢་ དད་པས „།འཆེར་བས་སྣ དབ་ཡངས༔ སྐའི་ཞིང་ཡདའདེ། མཐའམ བ་དང་མ ཆགག་གངབྲགལ། གང 
གཱར། ། པ་བབསུམིགལ་ ཡམཧ་ས་འདྲ་སང་བ། ། འའ ལྲ་བེ་གཏ ཨཐང་། །རྙནཔས་སྨྲ་ལ་བཤད་མངད་ 
ཕྱོགསཀྱི། །དུརཔོདོཆའདིཉི་གྲུ་མ་བཞིའྱིལ། །བླ་མད རི སི་ཏ གསུམབོང། །འ 80༥ 





533 །དམརརྭ་གོང་གིས། །ཞབས་མཤིལ་བགོས་པའིདཔའ་བོ་ཤྲརུཀ ། པའྱི ཀི་དངྱ་ཕན་དུ། །བླརདའཛམོས་ཤལརིཆོསྨ་སྐུའི་མཆོད་སྔོང་ཡེན། །རིགས་ 
¥ དོབ ཤུནཏུ པ་བོ བས ས་ག ་ ནི ཕོ ཡོངོས་འདུ། བད ་ ཏཾན། །སྣ་ 
'་ཝྫངོས་ དང་ར་ དངམ བད་ཤ། །ལོསྱ་མཁའ་འགྲོ མསྭ་ད་མུལ་བ རྨྱུཁ་བའེ་སུ། །ལས་འཕོ་བཟདངནབཏགཔའིམ་ལཔ ཤོ དེ ཡྲིན ཡན་སལ་ཆེད་གལ་ ཀད 

ཤཿ གཏུམ། །ཨམ ཧེནདཔའ ནཔ་བྱ་ཡིནས། མཆོདཔའི་ལྱོ་བདའདི། ༥ཡགོས་འཐོརོབ། །རྟག ཆདལམ་གོལ དགགཔའིོཚགས་འིས། ¡ ཌ ཙུས འབམ ་གྲིས་གསལ་ ྣ 
བཟྩས། | ཁྱིས་དས་བྱུ་ཤོང་ '©ས' ཀྱི !ཟླབ་པའི་ཤུལ རྫས་བཝྟ བའི་ཤེས་ད༩ དང་། རྩེ་གཅིག བསྐོརབའི་ཏིང་འཛིན་ འཛེན་ཆནཔོའ །, །ཆགས་བྲལ་ལབ གྱི་ཁངས་ 
ཐམས་ཧད་བརྙེལ། །བྱམས པས་བདླརནྭ་ཏརད་ ཛཱ །ཐབས་ཤེས་ ཟུངག་གྲམ་པ་འདོརམངས་པ། ཁྱནི་ཉིངོ་དིཤས།།དགའ །དགངས་ནས་སྐལ་བཟང་ 


འིངདེལ་བྲགིས། །བདློ་བཟུསཆོསོ་འབུངཆན་པའ་མའོ་བཅུ་གནུས། གཉུན་པའོ་དམ་ཆིགནོད་ནམས་ལ། དཔལ་ཙི་ནག་ སྭཨུཉམསྟརྒོགས་ཅིགའཆརའའི། ། བེན་ཕབདལ་ 
4 ས་དེ་ལ འོམཡུསབ་སནཱ། ། ། ཡག ་། དགགུན་བུནུ་མགུ དཀྲེསནས། །ཐུགས་རྫའུའཱུ རྒྱུན་ཕབ་འདིས་ཡུས་བཀྲས་པ། །དགདྱྱེད་ཕྱིར་ 
མ་ལྡིག་པའི གོ་བའི་དབངབླསའ་བིན། དང ཞིའིནཔའབུབ་ལུ་བ འཛག་པ་ཡིས། །ཉྭ་བོའི་བྲསོད་པསྤ་མིལམ་སབས་ཐལནས། ས་བའེ་རིགས་ རྫས་ལོངས་སྦྱོདའདེོན། །ྣིདོ་ལྡནརྣམས 
¦ ལ་གཉིསབ་ཞེས་བསྒྲགོས བཅགཉིས་ ིངསའི་བདནུ་ཕིས། །ཞུབའཐུཔས སཔའི་ཞིའི་སན་ང། །གཉིདབྱུང་བུནཔ་འབང་ སཱ་པནམཁའ་ཡི། པིགལས་ གནས 
[ཟབ་བ སས དས ཡུད ཞྲི་གཤེགསཞྲས་སྡེངགའི་ཁྲིར། །མངནཔའ་ཀརྦརཱ་བརལ་མཉམགཞག་པས། །བསམག ཏནཱབཞིཐུགཡུམརྷོརཱ་མོའྱ་གུས། །ད 
ལ་དཔ་ས་བུའི་དེནོཔའབཞངས། །གང་དུབག་པོདོདམ་ཚིག་གྨྱདོཔའིའགེངོས། །འབུམ་སྡེཾརབ དཔོས ཞྭ་ལུངབརྒལ་ནས། [མཐའ་ཡས་སྙེ་དགུའི་ཕནབ་དའིག་ཞེ་ཡིནཔའི། ཌོ གགང་པའི 





།འགའ་ལ་ རཡར་དདའ་བཏགས་པ་ཚམ། །བརམ་དྲིནྡ་རོབ་བ སྤོ་རྒོམཞིག །ཐུམའཐམས་ཅདྱ་ཐཱ་ཟ ུདྡནྡ་ོགོས་ ྦ 

གྲུསམ་བཱསའ གླམ ་བ་ར། །བ འུལ དཔའོ དབཏུགསཔ་ཙོམ། ། །དཀརའ་རྒྱུད་བླ་ མོ རིར གས གྱིཔཔྨོའཾལེགས་སོའིའཛྲུམ། །མ 
ལུམ བ་བླ ཞིནའྫི་བའམངདེ། །ེས་ ད་ང གྱཾ་ལམ་དམ དའོ ་འྲའངབ ངབ་ལྟར། །གཞན་ལ དྷཾཔའཆོསསྱུ་རུ བདབསདབདད་།འ 
ལེགས གདཅིསྱབཔ །ཅིག་ཅནནཔ་ལྱགིཞགས་རོས། ོད་བིནཔ་ ཆུནཔྲ་ནོམས་མངོན ོ་པར་་པའིགཞལ་མེད ཁངདུ་མུར་བདེཡོགས་སུགུརའི ད 
། ྦ 











པལ་འབྲུག་པ་ཡབསྲས་ལྭ་ཤུགའཚུལ་ལོ། །གྲཐཔ་མཆོག་རྣམས་དགུས་པརརོལ་པའི་ཞིང་། །དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ་རྣམསྱའི་འདུན་ 

སམོ་མཆོག །ས་ པས་དགམཛོསབགནསྣཊིམསའོ། མཆོདྡམངདམ་ངདལྷ་ཕུགའཚལོ། རྩེ་མོ་ཀ་ལཤ་ཡེསརྣམ་བརྒྱན་ཅིང་། ྐེདཔ་བ་བས་ངས་ྨིན 

དྱ་བུས་པའི། །རིབོའ་ངས་ཡུངས་འདད་ནུ་བག་ཕབནས། །སེམས་ཀྱི་གངཔོ་བཏུལན་ཚི ལགས་སམ ། ླུག་བ་རུ་ཤིལ་བརགསུ་པའྱིཊུག་རྦིནུ། །མཁའ་ 

་ཡང་ཕུགེ་ནསའཆིམད་གོང་ཤྭདད། །རིངས་པའབྱསགས་སྙུམ་གུངཤི་རྡེརསོནནས། །སྒྲུབ་པའི་མཐྲོརས་བསྟེན་ན་མིནུརངམེ། །ས་གཞིའི་མཛེས་མའེབའི་ཞུ་རྒྱས 
རྩན། ༈ྷུག་མ་པ།རཞིང་ཨནྡྷཧཱ་ལེ་ཡཾ། །འཕངབ་སྡེནོ་བྲས་མཛོས་པའི་ཕངཕནཱ།, །བསེམ་གཏན་ཧམས་འཇུག་བསྟེན་ནམིལཾགས: 
།ཡི་དངས་ཤོངའཐོའ། །སྐབསེ་གསུམ་བདུད་རྫིའི་ཆབ་ཀྱིསདཀརབ་ཅན། །རི་བོའི་སྤོ་འདིད་རིང་ཉིད་ཞས་སུ) །ཡང་དགའཇེགོ་ལ་ག 


གསསམ། །སཱལ་ཡརྦ་ད 
ཞགན་མེ་ལགས་སམ།།ནིཅནསྡོཡཾ། 





' ༦༦ ྱི ཟུ 


།སྣ་ཚོགསུནོ “གི།ཡལའདབ་ཡུན་ཚོགས་ལྡན་པའི་ལྗན་ཤིང་ནི། །ཡ་འབས་ བུམམཐོ་བའི གས་ཁྲོདནྣ། །ཚདང་སྲུབཔ་བྱསམསན་མེ་ལགས་སམ། །འ་ མཐཉོན་མྲའིངྲང ༈ 

ས སཔ རི གསངསྔགས་ བསོ་པའྱི་ཆུབོ བོ་ནི །འདྲེནངས་ ཁས་ཏཱུམ་འོབ་ཞགུསའ །བསྟཾ་ག གནས་ག ླུག། ནནཡ། གས མབ བང 
འཐྲང་གཞོནནུ་དག །དལ་བའེ་ལུས་ བྱསྱུན་སྒནཔའི ག གཤུགས གླུ་ཡེས། །དི་ཟའི་བུ། མོ་སྟ་ངོགི་ཟླ༥ ཟླཾསཾ་གའ་དང་། །རྒྱུདམཕས་ ུནཔའི་སྒྲ་དབྱཿས་མ ན་པ་བཞིན། །ཡུས་ཕྲ་ལྦ་བའིམུ‡ མུ་ཏིག 

ཤྲཾ དོཤལ་ཅན། ༥ ན་མོ རྨ་རས་འཛམ་དཀར་གིས། །བདུག་ལ་ བེདའམ་ཞེས་པ་གྱུན་དྲིའི་ཚིག ། ལུངཡྱུང་སྙན་པའ་སློག་པའང་འདན་ཡདོ། །ཟླ་བའིའདེྱེས་ ་མདདང་ཡྲྱ་བུགས་ཤེཔ་། 
ངོགས་གཙང་མྲིའལ་སཱམསྲ་བགྲྭ་ཞིབས་༦མས་དྲསུཔ། །འདིའདུརབསམ་གཏན་སྩྱོངེབ་དག་གུར་ནས། སྨོད་ཡུལ་ེདདུ་བུད་པོས བཟསོ་པབ་ཞིན། །༣ རྨ་བྱའིམགྲི་ནབ་ལྟརམཛཾས་ 
འདེག ཅན། ། །དུས་སྲུ་སཱནཔརློ་ས་བའི་དདགས་ངནི། ། །མཐོན་པས་ཡེདལ་པཔ་བསོའི དཔེད་སྟརབའི། །གྲོ །གྲོགས་པོའམཆེག དའདི་ནྭ་ལག ་པང་། །མཐིནཔབ་ཆོགཔརས་ནས ངས 







[པའི་མ མག །ཟླ༣་གྱེས ་བལྟ་ བའི ་ཚོགས་ཀྱིས་། །གང་བརྲ་བས་ པའི་ནགས་འདེའ་ཕུ ུན་ཚོགས་ལ། ཀལྷ་རྣམས་ དགའ་ བའི་ཚལྱ་བིས་འགྲན་མོ་ནུང ནུས། །དཔྱིད་དུས ྦ 
འཁྲི་ཤིང ང་གི སྭ་མས། གོ འཇས་ཞིང་མངས་པའིག སརྱས་ས་པ་དུག ། དབསྒེདཔའི་དི་ཤི།ས། ། །དཀའ་ཐུབ་པ་ ནུམས་མཐོ་ནད་འཁདོཔདབེད། ། །དགའ་དུས་ 
ཟླིབ གུཅན། ། ཙལན་ལག་བཅུད་སུན་ཆདས་གང པའ །ད་བལཔའ་བབ་ཡས་ནས ཛྷུ་དས། །སྐབས་གསུམ་ བགའ (བེསཔ་བཞིན། །རིན་ཆེན་སྣུང་ 
བྲ་བཞིནམཛས་དབང་བོའི་གྲཞུ། 


འྲི་གགོ་མཁའ་ཟླེ་ ཇསནས། །མདུ་ནདུ་མ འཛསའགྱིང་ཁཐ་ རྡསིའྱི་ཚུལ། །གྲཟངནསྤ་མའཱཾ་སཾ་ཡིས་བྱཧན་པབཞིན། །སྟོན |] 
ཀའིདུས་ནན་ ནགསྤ་ཀྱིའྲགས་བུ་ བའ ཆོགས་ འིས ལབའབ འབྱི ཡོགས་ཀླུན་ ང་ ས། ས་ རྣ ཤའ ་མཛེས་ ྲལ་ ཞུན སུན 
པབཞན། །སྔེན་དུས་ བརདང་ཆོས་གྲི་ གས་ས ། །འདིན་དགྱེམ་མཛདདལྟ དཔའབོདོང། །དཔའ་མོ་ཐམས་ཙད་འདུནས འདིའི་མཛད་པས། ནཱ །སྒྱབ་པའེ འྱི་རྒལ་ ཏུ ཛུགསན་ 


རེ་བ རྱ 
2 
„2 


༄~ གཱ རེ 
༄༅ སེད 
ཤཿ། ནོ། །དཔལ པའི་གཏམ་དབེན་པའི་གནས་ལ་དགའ་ འབབསེདཔའི 
ཤ་བ 
ས་དག 
པནམས 
-། 
འི་ངང་ 
ར་ 
བའ 
ད་ 
་ཡ 
ཞས 
ཤོ 
༥༨ 
བ 
| 
ཏམ 
ོ ཧའ 
ད 
ཙམ་བརྡོཿྫ 
པ་ དཱུ 
པང་ཟད ྲ 
ཡོ 2 
5 
+¥ 
ཞས 
འིབ 
འྨ་དུའ་ 
ངེ 
ཁབ 
31 
ག 
།ད 
། 
ཐ་བ 
ག 
།མཆཾབ 
མ་ 
ཡུ 
༨ ཐར 
ཧེ 








ངཿ 

^ 
ལི 
༣ 


།བཅོམ ལྷ་ཡྕིཉ་ཤཱཀཱཀིཧལཕོ་དོལ་ ཕྱག འཚོལགོ་ ཨོ །ྒོོསོ་་ོའོིམདམ་གསལ་ཞང། ཉནབསཞརམཛུན ོ་་དོབ་པོ་འབའབོ། ༼།འཇྲིག 


ཤོས་པ་དང་། །མ་དག་འགྲོ་ ¥ 


ལུམེ་ ས་མཆོད་པའིེ། །སྐབསྱཀི་དམ་པ་ སྒ་ནསྣ་རམས་ཡལ་ངོ་བ་ཉིདྲ་ས་དང་ འྲསསལ་ 
2 ིུག་བས་ལུ་ ིས་ལེགསམཆོར་ ཅ་དམ ཁྱེདོ་ལགས་ཟསགཙངེསྲས། །སཔསརྒྱས་རྣམས་ལ་ངོབ་ཉིད་སྐྲ་དང། །དགཔ རོས་སདགུསཔ་ད གཿ ཛེ 


ླ ཤང ལ་པའི་གྲཟུགས་ ཅིར་ཡང པྱའེདོལ ཤས་ཟས་གཙཾངསྲས། །གངགི་ སནིའགའ་ཡངམ་ །བསྙནཀྱང་། ` 


།ཅམ་གྲེལམ དཔྱ་བདོལགསྲབས་གཙྲསས། ཅུབཔའྱི་སྱདགཞནྲིས་བྲསངས་པའི། །སྙིགས་དུས་མཚཿ འཁྱམས་པ འགྲག་བ་ལ། །མརྨ་དུགས་རྔའེའདྲོ་ 


འིའཇེགས་ ཡ་ ཡས་སྐོབ་པ་ པའ། མགྲོན ྦ 


ཏུས ཟུས ། །དབུགས་དབྱུངམཛ་ དཔ་ཁོདལགས་ཟས་གཙུང་ས། །མཁའ་དང་མཉམ་པའིམ་གུརའགྲོབ་ནྣམས། །མིབ ཤད ྒ 
ད། །རྟག ཅུགཞནདོན་འབོའ་ཞིག་སྒུབ སྒྲདཔའི 


དབུ་གྲས་དྲྭ་བུ་ 
(4 རྒྱངོས་དབུདགཉེནགཞན་ནན་མཆིསངིས། ཉྭབ་སོ་གྲནས་ རས་ཁྱད་ ཡགས ཟས་གཙངྲསས། 


།ྱམས་པས བྲནཞིང་སིངརྫས་བརླནཔའི 


པས བགི ོ་ོསས་གོ་ སྲ ཟས སག ར་ ཅཾསྒ་ཆུགཏའབ གྲུང ཡས བཞོར པའེ གིིསཐང་ །ལན་ཏཱུ 
ˆ པསྙཿ ཚ་དུནས་འིན་མཛད་པའི། །སྨན་པའི་ ངེ ་པེཿ ` བི ་ རུ དད ་ འི གས་སངས 
གསེལབའདེབས་སབྦཿ་བའྲ་ཕུགགས་གཟུང་། །རྟག་བརདནནོ་གིངགེ་མུན་པསེལ། དགད བའི་བྷི་གནས་བེའུ་རར། །ངྱྦུཔའི་སྒངངེནདེ་ཇུུ། །དདཔས 





 ཡིརབམ་ལབ སྟེདཔའདིརྡདོཔས། །འདོད་པའི་དོན༔ དོ ཕིགཞིནའ་གབ་པརེས།།འདི དེནི ིསཡིབྱརྱ་ིམཆོ་མུས ཞབས། །དངབས་མཆོད་པའི་བརུནམོ་ བནོ་གཉིས ཉིས་འླ་གུབ། ། བགི 
དཱུ ཏཏུའ ངྱི་རམཔཔསསོ། ༄རྙཡ།། དི 


ྨ 


